
                             ПАСПОРТ 

Деловой программы 

Петербургского международного форума здоровья (ПМФЗ 2023) 
(4-6 октября, 2023 - Санкт-Петербург) 

 
 

Название мероприятия  Роль первичного звена здравоохранения и 

наставничества в программировании здорового 

долголетия с рождения 
в рамках конгрессно-деловой программы  

«ПЕТЕРБУРГСКОГО МЕЖДУНАРОДНОГО ФОРУМА 
ЗДОРОВЬЯ 2023» 

Формат мероприятия 

(конференция, круглый стол, 

семинар, заседание, мастер-

класс, презентация, др.) 

Конференция  

Организаторы мероприятия ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» МЗ РФ 

Контактное лицо, 

ответственное за подготовку и 

проведение мероприятия 

(ФИО, организация, должность, 

страна, телефон, e-mail) 

Сахно Лариса Викторовна, СПбГПМУ, доцент кафедры 

педиатрии им.акад.А.Ф.Тура, к.м.н., Россия, тел.8-981-

823-14-94 e-mail: lvs_doc@mail.ru 

Контактное лицо, 

ответственное за 

взаимодействие со СМИ  

Лисина Елена Андреевна, заместитель директора Центра 

медийно-информационных коммуникаций, 

тел: +7(911)730-79-69 

Дата проведения мероприятия 05.10.2023 

Время начала мероприятия 

(продолжительность по времени 

в часах)  

10.00-12.30,  

13.15-15.45 

Место проведения 

мероприятия (№ зала) 

Е7 

Предполагаемое количество 

участников 

250 

Основные темы мероприятия Вопросы модернизации первичного звена 

здравоохранения за счёт подготовки медицинских кадров, 

цифровой трансформации отрасли, экспорта 

медицинских услуг, разработки и внедрения в 

практическое здравоохранение инновационных 

отечественных лекарственных препаратов.  

 

Стратегии профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний посредством воспитания 

принципов ЗОЖ.  

Основные вопросы для 

обсуждения 

• Формирование и поддержание общественного здоровья. 

Профилактика социальных болезней и вредных 

привычек.  

• Физическое развитие детей – залог здорового детства. 

Неспецифическая профилактика детских заболеваний 

(формирование осознанного пищевого поведения и 

режима дня, адаптация к ДОУ, закаливание, ЛФК).  

• Разработка программы профилактики нервных и 

психических расстройств. 



• Диспансерное наблюдение детей с хроническими 

заболеваниями. Организация рационального питания и 

ЛФК с учетом диспансерных групп наблюдения. 

• Обеспечение качества и доступности медицинской 

помощи. 

Модератор 

(ФИО, организация, должность, 

страна, телефон, e-mail) 

 

Ревнова Мария Олеговна - СПбГПМУ, заведующая 

кафедрой поликлинической педиатрии им.акад.А.Ф.Тура, 

д.м.н., профессор, Россия 

 

Сахно Лариса Викторовна, СПбГПМУ, доцент кафедры 

педиатрии им.акад.А.Ф.Тура, к.м.н., Россия 

 

Докладчики офлайн 
(ФИО, организация, должность, 

страна, телефон, e-mail) 

 

1. «Роль физической активности в 

формированиии здорового долголетия»  

(15 минут) 

Бутко Дмитрий Юрьевич – профессор, 

д.м.н.,заведующий кафедрой медицинской 

реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО 

"Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет" 

Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. <prof.butko@mail.ru> 

 

2. «Многолетние мониторинговые научные 

программы оценки состояния здоровья детей 

как основании формирования и включения в 

политику здравоохранения долгосрочных 

программ для решения проблем детского 

здравоохранения"(15 минут) 

Малявская Светлана Ивановна  - профессор, 

д.м.н., заведующая кафедрой педиатрии Северный 

медицинский университет, г. Архангельск          

malyavskaya@yandex.ru 

 

3. Клинико-эпидемиологическая диагностика и 

лечение кори у детей в современных условиях" 

(15минут) 

Тимченко Владимир Николаевич д.м.н., зав. 

кафедрой, профессор,  

Назарова А.Н. ассистент кафедры 

ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский 

государственный педиатрический медицинский 

университет Минздрава 

России                                               Кафедра 

инфекционных заболеваний у детей имени 

профессора М.Г. Данилевича   

timchenko220853@yandex.ru 

 

4. Самоопределение и мотивация выбора 

специальности студентами педиатрического 

факультета (15 минут) 

mailto:malyavskaya@yandex.ru
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Новикова Татьяна Олеговна, Потапова Елена 

Александровна, Сахно Лариса Викторовна, 

Колтунцева Инна Викторовна     

Potapova.doc@yandex.ru 

 

5. Нарушение ритма и проводимости у детей с 

острой инфекционной патологией (10 минут) 

Емельянова Анна Владимировна к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии им. акад. А.Ф.Тура  ФГБОУ 

ВО СПбГПМУ Минздрава России     

emeljanova.nura@yandex.ru  

 

6. Формирование здоровья будущих матерей (10 

мин) 

Буланова Элина Витальевна  

ФГБОУ ВО «Тверской государственный медицинский 

университет» МЗ РФ, старший преподаватель, Россия 

  elina.bulanova@mail.ru   

 

7. Вакцинопрофилактика у детей с 

аутовоспалительными заболеваниями в 

практике участкового педиатра. (10 минут) 

Макарова Елизавета Юрьевна, ассистент 

кафедры педиатрии им. акад. А.Ф.Тура  ФГБОУ 

ВО СПбГПМУ Минздрава России 

elizaveta.lap@gmail.com 

                                                      

8. "Количественная ультразвуковая 

денситометрия в диагностике 

остеопенического синдрома у детей с 

ожирением" (15 минут) 

 Ефременкова Алёна Сергеевна, к.м.н., ассистент 

кафедры поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО СГМУ 

МЗ РФ (Смоленск), Крутикова Надежда Юрьевна    

davydenkova94@yandex.com 

 

9. Роль наставничества в медицинском вузе в 

программировании здоровья детей с рождения 

(15 минут) 

 Сахно Лариса Викторовна, к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии им. акад. А.Ф.Тура  ФГБОУ 

ВО СПбГПМУ Минздрава России, Колтунцева 

И.В., Новикова Т.О., Потапова Е.А.   

lvs_doc@mail.ru 

 

 

Выступления в прениях, обсуждение  – 15-20 минут 

 

12.15-13.15 - перерыв 

 

13.15-15.30 
11. Современные аспекты и возможности участия 

родителей в ранней помощи и реабилитации 

недоношенных детей, детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Коваль Саниям Садыхжановна    (15 мин) 

mailto:Potapova.doc@yandex.ru
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директор Благотворительного фонда помощи детям, 

рождённым раньше срока «Подари солнечный свет», член 

общественного совета по НОК департамента 

здравоохранения Москвы, член Общественного совета 

Уполномоченного по правам ребёнка при президенте РФ, 

член Рабочей группы по демографии Комиссии 

Генерального совета Партии «Единая Россия» по защите 

материнства, детства и поддержке семьи, председатель 

подкомиссии по демографической и семейной политике 

Общественного совета  Министерства труда 

РФ,  помощник Депутата ГД РФ, соавтор и член проекта 

«Женщины за Здоровое Общество», общественный 

деятель, автор социальных проектов 

 info@sunlightfond.ru 

12. Профилактика нарушений формирования 

пищевого поведения у детей разного возраста 

(15 минут) 

Баирова Светлана Вадимовна к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии им. акад. А.Ф.Тура  ФГБОУ 

ВО СПбГПМУ Минздрава России, Колтунцева 

И.В.  svabar@mail.ru 

13. Анализ рациона подростков. Роль 

образовательных программ в формировании 

здорового образа жизни.(15 минут) 

Колтунцева Инна Викторовна к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии им. акад. А.Ф.Тура  ФГБОУ 

ВО СПбГПМУ Минздрава России, Сахно Лариса 

Викторовна, Баирова Светлана Вадимовна, 

Гайдук Ирина Михайловна, Ревнова Мария 

Олеговна. koltunceva@yandex.ru 

14. «Современные подходы к прогнозу 

заболеваемости в медицинских 

информационных системах первичного звена 

здравоохранения». (10 мин)  

Дохов Михаил Александрович – к.м.н., доцент 

кафедры медицинской информатики СПбГПМУ, 

Тихомирова А.А., Котиков П.Е.   Mad20@mail.ru 

15. Мультипликация как инновационная 

технология формирования навыков здорового 

образа жизни у несовершеннолетних, 

проживающих в социальных учреждениях   (15 

мин) 

Сулимова Наталья Васильевна 
Крутикова Надежда Юрьевна, д.м.н,профессор, заведующая 

кафедрой поликлинической педиатрии, Ефременкова Алёна 

Сергеевна, к. м. н. ассистент кафедры поликлинической 

педиатрии.  

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, 214019, г. Смоленск, ул. Крупской, 

28. 

sulimovaN13@yandex.ru   
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16. Разработка санитарно-просветительской 

программы «Лига Здоровья» для школьников 

Исраилова Фируза Айсаевна  (15 мин) 

Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования Кыргызско-Российский 

Славянский университет имени первого Президента 

Российской Федерации Б.Н. Ельцина 720000, г. Бишкек, 

ул. Киевская, 44 

israilova.19@mail.ru 

17. Обеспечение доступности психолого-

педагогической абилитации детей с ЗПР 

соматогенного происхождения, находящихся на 

длительном лечении (15 мин) 

Вечканова Ирина Геннадьевна - кандидат 

педагогических наук, начальник отдела проектной 

деятельности федерального ресурсного (информационно-

методического) центра по формированию доступной 

среды для инвалидов и других маломобильных групп 

населения, ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта 

Минтруда России,  <ivechkanowa@gmail.com> 

Морковкина Е.В., заведующий ГБДОУ №103 

компенсирующего вида Невского района Санкт-Петербурга 

 

18. Исследование физического развития, уровня 

биологического созревания и физической 

работоспособности здоровых детей в возрасте 

4-7 лет, посещающих детский сад   (10 мин) 

Козлов Александр Константинович 

Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет,  

Санкт-Петербург, Россия 

akkozlov@bk.ru 

 

19. Занятия детской йогой как одно из условий 

гармоничного роста и развития 

детей дошкольного возраста  (10 мин)  

Овчинникова Ольга Николаевна, Рыбакова Татьяна 

Юрьевна 

Государственное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 23 

общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по физическому развитию 

детей Красногвардейского района Санкт-Петербурга.  Е-

mail: dou23@yandex.ru 

 

Обсуждение, выступление в прениях – 15-20 минут. 

 

VIP-участники, в том числе 

представители субъектов РФ и 

иностранных государств 

Насыров Руслан Абдуллаевич - проректор по научной 

работе ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, д.м.н., 

профессор, Россия (Санкт-Петербург); 

 

Малявская Светлана Ивановна – профессор, д.м.н., 

заведующая кафедрой педиатрии, ФГБОУ ВО Северный 

mailto:israilova.19@mail.ru
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государственный медицинский университет, (г. 

Архангельск); 

 

Коваль Саниям Садыхжановна - учредитель 

Благотворительного фонда помощи детям, рождённым 

раньше срока «Подари солнечный свет»,член 

Общественного совета  Министерства труда 

РФ,  помощник Депутата ГД РФ, соавтор и член проекта 

«Женщины за Здоровое Общество», Россия (г. Москва) 

 

Бутко Дмитрий Юрьевич – СПбГПМУ, профессор, д.м.н., 

заведующий кафедрой медицинской реабилитации и 

спортивной медицины, Россия (Санкт-Петербург); 

 

Ревнова Мария Олеговна - СПбГПМУ, д.м.н., профессор, 

заведующая кафедрой педиатрии им.акад.А.Ф.Тура,  

Россия (Санкт-Петербург) 

 

Ожидаемый результат 

(принятие резолюции, разработка 

рекомендаций, поиск партнеров 

или др.) 

Поиск партнеров, точек взаимодействия и совместных 

проектов различных мед. учреждений и образовательных 

организаций медицинского профиля, психологической 

помощи и реабилитации, разработка рекомендаций. 

Краткое содержание 

резолюции по итогам 

мероприятия  

Разработка рекомендаций для оздоровительной 

программы детей - технологии здорового образа жизни в 

структуре оказания амбулаторной, стационарной помощи 

и взаимодействие учреждений различного уровня 

оказания медицинской помощи детям с детскими 

образовательными учреждениями, преемственность и 

реабилитация. 

Потребность в обеспечении 

мероприятия синхронным 

переводом 

нет 

Планируется ли оценка 

мероприятия в Координационном 

совете по развитию непрерывного 

медицинского и 

фармацевтического образования 

(НМО) (направления для 

специалистов-слушателей, 

приглашаемых к участию). 

нет 

 


