
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
г. Тверь, улица Советская, дом 4, ФГБОУ ВО ТВЕРСКОЙ ГМУ МИНЗДРАВА РОССИИ 
 
https://rnmot.org/tver-2024.html  
 
9.00–10.00  
Регистрация  
 
10.00–10.30 
Открытие 
 
10.30–11.40  
Пленарное заседание  
 

Модераторы: 
 
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, 
профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский 
университет медицины», генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 
 
Колбасников Сергей Васильевич, заведующий кафедрой общей врачебной практики и 
семейной медицины ФГБОУ ВО “Тверской ГМУ” Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава Тверской области, 
председатель Тверского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Тверь) 

 
10.30–11.00  
Терапия, вчера, сегодня, завтра 
30’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 
РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва) 
 
11.00–11.20  
Респираторные инфекции. Возможности профилактики и лечения 
20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, 
профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета «Российский университет 
медицины», Генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 
 
 
11.20–11.40  
Диспансерное наблюдение больных артериальной гипертонией, перенесших инсульт на 
участках врачей первичного звена 

https://rnmot.org/tver-2024.html


20’| Колбасников Сергей Васильевич, заведующий кафедрой общей врачебной практики и 
семейной медицины ФГБОУ ВО “Тверской ГМУ” Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава Тверской области, председатель 
Тверского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Тверь), 

Колесникова Ирина Юрьевна, заведующая кафедрой поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
“Тверской ГМУ” Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь) 
 
11.40–11.50 
Перерыв 
 
11.50–13.30  
Секция  
Мультидисциплинарный взгляд на пациента врача первичного звена 
 

Модератор: 
 
Колбасников Сергей Васильевич, заведующий кафедрой общей врачебной практики и 
семейной медицины ФГБОУ ВО “Тверской ГМУ” Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава Тверской области, 
председатель Тверского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Тверь) 

 
11.50–12.20  
Излечимые пандемии 21 века 
30’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 
РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва)  
 
12.20–12.50  
Бессимптомная гиперурикемия: Первый междисциплинарный консенсус 
Доклад при поддержке «Эгис», не входит в программу НМО 
30’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, 
директор Научно-исследовательского института  ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, 
заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 
качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, 
вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 
 
12.50–13.20  
Клинические рекомендации по лечению боли в нижней части спины - 2023. Что нового? 
Доклад при поддержке «Байер», не входит в программу НМО 
30’| Искра Дмитрий Анатольевич, профессор кафедры медицинской реабилитации и спортивной 
медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава России, президент Северо-западного общества по изучению боли, член 
Президиума Российского общества по изучению боли, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)  
 
13.20–13.30 
10’| Дискуссия 
 
13.30–13.50  
Перерыв, кофе-брейк 
 



13.50-14:50 
Секция  
Диалоги о терапии, кардиолог-терапевту 
 

Модераторы: 
 
Колбасников Сергей Васильевич, заведующий кафедрой общей врачебной практики и 
семейной медицины ФГБОУ ВО “Тверской ГМУ” Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава Тверской области, 
председатель Тверского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Тверь) 
 
Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 
“Тверской ГМУ” Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь) 

 
13.50–14.20  
Мозг как орган мишень артериальной гипертензии: что надо знать врачу терапевту  
30’| Кочетков Алексей Иванович, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Москва) 
 
14.20–14.50 
Дислипидемия 2024: на стыке эпох 
Доклад при поддержке «Эгис», не входит в программу НМО 
30’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических 
нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 
 
14.50–15.00  
Перерыв  
 
15.00–16.10  
Секция  
Пациент с желудочно-кишечными заболеваниями на приеме: диагностика, лечение, 
наблюдение 
 

Модераторы: 
 
Колесникова Ирина Юрьевна, заведующая кафедрой поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
“Тверской ГМУ” Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь) 
 
Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 
“Тверской ГМУ” Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь) 

 
 
 
 
15.00–15.20  
Антибиотико-ассоциированная диарея и псевдомембранозный колит: что принять во внимание 
20’| Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 
“Тверской ГМУ” Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь) 
 
15.20–15.40 



Дивертикулярная болезнь толстой кишки: диагностика, лечение, наблюдение 
20’| Колесникова Ирина Юрьевна, заведующая кафедрой поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
“Тверской ГМУ” Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь) 
 
15.40–16.00  
Инфекция мочевых путей у пожилых: диагностика и лечение 
20’| Поселюгина Ольга Борисовна, профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО 
“Тверской ГМУ” Минздрава России, д.м.н. (Тверь) 
 
16.00–16.10 
10’| Дискуссия 
 
 


