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I. Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины разработана в соответствии с федеральным государ-

ственным образовательным стандартом высшего образования (ФГОС ВО) по специальности 

31.05.01 Лечебное дело, утвержденным приказом Минобрнауки России от 12.08.2020 г.  №988, 

с учетом рекомендаций основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) выс-

шего образования. 

 

1. Цель и задачи дисциплины 
Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся общепрофессио-

нальных компетенций для оказания квалифицированной медицинской помощи в соответ-

ствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

Задачи: 

1) предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения профи-

лактических и противоэпидемических мероприятий; 

2) оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара; 

3) участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 

4) формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на со-

хранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

5) применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в меди-

цинских организациях и их структурных подразделениях; 

6) соблюдение основных требований информационной безопасности; научно-исследова-

тельская деятельность: 

7) участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно-прикладных задач в 

области здравоохранения по диагностике, лечению, медицинской реабилитации и профи-

лактике. 

 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

 
Формируемые 

компетенции 

Индикатор достиже-

ния 

Планируемые результаты  

обучения 

 

ОПК-4. Способен 

применять меди-

цинские изделия, 

предусмотренные 

порядком оказания 

медицинской по-

мощи, а также про-

водить обследова-

ния пациента с це-

лью установления 

диагноза 

ИОПК-4.1 Применяет 

медицинские изделия, 

предусмотренные по-

рядком оказания меди-

цинской помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИОПК-4.2 Владеет ал-

горитмом применения 

медицинских изделий, 

специализированного 

Знать: медицинские показания к применению ме-

дицинских изделий при наиболее распространен-

ных заболеваниях;. 

Уметь: применять медицинские изделия, преду-

смотренные порядком оказания медицинской по-

мощи, при наиболее распространенных заболева-

ниях;  

Владеть навыками: применения медицинских 

изделий, предусмотренных порядком оказания ме-

дицинской помощи, при наиболее распространен-

ных заболеваниях;  

 

 

Знать: методику сбора анамнеза жизни и заболе-

ваний, жалоб у детей и взрослых пациентов (их за-

конных представителей); методику осмотра и фи-

зикального обследования; клиническую картину, 

методы диагностики наиболее распространенных 



оборудования при ре-

шении профессиональ-

ных задач 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИОПК-4.3 Обосновы-

вает выбор использо-

вания медицинских из-

делий, специализиро-

ванного оборудования 

при решении профес-

сиональных задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

заболеваний; методы лабораторных и инструмен-

тальных исследований для оценки состояния здо-

ровья и диагностики наиболее распространенных 

заболеваний, медицинские показания к проведе-

нию исследований, правила интерпретации их ре-

зультатов;. 

Уметь: осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни 

и заболевания у детей и взрослых пациентов (их 

законных представителей); применять методы 

осмотра и физикального обследования детей и 

взрослых и интерпретировать их результаты;  

Владеть навыками: сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания у детей и взрослых пациен-

тов (их законных представителей); осмотра и фи-

зикального обследования детей и взрослых; ис-

пользования дополнительных лабораторных и ин-

струментальных исследований, консультаций вра-

чей-специалистов в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; установления диагноза в 

соответствии с международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных 

со здоровьем (МКБ);  

 

Знать: международную статистическую класси-

фикацию болезней и проблем, связанных со здоро-

вьем (МКБ). 

Уметь: составлять план проведения дополнитель-

ных лабораторных и инструментальных исследо-

ваний и консультаций врачей-специалистов у де-

тей и взрослых в соответствии с порядками оказа-

ния медицинской помощи, клиническими реко-

мендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи; направлять детей и взрослых на дополни-

тельные лабораторные и инструментальные иссле-

дования и консультации к врачам-специалистам в 

соответствии с действующими порядками оказа-

ния медицинской помощи, клиническими реко-

мендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи; интерпретировать результаты дополни-

тельных лабораторных и инструментальных ис-

следований и консультаций врачей-специалистов; 

формулировать диагноз заболеваний.  

Владеть навыками: сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания у детей и взрослых пациен-

тов (их законных представителей); осмотра и фи-

зикального обследования детей и взрослых; ис-

пользования дополнительных лабораторных и ин-

струментальных исследований, консультаций вра-

чей-специалистов в соответствии с действующими 



 

 

 

 

 

 

 

ИОПК-4.4 Оценивает 

результаты использо-

вания инструменталь-

ных методов обследо-

вания при решении 

профессиональных за-

дач с позиций доказа-

тельной медицины 

порядками оказания медицинской помощи, клини-

ческими рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; установления диагноза в 

соответствии с международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных 

со здоровьем (МКБ);  

 

Знать: медицинские показания к применению ме-

дицинских изделий при наиболее распространен-

ных заболеваниях. 

Уметь: применять медицинские изделия, преду-

смотренные порядком оказания медицинской по-

мощи, при наиболее распространенных заболева-

ниях;  

Владеть навыками: применения медицинских 

изделий, предусмотренных порядком оказания ме-

дицинской помощи, при наиболее распространен-

ных заболеваниях;  

ОПК-7. Способен 

назначать лечение 

и осуществлять 

контроль его эф-

фективности и без-

опасности 

ИОПК-7.1 Умеет при-

менять лекарственные 

препараты и медицин-

ские изделия для лече-

ния патологических за-

болеваний и состояний  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИОПК-7.2 Умеет ис-

пользовать современ-

ные алгоритмы лече-

ния заболеваний в со-

ответствии с поряд-

ками оказания меди-

Знать: методы медикаментозного и немедикамен-

тозного лечения, медицинские показания к приме-

нению медицинских изделий при наиболее рас-

пространенных заболеваниях; группы лекарствен-

ных препаратов, применяемых для оказания меди-

цинской помощи при лечении наиболее распро-

страненных заболеваний, механизм их действия, 

медицинские показания и противопоказания к 

назначению; совместимость, возможные осложне-

ния, побочные действия, нежелательные реакции, 

в том числе серьезные и непредвиденные. 

Уметь: разрабатывать план лечения детей и взрос-

лых с наиболее распространенными заболевани-

ями в соответствии с порядками оказания меди-

цинской помощи, клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов медицинской помощи; 

предотвращать или устранять осложнения, побоч-

ные действия, нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) ме-

дицинских изделий, немедикаментозного лечения. 

Владеть навыками: назначения медикаментоз-

ного и немедикаментозного лечения при наиболее 

распространенных заболеваниях; осуществления 

контроля эффективности и безопасности лечения. 

 

Знать: методы медикаментозного и немедикамен-

тозного лечения, медицинские показания к приме-

нению медицинских изделий при наиболее рас-

пространенных заболеваниях; группы лекарствен-

ных препаратов, применяемых для оказания меди-

цинской помощи при лечении наиболее распро-

страненных заболеваний, механизм их действия, 



цинской помощи, кли-

ническими рекоменда-

циями, с учетом стан-

дартов медицинской 

помощи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИОПК-7.3 Владеет ме-

тодами контроля эф-

фективности примене-

ния лекарственных 

препаратов для лече-

ния с позиции доказа-

тельной медицины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИОПК-7.4 Умеет оце-

нивать безопасность 

лечения с учётом мор-

фофункционального 

состояния организма 

медицинские показания и противопоказания к 

назначению; совместимость, возможные осложне-

ния, побочные действия, нежелательные реакции, 

в том числе серьезные и непредвиденные. 

Уметь: разрабатывать план лечения детей и взрос-

лых с наиболее распространенными заболевани-

ями в соответствии с порядками оказания меди-

цинской помощи, клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов медицинской помощи; 

предотвращать или устранять осложнения, побоч-

ные действия, нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) ме-

дицинских изделий, немедикаментозного лечения. 

Владеть навыками: назначения медикаментоз-

ного и немедикаментозного лечения при наиболее 

распространенных заболеваниях; осуществления 

контроля эффективности и безопасности лечения. 

 

Знать: методы медикаментозного и немедикамен-

тозного лечения, медицинские показания к приме-

нению медицинских изделий при наиболее рас-

пространенных заболеваниях; группы лекарствен-

ных препаратов, применяемых для оказания меди-

цинской помощи при лечении наиболее распро-

страненных заболеваний, механизм их действия, 

медицинские показания и противопоказания к 

назначению; совместимость, возможные осложне-

ния, побочные действия, нежелательные реакции, 

в том числе серьезные и непредвиденные. 

Уметь: разрабатывать план лечения детей и взрос-

лых с наиболее распространенными заболевани-

ями в соответствии с порядками оказания меди-

цинской помощи, клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов медицинской помощи; 

предотвращать или устранять осложнения, побоч-

ные действия, нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) ме-

дицинских изделий, немедикаментозного лечения. 

Владеть навыками: назначения медикаментоз-

ного и немедикаментозного лечения при наиболее 

распространенных заболеваниях; осуществления 

контроля эффективности и безопасности лечения. 

 

Знать: методы медикаментозного и немедикамен-

тозного лечения, медицинские показания к приме-

нению медицинских изделий при наиболее рас-

пространенных заболеваниях; группы лекарствен-



ных препаратов, применяемых для оказания меди-

цинской помощи при лечении наиболее распро-

страненных заболеваний, механизм их действия, 

медицинские показания и противопоказания к 

назначению; совместимость, возможные осложне-

ния, побочные действия, нежелательные реакции, 

в том числе серьезные и непредвиденные. 

Уметь: разрабатывать план лечения детей и взрос-

лых с наиболее распространенными заболевани-

ями в соответствии с порядками оказания меди-

цинской помощи, клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов медицинской помощи; 

предотвращать или устранять осложнения, побоч-

ные действия, нежелательные реакции, в том 

числе непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) ме-

дицинских изделий, немедикаментозного лечения. 

Владеть навыками: назначения медикаментоз-

ного и немедикаментозного лечения при наиболее 

распространенных заболеваниях; осуществления 

контроля эффективности и безопасности лечения. 

 

3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Дисциплина «Иммунология» входит в Обязательную часть Блока 1 ОПОП специали-

тета. 

Иммунология относится к числу фундаментальных наук, которая представлена в учеб-

ном плане подготовки врача в комплексе с другими медико-биологическими дисциплинами. В 

медицинском вузе она включает основные разделы общей и прикладной иммунологии, имею-

щие важное значение для формирования естественно-научного и медико-биологического мыш-

ления студентов. Каждый её раздел обогащает студентов информацией, которая необходима 

для понимания сущности процессов протекающих в организме человека на молекулярном, кле-

точном и органном уровнях.  

Целью преподавания иммунологии является вооружение студентов знаниями общей им-

мунологии, без которых невозможен правильный подход к оценке и лечению большого ряда 

соматических заболеваний, в том числе заболеваний иммунной системы.  

Вопросы иммунологии затрагивают практически все области современной медицины. 

Без знания основ иммунологии и аллергологии значительно ограничиваются возможности ока-

зания полноценной, в том числе первичной, лечебной помощи населению. В общей иммуноло-

гии отражены вопросы структуры и функции иммунной системы с характеристикой основных 

клеточных элементов, участвующих в иммунопоэзе и иммуногенезе с позиций современных 

представлений о  врожденном и приобретенном иммунитете. Процессы распознавания, актива-

ции, пролиферации, дифференцировки иммунорегуляции и апоптоза в иммунной системе рас-

смотрены в аспекте их роли в норме и при патологических состояниях. Это является важным 

для использования иммунокоррекции в терапевтической практике, дифференциальной диагно-

стике лимфопролиферативных заболеваний и др.  

Особое внимание уделяется изучению цитокинов и других гуморальных факторов им-

мунной системы, основ иммуногенетики, генетического контроля иммунного ответа. Современ-

ные высокоэффективные терапевтические и диагностические подходы основаны именно на 

этих знаниях и применяются в ревматологии, гематологии, дерматологии, онкологии, транс-

плантологии, судебной медицине и других. В процессе обучения иммунологии закладываются 



представления о значимости иммунных процессов в патогенезе заболеваний. Общая иммуноло-

гия является базисом дальнейшего изучения Клинической иммунологии. Основной целью им-

мунологии является подготовка будущего врача, окончившего лечебный факультет к решению 

вопросов иммунодиагностики, иммунотерапии, иммунопрофилактики и иммунореабилитации 

наиболее часто встречающихся заболеваний. За время обучения студенты должны совершен-

ствовать свои знания и приобретенные  компетенции  по изученным разделам, ознакомится с 

редкими и сложными в диагностическом отношении заболеваниями и синдромами.  

В процессе изучения модуля «иммунология» расширяются знания,  навыки и компетен-

ции для успешной профессиональной деятельности врача терапевта и врача аллерголога-имму-

нолога. 

Вместе  с тем современная иммунология стала не только одной из лидирующих фунда-

ментальных, но и клинически значимых дисциплин медицины. Это связано с тем, что врачи на 

практике все чаще имеют дело с разными формами аллерго- и иммунопатологии. С учетом но-

вейших достижений в иммунологии создаются новые технологии в диагностике, лечении и пре-

дупреждении онкозаболеваний, тяжелых инфекций, аллергии, аутоиммунной патологии. Во-

просы иммунологии затрагивают практически все области современной медицины. Без знания 

основ иммунологии и аллергологии значительно ограничиваются возможности оказания пол-

ноценной, в том числе первичной, лечебной помощи населению. Содержательно она заклады-

вает основы знаний о функционирования системы иммунитета и практических умений  в работе 

с больными  иммунозависимыми заболеваниями.   В связи с этим за время обучения студенты 

должны совершенствовать свои знания и приобретенные  компетенции  по изученным разделам, 

ознакомятся с редкими и сложными в диагностическом отношении заболеваниями и синдро-

мами. Поэтому в рамках данной дисциплины проводится изучении  иммунологии по модулю 

«клиническая иммунология и аллергология».  

Преподавание дисциплины основано на современных представлениях об этиологии, 

принципах и методах диагностики, современных классификациях, а так же методах профилак-

тики и лечения различных иммунопатологических состояний, соответствующих принципам до-

казательной медицины.  

Для усвоения содержания дисциплины «Иммунология» студенту необходимо знание ос-

новных разделов следующих дисциплин: медицинская биология; гистология, эмбриология, ци-

тология; химия; анатомия, микробиология, вирусология. 

Освоение студентами дисциплины «Иммунология» необходимо для освоения следую-

щих дисциплин (модулей): инфекционных болезней;  эпидемиологии; фтизиатрии; дерматовене-

рологии; клинической фармакологии; акушерства и гинекологии; факультетской терапии; поли-

клинической терапии; педиатрии; факультетской хирургии, урологии; госпитальной хирургии, 

детской хирургии; травматологии, ортопедии; офтальмологии; отоларингологии; стоматологии; 

онкологии, лучевой терапии.  

4. Объём дисциплины составляет 2 зачетных единиц, 72 академических часов, в том 

числе 56 часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем, и 16 часов 

самостоятельной работы обучающихся. 

 

5. Образовательные технологии 
В процессе преподавания дисциплины используются следующие образовательные 

технологии, способы и методы формирования компетенций: традиционная лекция, про-

блемная лекция, практическое занятие, деловые и ролевые учебные  игры, метод малых 

групп, разбор клинико-лабораторной ситуации (ситуационные задачи каскадного типа), 

участие в научно-практических конференциях, учебно-исследовательская работа студен-

тов,  посещение профильных отделений на базе ЛПУ г. Твери, подготовка и защита рефе-

ратов, работа с электронными ресурсами кафедры (задания в тестовой форме) на базе ком-

пьютерного класса, работа с электронными информационными ресурсами университета. 



Элементы, входящие в самостоятельную работу студента: подготовка к практиче-

ским занятиям в устной форме согласно и письменной форме, написание рефератов, подго-

товка мультимедийных презентаций, самостоятельное освоение определенных разделов 

теоретического материала, работа с литературой и Интернет-ресурсами согласно перечню 

основной и дополнительной литературы. 

 

6. Формы промежуточной аттестации 

По завершению изучения дисциплины в конце VIII семестра проводится трехэтапный  за-

чет.  

 

II. Учебная программа дисциплины 

1. Содержание дисциплины 

 

Модуль 1. «Иммунология». 

Практические занятия. 

Тема 1.  

Определение иммунологии. Предмет и задачи. Врожденный иммунитет. 

Основные цели и задачи иммунологии. История развития. Основные термины. Факторы 

врожденного иммунитета. 

Тема 2. 

Иммунная система. Антигены. 

Структура и функции иммунной системы. Организация иммунологической лаборатории. 

Методы получения и принципы работы с иммунокомпетентными клетками. Антигены. 

Тема 3.  

Гуморальный иммунный ответ. Иммуноглобулины (антитела) 

Гуморальный иммунный ответ. Иммуноглобулины (антитела). Структура и функции. Ме-

тоды получения и тестирования антител. Определение концентрации иммуноглобулинов в сыво-

ротке крови и в биологических жидкостях методом радиальной иммунодиффузии. Иммунологи-

ческие феномены, основанные на взаимодействии антиген-антитело: агглютинация, преципита-

ция, лизис, нейтрализация и др., их идентификация. 

Тема 4.  

Современные методы иммуноанализа. 

Современные аналитические методы, основанные на взаимодействии антиген-антитело: 

иммунофлуоресцентный, радиоиммунный, иммуногистохимический, иммуноферментный, им-

муноблот; принципы постановки, области применения. Значение методов иммуноанализа для 

клинической медицины. Моноклональные антитела. 

Тема 5.  

Система комплемента. Система мононуклеарных фагоцитов. 

Роль системы комплемента в иммунологических реакциях. Комплемент, классический и 

альтернативный пути активации, значение в иммунных процессах. Феномен антителозависимого 

комплемент-опосредованного лизиса. Лимфоцитотоксический тест в иммунологии. Система мо-

нонуклеарных фагоцитов в иммунологических реакциях. Оценка функциональной активности 

фагоцитов (НСТ-тест), фагоцитарный индекс, фагоцитарное число, переваривающая способ-

ность. 

Тема 6.  

Клеточный иммунитет. 

Клеточно-опосредованный иммунный ответ. Тип клеточной цитотоксичности. Т-лимфо-

циты. Рецепторы и маркеры, субпопуляции; свойства и методы выявления. Фенотипирование 

клеток иммунной системы, проточная цитофлуориметрия. Характеристика основных кластеров 

дифференцировки (CD), значение для анализа стадии развития клеток иммунной системы, оценки 



отдельных стадий функционирования, пролиферативные тесты с поликлональными стимулято-

рами ФГА, КонА, митогеном лаконоса, а также с микробными антигенами грибкового, вирусного 

и бактериального происхождения. 

Тема 7.  

Регуляция иммунного ответа. 

Интерлейкины, клетки-продуценты, структура, функции в иммунных процессах. Колони-

естимулирующие факторы, клетки-продуценты, структура и функции. Интерфероны  α, β, γ, 

клетки-продуценты, структура, физико-химические свойства, механизмы действия, роль в им-

мунных процессах. Факторы некроза опухоли (ФНО), клетки-продуценты, структура и функции. 

Иммуноциты-хемоаттрактанты. Перспективы использования рекомбинантных цитокинов в каче-

стве лекарственных препаратов. Методы определения цитокинов в биологических жидкостях (ги-

стоиммунохимические технологии). 

Тема 8.  

Основы иммуногенетики. Система гистосовместимости. 

Основы иммуногенетики. Система гистосовместимости. Методы исследования и типиро-

вания HLA системы: серологические, клеточно-опосредованные, генные (полимеразная цепная 

реакция, зонды ДНК, микрочипы). Практические аспекты типирования HLA антигенов, аллелей. 

HLA в популяциях, биологическое значение. 

Тема 9.  

Методы оценки иммунного статуса.  

Методы оценки иммунного статуса. Иммунодиагностические методы 1-го и 2-го уровней. 

Тема 10. 

Итоговое занятие. 

 

Модуль 2 «Клиническая иммунология» 

Темы лекций. 

Лекция 1. Введение в клиническую иммунологию и аллергологию. Первичные им-

мунодефицитные состояния.  

Лекция 2. Вторичные иммунодефицитные состояния. 

Лекция 3. Методы оценки иммунного статуса 

Лекция 4. Аллергические болезни. Этиология, патогенез, основные принципы диа-

гностики и  лечения. 

 

Темы практических занятий. 

Тема 1.  

Введение в клиническую иммунологию и аллергологию. Первичные и вторич-

ные иммунодефицитные состояния. Методы исследования параметров иммунного 

статуса. Профилактика иммунодефицитных состояний. 

Задачи клинической иммунологии и аллергологии. Порядок оказания медицинской 

помощи больным с аллергическими заболеваниями и болезнями, ассоциированными с им-

мунодефицитами. Приказ 60н от 4.02.2010 г.  Основные функциональные обязанности 

врача аллерголога-иммунолога. Классификация патологических процессов с участием им-

мунной системы. Определение понятия иммунодефицит. Первичные иммунодефициты: 

определение, распространённость, классификация, наиболее часто встречающиеся нозоло-

гические формы. Вторичные иммунодефициты: определение, распространённость, класси-

фикация. Иммунограмма: основные параметры, основные правила интерпретации.  

Тема 2.  

Аллергические болезни. Этиология, патогенез, основные принципы диагно-

стики и  лечения. Первичная и вторичная профилактика аллергических заболеваний. 

 Определения терминов аллергия и аллерген. Классификация аллергенов. 

Наиболее часто встречающиеся аллергены в клинической практике. Классификация аллер-



гических реакций. Основные принципы диагностики аллергических заболеваний. Аллерго-

логический анамнез. Кожное аллергологическое тестирование. Провокационное тестирова-

ниие. Элиминационные тесты. Лабораторные методы обследования в аллергологии. Основ-

ные принципы лечения аллергических заболеваний. Фармакотерапия аллергических забо-

леваний. Аллергенспецифическая иммунотерапия. Обучение аллергологического боль-

ного. 

Тема 3.   

Атопический дерматит. Крапивница. 

Атопический дерматит. Определение, классификация, этиология, патогенез, клини-

ческая картина, критерии диагноза, дифференциальный диагноз, лечение, профилактика. 

Крапивница. Определение, классификация, этиология, патогенез, клиническая картина, ди-

агностические критерии, лечение, профилактика. 

Тема 4.  

Иммунотропная терапия. Зачет. 

Основные способы воздействия на иммунную систему. Заместительная терапия. Им-

мунокорригирующие лекарственные средства: основные группы, показания. Вакцинация. 

Основные положения. Национальная программа вакцинации. Осложнения, противопоказа-

ния к вакцинации. Зачет. 

 

2. Учебно-тематический план дисциплины 
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2. Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах) и матрица компетенций* 

Коды (но-

мера) моду-

лей (разде-

лов) дисци-

плины и тем 

Контактная работа обучаю-

щихся с преподавателем 
Всего 

часов 

на кон-

такт-

ную ра-

боту 

Самостоя-

тельная 

работа сту-

дента, 

включая 

подго-

товку к эк-

замену (за-

чету) 

Итого 

часов 

Формируемые 

компетенции 
Используемые 

образователь-

ные техноло-

гии, способы и 

методы обуче-

ния 

Формы теку-

щего, в т.ч. ру-

бежного кон-

троля успеваемо-

сти л
ек

ц
и

и
 

се
м

и
н

а
р

ы
 

л
а
б
о
р

а
т
о
р

н
ы

е 

п
р

а
к

т
и

к
у
м

ы
 

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

-
н

я
т
и

я
, 
к

л
и

н
и

ч
е-

ск
и

е 
п

р
а
к

т
и

ч
е-

ск
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

эк
за

м
ен

/з
а
ч

ет
 

О
П

К
-4

 

О
П

К
-7

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
Модуль 

«Иммунология» 
        Х Х   

1.1  1   2  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС,  

Т, ЗС, С,  

1.2.  1   2  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

УИРС,  

Т, ПР, ЗС, С,  

1.3.  1   2  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

УИРС,  

Т, ЗС, С,  

1.4.  1   2  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС,  

Т, ПР, ЗС, С,  

1.5.  1   2  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС,  

Т, ЗС, С,  

1.6.  1   2  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

УИРС,  

Т, ПР, ЗС, С,  

1.7.  1   2  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

УИРС,  

Т, ЗС, С,  

1.8  1   2  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

УИРС,  

Т, ЗС, С,  

1.9     3  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС,  

Т, ПР, ЗС, С,  



1.10     3  3 1 4 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС,  

Т, ПР, ЗС, С,  

ИТОГО модуль 

Иммунология : 
8   22  30 10 40 Х Х   

 Модуль Клини-

ческая иммуно-

логия 

        Х Х   

2.1.  2   4  6 1 7 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС,  

Т, ПР, ЗС, С,  

2.2.  2   4  6 1 7 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС,  

Т, ПР, ЗС, С,  

2.3.  2   4  6 1 7 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС, 

ИБ 

Т, ПР, ЗС, С,  

2.4   2   4  6 1 7 Х Х Л, МГ, КС, 

НПК, УИРС, 

ИБ 

Т, ПР, ЗС, С,  

ИТОГО модуль 

Клиническая им-

мунология: 

8   16  24 4 28     

Зачет     2 2 2 4     

ИТОГО: 16   38 2 56 16 72     

Список сокращений: 
* - Примечание 1. Трудоёмкость в учебно-тематическом плане указывается в академических часах. 

Образовательные технологии, способы и методы обучения (с сокращениями): традиционная лекция (Л), проблемная лекция (ПЛ), де-

ловая и ролевая учебная игра (ДИ, РИ), метод малых групп (МГ), интерактивных атласов (ИА), участие в научно-практических конферен-

циях (НПК), учебно-исследовательская работа студента (УИРС), подготовка и защита рефератов (Р), экскурсии (Э). 

Формы текущего, в т.ч. рубежного контроля успеваемости (с сокращениями): Т – тестирование, Пр – оценка освоения практических 

навыков (умений), ЗС – решение ситуационных задач, КР – контрольная работа, С – собеседование по контрольным вопросам. 
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III. Фонд оценочных средств для контроля уровня сформированности компетенций 

Приложение № 1 

 

IV. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины: 

а). Основная литература: 

1. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : в 2 т. : учебник / под 

ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-7099-2. - Текст : непосредственный..  

2. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : Учебник для студен-

тов медицинских вузов / Под. ред. А.А. Воробьева. — 3-е изд., испр. — Москва : ООО «Из-

дательство «Медицинское информационное агентство», 2022 — 704 с. : ил., табл. - ISBN 

978-5-9986-0478-2. - Текст : непосредственный.   

 

      б). Дополнительная литература: 

1. Хаитов Р.М. Иммунология [Электронный ресурс]: учебник. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 528 с.  

2. Ковальчук Л.В., Ганковская Л.В., Мешкова Р.Я. Клиническая иммунология и ал-

лергология с основами общей иммунологии [Текст]: учебник. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2014. - 640 с. 

 

2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обуча-

ющихся по дисциплине 

Для проведения учебного процесса используются учебно-методические пособия по 

каждому занятию.  

Пособия представлены на сайте ВУЗа. Путь доступа: Кафедры => Микробиологии и 

вирусологии с курсом иммунологии=> файловый архив =>иммунология  

  

3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», не-

обходимых для освоения дисциплины 

Профессиональные базы данных, информационные справочные системы и электронные 

образовательные ресурсы: 

Электронный библиотечный абонемент Центральной научной медицинской библиотеки 

Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова 

// http://www.emll.ru/newlib/; 

Информационно-поисковая база Medline (http:// www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed); 

База данных «Российская медицина» (http://www.scsml.rssi.ru/) 

Официальный сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации // 

https://minzdrav.gov.ru/; 

Клинические рекомендации: http://cr.rosminzdrav.ru/; 

 

 

4. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспе-

чения и информационных справочных систем 

4.1. Перечень лицензионного программного обеспечения: 

1. Microsoft  Office 2016:  

- Access 2016; 

-  Excel 2016; 

- Outlook 2016; 

http://www.emll.ru/newlib/
http://www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed
http://www.scsml.rssi.ru/


- PowerPoint 2016; 

- Word 2016; 

- Publisher 2016; 

- OneNote 2016. 

2. Комплексные медицинские информационные системы «КМИС. Учебная версия» 

(редакция Standart) на базе IBM Lotus. 

3. Программное обеспечение для тестирования обучающихся SUNRAV TestOffice-

Pro 

4. Система дистанционного обучения Moodle 

5. Платформа Microsoft Teams  

 

4.2. Перечень электронно-библиотечных систем (ЭБС): 

1. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» (www.studmedlib.ru ); 

2. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс]. – 

Москва: ГЭОТАР-Медиа. – Режим доступа: www.geotar.ru 

 

5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины разме-

щены в ЭИОС университета. 

 

V. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 
Приложение № 2 

 

VI. Научно-исследовательская работа студента 

Научно-исследовательская работа студентов заключается в изучении специальной лите-

ратуры о достижениях современной отечественной и зарубежной иммунологии; осуществлении 

сбора, обработки, анализа и систематизации научно-технической информации по заданной теме; 

подготовка и выступление с докладом на конференции; подготовка к публикации статьи, тези-

сов. 

VII. Сведения об обновлении рабочей программы дисциплины 

Представлены в Приложении № 3 

 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.geotar.ru/


Приложение № 1 

 

Фонды оценочных средств 

для проверки уровня сформированности компетенций (части компетенций) 

для промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

ОПК-4 

Способен применять медицинские изделия, предусмотренные порядком оказания медицин-

ской помощи, а также проводить обследования пациента с целью установления диагноза 

1) Типовые задания для оценивания результатов сформированности компетенции на 

уровне «Знать» (воспроизводить и объяснять учебный материал с требуемой степенью 

научной точности и полноты): 

Инструкция. Вашему вниманию предлагаются задания, в которых может быть 

один или более  вариантов  ответа.  Укажите номер правильного ответа. 

Примеры  заданий в тестовой форме к текущим темам  

 
1. Первичные иммунодефициты, в основе которых лежит недостаточность гумораль-

ного звена: 

А. Синдром Ди-Джоржди   

Б. Х-сцепленная агаммаглобулинемия   

В. Хроническая гранулематозная болезнь     

Г. Селективный дефицит sIgA 

 
2. Состояние гуморального иммунитета позволяют оценить показатели иммуно-

граммы: 

А. НСТ-тест 

Б. Концентрация IgA, M, G в сыворотке крови 

В. Содержание клеток CD4+ 

Г. Содержание клеток CD8+ 

 

Эталоны ответов: 

1. б, г 

2. б 

Критерии оценки текущего тестового контроля 

Студентом даны правильные ответы на задания в тестовой форме в 71 и более %  заданий. 

Оценка текущего тестового контроля в баллах не проводится. 

 

 

2)  Типовые задания для оценивания результатов сформированности компетенции 

на уровне «Уметь» (решать типичные задачи на основе воспроизведения стандартных 

алгоритмов решения): 

Инструкция.  Дайте ответы на поставленные вопросы. Объясните Ваш выбор. 

 

Ситуационная задача 1. 

Больной, 29 лет обратился к врачу с жалобами на умеренный кожный зуд, сыпь на 

кожных покровов лица, сгибательных поверхностях предплечий, передней поверхности 

грудной клетки. 

An. morbi: 

Данные жалобы беспокоят в течение 10 дней, когда впервые появился кожный зуд, 

сыпь на кожных покровах лица, сгибательных поверхностей предплечий. Элементы сыпи 

обычно появляются через 30 минут после ужина, во время которого пациент любит упо-

треблять в пищу рыбу и другие морепродукты. Элементы сыпи исчезают в течение с 24 



часов после возникновения, не оставляя на месте высыпания никаких следов. Ранее по-

добных жалоб не возникало. Лечился самостоятельно, принимал  T. Diazolini по 1 таб-

летке 3 раза в день в течение последних 5 дней. Отмечал кратковременный положитель-

ный эффект в виде уменьшения количества элементов сыпи и уменьшения кожного зуда. 

К врачу с подобными жалобами обращается впервые. 

An. vitae: 

Пациент работает на витаминном заводе, работа связана с частыми стрессами и 

производственными интоксикациями интоксикациями. 

У матери пациента отмечается аллергическая реакция на введение анальгина в виде 

ангиоотека.   

St. praesens: 

Общее состояние удовлетворительное. На кожных покровах лица и сгибательных поверх-

ностях предплечий  уртикарные элементы в количестве 30-40 с эритемой различной 

формы чётко отграниченный от окружающей кожи размером от 3 мм до 5 мм, наличие 

экскориации. Лимфатические узлы не увеличены. ЧСС –68/мин. АД-120/70 мм.рт.ст., 

ЧДД-18/мин. Дыхание везикулярное, хрипов нет. Тоны сердца ритмичные, ясные. Язык 

обложен белым налётом. Живот при пальпации мягкий, безболезненый, нижняя граница 

печени по краю рёберной дуги. Перкуторно границы печени по Курлову 11 х 9 х 8 см. Се-

лезёнка не пальпируется.  

1.Клинический анализ крови:  

эритроциты 4,7 х 1012 /л, Hb-140 г/л, лейкоциты 8,9 х 109 /л, э – 9%, п – 3%, с – 59%, л – 

20%, м – 8% СОЭ – 10 мм/час 

2. Общий анализ мочи: соломенно-желтая, d – 1020, белок – нет, сахара – нет, единичные 

лейкоциты и эритроциты в поле зрения. 

3. Биохимический анализ крови: глюкоза 5,5 ммоль/л, холестерин общий – 6,4 ммоль/л, 

мочевина – 6,0 ммоль/л, креатинин - 80 ммоль/л, билирубин общий - 10 ммоль/л, АЛТ – 27 

Ед/л, АСТ – 25 Ед/л.  

общий белок  - 68 г/л. 

Анализ крови на специфические иммуноглобулины (RAST - тест)    

Показатель Результат Норма 

Мясо лосося ++++ Не определяется 

Креветки - Не определяется 

Карп ++ Не определяется 

Треска ++ Не определяется 

Коровье молоко - Не определяется 

Ржаная мука - Не определяется 

Пшеничные отруби - Не определяется 

Ячменная мука - Не определяется 

 

Вопросы: 

1. Предварительный диагноз и его обоснование. 

2. Назовите заболевания, с которыми необходимо провести дифференциальный диа-

гноз. 

3. Составьте программу дополнительного обследования пациента. 

4. Дайте оценку результатов аллергологического обследования.  

 

Эталон ответа: 

1. Диагноз: Острая  аллергическая крапивница, средней степени тяжести. 

Характерные уртикарные высыпания на кожных покровах при наличии умеренной сте-

пени тяжести зуда, количество элементов от 20-до 50, положительный эффект антигиста-

минной терапии, характерная связь с приёмом пищи, отягощённый аллергологический 

анамнез, положительные результаты исследования специфических иммуноглобулинов на 



аллерген с которым пациент регулярно пребывает в контакте, наличие эозинофилии в кли-

ническом анализе крови, продолжительность высыпаний до 6 недель. 

2.  Уртикарный васкулит, многоформная узловатая эритема, контактная крапивница, пара-

зитарная инвазия. 

3. УЗИ-печени, почек, поджелудочной железы, селезёнки, желчного пузыря. Кожные ал-

лергические пробы с пищевыми аллергенами. Бактериологические посевы на флору со 

слизистых ротоглотки, бактериологическое исследование фекалий. Паразитологическое 

обследование (копроовоцистоскопия, выявление антител к лямблиям, токсокару, опи-

сторхису, трихинеллёзу) исследования. Анализ крови - H. Pylori, RW, ВИЧ-антитела, гепа-

тит В и С. Консультация дерматолога.  

4. Очень высокое повышение количества антител  - мясо лосося 

    Высокое количество антител   - карп, треска. 

 

Критерии оценки по решению ситуационной задачи: 

- оценка «отлично» ставится студенту, обнаружившему системные, глубокие знания про-

граммного материала, необходимые для решения профессиональных задач, владеющему 

научным языком, осуществляющему изложение программного материала на различных 

уровнях его представления, владеющему современными стандартами диагностики, лечения 

и профилактики заболеваний, основанными на данных доказательной медицины; 

- оценки  «хорошо»  заслуживает студент, обнаруживший полное знание программного, но 

допускающий небольшие ошибки при изложении материала; 

- оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший достаточный уровень 

знания основного программного материала, но допустивший значительные погрешности 

при его изложении; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, допустившему при ответе на во-

просы многочисленные ошибки принципиального характера. 

 

ОПК-7 

Способен назначать лечение и осуществлять контроль его эффективности и безопасности 

 

1) Типовые задания для оценивания результатов сформированности компетенции на 

уровне «Знать» (воспроизводить и объяснять учебный материал с требуемой степенью 

научной точности и полноты): 

Инструкция. Вашему вниманию предлагаются задания, в которых может быть 

один или более  вариантов  ответа.  Укажите номер правильного ответа. 

Примеры  заданий в тестовой форме к темам  

 

1. При вторичном иммунодефиците заместительная иммунотерапия: 

А. Проводится, как правило, в течение всей жизни пациента 

Б. Проводится временно до периода компенсации 

В. Заместительная терапия противопоказана 

 

2. Укажите противопоказания для проведения специфической иммунотерапии при аллергиче-

ском заболевании:  

А. период обострения основного заболевания.     

Б. Доказанная IgE-зависимая форма аллергического заболевания     

В. Возраст старше 5 лет    

Г. Возраст моложе 5 лет 

Д. Тяжёлые формы аллергического заболевания плохо контролируемы фармакотерапией       

 

Эталоны ответов: 

1. А 



2. А, Г, Д 

Критерии оценки текущего тестового контроля 

Студентом даны правильные ответы на задания в тестовой форме в 71 и более %  заданий. 

Оценка текущего тестового контроля в баллах не проводится. 

 

2)  Типовые задания для оценивания результатов сформированности компетенции 

на уровне «Уметь» (решать типичные задачи на основе воспроизведения стандартных 

алгоритмов решения): 

Инструкция.  Дайте ответы на поставленные вопросы. Объясните Ваш выбор. 

 

Ситуационная задача 1. 

Больной, 29 лет обратился к врачу с жалобами на умеренный кожный зуд, сыпь на 

кожных покровов лица, сгибательных поверхностях предплечий, передней поверхности 

грудной клетки. 

An. morbi: 

Данные жалобы беспокоят в течение 10 дней, когда впервые появился кожный зуд, 

сыпь на кожных покровах лица, сгибательных поверхностей предплечий. Элементы сыпи 

обычно появляются через 30 минут после ужина, во время которого пациент любит упо-

треблять в пищу рыбу и другие морепродукты. Элементы сыпи исчезают в течение с 24 

часов после возникновения, не оставляя на месте высыпания никаких следов. Ранее по-

добных жалоб не возникало. Лечился самостоятельно, принимал  T. Diazolini по 1 таб-

летке 3 раза в день в течение последних 5 дней. Отмечал кратковременный положитель-

ный эффект в виде уменьшения количества элементов сыпи и уменьшения кожного зуда. 

К врачу с подобными жалобами обращается впервые. 

An. vitae: 

Пациент работает на витаминном заводе, работа связана с частыми стрессами и 

производственными интоксикациями интоксикациями. 

У матери пациента отмечается аллергическая реакция на введение анальгина в виде 

ангиоотека.   

St. praesens: 

Общее состояние удовлетворительное. На кожных покровах лица и сгибательных поверх-

ностях предплечий  уртикарные элементы в количестве 30-40 с эритемой различной 

формы чётко отграниченный от окружающей кожи размером от 3 мм до 5 мм, наличие 

экскориации. Лимфатические узлы не увеличены. ЧСС –68/мин. АД-120/70 мм.рт.ст., 

ЧДД-18/мин. Дыхание везикулярное, хрипов нет. Тоны сердца ритмичные, ясные. Язык 

обложен белым налётом. Живот при пальпации мягкий, безболезненый, нижняя граница 

печени по краю рёберной дуги. Перкуторно границы печени по Курлову 11 х 9 х 8 см. Се-

лезёнка не пальпируется.  

1.Клинический анализ крови:  

эритроциты 4,7 х 1012 /л, Hb-140 г/л, лейкоциты 8,9 х 109 /л, э – 9%, п – 3%, с – 59%, л – 

20%, м – 8% СОЭ – 10 мм/час 

2. Общий анализ мочи: соломенно-желтая, d – 1020, белок – нет, сахара – нет, единичные 

лейкоциты и эритроциты в поле зрения. 

3. Биохимический анализ крови: глюкоза 5,5 ммоль/л, холестерин общий – 6,4 ммоль/л, 

мочевина – 6,0 ммоль/л, креатинин - 80 ммоль/л, билирубин общий - 10 ммоль/л, АЛТ – 27 

Ед/л, АСТ – 25 Ед/л.  

общий белок  - 68 г/л. 

Анализ крови на специфические иммуноглобулины (RAST - тест)    

Показатель Результат Норма 

Мясо лосося ++++ Не определяется 

Креветки - Не определяется 

Карп ++ Не определяется 



Треска ++ Не определяется 

Коровье молоко - Не определяется 

Ржаная мука - Не определяется 

Пшеничные отруби - Не определяется 

Ячменная мука - Не определяется 

 

Вопросы: 

1. Составьте программу лечения.  

2. Объясните, что такое гипоаллергенная диета.  

 

Эталон ответа: 

1. Элиминационные мероприятия (гипоаллергенная диета с исключением предполагаемых 

аллергенов, ведение дневника питания), антагонисты Н1-рецепторов гистамина (эриус 

0,005  1 раз в сутки, фексофенадин 0,12 г. 1 раз в сутки, кестин по 0,01 1 раз в сутки), при 

неэффективности вышеуказанных мероприятий короткий курс глюкокортикостероидных 

лекарственных средств: преднизолон 0, 03 - 0,025 в сутки в течение 10-14 дней с постепен-

ным снижением каждые 5 дней на 0, 005 г.   

2. Гипоаллергенная диета:  

Исключаемые продукты и блюда Ограничиваемые 

продукты 

Рекомендуемые про-

дукты и блюда 

 Мясные, рыбные, грибные буль-

оны 

 Соусы, кетчупы 

 Рыба 

 Жаренные блюда 

 Жирные и острые блюда 

 Тугоплавкие животные жиры, 

маргарины 

 Яйца 

 Колбасные и др. гастрономиче-

ские изделия 

 Копчёности, пряности, соленья  

 Куриное мясо 

 Молоко 

 Маринады 

 Овощи: редька, репа, редис, бол-

гарский перец, лук, чеснок, то-

маты, шпинат, щавель, бобовые, 

квашеная капуста 

 Цитрусовые, киви, абрикосовые, 

персики, малина, земляника, клуб-

ника 

 Орехи, грибы 

 Кофе, какао, шоколад 

 Мёд, варенье, кондитерские изде-

лия 

 Свежая выпечка, блины 

 Алкоголь  

 Манная крупа, 

макаронные изде-

лия 

 Сметана, масло 

сливочное, тво-

рог, йогурты с 

фруктами 

 Овощи: морковь, 

свекла, репа ба-

клажаны 

 Фрукты и ягоды: 

вишня, слива, 

черника, чёрная 

смородина, 

клюква, ежевика, 

брусника, бананы 

 Хлеб из муки 

высшего сорта 

 

 Крупы 

 Кисломолочные про-

дукты 

 Постные сорта мяса 

 Овощи зелёные, пет-

рушка, укроп 

 Зелёные и жёлтые яб-

локи, груши, светлые 

сорта черешни и сливы, 

белая и красная сморо-

дина 

 Разведённые соки из 

указанных фруктов и 

ягод 

 Топлёное масло, рафи-

нированное дезодори-

рованное растительное 

масло 

 Хлеб пшеничный 2 

сорта, хлебцы зерно-

вые, кукурузные, рисо-

вые хлопья, простые 

сушки  

 

 

Критерии оценки по решению ситуационной задачи: 



- оценка «отлично» ставится студенту, обнаружившему системные, глубокие знания про-

граммного материала, необходимые для решения профессиональных задач, владеющему 

научным языком, осуществляющему изложение программного материала на различных 

уровнях его представления, владеющему современными стандартами диагностики, лечения 

и профилактики заболеваний, основанными на данных доказательной медицины; 

- оценки  «хорошо»  заслуживает студент, обнаруживший полное знание программного, но 

допускающий небольшие ошибки при изложении материала; 

- оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший достаточный уровень 

знания основного программного материала, но допустивший значительные погрешности 

при его изложении; 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, допустившему при ответе на во-

просы многочисленные ошибки принципиального характера. 

 

1. Оценочные средства для текущего и рубежного контроля успеваемости 

Примеры заданий в тестовой форме для текущего контроля 

Инструкция. Вашему вниманию предлагаются задания, в которых может быть 

один вариант  ответа.  Укажите номер правильного ответа. 

Примеры  заданий в тестовой форме к темам  

1 Какие клетки способны специфически распознавать антиген?          

1. Макрофаги   

2. Нейтрофилы   

3. Лимфоциты   

4. Базофилы     

5. Эозинофилы  

2. Выберите правильные утверждения: 

1. Т-лимфоциты рециркулируют    

2. Т-лимфоциты не рециркулируют    

3. В-лимфоциты рециркулируют    

4. В-лимфоциты не рециркулируют    

 

Эталоны ответов: 

1. 3 

2. 1 

Критерии оценки текущего тестового контроля 

Студентом даны правильные ответы на задания в тестовой форме в 71 и более %  заданий. 

Оценка текущего тестового контроля в баллах не проводится. 

 

Примеры заданий в тестовой форме для рубежного контроля 

Инструкция. Вашему вниманию предлагаются задания, в которых может быть 

один, два, три варианта ответа.  Укажите номера  правильных ответов. 

 

1. Укажите, из скольких компонентов состоит система комплемента.  

1.3 

2. 6 

3. 9 

4. 20 

 

2.Укажите при каких заболеваниях увеличивается синтез белков системы комплемента: 

1. Гипертоническая болезнь 

2. Бактериальный эндокардит 

3. Ишемическая болезнь сердца 

3. Сколько белков (фрагментов) входит в состав первого компонента комплемента. 



1. 1 

2. 3 

3. 6 

4. 9  

 

Эталоны ответов: 

1. 3  

2. 2 

3. 2 

 

Критерии оценки рубежного тестового контроля 

Студентом даны правильные ответы на задания в тестовой форме:  

- 71-80% заданий - 3 балла 

- 81-90% заданий - 4 балла 

- 91-100% заданий - 5 баллов 

 

Примеры контрольных вопросов для собеседования  

(текущий и рубежный контроль) 

1. Антигены. Определение. Классификация. 

2. CDантигены. Определение. Виды 

3. Органы иммунной системы.  

4. Аллергены. Определение. Классификация. 

5. Т-лимфоциты: виды, основные функции. 

 

Критерии оценки при собеседовании 

(текущий и рубежный контроль) 

«Отлично» – студент демонстрирует системные, глубокие знания программного матери-

ала, необходимые для решения практических задач, владеет научным языком, широко 

оперирует при этом сведениями из базовой, основной и дополнительной литературы – 5 

баллов. 

«Хорошо» – студент демонстрирует полное знание программного материала,  правильно, 

но не очень подробно, с незначительными погрешностями отвечает на все поставленные 

вопросы (100%), опираясь на сведения из базовой и основной литературы – 4 балла. 

«Удовлетворительно» – студент демонстрирует достаточный уровень знания основного 

программного материала, но допустивший погрешности при его изложении, оперирует 

сведениями только из базовой литературы – 3 балла. 

«Неудовлетворительно» – студент допускает при ответе на вопросы многочисленные 

ошибки принципиального характера, демонстрирует незнание теоретических основ пред-

мета, несформированные навыки анализа явлений и процессов – 0 баллов 

 

Примеры ситуационных задач 

(текущий и рубежный контроль) 

Инструкция. Вашему вниманию предлагаются задачи, для который вы должны самостоя-

тельно дать ответ.  Объясните Ваш выбор. 

 

В 4 пробирки прилить по 2 мл 3% суспензии эритроцитов барана. Затем в первые три до-

бавить гемолитическую сыворотку (сыворотку содержащую антитела против эритроцитов 

барана, но не содержащую комплемента). Такая смесь называется гемолитической систе-

мой. Затем в 1 пробирку добавить свежую нормальную сыворотку человека, во вторую – 

старую или прогретую сыворотку человека, в третью пробирку – комплемент (разведен-

ный ампулярный лиофилизированный препарат сыворотки морской свинки), в четвертую 

пробирку добавляют комплемент. Все пробирки инкубируют в термостате при 37 С. 



Результаты наличия или отсутствия гемолиза впишите. Результаты объяснить. 

 

Про-

бирка № 

Эритро-

циты ба-

рана 

Гемолити-

ческая сы-

воротка 

Свежая сыво-

ротка чело-

века 

Старая сыво-

ротка чело-

века 

Комплемент 

1 + + + - - 

2 + + - + - 

3 + + - - + 

4 + - - - + 

 

Эталон ответа: 

Гемолиз будет проходить в 1 и 3 пробирке, поскольку в наличии имеются антитела про-

тив эритроцитов барана и белки системы комплемента. 

 

Критерии оценки при решении ситуационных задач 

(текущий и рубежный контроль) 

Студентом правильно выбрал ответ на ситуационную задачу и аргументировано объяснил 

свой выбор – 3 балла. 

Студент не решил ситуационную задачу – 0 баллов.  

 

Примеры практических навыков и умений для рубежного контроля 

1. Сбор и оценка анамнеза (включая аллергологический). 

2. Оценка выявленных при обследовании пациента патологических изменений и обосно-

вание предварительного диагноза. 

3. Клиническое обследование курируемых больных: осмотр, аускульптация, перкуссия. 

Пальпация. 

4. Оценка лабораторных исследований (клинический анализ крови, крови, мочи). 

5. Оценка результатов лабораторных исследований параметров иммунного статуса: 

CD3+, CD4+, CD8+, CD16+, CD20+ крови,  IgG, IgA, IgM, IgE в сыворотке крови, НСТ-

тест. 

 

Критерии оценки выполнения практических навыков 

Студент правильно, аккуратно и оперативно выполняет все практические манипуляции и 

воспроизводит их свободно и полностью самостоятельно – 2 балла. 

 Студент с трудом овладевает основными практическими навыками, для воспроизведения 

нуждается в дополнительном времени – 1 балл. 

Студент не овладел практическими навыками, не способен их выполнить в режиме дина-

мического стереотипа – 0 баллов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Приложение № 2 

Справка 

о материально-техническом обеспечении рабочей программы дисциплины 

Иммунология 

(название дисциплины, модуля, практики) 

 

№ 

п\п 

Наименование специ-

альных* помещений и 

помещений для само-

стоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и помеще-

ний для самостоятельной работы 

1. 508 учебная комната  Оборудование: учебные столы, стулья, доска 

 

*Специальные помещения - учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), груп-

повых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 

а также помещения для самостоятельной работы. 

 

 

 

  



Приложение № 3 

Лист регистрации изменений и дополнений на20_/20_ учебный год 

в рабочую программу дисциплины (модуля, практики) 

Иммунология 

для студентов  4 курса, 

 

специальность (направление подготовки): 31.05.01 Лечебное дело  

форма обучения: очная 

 

Изменения и дополнения в рабочую программу дисциплины рассмотрены на  

 

заседании кафедры «______»__________________ 2024г. (протокол № _ ) 

 

Зав. кафедрой ______________________  Червинец Ю.В. 

подпись 

Содержание изменений и дополнений 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Раздел, пункт, номер 

страницы, абзац 

Старый текст Новый текст Комментарий 

     

     

 


