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1. Цель и задачи прохождения практики, требования к результатам 
освоения 
 

Целью клинической практики является формирование у выпускников 
универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций для 
оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 
 

Задачи прохождения практики: 
- сформировать знания, умения, навыки критического и системного 

анализа, определения возможностей и способов применения достижений в 
области медицины и фармации в профессиональном контексте; 

- сформировать знания, умения, навыки руководства работой команды 
врачей, среднего и младшего медицинского персонала, организации процесса 
оказания медицинской помощи населению; 

- сформировать знания, умения, навыки выстраивания взаимодействий в 
рамках своей профессиональной деятельности; 

- сформировать знания, умения, навыки по проведению клинической 
диагностики и обследования пациентов; 

- сформировать знания, умения, навыки по назначению лечения пациентам- детям 
при заболеваниях / состояниях, контролю его эффективности и безопасности; 

- сформировать знания, умения, навыки по проведению и контролю 
эффективности мероприятий по профилактике и формированию здорового 
образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения; 

- сформировать знания, умения, навыки по проведению анализа медико-
статистической информации, ведению медицинской документации и организации 
деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала; 

- сформировать знания, умения, навыки по участию в оказании 
неотложной медицинской помощи детям при состояниях, требующих срочного 
медицинского вмешательства; 

- сформировать знания, умения, навыки по оказанию медицинской помощи 
детям в возрастном аспекте; 

- сформировать знания, умения, навыки по проведению медицинского 
обследования детей с целью установления диагноза; 

- сформировать знания, умения, навыки по проведению индивидуальных 
реабилитационных программ для детей с хроническими соматическими 
заболеваниями и детей-инвалидов; 

- сформировать знания, умения, навыки по проведению лечения детей в 
разные периоды жизни.  

 
Требования к результатам освоения 
В результате прохождения практики у обучающегося формируются 

универсальные, общепрофессиональные и профессиональные компетенции для 
успешной профессиональной деятельности в качестве ВРАЧА-ДЕТСКОГО 
ЭНДОКРИНОЛОГА.  



 
Код и наименование 

компетенции, индикатора 
достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять возможности и способы применения 
достижения в области медицины и фармации в профессиональном контексте 

УК-1.1 Критически оценивает 
возможности применения 
достижений в методах и 
технологиях научной 
коммуникации в области 
медицины и фармации 

Знать: - современные достижения в методах и технологиях научной коммуникации, в 
том числе и использованием IT-технологий 
- методы критического анализа и оценки современных научных достижений, а 
также методы генерирования новых идей при решении практических задач 

Уметь: - анализировать альтернативные варианты решения исследовательских и 
практических задач 
- оценивать потенциальные выигрыши или проигрыши реализации вариантов 
решения практических задач 

Владеть: - навыками критического анализа и оценки современных научных достижений и 
результатов деятельности по решению практических задач, в том числе в 
междисциплинарных областях 

УК-1.2 Анализирует различные 
способы применения 
достижений в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать: -  способы применения достижений в области медицины и фармации в 
профессиональной деятельности 

Уметь: - анализировать различные варианты применения в профессиональной 
деятельности достижений в области медицины и фармации 

Владеть: - навыками разработки различных способов применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте, в том числе при 
решении исследовательских и практических задач 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала, 
организовывать процесс оказания медицинской помощи населению 

УК-3.1 Организует и 
корректирует командную 

Знать: - командный подход в менеджменте, специфику групповой динамики и процесса 
командообразования 

Уметь: - организовывать командное взаимодействие для решения управленческих задач 



работу врачей, среднего и 
младшего персонала 
 

- корректировать работу команды, в том числе на основе коллегиальных решений 
Владеть: - технологиями построения командного менеджмента в медицинской 

организации 
- навыками корректировки командной работы врачей, среднего и младшего 
персонала 

УК-3.2 Планирует и организует 
процесс оказания медицинской 
помощи населению 

Знать: - основы командного взаимодействия при организации процесса оказания 
медицинской помощи населению  

Уметь: - анализировать организационные процессы в медицинской организации и 
разрабатывать предложения по повышению их эффективности при оказании 
медицинской помощи населению 

Владеть: - навыками планирования и организации процесса оказания медицинской 
помощи населению 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной деятельности 
УК-4.1 Выстраивает 
взаимодействие с пациентами в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности 

Знать: - принципы пациент-ориентированного общения с пациентом с целью 
постановки предварительного диагноза 
- алгоритм медицинского консультирования в целях разъяснения необходимой 
информации пациенту (его законному представителю) 

Уметь:  - устанавливать контакты и организовывать общение с пациентами, 
используя современные коммуникационные технологии 

Владеть: - нормами этики и деонтологии при общении с пациентами в рамках своей 
профессиональной деятельности 
- навыками пациент-ориентированного общения в целях сбора жалоб, анамнеза 
жизни, анамнеза болезни у пациента (его законного представителя) 

УК-4.2 Выстраивает 
взаимодействие с коллегами в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности 

Знать: - этические и деонтологические нормы взаимодействия с коллегами в рамках 
своей профессиональной деятельности  

Уметь: - устанавливать контакты и организовывать общение с коллегами в 
соответствии с потребностями совместной деятельности, используя 
современные коммуникационные технологии  



Владеть: - навыками использования этических и деонтологических норм общения с 
коллегами в рамках своей профессиональной деятельности 

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 
ОПК-4.1 Проводит 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов с 
заболеваниями или 
состояниями 

Знать: - современные методы диагностики основных нозологических форм 
- современную классификацию, этиологию, патогенез, симптоматику 
заболеваний и состояний, требующих оказание медицинской помощи 
- международную классификацию болезней (МКБ) 

Уметь: - определять клиническую картину заболеваний и (или) состояний 
- проводить клиническое обследование пациентов 
- уметь пользоваться МКБ для постановки диагноза 

Владеть: - навыками сбора жалоб и анамнеза, проведения физикального обследования 
пациентов в объеме, необходимом для работы в качестве врача общей 
практики (семейная медицина) 
- методами дифференциальной диагностики при постановке диагноза 
- навыками установления диагноза с учетом действующей Международной 
статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 

ОПК-4.2 Направляет пациентов 
с заболеваниями или 
состояниями на лабораторные и 
инструментальные 
обследования 

Знать: - основные методы лабораторных и инструментальных обследований 
- основные показания для проведения исследований 
- правила интерпретации полученных результатов 

Уметь: - применять лабораторные и инструментальные методы исследований и 
интерпретировать полученные результаты 
- оценивать результаты выполненных исследований, в том числе 
вспомогательных (лучевых, функциональных, клинико-лабораторных) 

Владеть: - методикой оценки результатов лабораторных и инструментальных методов 
исследования 
- оценкой результатов функционального обследования различных органов и 
систем 
- навыками обеспечения безопасности диагностических манипуляций 



ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его 
эффективность и безопасность 

ОПК-5.1 Назначает лечение 
пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях 

Знать: - принципы и методы оказания первичной, специализированной, 
высокотехнологичной медицинской помощи, в том числе патогенетической, 
симптоматической 
- современные методы лечения заболеваний и состояний, требующих 
оказание медицинской помощи 
- абсолютные и относительные показания и противопоказания к проведению 
консервативных и оперативных видов лечения заболеваний и 
патологических состояний 

Уметь: - составить план лечения пациента с учетом возраста и пола, особенностей 
клинической картины заболевания в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 
стандартами медицинской помощи 
- разработать и обосновать схему лечения, проводить комплексное лечение 
- назначить консервативное и оперативное лечение в соответствии со 
стандартами оказания медицинской помощи 

Владеть: методиками введения лекарственных препаратов при различной патологии, 
контроля за качеством выполнения назначений средним и младшим 
медперсоналом 
- навыками расчёта инфузионной и иных видов неотложной терапии, 
методиками поддержания жизненно важных функций 
- методиками назначения современного этиопатогенетического 
консервативного лечения, а также оперативного лечения, как 
самостоятельной формы оказания помощи, так и дополняющей к основной 
терапии 

ОПК-5.2 Контролирует 
эффективность и безопасность 
назначенного лечения 

Знать: - основы фармакотерапии, показания и противопоказания к применению 
лекарственных веществ, осложнения при их применении 

Уметь: - оценить эффективность проводимого лечения 



- скорректировать назначенное лечение 
- предотвращать или устранять осложнения, побочные  
действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, 
возникшие в результате диагностических или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 
лечебного питания или хирургических вмешательств 

Владеть: - методами оценки эффективности и безопасности применения 
лекарственных препаратов и медицинских изделий при лечении пациентов 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 

ОПК-8.1 Проводит 
просветительную работу по 
профилактике и формированию 
здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому 
обучению среди населения 

Знать: - основные характеристики здорового образа жизни, методы его формирования 
- факторы риска заболеваний и (или) патологических состояний 
- принципы и особенности профилактики возникновения или прогрессирования 
заболеваний и (или) патологических состояний 
- медицинские показания и противопоказания к применению методов 
профилактики заболеваний и (или) патологических состояний 
- медицинские показания и противопоказания к проведению оздоровительных 
мероприятий среди пациентов с заболеваниями и (или) патологическими 
состояниями 
- формы и методы санитарно-просветительной работы среди взрослых и 
медицинских работников 

Уметь: - проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового 
образа жизни, профилактике осложненного течения заболеваний и (или) 
патологических состояний 
- консультировать пациентов по вопросам навыков здорового образа жизни, 
профилактики осложненного течения заболеваний и (или) патологических 
состояний 
- разрабатывать и рекомендовать профилактические и оздоровительные 
мероприятия пациентам различного возраста и состояния здоровья 



Владеть: - навыками пропаганды здорового образа жизни, профилактики заболеваний и 
(или) состояний 
- навыками назначения профилактических мероприятий пациентам с учетом 
факторов риска в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 
- навыками формирования программ здорового образа жизни, включая 
программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы 
с немедицинским потреблением наркотических средств, и психотропных веществ 

ОПК-8.2 Оценивает и 
контролирует эффективность 
профилактической работы с 
населением 

Знать: - принципы и особенности диспансерного наблюдения за пациентами с 
хроническими заболеваниями и (или) патологическими состояниями 
- принципы организации профилактических осмотров среди различных 
возрастных групп населения (осмотр, направление к специалистам, на 
лабораторное исследование и инструментальное обследование) 

Уметь: - проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми 
актами 
- определять медицинские показания к введению ограничительных 
мероприятий (карантина) и показания для направления к врачу-специалисту 
- проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае 
возникновения очага инфекции 

Владеть: - методиками контроля выполнения профилактических мероприятий 
- навыками определения медицинских показаний к введению ограничительных 
мероприятий (карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту при 
возникновении инфекционных (паразитарных) болезней 
- навыками заполнения и направления в установленном порядке экстренного 
извещения о случае инфекционного, паразитарного, профессионального и 
другого заболевания, носительства возбудителей инфекционных болезней, 



отравления, неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией, укуса, 
ослюнения, оцарапывания животными в территориальные органы, 
осуществляющие федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор 
- навыками проведения противоэпидемических мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 
выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний 
- оценкой эффективности профилактической работы с пациентами 

ОПК-9. Способен вести медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

ОПК-9.1 Ведет медицинскую 
документацию 

Знать: - правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь, в том числе в форме электронных 
документов 
- правила работы в информационных системах и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" 

Уметь: - составлять план работы и отчет о своей работе 
- использовать в работе информационные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть "Интернет" 
- вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде, 
контролировать качество ее ведения 

Владеть: - навыками составления плана работы и отчета в своей работе 
- навыками ведения медицинской документации, в том числе в электронном 
виде 
- навыками использование информационных систем и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" 
- навыками использования в работе персональных данных пациентов и 
сведений, составляющих врачебную тайну 

Знать: - требования охраны труда, основы личной безопасности 



ОПК-9.2 Организует 
деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

- должностные обязанности медицинских работников в медицинских 
организациях 

Уметь: - осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом 

Владеть: - навыками контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом 
- навыками проведения работ по обеспечению внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности 

ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы 

ПК-1.1 Проводит обследования 
детей в целях выявления 
заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы, 
установления диагноза  

Знать: - методику сбора анамнеза жизни и заболевания, жалоб у детей и подростков 
(их законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  
- методику осмотра и обследования детей и подростков с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы  
- заболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие 
направления детей и подростков к врачам-специалистам  
- заболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие 
оказания медицинской помощи в неотложной форме 

Уметь: - осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей и 
подростков (их законных представителей) при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы  
- интерпретировать и анализировать информацию, полученную от детей и 
подростков (их законных представителей) с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  
- пользоваться методами осмотра и обследования детей и подростков с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы с учетом 
возрастных анатомо-функциональных особенностей в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 



рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: 
- проведение антропометрии, включая расчет индекса массы тела (далее - 
ИМТ) и стандартных отклонений;  
- определение стигм дисэмбриогенеза;  
- осмотр кожи и слизистых оболочек;  
- исследование симптомов скрытой тетании;  
- исследование щитовидной железы методом пальпации;  
- определение стадии полового развития по шкале Таннера;  
- определение вирилизации наружных гениталий по шкале Прадера;  
- оценка степени гирсутизма по шкале Ферримана-Галвея;  
- определение характера распределения подкожно-жировой клетчатки;  
- определение состояния костно-мышечной системы;  
- проведение аускультации сердца с определением характера сердечного 
ритма;  
- проведение аускультации легких с определением характера легочного 
звука;  
- измерение пульса;  
- измерение артериального давления на периферических артериях;  
- оценка секреции соматотропного гормона роста (далее - СТГ) гипофизом с 
применением СТГ-стимуляционных проб;  
- оценка гипофизарной гонадотропной функции с использованием пробы с 
аналогом гипоталамического гонадотропин-рилизинггормона (далее - Гн-
Рг);  
- оценка функциональной активности тестикулярной ткани гонад с 
применением стимуляционной пробы с хорионическим гонадотропином 
человека (далее - ХГЧ);  
- оценка нарушений углеводного обмена с применением орального 
глюкозотолерантного теста (далее - ОГТТ);  



- оценка нарушений углеводного обмена с применением пробы с 
голоданием;  
- оценка функциональной активности коры надпочечников с применением 
стимуляционного теста с аналогом адренокортикотропного гормона (далее - 
АКТГ);  
- оценка функциональной активности коры надпочечников с применением 
теста с дексаметазоном;  
- оценка состояния водно-электролитного обмена с применением пробы с 
депривацией жидкости и пробы с десмопрессином;  
- исследование биологического возраста с применением оценки костного 
возраста по специальным методикам 
- интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 
детей и подростков с заболеваниями и (или) состояний эндокринной 
системы  
- интерпретировать и анализировать результаты кариотипирования и 
молекулярно-генетических методов диагностики заболеваний эндокринной 
системы  
- интерпретировать и анализировать результаты неонатального скрининга 
врожденного гипотиреоза и врожденной дисфункции коры надпочечников 
или адреногенитального синдрома  
- интерпретировать и анализировать результаты инструментального 
обследования детей и подростков с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, проведенного следующими методами: 
ультразвуковое исследование щитовидной железы; ультразвуковое 
исследование органов малого таза; ультразвуковое исследование органов 
мошонки; ультразвуковое исследование надпочечников; рентгенография 
(верхних и нижних конечностей); магнитно-резонансная томография; 
компьютерная томография; нагрузочно-разгрузочные пробы для 
исследования углеводного обмена; стимуляционные пробы на выброс СТГ; 



стимуляционной пробы с аналогом Гн-Рг; стимуляционной пробы с ХГЧ; 
нагрузочные пробы для 
исследования функциональной активности надпочечников; радиоизотопная 
сцинтиграфия щитовидной железы и шеи; суточное мониторирование 
гликемии  
- интерпретировать и анализировать результаты цитологического 
исследования препаратов, полученных при тонкоигольной аспирационной 
биопсии узлов щитовидной железы  
- определять медицинские показания к проведению тонкоигольной 
аспирационной биопсии узлов щитовидной железы  
- интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования 
детей и подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  
- интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-
специалистами детей и подростков с заболеваниями и (или) состояний 
эндокринной системы  
- выявлять клинические симптомы и синдромы у детей и подростков с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
- определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе 
скорой специализированной, медицинской помощи детям и подросткам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Владеть: - навыками сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей и подростков 
(их законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  
- интерпретацией информации, полученной от детей и подростков (их 
законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  
- навыками осмотра детей и подростков с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  



- навыками формулирования предварительного диагноза и составления 
плана лабораторных исследований и инструментальных обследований детей, 
и подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
- интерпретацией результатов осмотра, лабораторного исследования и 
инструментального обследования детей и подростков с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы  
- интерпретацией результатов осмотра врачами-специалистами детей и 
подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
- определением медицинских показаний для оказания скорой, в том числе 
скорой специализированной, медицинской помощи детям и подросткам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

ПК-1.2 Назначает лечение 
детям с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы, контролирует его 
эффективность и безопасность 

Знать: - принципы и методы установки системы помповой инсулинотерапии  
- методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы у детей и подростков; медицинские показания и 
медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе непредвиденные  
- принципы и методы хирургических и диагностических вмешательств при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы у детей и 
подростков; медицинские показания и медицинские противопоказания; 
возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 
числе непредвиденные  
- манипуляции при заболеваниях (или) состояниях эндокринной системы у 
детей и подростков; медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе непредвиденные  
- предоперационная подготовка и послеоперационное ведение детей и 
подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  



- медицинские показания для направления детей и подростков с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для оказания 
паллиативной медицинской помощи  
- принципы и методы оказания медицинской помощи детям с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы в неотложной форме в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Уметь: - назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное 
питание детям и подросткам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  
- оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у детей и подростков 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
- устанавливать систему помповой инсулинотерапии  
- назначать немедикаментозное лечение детям и подросткам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
- оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного лечения у 
детей и подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  
- определять медицинские показания и медицинские противопоказания у 
детей и подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 



системы для направления к врачам-специалистам с целью хирургических и 
диагностических вмешательств  
- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе непредвиденные, возникшие в 
результате диагностических манипуляций, применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 
лечения, хирургических и диагностических вмешательств у детей и 
подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
- проводить мониторинг эффективности помповой инсулинотерапии у детей 
и подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
- определять медицинские показания направления детей и подростков с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для оказания 
медицинской помощи в условиях стационара или дневного стационара  
- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме детям с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи:  
- купировать криз надпочечниковой недостаточности;  
- купировать гипокальциемические судороги; 
- при гипергликемической коме;  
- при гипогликемической коме;  
- при адреналовом кризе;  
- при тиреотоксическом кризе 

Владеть: - навыками назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания детям и подросткам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 



лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  
- определением медицинских показаний и медицинских противопоказаний к 
проведению хирургических вмешательств детям и подросткам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
- назначением немедикаментозного лечения детям и подросткам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
- профилактикой или лечением осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в 
результате диагностических вмешательств, применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, немедикаментозного 
лечения и хирургических вмешательств у детей и подростков с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
- оказанием паллиативной медицинской помощи детям и подросткам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы помощи при 
взаимодействии с врачами-специалистами и иными медицинскими 
работниками  
- навыками направления детей и подростков с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы для оказания медицинской помощи в 
условиях стационара или дневного стационара при наличии медицинских 
показаний  
- оказанием медицинской помощи в неотложной форме детям и подросткам 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 



действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-1.3 Проводит и 
контролирует эффективность 
медицинской реабилитации 
детей с заболеваниями 
и (или) состояниями 
эндокринной системы, в том 
числе при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Знать: - медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 
мероприятий медицинской реабилитации у детей и подростков с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов  
- механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм детей 
и подростков с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
- медицинские показания для направления детей и подростков с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы к врачам-
специалистам для назначения проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов  

Уметь: - проводить мероприятия медицинской реабилитации детей и подростков с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации  
- проводить школы для детей и подростков с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы (их законных представителей), в том 
числе школы самоконтроля по сахарному диабету и школы правильного 
питания при ожирении  
- определять медицинские показания для направления детей и подростков, 
имеющих стойкое нарушение функций организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, последствиями 
травм или дефектами для прохождения медико-социальной экспертизы 

Владеть: - проведением мероприятий медицинской реабилитации детей и подростков 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе при 



реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 
инвалидов в соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации  
- направлением детей и подростков с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения 
мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующим порядком организации медицинской 
реабилитации  

ПК-1.4 Проводит медицинские 
экспертизы в отношении детей 
с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы  

Знать: - медицинские показания для направления детей и подростков, имеющих 
стойкое нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями и 
(или) состояний эндокринной системы, последствиями травм или дефектами, 
на медико-социальную экспертизу, требования к оформлению медицинской 
документации 

Уметь: - формулировать медицинские заключения по результатам медицинских 
экспертиз, в части наличия и (или) отсутствия заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы  
- оформлять листок нетрудоспособности по уходу за больным членом семьи 

Владеть: - навыками определения необходимости ухода за ребенком с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы и выдачи листка временной 
нетрудоспособности по уходу за больным членом семьи одному из членов 
семьи (опекуну, попечителю, иному родственнику), фактически 
осуществляющему уход 

ПК-1.5 Проводит и 
контролирует эффективность 
мероприятий по профилактике 
и формированию здорового 
образа жизни, санитарно-

Знать: - перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении 
профилактических медицинских осмотров детей и подростков при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы  
- формы и методы санитарно-просветительной работы среди детей и 
подростков (их законных представителей), медицинских работников по 



гигиеническому просвещению 
населения  

вопросам профилактики заболеваний и (или) состояний эндокринной 
системы  
- принципы и особенности профилактики возникновения или 
прогрессирования заболеваний и (или) состояний эндокринной системы у 
детей и подростков  
- медицинские показания и медицинские противопоказания к применению 
методов профилактики заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 
у детей и подростков в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  
- принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди детей и 
подростков с хроническими заболеваниями эндокринной системы 

Уметь: - проводить санитарно-просветительную работу по формированию 
здорового образа жизни, профилактике заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы у детей и подростков  
- проводить диспансерное наблюдение детей и подростков с выявленными 
хроническими заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

Владеть: - навыками пропаганды здорового образа жизни, профилактика заболеваний 
и (или) состояний органов эндокринной системы  
- проведением профилактических медицинских осмотров, диспансерного 
наблюдения за детьми с хроническими заболеваниями и (или) состояниями 
органов эндокринной системы 

ПК-1.6 Оказывает 
медицинскую помощь в 
экстренной форме 

Знать: - методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных 
представителей)  
- методику физикального исследования детей (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация)  
- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации  
 



Уметь: - оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения 
и (или) дыхания)  
- применять лекарственные препараты и медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме  
- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

Владеть: - навыками оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в 
экстренной форме  
- навыками оказания медицинской помощи в экстренной форме при 
состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения 
и (или) дыхания) 



2. Объем и структура практики, организация проведения практики 
В соответствии с программой ординатуры объем и продолжительность 

практики составляет: 67 зачетных единиц, 2412 часа. 
 

Содержание практики по разделам (выполнение работ, соответствующих 
видам работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью) и 
трудоемкость практики приведены в таблице: 
 

Трудоемкость практики 

 
Наименование 
разделов  
(модулей) практики 

Объём 
часов 
аудитор-
ной 
работы 

Объём часов на 
самостоятель-
ную работу 

Всего 
часов 

Семестр 
прохожде-
ния 
практики 

Код 
индикатора 
компетен-
ции 

1. Разделы (модули) 
практики, 
относящиеся к 
основной части 

1560 852 2412 1-4  

1.1 Эндокринологичес-
кое отделение 
ГБУЗ "ОКБ" 

672 408 1080 1-4 УК-1.1  
УК-1.2 
УК-3.1  
УК-3.2 
УК-4.1  
УК-4.2 
ОПК-4.1 
ОПК-4.2 
ОПК-5.1 
ОПК-5.2 
ОПК-8.1 
ОПК-8.2 
ОПК-9.1 
ОПК-9.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 
ПК-1.3 
ПК-1.4 
ПК-1.5 
ПК-1.6 

1.2 Эндокринологичес-
кое отделение 
ГБУЗ "ГКБ№ 6"  

288 144 432 1-4 УК-1.1  
УК-1.2 
УК-3.1  
УК-3.2 
УК-4.1  
УК-4.2 
ОПК-4.1 
ОПК-4.2 
ОПК-5.1 
ОПК-5.2 
ОПК-8.1 
ОПК-8.2 



ОПК-9.1 
ОПК-9.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 
ПК-1.3 
ПК-1.4 
ПК-1.5 
ПК-1.6 

1.3 Поликлиника ГБУЗ 
"ОКБ" 

144 72 216 1-4 УК-1.1  
УК-1.2 
УК-3.1  
УК-3.2 
УК-4.1  
УК-4.2 
ОПК-4.1 
ОПК-4.2 
ОПК-5.1 
ОПК-5.2 
ОПК-8.1 
ОПК-8.2 
ОПК-9.1 
ОПК-9.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 
ПК-1.3 
ПК-1.4 
ПК-1.5 
ПК-1.6 

1.4 "Диабет-центр" 
ГБУЗ "ОКБ" 

144 72 216 1-4 УК-1.1  
УК-1.2 
УК-3.1  
УК-3.2 
УК-4.1  
УК-4.2 
ОПК-4.1 
ОПК-4.2 
ОПК-5.1 
ОПК-5.2 
ОПК-8.1 
ОПК-8.2 
ОПК-9.1 
ОПК-9.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 
ПК-1.3 
ПК-1.4 
ПК-1.5 
ПК-1.6 

1.5 ДЦ ТГМУ 144 72 216 1-4 УК-1.1  
УК-1.2 



УК-3.1  
УК-3.2 
УК-4.1  
УК-4.2 
ОПК-4.1 
ОПК-4.2 
ОПК-5.1 
ОПК-5.2 
ОПК-8.1 
ОПК-8.2 
ОПК-9.1 
ОПК-9.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 
ПК-1.3 
ПК-1.4 
ПК-1.5 
ПК-1.6 

1.6 Поликлиника ГБУЗ 
" ГКБ№ 7"/ 
Поликлиника ГБУЗ 
" ГКБ№ 6" 

144 72 216 1-4 УК-1.1  
УК-1.2 
УК-3.1  
УК-3.2 
УК-4.1  
УК-4.2 
ОПК-4.1 
ОПК-4.2 
ОПК-5.1 
ОПК-5.2 
ОПК-8.1 
ОПК-8.2 
ОПК-9.1 
ОПК-9.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 
ПК-1.3 
ПК-1.4 
ПК-1.5 
ПК-1.6 

1.7 Практические 
навыки, 
оцениваемые на 
втором этапе 
первичной 
специализирован-
ной аккредитации 
по специальности 
"Детская 
эндокринология" 
1.7.1 
"Функциональные 

24 
 
 
 
 
 
 
 

12 
 
 
 
 

12 
 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 
 
 

36 
 
 
 
 
 
 
 

18 
 
 
 
 

4 УК-4.1  
УК-4.2 
ОПК-4.1 
ОПК-4.2 
ОПК-9.1 
ОПК-9.2 
ПК-1.1 
ПК-1.2 
ПК-1.3 
ПК-1.4 
ПК-1.5 
ПК-1.6 



пробы в детской 
эндокринологии" 
(мультипрофиль-
ный 
симмуляционно-
аккредитационный 
центр) 
1.7.2 "Почтановка 
инсулиновой 
помпы" 
(мультипрофильны
й симмуляционно-
аккредитационный 
центр) 

 
 
 

12 

 
 
 
6 

 
 
 

18 

 
3. Перечень практических навыков 

1. Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания, составление плана обследования.  
2. Физикальные методы обследования детей и подростков (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация):  
– определение стигм дисэмбриогенеза;  
– осмотр кожи и слизистых оболочек;  
– исследование симптомов скрытой тетании;  
– исследование щитовидной железы методом пальпации;  
– определение стадии полового развития по шкале Таннера;  
– определение вирилизации наружных гениталий по шкале Прадера;  
– оценка степени гирсутизма по шкале Ферримана-Галвея;  
– определение характера распределения подкожно-жировой клетчатки;  
– определение состояния костно-мышечной системы;  
– проведение аускультации сердца с определением характера сердечного ритма;  
– проведение аускультации легких с определением характера легочного звука. 3. 
Техника антропометрических измерений, включая расчет индекса массы тела 
(ИМТ) и стандартных отклонений (массы тела, роста и темпов роста): 
взвешивание на электронных весах; измерение длины тела ростомером, 
сантиметровой лентой; измерение окружности груди, головы, плеча, бедра, 
голени; определение пропорций тела.  
4. Измерение пульса и артериального давления на верхних и нижних 
конечностях.  
5. Измерение температуры тела термометром (в подмышечной области, 
ректально).  
6. Синдромологический подход в эндокринологии.  
7. Проведение клинической и дифференциальной диагностики эндокринной 
патологии.  
8. Определение необходимости дополнительных консультаций специалистами 
различного профиля, ведение дискуссии (участие в консилиуме).  
9. Определение медицинских показаний и назначение лабораторных и 
инструментальных исследований.  



10. Интерпретация и анализ результатов лабораторных и специальных методов 
диагностики.  
11. Определение медицинских показаний к назначению и проведение 
функциональных диагностических тестов.  
12. Интерпретация результатов функциональных диагностических тестов:  
– оценка секреции соматотропного гормона роста (СТГ) гипофизом с 
применением СТГ-стимуляционных проб;  
– оценка гипофизарной гонадотропной функции с использованием пробы с 
аналогом гипоталамического гонадотропин-рилизинг-гормона (Гн-Рг);  
– оценка функциональной активности тестикулярной ткани гонад с применением 
стимуляционной пробы с хорионическим гонадотропином человека (ХГЧ);  
– оценка нарушений углеводного обмена с применением орального 
глюкозотолерантного теста (ОГТТ);  
– оценка нарушений углеводного обмена с применением пробы с голоданием; – 
оценка функциональной активности коры надпочечников с применением 
стимуляционного теста с аналогом адренокортикотропного гормона (АКТГ); – 
оценка функциональной активности коры надпочечников с применением теста с 
дексаметазоном;  
– оценка состояния водно-электролитного обмена с применением пробы с 
депривацией жидкости и пробы с десмопрессином.  
13. Определение медицинских показаний к назначению и интерпретация 
результатов ЭКГ, КТМ, МРТ, ЭНМГ, УЗИ, рентгенологического и других 
исследований.  
14. Исследование биологического возраста с применением специальных методик 
оценки костного возраста и расчета стандартного отклонения.  
15. Интерпретация и анализ результатов кариотипирования и молекулярно-
генетических методов диагностики заболеваний эндокринной системы.  
16. Интерпретация и анализ результатов неонатального скрининга врожденного 
гипотиреоза и врожденной дисфункции коры надпочечников или 
адреногенитального синдрома.  
17. Определение медицинские показания к проведению тонкоигольной 
аспирационной биопсии узлов щитовидной железы.  
18. Интерпретация и анализ результатов цитологического исследования 
препаратов, полученных при тонкоигольной аспирационной биопсии узлов 
щитовидной железы.  
19. Техника установки и снятия показаний с сенсоров непрерывного 
мониторинга.  
20. Интерпретация результатов суточного мониторирования гликемии.  
21. Техника установки инсулиновой помпы и титрации доз.  
22. Проведение исследований экспресс-методами: сахара в крови, ацетона и 
сахара в моче  
23. Техника введения лекарственных препаратов с помощью помп, шприц-ручек.  
24. Принципы проведения и расчета инфузионной терапии у детей и подростков 
с заболеваниями эндокринной системы  



25. Обучение пациента и его родителей (опекуна) методам подбора доз и 
подкожного введения препарата, самоконтроля, диетотерапии при некоторых 
формах эндокринной патологии.  
26. Обоснование тактики лечения и схемы диспансеризации больного с 
эндокринным заболеванием ребенка (на дому, в детском специализированном 
учреждении, стационаре).  
27. Навыки оказания скорой и неотложной помощи (первичная обработка ран, 
наложение повязки на рану, подкожные, внутримышечные и внутривенные 
инъекции; остановка наружного кровотечения, иммобилизация поврежденной 
конечности, иммобилизация при переломе позвоночника).  
28. Проведение неотложной помощи детям и подросткам с заболеваниями 
эндокринной системы (гипер- и гипогликемическая кома, тиреотоксический 
криз, гипокальциемические судороги, криз надпочечниковой недостаточности, 
адреналовый криз).  
29. Ведение медицинской документации. 
 

4. Формы контроля и отчётности по практике 
Обучающийся ведёт дневник ординатора, в котором отражены все виды их 

деятельности. Контроль качества прохождения практики осуществляет 
преподаватель, ответственный за работу с ординаторами и/или руководитель 
структурного подразделения медицинской организации. При проведении 
аттестации с использованием оценочных средств, преподаватель делает 
соответствующую отметку (зачтено, не зачтено) в дневнике прохождения 
практики (форма представлена в приложении). 

 
Критерии оценки для промежуточной аттестации: 
- отлично – обучающийся знает методику выполнения практических 

навыков, показания и противопоказания, возможные осложнения, нормативы, 
без ошибок самостоятельно демонстрирует выполнение практических умений; 

- хорошо – обучающийся знает методику выполнения практических 
навыков, показания и противопоказания, возможные осложнения, нормативы, 
самостоятельно демонстрирует выполнение практических умений, допуская 
некоторые неточности (малосущественные ошибки), которые самостоятельно 
обнаруживает и быстро исправляет; 

- удовлетворительно – обучающийся знает основные положения 
методики выполнения практических навыков, показания и противопоказания, 
возможные осложнения, нормативы, демонстрирует выполнение практических 
умений, допуская некоторые ошибки, которые может исправить при коррекции 
их преподавателем; 

- неудовлетворительно – обучающийся не знает методики выполнения 
практических навыков, показаний и противопоказаний, возможных осложнений, 
нормативы и/или не может самостоятельно продемонстрировать практические 
умения или выполняет их, допуская грубые ошибки. 
Форма дневника прохождения практики представлен в Приложении. 
 



5. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
а) основная: 
1. Шабалов, Н. П. Детские болезни: учебник: в 2-х т., / Н. П. Шабалов. - 7-

е изд., перераб. и доп. - Москва; СПб.; Нижний Новгород : Питер, 2013. - 880 с.  
2. Дедов, И. И. Эндокринология: учебник / И. И. Дедов, Г. А. Мельниченко, 

В. В. Фадеев. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2012. - 432 с.  
3. Детская эндокринология: учебник / И. И. Дедов [и др.]. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 256 с.  
4. Детская эндокринология: атлас / ред. И. И. Дедов, ред. В. А. Петеркова. 

- Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2016. - 240 с.  
 
б) дополнительная: 
1. Никитина И.Л. Детская эндокринология: учеб. пособие. - Ростов н/Д: 

Феникс 2006  
2. Диагностика и лечение эндокринных заболеваний у детей и подростков: 

учебное пособие / ред. Н. П. Шабалов. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 
МЕДпрессинформ, 2009. - 528 с.  

3. Клиническая диетология детского возраста: руководство / ред. Т. Э. 
Боровик, ред. К. С. Ладодо. - Москва: МИА, 2008. - 608 с.  

5. Курек, В. В. Руководство по неотложным состояниям у детей: 
руководство / В. В. Курек, А. Е. Кулагин. - Москва: Медицинская литература, 
2008. - 464 с.  

6. Дедов, И. И. Сахарный диабет у детей и подростков: руководство / И. И. 
Дедов, Т. Л. Кураева, В. А. Петеркова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2013. - 272 с.  

7. Кильдиярова, Р. Р. Физикальное обследование ребенка: учебное пособие 
/ Р. Р. Кильдиярова, Ю. Ф. Лобанов, Т. И. Легонькова. - Москва: ГЭОТАР- 
Медиа, 2015. - 256 с.  

8. Дедов, И. И. Справочник детского эндокринолога / И. И. Дедов, В. А. 
Петеркова. - Москва: Литтера, 2014. - 496 с.  

 
в) электронные ресурсы:  
1. Неонатология [Электронный ресурс]: Национальное руководство. 

Краткое издание / Под ред. Н.Н. Володина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 
http://www.rosmedlib.ru  

2. Щепин, О. П. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник для 
системы послевузовского профессионального образования врачей / О. П. Щепин; 
О.П. Медик. - Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2011. - 592 с http://www.studmedlib.ru  

3. Петров, В. И. Медицина, основанная на доказательствах: учебное 
пособие / В. И. Петров. - Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2012. - 144 с. 
http://www.studmedlib.ru  

4. Шайтор, В. М. Скорая и неотложная медицинская помощь детям: 
краткое руководство для врачей / В. М. Шайтор. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР- Медиа, 2016. - 416 с http://rosmedlib.ru 16  



5. Профессиональный стандарт "Врач - детский эндокринолог" утвержден 
приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
29 января 2019 года N 49н https://classinform.ru/profstandarty/02.045- vrach-detskii-
endokrinolog.html. 

 
6. Материально-техническое обеспечение практики 
 
1. Приложения 2  
 
2. Лицензионное программное обеспечение 

1. Microsoft Office 2013:  
- Access 2013; 
-  Excel 2013; 
- Outlook 2013; 
- PowerPoint 2013; 
- Word 2013; 
- Publisher 2013;  
- OneNote 2013. 
2. Комплексные медицинские информационные системы «КМИС. Учебная 
версия» (редакция Standart) на базе IBM Lotus. 
3. Программное обеспечение для тестирования обучающихся SUNRAV 
TestOfficePro.  
 
3. Профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы 
- Консультант врача. Электронная медицинская библиотека [Электронный 

ресурс]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа. – Режим доступа: www.geotar.ru. 
- электронная библиотека «Консультант студента» (www.studmedlib.ru); 
- электронный справочник «Информио» для высших учебных заведений 

(www.informuo.ru); 
- университетская библиотека on-line (www.biblioclub.ru); 
- информационно-поисковая база Medline (http:// 

www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed); 
- сводный каталог Корбис (Тверь и партнеры) 

(http://www.corbis.tverlib.ru); 
- электронный библиотечный абонемент Центральной научной 

медицинской библиотеки Первого Московского государственного 
медицинского университета им. И.М. Сеченова; 

- бесплатная электронная библиотека онлайн «Единое окно доступа к 
образовательным ресурсам» // http://window.edu.ru/; 

- официальный сайт Министерства здравоохранения Российской 
Федерации // http://www.rosminzdrav.ru; 

- Российское образование. Федеральный образовательный портал. 
//http://www.edu.ru/; 



- официальный сайт Министерства образования и науки Российской 
Федерации // http://минобрнауки.рф/. 
- Врачи РФ. Общероссийская социальная сеть. (http://vrachirf.ru/company-
announce-single/6191).   



Приложение 

 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Тверской государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

Кафедра __________________________________________________ 

Ф.И.О. руководителя практической подготовки (1-й курс) 

______________________________ 

Ф.И.О. руководителя практической подготовки (2-й курс) 

______________________________ 

 

 

 

 

ДНЕВНИК БАЗОВОЙ (ВАРИАТИВНОЙ) ПРАКТИКИ 

 

 

 

Ординатора ________ - _________  гг. обучения 

Специальность: ___________________________________________________ 
                                                                                                                    (название) 

Ф.И.О. ___________________________________________________________ 

 

 

 

 

Тверь, 2023 



График прохождения практики в 20__ – 20__ уч. году  
(первый курс) 

 
Даты прохождения 

практики 
Вид практики 

(Б2.О.1 Обязательная 
часть) 

Название 

База прохождения 
практики 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
Подпись руководителя _____________________________________ 

 
График прохождения практики в 20__ – 20__ уч. году  

(второй курс) 
 

Даты прохождения Вид практики 
(Б2.О.1 Обязательная 

часть) 
Название 

База прохождения 

   
   
   
   

Даты прохождения Вид практики 
(Б2.В.1 Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений) 

Название 

База прохождения 

   
   
   

 
Подпись руководителя _____________________________________ 
 



Результаты прохождения практики в 20__ – 20__ уч. году* 
 

Перечень практических навыков Дата Зачтено / 
не зачтено 

ФИО преподавателя 
(и/или руководителя 

структурного 
подразделения 
медицинской 
организации) 

Подпись 

1 2 3 4 5 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

*(обязательно для заполнения по книге учета практических навыков) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Содержание выполненной работы* 

Даты начала 
и окончания 

практик 
(заполняется по 

расписанию) 

Содержание выполненной работы 
(Примеры) 

Кратность 

 
1. Курация больных с оформлением истории 
болезни: 
    диагноз; 
    диагноз; и т.д…. 
2. Прием поступающих больных с оформлением 
истории болезни: 
    диагноз; 
    диагноз; и т.д…. 
3. Выписка больных с оформлением истории 
болезни и выписных документов: 
    диагноз; 
    диагноз; и т.д…. 
4. Участие в выполнении _________________ 
манипуляций больному (диагноз). 
5. Участие в проведении операции больному 
(диагноз): 

и т.д……. 

 

 Подпись ординатора 
Подпись руководителя практики 

 

 
*заполняется с учетом специфики программы обучения 
 

 
 
 
 



ХАРАКТЕРИСТИКА ОРДИНАТОРА ___ ГОДА ОБУЧЕНИЯ  
___________________________________________________________ 

(ФИО)  

 
Сроки прохождения практики ____________________________________  

Место прохождения практики _______________________________________ 

Теоретическая подготовка ординатора и умение применять на практике 

полученные знания ______________________________________________ 

______________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

________________________________________________________________  

 Анализ работы ординатора на практике (дисциплина, активность, степень 

закрепления и усовершенствования общеврачебных и специальных навыков, 

овладение материалом, предусмотренным программой) _____________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 Поведение в коллективе, отношение к пациентам, сотрудникам, товарищам 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

__________________________________________________________  

Дополнительные сведения (соответствие внешнего вида, трудовая дисциплина) 

____________________________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

 

 

Руководитель практики                                                                 Дата 

 
 

 




