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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ 

 

1.1. Цель реализации программы: 

совершенствование и формирование новых компетенций, необходимых для 
профессиональной деятельности, и  повышение профессионального уровня в 
рамках имеющейся квалификации врача психиатра-нарколога. 

1.2.Планируемые результаты обучения по программе 

 

1.2.1 В результате успешного освоения программы повышения квалификации 
обучающийся должен приобрести новые и  развить имеющиеся компетенции: 

 У обучающегося совершенствуются следующие общепрофессиональные 
компетенции (далее − ОПК): 

1) в организационно-управленческой деятельности: 

ОПК – 1 - способность и готовность использовать нормативную документацию, 
принятую в сфере охраны здоровья (законодательство Российской Федерации, 
технические регламенты, международные и национальные стандарты, приказы, 
рекомендации, международную систему единиц (далее – СИ), действующие 
международные классификации), а также документацию для оценки качества и 
эффективности работы медицинских организаций; 

знать: 

законодательство Российской Федерации по вопросам организации 
психиатрической помощи населению; 

принципы социальной гигиены, биосоциальные аспекты здоровья и 
болезни;основы медицинской этики и деонтологии в психиатрии; 

уметь: 

определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 
рентгенологических, функциональных, патопсихологических, медико-
генетических),  организовать их выполнение и уметь интерпретировать их 
результаты; 

владеть: 

навыками психопатологического анализа получаемой информации; 
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навыками использования диагностических и оценочных шкал, применяемых в 
психиатрии. 

 

2) ОПК -2 - способность использовать знания организационной структуры, 
управленческой и экономической деятельности медицинских организаций 
различных типов по оказанию психиатрической медицинской помощи психически 
больным, анализировать показатели работы их структурных подразделений, 
проводить оценку эффективности современных медико-организационных и 
социально-экономических технологий при оказании медицинских услуг 
пациентам; 

знать: 

общие принципы и основные методы клинической, инструментальной и 
лабораторной диагностики функционального состояния органов и систем  
человеческого организма; 

уметь: 

определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 
рентгенологических, функциональных, патопсихологических, медико-
генетических),  организовать их выполнение и уметь интерпретировать их 
результаты; 

владеть: 

навыками психопатологического анализа получаемой информации; 

навыками использования диагностических и оценочных шкал, применяемых в 
психиатрии. 

в психолого-педагогической деятельности: 

3) ОПК – 3 - способность и готовность формировать у пациентов и членов их семей 
мотивацию, направленную на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих; 

знать: 

основы биологии психозов, нарушений обмена при них;  патофизиологию 
основных нервно-психических  расстройств (расстройств восприятия,  бреда, 
навязчивых явлений и других); 

психогенез психогенных заболеваний (неврозы, реактивные психозы, нарушения 
поведения и личности); 
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уметь: 

проводить мероприятия по предупреждению рецидивов и осложнений заболевания, 
а также предупреждению общественно-опасных деяний пациентов (преемственная 
связь с диспансером), давать рекомендации по поддерживающей терапии, 
трудовые и социально-гигиенические рекомендации больному и его 
родственникам. 

владеть: 

расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, 
наблюдения за пациентом; 

психопатологического анализа получаемой информации; 

диагностики и подбора адекватной терапии конкретной психиатрической 
патологии; 

преодоления терапевтической резистентности при лечении психотропными 
препаратами; 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции 
(далее − ПК): 

 

в диагностической деятельности: 

4) ПК - 1 - способность и готовность к постановке диагноза на основании 
диагностического исследования в области психиатрии; 

знать: 

общие принципы и основные методы клинической, инструментальной и 
лабораторной диагностики функционального состояния органов и систем  
человеческого организма; 

основы биологии психозов, нарушений обмена при них;  патофизиологию 
основных нервно-психических  расстройств (расстройств восприятия,  бреда, 
навязчивых явлений и других); 

психогенез психогенных заболеваний (неврозы, реактивные психозы, нарушения 
поведения и личности); 

уметь: 

получить информацию о заболевании;  
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определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 
рентгенологических, функциональных, патопсихологических, медико-
генетических),  организовать их выполнение и уметь интерпретировать их 
результаты; 

проводить дифференциальный диагноз; 

 

владеть: 

расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, 
наблюдения за пациентом; 

психопатологического анализа получаемой информации; 

использования диагностических и оценочных шкал, применяемых в психиатрии. 

5) ПК – 2 - способность и готовность анализировать закономерности 
функционального состояния больного, использовать знания анатомо-
физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического 
обследования и оценки функционального состояния организма  пациентов для 
своевременной диагностики психических заболеваний и психопатологических 
процессов; 

знать: 

общие принципы и основные методы клинической, инструментальной и 
лабораторной диагностики функционального состояния органов и систем  
человеческого организма; 

основы биологии психозов, нарушений обмена при них;  патофизиологию 
основных нервно-психических  расстройств (расстройств восприятия,  бреда, 
навязчивых явлений и других); 

психогенез психогенных заболеваний (неврозы, реактивные психозы, нарушения 
поведения и личности); 

основные положения экспертизы временной нетрудоспособности, медико-
социальной экспертизы, а также судебно-психиатрической и военно-
психиатрической экспертизы. 

владеть: 

психопатологического анализа получаемой информации; 
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6) ПК -3 - готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, 
организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 
радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуация : 

з н а т ь: 

Конституцию Российской Федерации; законы и иные нормативные правовые акты 
Российской Федерации в сфере здравоохранения, защиты прав потребителей и 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения;  

основы национальной безопасности Российской Федерации 

основные положения руководящих документов по вопросам мобилизационной 
подготовки экономики Российской Федерации и гражданской защиты Российской 
Федерации; 

правила действий при обнаружении больного с признаками особо опасных 
инфекций 

у м е т ь: 

использовать табельные средства медицинской защиты; 

в л а д е т ь: 

методикой применения индивидуальных средств защиты органов дыхания 

7) ПК – 4 - способность и готовность выявлять у пациентов основные 
патологические симптомы и синдромы психических заболеваний, используя 
знания основ медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов 
течения патологии по органам, системам и организма в целом, анализировать 
закономерности функционирования органов и систем при психических 
заболеваниях и патологических процессах,  использовать алгоритм постановки 
диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) с учетом Международной 
статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 
(далее – МКБ), выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению 
неотложных и угрожающих жизни состояний в группе психических заболеваний; 

знать: 

основы биологии психозов, нарушений обмена при них;  патофизиологию 
основных нервно-психических  расстройств (расстройств восприятия,  бреда, 
навязчивых явлений и других); 

психогенез психогенных заболеваний (неврозы, реактивные психозы, нарушения 
поведения и личности); 

уметь: 
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получить информацию о заболевании;  

оценить причину и тяжесть состояния больного и принять  необходимые меры для 
выведения больного из этого состояния; 

владеть: 

расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, 
наблюдения за пациентом; 

психопатологического анализа получаемой информации; 

использования диагностических и оценочных шкал, применяемых в психиатрии; 

распознавания и лечения неотложных состояний в психиатрии. 

в лечебной деятельности: 

8) ПК – 5 - способность и готовность выполнять основные лечебные мероприятия 
при  психических заболеваниях среди пациентов той или иной группы 
нозологических форм, способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный 
исход, своевременно выявлять жизнеопасные  нарушения у психически больных,  
использовать методики немедленного устранения данных нарушений, 
осуществлять противошоковые мероприятия; 

знать: 

основы биологии психозов, нарушений обмена при них;  патофизиологию 
основных нервно-психических  расстройств (расстройств восприятия,  бреда, 
навязчивых явлений и других); 

психогенез психогенных заболеваний (неврозы, реактивные психозы, нарушения 
поведения и личности); 

основы фармакотерапии при различных формах психических заболеваний; 

основные положения экспертизы временной нетрудоспособности, медико-
социальной экспертизы, а также судебно-психиатрической и военно-
психиатрической экспертизы. 

уметь: 

определить объем и последовательность терапевтических и организационных 
мероприятий (стационирование, амбулаторное лечение, консультативный прием 
или постановка  на учет); 

обосновать схему, план и тактику ведения больного, показания и противопоказания 
к назначению психофармакотерапии, психотерапии, лечебной педагогике; 
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разработать план подготовки больного к терапии, определить соматические 
противопоказания; 

выявлять признаки временной и стойкой (частичной и полной) утраты 
трудоспособности, определять профессиональные ограничения - проводить 
первичную трудовую экспертизу через клинико-экспертную комиссию (КЭК) с 
представлением больного на медико-социальную экспертизу (МСЭК). 

владеть: 

диагностики и подбора адекватной терапии конкретной психиатрической 
патологии; 

преодоления терапевтической резистентности при лечении психотропными 
препаратами; 

распознавания и лечения неотложных состояний в психиатрии. 

9) ПК – 6 -  способность и готовность назначать психически больным адекватное 
лечение в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора 
медикаментозной и немедикаментозной терапии (ПК–5); 

в реабилитационной деятельности 

знать: 

основы биологии психозов, нарушений обмена при них;  патофизиологию 
основных нервно-психических  расстройств (расстройств восприятия,  бреда, 
навязчивых явлений и других); 

психогенез психогенных заболеваний (неврозы, реактивные психозы, нарушения 
поведения и личности); 

основы фармакотерапии при различных формах психических заболеваний; 

уметь: 

определить объем и последовательность терапевтических и организационных 
мероприятий (стационирование, амбулаторное лечение, консультативный прием 
или постановка  на учет); 

обосновать схему, план и тактику ведения больного, показания и противопоказания 
к назначению психофармакотерапии, психотерапии, лечебной педагогике; 
разработать план подготовки больного к терапии, определить соматические 
противопоказания; 

владеть: 
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диагностики и подбора адекватной терапии конкретной психиатрической 
патологии; 

преодоления терапевтической резистентности при лечении психотропными 
препаратами; 

распознавания и лечения неотложных состояний в психиатрии. 

10) ПК – 7 - готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7) : 

з н а т ь: 

свои функциональные обязанности в условиях мирного и военного времени; 

у м е т ь: 

оказать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных ситуациях; 

в л а д е т ь: 

навыками оказания медицинской помощи пострадавшим при чрезвычайных 
ситуациях; 

навыками осуществления мероприятий по охране труда и пожарной безопасности; 

 

11) ПК – 8 - способность и готовность применять психически больным различные 
реабилитационные мероприятия (медицинские, социальные, психологические) при 
наиболее  распространенных патологических состояниях и повреждениях 
организма; 

знать: 

принципы социальной гигиены, биосоциальные аспекты здоровья и болезни; 
основы медицинской этики и деонтологии в психиатрии; 

 уметь: 

определить объем и последовательность терапевтических и организационных 
мероприятий (стационирование, амбулаторное лечение, консультативный прием 
или постановка  на учет); 

проводить мероприятия по предупреждению рецидивов и осложнений заболевания, 
а также предупреждению общественно-опасных деяний пациентов (преемственная 
связь с диспансером), давать рекомендации по поддерживающей терапии, 
трудовые и социально-гигиенические рекомендации больному и его 
родственникам. 
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владеть: 

диагностики и подбора адекватной терапии конкретной психиатрической 
патологии; 

преодоления терапевтической резистентности при лечении психотропными 
препаратами; 

12) ПК – 9 - способность и готовность давать психически больным рекомендации 
по выбору оптимального режима двигательной активности в зависимости от 
морфофункционального статуса, определять  показания и противопоказания к 
назначению средств лечебной физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, 
фитотерапии; 

знать: 

принципы социальной гигиены, биосоциальные аспекты здоровья и болезни; 
основы медицинской этики и деонтологии в психиатрии; 

уметь: 

проводить мероприятия по предупреждению рецидивов и осложнений заболевания, 
а также предупреждению общественно-опасных деяний пациентов (преемственная 
связь с диспансером), давать рекомендации по поддерживающей терапии, 
трудовые и социально-гигиенические рекомендации больному и его 
родственникам. 

владеть: 

расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, 
наблюдения за пациентом; 

психопатологического анализа получаемой информации; 

в профилактической деятельности: 

13) ПК – 10 - способность и готовность применять современные гигиенические 
методики сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 
психического здоровья (взрослого населения и подростков на уровне различных 
подразделений медицинских организаций) в целях разработки научно 
обоснованных мер по улучшению и сохранению здоровья населения; 

знать: 

принципы социальной гигиены, биосоциальные аспекты здоровья и болезни; 
основы медицинской этики и деонтологии в психиатрии; 
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общие принципы и основные методы клинической, инструментальной и 
лабораторной диагностики функционального состояния органов и систем  
человеческого организма; 

уметь: 

проводить мероприятия по предупреждению рецидивов и осложнений заболевания, 
а также предупреждению общественно-опасных деяний пациентов (преемственная 
связь с диспансером), давать рекомендации по поддерживающей терапии, 
трудовые и социально-гигиенические рекомендации больному и его 
родственникам. 

владеть: 

расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, 
наблюдения за пациентом; 

психопатологического анализа получаемой информации; 

использования диагностических и оценочных шкал, применяемых в психиатрии; 

 

14) ПК – 11 - способность и готовность использовать методы оценки природных и 
медико-социальных факторов в развитии психических болезней, проводить их 
коррекцию, осуществлять профилактические мероприятия по предупреждению 
психических заболеваний, проводить санитарно-просветительскую работу по 
гигиеническим и профилактическим вопросам. 

знать: 

принципы социальной гигиены, биосоциальные аспекты здоровья и болезни; 
основы медицинской этики и деонтологии в психиатрии; 

уметь: 

проводить мероприятия по предупреждению рецидивов и осложнений заболевания, 
а также предупреждению общественно-опасных деяний пациентов (преемственная 
связь с диспансером), давать рекомендации по поддерживающей терапии, 
трудовые и социально-гигиенические рекомендации больному и его 
родственникам. 

владеть: 

расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, 
наблюдения за пациентом; 

психопатологического анализа получаемой информации; 
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использования диагностических и оценочных шкал, применяемых в психиатрии; 

 У обучающегося должны быть сформированы следующие профессиональные 
компетенции (далее − ПК): 

в диагностической деятельности: 

15) ПК – 12 - способность проводить оценку информативности современных 
диагностических технологий при оказании медицинских услуг пациентам 
психиатрического профиля с позиции доказательной медицины; 

знать: 

законодательство Российской Федерации по вопросам организации 
психиатрической помощи населению; 

основные положения экспертизы временной нетрудоспособности, медико-
социальной экспертизы, а также судебно-психиатрической и военно-
психиатрической экспертизы. 

уметь: 

определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 
рентгенологических, функциональных, патопсихологических, медико-
генетических),  организовать их выполнение и уметь интерпретировать их 
результаты; 

владеть: 

психопатологического анализа получаемой информации; 

использования диагностических и оценочных шкал, применяемых в психиатрии. 

16) ПК – 13- готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе медицинской эвакуации (ПК-12): 

з н а т ь: 

правила по охране труда и пожарной безопасности  

у м е т ь: 

методикой проведения медицинской сортировки пострадавших; 

в л а д е т ь: 

методикой применения сортировочных марок и сортировочных талонов. 
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17) ПК – 14 - способность и готовность использовать в лечебных мероприятиях 
новые методики и технологии в соответствии с Приказом Министерства 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
(Минздравсоцразвития России) от 17.05.2012 № 566н г. Москва «Об утверждении 
Порядка оказания медицинской помощи при психических расстройствах и 
расстройствах поведения» (Опубликован в «Российской Газете» 25.07.2012, 
Федеральный выпуск №5841).   

знать: 

законодательство Российской Федерации по вопросам организации 
психиатрической помощи населению; 

общие принципы и основные методы клинической, инструментальной и 
лабораторной диагностики функционального состояния органов и систем  
человеческого организма; 

уметь: 

получить информацию о заболевании;  

определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 
рентгенологических, функциональных, патопсихологических, медико-
генетических),  организовать их выполнение и уметь интерпретировать их 
результаты; 

владеть: 

расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, 
наблюдения за пациентом; 

психопатологического анализа получаемой информации; 

использования диагностических и оценочных шкал, применяемых в психиатрии; 

1.2.2. Сопоставление результатов обучения по программе повышения 
квалификации с описанием квалификации в профессиональном стандарте по 
специальности «психиатрия-наркология» (или квалификационными требованиями, 
указанными в квалификационных справочниках по соответствующим должностям, 
профессиям и специальностям - приказ Минздравсоцразвития России от 23июля 
2010 г. N 541н "Обутверждении Единогоквалификационного 
справочникадолжностей руководителей,специалистов и служащих, 
раздел"Квалификационные характеристикидолжностей работников в 
сферездравоохранения") 

 

http://www.rg.ru/gazeta/rg/2012/07/25.html
http://www.rg.ru/gazeta/rg/2012/07/25.html


13 

 

 

 

 

 

Профессиональный стандарт 
специалиста(квалификационные требования, 
указанные в квалификационных справочниках) 

Результаты обучения 

Обобщенные трудовые функции или трудовые 
функции (должностные обязанности) 

Охрана здоровья граждан путем обеспечения 
оказания высококвалифицированной 
медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в 
сфере здравоохранения. 

Виды профессиональной 
деятельности:  

Профилактическая, 

Диагностическая, 

Лечебная, 

Психолого-
педагогическая, 

Организационно-
управленческая 
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Трудовые функции или трудовые действия 
(должностные обязанности): 

 

Оказывает населению психиатрическую 
помощь. 

 

Выполняет перечень работ и услуг для 
диагностики заболевания, оценки состояния 
больного и клинической ситуации в 
соответствии со стандартом медицинской 
помощи.  

 

Выполняет перечень работ и услуг для лечения 
заболевания, состояния, клинической ситуации 
в соответствии со стандартом медицинской 
помощи. 

 

Осуществляет экспертизу временной 
нетрудоспособности.  

 

Ведет медицинскую документацию в 
установленном порядке. 

 

Соблюдает принципы врачебной этики. 

 

Руководит работой среднего и младшего 
медицинского персонала.  

 

Проводит санитарно-просветительную работу 
среди больных и их родственников по 
укреплению здоровья и профилактике 

Общепрофессиональные 
(ОПК) и 
профессиональные 
компетенции (ПК): 

ОПК -1, ОПК -3, ПК-4 

 

ПК -4, ПК-1 

 

 

ПК – 5, ПК – 6, ПК-7 

 

 

ОПК – 1,ПК- 2, ПК 9  

 

ОПК -1 

 

ПК-5 

 

 ОПК-2 

 

ОПК-3, ПК-3, ПК-8, ПК-
9 

 

 

 

 

 

ОПК-1, ОПК-2, ПК-1,  
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заболеваний, пропаганде здорового образа 
жизни. 

 

 Определяет показания к виду последующей 
медицинской помощи: 

амбулаторной (лечебно-консультативная или 
диспансерное наблюдение), полустационарной 
или в условиях стационара; при наличии 
показаний направить или организовать перевод 
больного в реанимационное отделение 
многопрофильной больницы, организовать 
диагностику, наблюдение, лечение и 
реабилитацию пациентов, страдающих 
психическими расстройствами, в соответствии 
с клиническими показаниями и уровнем 
социальной 

адаптации/дезадаптации на всех этапах 
оказания психиатрической помощи; определяет 
показания к неотложной госпитализации, а в 
необходимых случаях ее организует в 
соответствии законодательством Российской 
Федерации; осуществляет освидетельствование 
и госпитализацию больного в недобровольном 
порядке с соблюдением при этом всех 
предусмотренных законодательством процедур.  

 

Обеспечивает преемственность терапии 
больных в амбулаторных и стационарных 
условиях. 

 

Разрабатывает (совместно с психологом, 
специалистом по социальной работе 
(социальным работником) индивидуальные 
комплексные программы психосоциальной 
реабилитации больных и осуществляет их 

 

 

 ПК-2, ПК-4, ПК-5, ПК-6, 

 

 

ПК-7 

 

 

 

 

 

ПК-2, ПК-5 

 

ПК-11, ПК-12, ПК-14 

 

 

 

ПК-8, ПК-9 

 

 

ПК-9 

 

ПК-9 

 

 

 

ПК-8, ПК-9, ПК-10, ПК-
11 
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совместно с указанными специалистами на 
данном этапе помощи. 

 

Организовывает и дифференцированно 
привлекает больных к различным формам 
лечебно -трудовой деятельности.  

 

Выявляет признаки временной и стойкой 
(частичной и полной) утраты 
трудоспособности.  

 

Определяет профессиональные ограничения – 
проводит первичную трудовую экспертизу 
через клинико-экспертную комиссию (КЭК) с 

представлением больного на МСЭК.  

 

Проводит мероприятия по предупреждению 

рецидивов и осложнений заболевания, а также 
предупреждению общественно- опасных 
деяний пациентов (преемственная связь с 
диспансером), дает рекомендации по 
поддерживающей терапии, трудовые и 
социально-гигиенические 

рекомендации больному и его родственникам).  

 

Проводит диспансеризацию больных.  

 

Оказывает психиатрическую помощь 
населению при чрезвычайных ситуациях.  

 

Ведет всю необходимую медицинскую 
документацию.  

 

 

 

 

 

ПК-11 

 

ПК-7 

ОПК-3, ПК-3, ПК-9, ПК-
11 

 

ПК -10 

ПК-7, ПК-11, ПК-12 
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Проводит санитарно-просветительную работу.  

 

Составляет отчеты о своей работе и 

осуществляет анализ ее эффективности. 
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1.3. ребования к уровню подготовки лиц, принимаемых для обучения по 
программе 

Уровень профессионального образования: 

Высшее образование - специалитет по одной из специальностей: "Лечебное дело", 
"Педиатрия"; 

Подготовка в ординатуре по специальности "Психиатрия-наркология" 

Дополнительное профессиональное образование: 

Профессиональная переподготовка по специальности "Психиатрия-наркология" 
при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по специальности 
"Психиатрия" 

Повышение квалификации не реже одного раза в 5 лет в течение всей трудовой 
деятельности 

Должности 

Врач-психиатр-нарколог; врач-психиатр-нарколог участковый; заведующий 
(начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории, 
кабинета, отряда и другое) медицинской организации - врач-психиатр-нарколог; 
врач приемного отделения (в специализированной медицинской организации или 
при наличии в медицинской организации соответствующего специализированного 
структурного подразделения) 

1.4. Трудоемкость обучения по программе 

Трудоемкость дополнительной профессиональной программы повышения 
квалификации составляет     144     часа, включая все виды аудиторной 
(контактной) и внеаудиторной (самостоятельной) работы обучающегося. 

1.5. Формы обучения по программе 

Освоение программы повышения квалификации обучающимися может быть 
организовано: с отрывом от работы, с частичным отрывом от работы, по 
индивидуальному плану обучения. 

1.6. Режим занятий по программе 

Учебная нагрузка при реализации программы повышения квалификации  вне 
зависимости от применяемых форм обучения устанавливается в размере не более 
48 академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 
учебной работы обучающихся. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный план 

Наимен
ование 
модулей 
(раздело
в, 
дисципл
ин), 
стажиро
вок на 
рабочем 
месте 

Об
щая 
тру
дое
мко
сть 
(в 
часа
х) 

Аудиторные занятия (в 
академических часах) 

Дистанционные занятия 
(в академических часах) 

Проме
жуточн
ая 
аттеста
ция(фо
рма) 

В
се
го 

Ле
кц
ии 

Прак
тичес
кие 
занят
ия 

Ста
жир
овка 

В
се
го 

Ле
кц
ии 

Прак
тичес
кие 
занят
ия 

Пр
оч
ие 
(ук
аза
ть) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Модуль 
1 
«Орган
изация 
психиат
рическо
й и 
нарколо
гическо
й 
помощи 
в РФ» 

24 24 8 16 0 0 0 0 0 
Контро
льная 
работа 

Модуль 
2 
«Совре
менные 
подход
ы к 
диагнос
тике и 
лечени
ю 

36 36 8 28 0 0 0 0 0 
Контро
льная 
работа 
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пациент
ов с 
нарколо
гическо
й 
патолог
ией» 

Модуль 
3 
«Совре
менные 
подход
ы к 
реабили
тации 
пациент
ов с 
психиче
скими и 
поведен
ческими 
расстро
йствами
, 
вызванн
ыми 
употреб
лением 
психоак
тивных 
веществ
» 

36 36 22 14 0 0 0 0 0 
Защита 
рефера
тов 

Модуль 
4.  
Принци
пы 
мотивац
ионного 

36 36 6 30 0 0 0 0 0 

Тестов
ый 

контро
ль 
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консуль
тирован
ия 

Модуль 
5  
Симуля
ционны
й курс: 
«Сердеч
но-
легочна
я 
реанима
ция» 

12 12 2 10 0 0 0 0 0 - 

Итого: 144 144 46 98 0 0 0 0 0 2 

Итогова
я 
аттестац
ия 

3 этапа: практические навыки, тестовый контроль, решение 
ситуационных задач 

 

 

 

2.2.  Календарный учебный график 

№ 
п.п. 

Наименование модулей 
(разделов, дисциплин), 
стажировок на рабочем месте, 
промежуточных и итоговой 
аттестации в 
последовательности их 
изучения 

Количество 
дней учебных 
занятий 

Виды аудиторных 
занятий (лекции - 
Л, практические -П, 
семинары - С, 
промежуточная - 
ПА и итоговая 
аттестация - ИА) 
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1.  «Организация психиатрической 
и наркологической помощи в 
РФ» 

4 Л, С, ПА 

2. «Современные подходы к 
диагностике и лечению 
пациентов с наркологической 
патологией» 

6 Л, П, С, ПА 

3. «Современные подходы к 
реабилитации пациентов с 
психическими и 
поведенческими 
расстройствами, вызванными 
употреблением психоактивных 
веществ» 

6 Л, П, С, ПА 

4. «Принципы мотивационного 
консультирования» 

6 Л, П, С, ПА 

5 Симуляционный курс.  
«Сердечно-легочная 
реанимация» 

2 Л, П, ПА 

 

 

2.3. Рабочие программы модулей (дисциплин, стажировок на рабочем месте) с 
учебно-тематическим планом 

Содержание модулей (дисциплин, стажировок на рабочем месте) 

Модуль 1. Организация психиатрической и наркологической помощи в РФ 

Методы оказания специализированной медицинской помощи населению. 

Методы оказания специализированной медицинской помощи населению. 
Приоритеты развития здравоохранения России и Тверской области на период до 
2018 года. Значение инаугурационных указов Президента России для 
совершенствования системы здравоохранения. 

Место психиатрической помощи в общей системе здравоохранения, социального 
обеспечения и просвещения. 
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Принципы организации психиатрической помощи в Российской Федерации. 

Динамика распространенности психических и поведенческих расстройств, 
связанных с употреблением ПАВ за последние 10 лет. Проблемы и перспективы. 

Правовые основы оказания наркологической помощи. Организация медицинской 
помощи по профилю «психиатрия-наркология». 

Этиология наркологической патологии. Медико-генетическое консультирование в 
наркологии. 

Особенности клинической картины психических и поведенческих расстройств, 
вызванных употреблением новых ПАВ. 

Особенности наркологической патологии у детей и подростков: современные 
реалии. 

Профилактика употребления ПАВ: принципы, формы и методы. Отечественный и 
зарубежный опыт. 

Избранные вопросы мобилизационной подготовки здравоохранения и гражданской 
защиты 

Основы национальной безопасности Российской Федерации 

Основы единой государственной политики в области ГО 

Задачи и основы организации Единой государственной системы предупреждения и 
ликвидации ЧС (ЕГСП и ЛЧС) 

Организация и проведение эвакуации населения, материальных и культурных 
ценностей в безопасные районы 

Законодательное и нормативное правовое регулирование в области охраны 
государственной тайны 

Законодательное нормативное правовое обеспечение мобилизационной подготовки 
и мобилизации в Российской Федерации 

Бронирование граждан, пребывающих в запасе 

 Специальные формирования здравоохранения (СФЗ), их место и роль в 
современной системе  лечебно-эвакуационного обеспечения войск 

Мобилизационное задание в интересах населения 

Дополнительные специализированные койки (ДСК) 

Организация и основы деятельности службы медицины катастроф (СМК) 

Организация лечебно-эвакуационного обеспечения населения в ЧС 
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Заболевания внутренних органов при травматических повреждениях 

Нормативное правовое регулирование вопросов формирования, хранения, 
накопления и освежения запасов мобилизационного резерва 

Современные средства вооруженной борьбы 

Современные средства вооруженной борьбы 

Боевая хирургическая травма 

Симуляционный курс.  Сердечно-легочная реанимация. 

  Сердечно-легочная реанимация.  Международные рекомендации по сердечно-
легочной реанимации 2015 г.  Постановление правительства РФ от 20.09.2012 г № 
950 «Об утверждении правил определения момента смерти человека, в том числе 
критериев и процедуры установления смерти человека, правил прекращения 
реанимационных мероприятий и формы протокола установления  смерти 
человека». Работа на манекенах-тренажерах. Соблюдение алгоритма первой 
помощи. Восстановительное положение. Приём Геймлиха. Выполнение закрытого 
массажа сердца  с рекомендованными характеристиками. Нахождение места для 
проведения  с первого раза. Глубина компрессий  при проведении  закрытого 
массажа сердца (ЗМС),  частота компрессий,  положение рук,  корректное 
освобождение рук. Выполнение искусственной вентиляции лёгких (ИВЛ) с 
рекомендованными характеристиками, объем воздуха, скорость, соблюдение 
соотношения ЗМС/ИВЛ как 30:2. Обсуждение  результатов работы на тренажерах. 

 

Модуль 2: Современные подходы к диагностике и лечению пациентов с 
наркологической патологией. 

Новое в лечении и реабилитации пациентов с наркологической патологией. 

Медицинское освидетельствование на состояние опьянения: порядок проведения, 
организационные и правовые основы, существующие проблемы. 

Табачная зависимость в свете Федерального закона от 23.02.2013 г. №15-ФЗ. 
Проблемы и перспективы. 

Нехимические виды зависимости: дефиниции, классификация, клинические 
проявления и лечение. 

Химико-токсикологические исследования содержания ПАВ в биологических 
объектах. 
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Раннее выявление потребителей наркотических веществ и психотропных средств с 
немедицинской целью: законодательная база, практическое осуществление, 
проблемы и перспективы. 

 

Модуль 3: Современные подходы к реабилитации пациентов с психическими и 
поведенческими расстройствами, вызванными употреблением психоактивных 
веществ 

Динамика распространенности психических и поведенческих расстройств, 
связанных с употреблением ПАВ за последние 10 лет. Проблемы и перспективы. 

Понятие реабилитации: 

Реабилитация – комплекс медицинских, общественных и государственных 
мероприятий, проводимых с целью максимально возможной компенсации (или 
восстановления) нарушенных или утраченных функций организма и социальной 
реадаптации больного для обеспечения наиболее высокого для него уровня 
функциональной активности; 

Абилитация – система медицинских, психологических, педагогических, 
профессиональных, юридических и социальных мер по приобретению (созданию) 
функций и качеств организма и трудоспособности больных; 

Правовые основы реабилитации в наркологии 

Медицинские и социальные аспекты реабилитации наркологических больных. 

Направления реабилитации наркологических больных: 

Формирование у больного осознанной и стабильной мотивации на отказ от ПАВ и 
включение в реабилитационные мероприятия; 

Купирование синдрома патологического влечения, предупреждение срыва; 

Восстановление физического и психического здоровья; 

Коррекция структуры личности больного, ценностная переориентация; 

Повышение уровня стрессоустойчивости; 

Стимуляция социальной активности, восстановление социальных связей с 
ближайшим окружением; 

Достижение реальной занятости (учеба, труд). 

Формы и методы реабилитации наркологических пациентов: 



26 

Медикаментозная (в т.ч. противорецидивная) терапия основного и сопутствующих 
заболеваний 

Индивидуальная и групповая психотерапия 

Терапевтическое сообщество 

Семейное консультирование и психотерапия 

Просветительская работа 

Социальная и правовая поддержка 

Профориентация, профессиональное обучение (переподготовка), трудоустройство 

Участие в реабилитационной работе успешно прошедших реабилитационную 
программу по принципу «равный консультант» 

Модуль 4.  Принципы мотивационного консультирования 

Недирективные, партнерские отношения консультанта и пациента 

Эмпатия и рефлексивное слушание 

Формирование пациентом программы изменений, выделение приоритетов 

Поддержание самоэффективности пациента 

Региональный сегмент национальной системы реабилитации и ресоциализации 
наркозависимых: 

Межведомственный подход 

Этапность проведения(выявление – мотивация – медицинская реабилитация – 
социальная реабилитация – ресоциализация и реадаптация – 
постреабилитационное сопровождение) 

Негосударственные реабилитационные центры 

Практика выдачи реабилитационных сертификатов 

Работа с родственниками. Профилактика и коррекция созависимости. 

Группы взаимопомощи «12 шагов». Принципы работы и разновидности: 

Анонимные алкоголики 

Анонимные наркоманы 

Аланон 

Наранон 

Ал-Атин 
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Нар-Атин 



 

 

Учебно-тематический план (в академических часах) 

Номера 
модулей, 
тем, 
разделов, 
итоговая 
аттестаци
я 

Аудиторные занятия 

Часы на 
промежуточн
ые и итоговую 
аттестации 

Всего 
часов на 
аудиторну
ю работу 

Формируемые 
компетенции(код
ы компетенций) 

Используемые 
образовательн
ые технологии, 
способы и 
методы 
обучения* 

Формы 
текущего  
контроля 
успеваемости*
* 

занятия 
лекционног
о типа 

клинико-
практически
е 
(семинарски
е) занятия 
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Модуль 1  

1.1 1 - 0 1 ОПК-2 ЛВ - 

1.2 1 - 0 1 ОПК-1, ОПК-2 ЛВ - 

1.3 1 - 0 1 ОПК-1, ОПК-2,ОПК-3 ЛВ - 

1.4 1 - 0 1 ОПК-2,ОПК-3 ЛВ - 

1.5 - 1 0 1 ОПК-1, ОПК-2,ОПК-3 РД - 

1.6 - 1 0 1 ОПК-1, ОПК-2,ОПК-3 РД - 

1.7 - 1 0 1 ОПК-1, ОПК-2,ОПК-3 РД - 

1.8 - 1 0 1 ОПК-1, ОПК-2,ОПК-3 РД - 

1.9 - 2 0 2 ОПК-1, ОПК-2,ОПК-3 Д - 

1.10 - 2 0 2 ОПК-1, ОПК-2,ОПК-3 Д - 

1.11. 4 8 0 12 ПК-3, ПК-7, ПК-12 ЛВ, РД, КС  

1.11.1. 0,5       

1.11.2.  1 0 1 ПК-3 КС Т 

1.11.3. 0,5  0 0,5 ПК-3 ЛВ Т 

1.11.4.  1 0 1 ПК-3 РД Т 
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1.11.5.  1 0 1 ПК-3 КС Т 

1.11.6. 0,5  0 0,5 ПК-3 ЛВ Т 

1.11.7. 0,5  0 0,5 ПК-3 ЛВ Т 

1.11.8.  1 0 1 ПК-3 РД Т 

1.11.9.  1 0 1 ПК-3 РД Т 

1.11.10. 0,5  0 0,5 ПК-3 ЛВ Т 

1.11.11. 0,5  0 0,5 ПК-3 ЛВ Т 

1.11.12.  0,5 0 0,5 ПК-12 РД ЗС 

1.11.13.  0,5 0 0,5 ПК-12 КС ЗС 

1.11.14. 0,5  0 0,5 ПК-12 ЛВ ЗС 

1.11.15. 0,5  0 0,5 ПК-7 ЛВ Т 

1.11.16.  1 0 1 ПК-7 РД Т 

1.11.17.  1 0 1 ПК-7 РД ЗС 

1.12. 4 8 0 12    
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Модуль 2 

2.1. 2 4 0 6 ПК-1, ПК-4 ЛВ, РД - 

2.2. 2 4 0 6 ПК-1, ПК-4 ЛВ, РД - 

2..3 2 5 0 7 ПК-1, ПК-4 ЛВ, РД - 

2.4. 2 5 0 7 ПК-1,ПК-4 ЛВ, РД - 

2.5. - 5 0 5 ПК-1, ПК-4 РД - 

2.6. - 5 0 5 ПК-1, ПК-4 РД - 

Промежуточная аттестация - - - - - - КР 
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Модуль 3  

3.1. 2 - 0 2 ПК-5  ЛВ Р 

3.2. 8 - 0 8 ПК-5, ПК-6 ЛВ Р 

3.2.1. 2 - 0 2 ПК-6 ЛВ - 

3.2.2. 2 - 0 2 ПК-6 ЛВ - 

3.2.3. 2 - 0 2 ПК-6 ЛВ - 

3.2.4. 2 - 0 2 ПК-6 РД - 

3.3 12 6 0 18 ПК-5, ПК-6 РД, ЛВ, КС Р 

3.3.1. 2 1 0 3 ПК-5 ЛВ,РД - 

3.3.2. 2 1 0 3 ПК-5 ЛВ, РД - 

3.3.3. 2 1 0 3 ПК-5 ЛВ, КС - 

3.3.4. 2 1 0 3 ПК-5 ЛВ, КС - 

3.3.5. 2 1 0 3 ПК-6 ЛВ, РД - 

3.3.6. 2 1 0 3 ПК-5 ЛВ, РД - 

3.3.7.        

3.4. - 8 0 8 ПК-5 ЛВ, РД,КС - 
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3.4.1. - 1 0 1 ПК-5 КС Р 

3.4.2. - 1 0 1 ПК-5 КС - 

3.4.3. - 1 0 1 ПК-5 РД - 

3.4.4 - 1 0 1 ПК-5 РД - 

3.4.5. - 1 0 1 ПК-5 КС - 

3.4.6. - 1 0 1 ПК-5 РД Р 

3.4.7. - 1 0 1 ПК-5 ЛВ - 

3.4.8. - 1 0 1 ПК-5 РД - 

Модуль 4 

4.1. 2 10 0 12 ПК-5 РД, ЛВ - 

4.1.1. 2 - 0 2 ПК-5 ЛВ - 

4.1.2. - 5 0 5 ПК-5 РД - 

4.1.3. - 5 0 5 ПК-6 РД - 

4.2. 2 10 0 12 ПК-5 ЛВ,РД Р 

4.2.1. 2 - 0 2 ПК-5 ЛВ - 

4.2.2. - 4 0 4 ПК-5 РД - 
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4.2.3. - 3 0 3 ПК-5 РД - 

4.2.4. - 3 0 3 ПК-5 РД - 

4.3. 2 - 0 2 ПК-6 ЛВ - 

4.4. - 10 0 10 ПК-6 РД - 

4.3.1. - 2 0 2 ПК-5 РД - 

4.3.2. - 2 0 2 ПК-5, ПК-6 РД, КС Р 

4.3.3. - 1 0 1 ПК-5 КС - 

4.3.4. - 2 0 2 ПК-5 РД - 

4.3.5. - 1 0 1 ПК-5 РД - 

4.3.6. - 2 0 2 ПК-6 КС Р 

Итоговая аттестация     3 этапа: практические навыки,  

тестовый контроль, решение 

ситуационных задач 

Итого 48 96  144   
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**Образовательные технологии, способы и методы обучения (с сокращениями): традиционная лекция (Л), лекция-визуализация (ЛВ), проблемная 
лекция (ПЛ), лекция – пресс-конференция (ЛПК), занятие – конференция (ЗК), тренинг (Т), дебаты (Д), мозговой штурм (МШ), мастер-класс (МК), 
«круглый стол» (КС), активизация творческой деятельности (АТД), регламентированная дискуссия (РД), дискуссия типа форум (Ф), деловая и ролевая 
учебная игра (ДИ, РИ), метод малых групп (МГ), занятия с использованием тренажёров, имитаторов (Тр), компьютерная симуляция (КС), разбор 
клинических случаев (КС), подготовка и защита истории болезни (ИБ), использование компьютерных обучающих программ (КОП), интерактивных 
атласов (ИА), посещение врачебных конференции, консилиумов (ВК), участие в научно-практических конференциях (НПК), съездах, симпозиумах 
(Сим), учебно-исследовательская работа (УИР), проведение предметных олимпиад (О), подготовка письменных аналитических работ (АР), подготовка 
и защита рефератов (Р), проектная технология (ПТ), экскурсии (Э), подготовка и защита курсовых работ (Курс), дистанционные образовательные 
технологии (ДОТ). 

***Формы текущего контроля успеваемости (с сокращениями):Т – тестирование, Пр – оценка освоения практических навыков (умений), ЗС – решение 
ситуационных задач, КР – контрольная работа, КЗ – контрольное задание, ИБ – написание и защита истории болезни, КЛ – написание и защита 
кураторского листа, Р – написание и защита реферата, С – собеседование по контрольным вопросам, Д – подготовка доклада  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1. Материально-технические условия реализации программы 

Наименование 
специальных 
помещений и 
помещений для 
самостоятельной 
работы 

Оснащенностьспециальных помещений и помещений для 
самостоятельной работы 
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Лекционный зал Оснащен мультимедийным комплексом: два компьютера- 

-ноутбука и два мультимедийных проектора,рулонный и 

 настенный экран, телевизор, видеоплейер длячтения лек-
ций  

и проведения семинаров. 

Комната №1 Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым 
темам 

Комната №2 Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым 
темам 
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Кабинет № 513 
"Защита 
населения от 
поражающих 
факторов 
чрезвычайных 
ситуаций 
мирного и 
военного 
времени" 

Гражданские средства защиты органов дыхания 

Учебные видеофильмы по тематике занятий 

Стенд: Способы защиты населения 

Стенд: Способы оповещения населения 

Стенд: Коллективные средства защиты населения 

Стенд: Работа фильтро-вентиляционной установки 

Стенд: Современная классификация средств защиты 
органов дыхания 

Стенд: Подбор размера противогаза 

Стенд: Современная классификация средств защиты 
кожных покровов" 

Стенд: Эвакуация ТГМА в загородную зону 
(электрифицированный стенд) 

Стенд: Схема йодной профилактики при аварии на АЭС 

Стенд: Аптечка индивидуальная АИ-2 

Помещения для занятий в центре практических навыков (для отработки 
правил сердечно-легочной реанимации) 
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Учебная комната 
20 м2 

 Столы (2), стулья (20),  жидкокристаллический телевизор  
с USB подключением, фантом «Оживленная АННА»,  

Учебная комната 
20 м2 

 Столы (2), стулья (20),  жидкокристаллический телевизор  
с USB подключением,  

Фантомы: 

- MegaCode Kelly; - VitalSim, 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

Рекомендуемая литература: 

а) Основная литература:  

Кибитов А.О. Генетические аспекты наркологических заболеваний: монография. – М.: Прометей, 2021 – 312 с. 

Клинические рекомендации по медицинской реабилитации больных наркологического профиля / под. ред. Е.А.Брюна 
М.: ООО «НьюТерра», 2015 – 115 с. 

Краткое профилактическое консультирование в отношении употребления алкоголя: учебное пособие ВОЗ для 
первичного звена медико-санитарной помощи. – М.: Европейский офис ВОЗ по профилактике неинфекционных 
заболеваний и борьбе с ними. – 2017.- 134 с. 

Медицинская профилактика наркологических заболеваний: клинические рекомендации / под. ред. Е.А.Брюна. – М.: 
ООО «НьюТерра», 2015 – 154 с. 
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Медицинское освидетельствование на состояние опьянения (алкогольного, наркотического или иного токсического): 
метод. рекомендации / сост. В.И.Честнова, В.В.Кочегуров, М.Г.Комиссаров. – Тверь, 2019. – 109 с. 

 Стандарты медицинской помощи: http://www.rosminzdrav.ru/ministry/61/22/stranitsa-979/stranitsa-983. 

б) Дополнительная литература: 

Неврозы позднего возраста [Текст]:  учеб. пособие / под ред. В.Г.Будза, Е.Ю.Антохин. – Оренбург: Изд-во ОрГМА, 
2011 г. – 284 с.  

Психофармакотерапия [Текст]:  учеб. пособие / под ред. Ю. А. Александровского. - Москва: Academia, 2005. - 123с. 

Жуков С. В., Королюк Е. Г. Избранные лекции по гражданской обороне здравоохранения. Учебное пособие (Тверь 
2007). УМО. [Электронный ресурс]: http://tvergma.ru/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,60/Itemid,258/  

Жуков С. В., Королюк Е. Г. Избранные лекции по медицине катастроф. Учебное пособие (Тверь 2008). УМО. 
[Электронный ресурс]: http://tvergma.ru/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,60/Itemid,258/  

в) Электронные образовательные ресурсы  

Рабочая тетрадь для самостоятельной работы по смежной дисциплине "Мобилизационная подготовка 
здравоохранения" в рамках ТУ-6  "Избранные вопросы гражданской защиты и медицины катастроф" для курсантов 
ФПДО, ПК и ППС. Жуков С.В., Королюк Е.Г., Петров В.П., Рыбакова М.В. – Тверь, 2014. [Электронный]  
http://tvergma.ru/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,449/Itemid,25 

Тесты к итоговому контролю по смежной дисциплине "Мобилизационная подготовка здравоохранения" в рамках ТУ-6  
"Избранные вопросы мобилизационной  подготовки и гражданской защиты" для курсантов ФПДО, ПК и ППС. Жуков 
С.В., Королюк Е.Г., Петров В.П., Рыбакова М.В. – Тверь, 2014. [Электронный] 
http://tvergma.ru/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,449/Itemid,258/ 

http://www.rosminzdrav.ru/ministry/61/22/stranitsa-979/stranitsa-983
http://tvergma.ru/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,60/Itemid,258/
http://tvergma.ru/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,60/Itemid,258/
http://tvergma.ru/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,449/Itemid,25
http://tvergma.ru/component/option,com_docman/task,cat_view/gid,449/Itemid,258/
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Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения: 

Microsoft  Office 2013:  

Access 2013; 

 Excel 2013; 

Outlook 2013 ; 

PowerPoint 2013; 

Word 2013; 

Publisher  2013; 

OneNote 2013. 

Комплексные медицинские информационные системы «КМИС. Учебная версия» (редакция Standart) на базе IBMLotus. 

 Программное обеспечение для тестирования обучающихсяSUNRAVTestOfficePro.  

Обучающимся обеспечен доступ к современным профессиональным базам данных и информационным справочным 
системам: 

- Консультант врача. Электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа. - 
Режим доступа: www.geotar.ru. 

- электронная база данных и информационная система поддержки принятия клинических решений «ClinicalКey» 
(www.clinicalkey.com); 

- электронный справочник «Информио» для высших учебных заведений (www.informuo.ru); 

http://www.geotar.ru/
http://www.clinicalkey.com/
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- университетская библиотека on-line(www.biblioclub.ru); 

- научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (http://www.elibrary.ru); 

- информационно-поисковая база Medline(http:// www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed); 

- сводный каталог Корбис (Тверь и партнеры) (http://www.corbis.tverlib.ru); 

- доступ к базам данных POLPRED (www.рolpred.ru); 

- «МЕДАРТ» сводный каталог периодики и аналитики по медицине (http://www.medart.komlog.ru); 

- электронный библиотечный абонемент Центральной научной медицинской библиотеки Первого Московского 
государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова; 

- бесплатная электронная библиотека онлайн «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» // 
http://window.edu.ru/; 

- федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России // http://vrachirf.ru/company-announce-
single/6191 

- официальный сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации // http://www.rosminzdrav.ru; 

- Российское образование. Федеральный образовательный портал. //http://www.edu.ru/; 

- официальный сайт Министерства образования и науки Российской Федерации // http://минобрнауки.рф/. 

 

4. Формы аттестации и оценочные материалы 

4.1. Оценочные средства и критерии оценки для текущего контроля успеваемости.  

http://www.biblioclub.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed
http://www.corbis.tverlib.ru/
http://window.edu.ru/
http://vrachirf.ru/company-announce-single/6191
http://vrachirf.ru/company-announce-single/6191
http://www.rosminzdrav.ru/
http://www.edu.ru/
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Модуль 4: 

Написание и защита рефератов.  

Примеры тем рефератов: 

Современные мировые классификации психических расстройств. 

Неотложные состояния в психиатрии 

Суицидальный риск 

Эпидемиология психических расстройств (по выбору) 

Нейрофизиологические аспекты психических расстройств (по выбору) 

Критерии оценки реферата 

«Отлично» - тема раскрыта полностью, наглядно (таблицы, графики, рисунки, фото), использованы современные 
литературные источники (не менее пяти за последние пять лет, включая монографии и периодические издания). 

«Хорошо» - тема раскрыта не полностью, отсутствует иллюстративный материал (таблицы, графики, рисунки, фото), в 
библиографическом списке приведено менее 5 литературных источников за последние 5 лет. 

«Удовлетворительно» - тема раскрыта слабо, односторонне, использованы только 2-3 «скачанных» из интернета 
статьи. 

«Неудовлетворительно» - тема не раскрыта, реферат представляет собой «скачанную» из интернета статью. 

Модуль 5: 

Примеры заданий в тестовой форме: 
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Задание №(правильных ответов 6) 

К объектам гражданской обороны относятся: 

а) противорадиационные укрытия 

б) убежища 

в) специализированные складские помещения для хранения имущества гражданской обороны 

г) санитарно-обмывочные пункты 

д)  станции обеззараживания одежды и транспорта 

е) иные объекты, предназначенные для обеспечения проведения мероприятий по гражданской обороне 

ж) негосударственные аптечные учреждения 

Ответ: а, б, в, г, д, е 

 

Задание №(правильных ответов 2) 

К основным помещениям противорадиационного укрытия относятся: 

а) помещения для укрываемых людей 

б) помещение медицинского поста 

в) санузел 

г) вентиляционная камера 
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д)  комната для хранения загрязненной верхней одежды 

Ответ: а, б 

Критерии оценки выполнения заданий в тестовой форме: 

1) оценка «зачтено» – правильных ответов 71-100%; 

4) оценка «не зачтено» – правильных ответов менее 71%. 

 

4.2. Оценочные средства и критерии оценки для промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация для 1 модуля: 

 

Промежуточная аттестация будет проводится в виде контрольной работты, в письменной форме. Слушателям нужно 
будет ответить на 2 вопроса по изученной теме. 

 

Примеры вопросов для зачета: 

Основные положения закона РФ о психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании. 

Недобровольное психиатрическое освидетельствование и недобровольная госпитализация 

Понятие невменяемости (медицинские и юридические критерии). 

Принудительное лечение (виды принудительного лечения, критерии определения вида принудительного лечения). 
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Критерии оценки собеседования по контрольным вопросам 

«Зачтено» - слушатель подробно отвечает на теоретические вопросы; «не зачтено» - не владеет теоретическим 
материалом и допускает грубые ошибки. 

 

Промежуточная аттестация для 2 модуля: 

 

Промежуточная аттестация будет проводится в виде контрольной работы, в письменной форме. Слушателям нужно 
будет ответить на 2 вопроса по изученной теме. 

 

Примеры вопросов для зачета: 

Общие симптомы острых и транзиторных психотических расстройств и лечебные подходы. 

Общие симптомы маниакального эпизода, разновидности клинических проявлений. Терапевтические подходы.  

Общие симптомы депрессивного расстройства настроения. Основные варианты клинического течения. 

Критерии оценки собеседования по контрольным вопросам 

«Зачтено» - слушатель подробно отвечает на теоретические вопросы; «не зачтено» - не владеет теоретическим 
материалом и допускает грубые ошибки. 

Промежуточная аттестация для 3 модуля: 
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Примеры заданий в тестовой форме  

Задание №1: По характеру приступов и прогредиентности выделяют  следующие формы приступообразно-
прогредиентной шизофрении  (классификация НЦПЗ АМН России)  

Варианты ответа: 

   а)  злокачественная  

   б)  прогредиентная  

   в)  шизоаффективная (полиморфная)  

   г)  все перечисленные  

   д)  ни одну из перечисленных   

 

Правильный ответ: г 

Задание №2:  Для лечения поздних стадий инволюционной меланхолии необходимо  

Варианты ответа: 

   а)  надзор - возможно внезапное изменение состояния  

   б)  наблюдение за питанием, соматическим состоянием  

   в)  по возможности занятие посильным трудом  

   г)  все перечисленное  



 

  

48 

   д)  ничего из перечисленного   

 

Правильный ответ: г 

 

Критерии оценки выполнения заданий в тестовой форме: 

1) оценка «зачтено» – правильных ответов 71-100%; 

4) оценка «не зачтено» – правильных ответов менее 71%. 
 

Промежуточная аттестация для 4 модуля: 

Написание и защита рефератов.  

Примеры тем рефератов: 

Современные мировые классификации психических расстройств. 

Неотложные состояния в психиатрии 

Суицидальный риск 

Эпидемиология психических расстройств (по выбору) 

Нейрофизиологические аспекты психических расстройств (по выбору) 

Критерии оценки реферата 
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«Отлично» - тема раскрыта полностью, наглядно (таблицы, графики, рисунки, фото), использованы современные 
литературные источники (не менее пяти за последние пять лет, включая монографии и периодические издания). 

«Хорошо» - тема раскрыта не полностью, отсутствует иллюстративный материал (таблицы, графики, рисунки, фото), в 
библиографическом списке приведено менее 5 литературных источников за последние 5 лет. 

«Удовлетворительно» - тема раскрыта слабо, односторонне, использованы только 2-3 «скачанных» из интернета 
статьи. 

«Неудовлетворительно» - тема не раскрыта, реферат представляет собой «скачанную» из интернета статью. 

Промежуточная аттестация для 6 модуля: 

Промежуточная аттестация будет проводится в виде контрольной работы, в письменной форме. Слушателям нужно 
будет ответить на 2 вопроса по изученной теме. 

Психические нарушения при болезни Паркинсона (депрессии и психозы).  

Психопатологические нарушения 

Критерии оценки собеседования по контрольным вопросам 

«Зачтено» - слушатель подробно отвечает на теоретические вопросы; «не зачтено» - не владеет теоретическим 
материалом и допускает грубые ошибки 

 

4.3. Оценочные средства и критерии оценивания для итоговой аттестации 

Целью итоговой аттестации является определение практической и теоретической подготовленности выпускников по 
программе к выполнению профессиональной деятельности в соответствии с квалификационной характеристикой. 
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Итоговая аттестация осуществляется в форме экзамена и включает: 

1 этап – письменное тестирование; 

2 этап – проверка освоения практических навыков; 

3 этап – собеседование по ситуационным задачам. 

 

1 этап – письменное тестирование 

Примеры заданий в тестовой форме : 

Задание №1:   Наиболее значимое влияние  на сохранение и укрепление здоровья насе- 

ления  оказывают все перечисленные факторы, кроме:  

Варианты ответа: 

   а)  уровня культуры населения  

   б)  экологических факторов среды  

   в)  качества и доступности медицинской помощи  

   г)  безопасных условий труда  

   д)  сбалансированности питания   

Правильный ответ: а 

Задание №2: К расстройству идентичности самосознания относится все перечисленное,  
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 исключая : 

Варианты ответа: 

   а)  неуверенность в непрерывности самосознания  от рождения до данного 

момента  

   б)  прекращение осознания себя, кто он  

   в)  в легких случаях ощущение отдаленности своего Я  

   г)  в тяжелых случаях исчезновение уверенности "Я есть, Я сам"  

   д)  дезориентировку в ситуации   

 

Правильный ответ:  д 

 

Задание №3:  К расстройству идентичности самосознания относится все перечисленное,  

 исключая  

Варианты ответа: 

   а)  неуверенность в непрерывности самосознания  от рождения до данного 

момента  

   б)  прекращение осознания себя, кто он  
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   в)  в легких случаях ощущение отдаленности своего Я  

   г)  в тяжелых случаях исчезновение уверенности "Я есть, Я сам"  

   д)  дезориентировку в ситуации   

 

Правильный ответ: д 

 

Критерии оценки выполнения заданий в тестовой форме: 

1) оценка «зачтено» – правильных ответов 71-100%; 

4) оценка «не зачтено» – правильных ответов менее 71%. 

 

2 этап - проверка освоения практических навыков 

Перечень практических навыков: 

1. Назовите лекарственные препараты выбора, используемые для купирования приступов фебрильной шизофрении. 

2. Перечислите комплекс мероприятий, необходимых для оказания помощи при большом судорожном эпилептическом 
припадке. 

3. Опишите последовательность действий врача и медицинского персонала при оказании помощи пациенту, 
пребывающему в  состоянии кататонического возбуждения 

4. Очертите критерии для постановки диагноза «метаболический синдром" 
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5. Перечислите показания для проведения недобровольной госпитализации 

Критерии оценки выполнения практических навыков: 

«зачтено» - обучающийся знает основные положения методики выполнения обследования больного, самостоятельно 
демонстрирует мануальные навыки,  анализирует результаты лабораторного и инструментального исследований,  
проводит дифференциальную диагностику, выставляет диагноз заболевания и составляет план лечения. Выполняет 
манипуляции, связанные с оказанием первой помощи. Допускает некоторые  неточности (малосущественные ошибки), 
которые самостоятельно обнаруживает и быстро исправляет 

«не зачтено» - обучающийся не знает методики выполнения обследования больного, не может самостоятельно 
провести мануальное обследование больного, делает грубые ошибки в интерпретации результатов лабораторного и 
инструментального исследований, делает ошибки при проведении дифференциальной диагностики и формулировке 
диагноза заболевания и назначении лечения. Не может выполнить манипуляции при оказании неотложной помощи.  

 

3 этап – собеседование по ситуационным задачам 

Примеры ситуационных задач: 

При ответе Вам необходимо: 
1. Выявить все психопатологические симптомы, описанные в задаче 
2. Определить ведущий психопатологический синдром 
3. Высказать предположение о нозологическом диагнозе или о том, между какими диагнозами необходимо провести 
дифференциацию. Перечислить методы дополнительного обследования, необходимые для уточнения диагноза. 
4. Определить тактику оказания психиатрической помощи: экстренная/плановая, стационарная/амбулаторная, 
наличие/отсутствие показаний для недобровольной госпитализации или освидетельствования. 
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5. Определить лечение: психофармакотерапия/психотерапия, группы психотропных препаратов, длительность терапии 
6. Определить прогноз.  

ЗАДАЧА 1 

Родственники больной А., 53-х лет стали слышать от нее жалобы на резкое снижение настроения, особенно в утренние 
часы. А. жаловалась на гнетущую тоску, чувство безысходности, нежелание жить. Причиной возникновения 
подобного чувства считает то, что она «напрасно прожила свою жизнь, ничего стоящего не сделала», «всем всегда 
была в тягость». Считает себя никчемным, недостойным жизни человеком. Также отмечает, что все вокруг перестало 
радовать, пища стала безвкусной, краски тусклыми, «как будто все подернуто пеленой». Жаловалась на чувство 
тяжести за грудиной, «как будто положили камень». Во время беседы с врачом речь замедлена, отвечает после 
длительных пауз. Выражение лица скорбное. Движения также замедлены, дома большую часть времени проводила в 
постели. Призналась врачу, что восприняла бы смерть с облегчением.  

При ответе Вам необходимо: 
1. Выявить все психопатологические симптомы, описанные в задаче 
2. Определить ведущий психопатологический синдром 
3. Высказать предположение о нозологическом диагнозе или о том, между какими диагнозами необходимо провести 
дифференциацию. Перечислить методы дополнительного обследования, необходимые для уточнения диагноза. 
4. Определить тактику оказания психиатрической помощи: экстренная/плановая, стационарная/амбулаторная, 
наличие/отсутствие показаний для недобровольной госпитализации или освидетельствования. 

5.Определить лечение: психофармакотерапия/психотерапия, группы психотропных препаратов, длительность терапии 
6. Определить прогноз.  

Эталон ответа: 
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Психопатологические симптомы: выраженная тоска с оттенком витальности, речь медленная, скорбное выражение 
лица, гипобулия, гипокинезия, замедление темпа мышления, пессимистическая оценка своего прошлого, настоящего и 
будущего, голотимические идеи самообвинения, самоуничижения, суицидальные мысли, ангедония. 

Классический депрессивный синдром 

Депрессивный эпизод. Депрессия может наблюдаться практически при всех психических заболеваниях, особенно при 
соматической патологии. 

Психиатрическая помощь: экстренная, стационарная, есть показания для недобровольной госпитализации по ст. 29 
закона РФ о оказании психиатрической помощи.  

Лечение: антидепрессанты (трициклические, СИОЗС, СИОЗСН), при неэффективности монотерапии антидепрессанты 
сочетают с препаратами лития или нормотимиками. Длительность лечения от 6месяцев до 1 года. 

Прогноз благоприятный  при соблюдении всех рекомендаций по лечению и профилактики. 

 

ЗАДАЧА 2 

Студент технического института, 23 лет. Заболевание развивалось без видимых причин. Стал замкнутым, потерял 
интерес к учебе, к общению со знакомыми, к искусству и музыке, которыми раньше "только и жил". Появились 
«голоса в голове», бред преследования и гипнотического воздействия. Заявляет, что его мысли "читают окружающие", 
что соседи “с помощью специальных приборов вызывают у него неприятные ощущения в груди”. Критики к 
состоянию нет. 

При ответе Вам необходимо: 
1. Выявить все психопатологические симптомы, описанные в задаче 
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2. Определить ведущий психопатологический синдром 
3. Высказать предположение о нозологическом диагнозе или о том, между какими диагнозами необходимо провести 
дифференциацию. Перечислить методы дополнительного обследования, необходимые для уточнения диагноза. 
4. Определить тактику оказания психиатрической помощи: экстренная/плановая, стационарная/амбулаторная, 
наличие/отсутствие показаний для недобровольной госпитализации или освидетельствования. 

5.Определить лечение: психофармакотерапия/психотерапия, группы психотропных препаратов, длительность терапии 
6. Определить прогноз.  

Эталон ответа: 

Психопатологические симптомы: систематизированный персеркуторный бред воздействия, вербальные 
псевдогаллюцинации, психические автоматизмы, синестопатии, эмоциональное напряжение, апатия, аутизм. 

Синдром Кандинского-Клерамбо 

Шизофрения параноидная форма. Дифференциальная диагностика с органическими заболеваниями, аффективными 
психозами, реактивных состояний. 

экстренная, стационарная, есть показания для недобровольной госпитализации по ст. 29 закона РФ о оказании 
психиатрической помощи.  

Лечение: препаратом выбора атипичные нейролептики рисперидон, палиперидон, клопиксол. Длительность лечения от 
1 года до 5 лет. Социально-трудовая реабилитация. 

Прогноз зависит от комплаентности больного, профилактики и реабилитации 

 

Критерии оценки собеседования по ситуационным задачам: 
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1) оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не показавшему освоение планируемых компетенций, 
предусмотренных программой, допустившему серьёзные ошибки в выполнении предусмотренных программой 
заданий; 

2) оценку «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, показавший частичное освоение планируемых 
компетенций, предусмотренных программой, сформированность не в полной мере новых компетенций и 
профессиональных умений для осуществления профессиональной деятельности, знакомый с литературой, 
публикациями по программе; 

3) оценку «хорошо» заслуживает обучающийся, показавший освоение планируемых компетенций, предусмотренных 
программой, изучивший литературу, рекомендованную программой, способный к самостоятельному пополнению и 
обновлению знаний в ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности; 

4) оценку «отлично» заслуживает обучающийся, показавший полное освоение планируемых компетенций, 
предусмотренных программой, всестороннее и глубокое изучение литературы, публикаций, а также умение выполнять 
задания с привнесением собственного видения проблемы, собственного варианта решения практической задачи, 
проявивший творческие способности в понимании и применении на практике содержания обучении 

 

Критерии выставления итоговой оценки: 

 

Оценка «Отлично» -  если по  первому и второму этапу  получены оценки «зачтено», по последнему - «Отлично»,  

Оценка «Хорошо»  -  если по  первому и второму этапу  получены оценки «зачтено», по последнему - «Хорошо»,  
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Оценка «Удовлетворительно»  - если по всем критериям оценки положительны, не более одного критерия 
«Неудовлетворительно» или «не зачтено». 

4. Оценка «Неудовлетворительно»  -  если получено по критериям более одной неудовлетворительной оценки 

 

5. Сведения о составителях программы 

Разработчики программы: 

д.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии, наркологии и медицинской психологии Максимова Н.Е.; 

к.м.н., доцент кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии Прощенко И.В.; 

к.м.н., ассистент кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии Кочегуров В.В. 

к.м.н., ассистент кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии Аксаков И.А. 

ассистент кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии Майбалиев Ф.М. 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общественного здоровья и здравоохранения с курсом менеджмента ФДПО 
интернатуры и ординатуры Дербенев Д.П. (Модуль 4); 

д.м.н., профессор кафедры общественного здоровья и здравоохранения с курсом менеджмента ФДПО интернатуры и 
ординатуры Жуков С.В. (Модуль 4); 
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