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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ «В.ПМ. 01. В.ПМ. 01ОКАЗАНИЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА 

И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И 

СОСТОЯНИЯХ»  

 1.1. Цель и планируемые результаты освоения производственной  практики 

профессионального модуля   

В  результате  изучения  производственной практики профессионального  модуля  

обучающихся  должен  освоить основной  вид деятельности  «Оказание  медицинской  

помощи,  осуществление  сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и состояниях» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции:  

1.1.1. Перечень общих компетенций  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций  

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечить безопасную окружающую среду 

ВД 4  Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях  

ПК 4.1.  Проводить оценку состояния пациента  

ПК 4.2.  Выполнять  медицинские  манипуляции  при  оказании  медицинской  

помощи пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4 Обучать  пациента  (его  законных  представителей)  и  лиц,  осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода 

ПК 4.5  Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме  

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации  

 

1.1.3. В результате освоения производственной  практики профессионального модуля 

обучающийся должен: 

Владеть навыками - проведения динамического наблюдения за показателями 

состояния пациента с последующим информированием лечащего 

врача;  

- выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи 

пациенту;  

- осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в 

терминальной стадии;  

- обучения пациента (его законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, 

консультирования по вопросам ухода и самоухода;  
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- оказания медицинской помощи в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний;  

- проведения мероприятий медицинской реабилитации; 

- подготовки пациента к диагностическим процедурам;  

- сестринских манипуляций при проведении диагностических 

процедур и использования медицинской диагностической 

аппаратуры, 

- наблюдения за состоянием пациента и выявления осложнений в 

процессе проведения диагностических процедур; 

- проводить забор биологических сред пациента для лабораторного 

исследования; 

Уметь - проводить оценку функциональной активности и 

самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 

общении;  

- выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском 

уходе;  

- выявлять факторы риска падений, развития пролежней;  

- проводить опрос пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и 

интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике;  

- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и 

самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств;  

- определять и интерпретировать реакции пациента на прием 

назначенных лекарственных препаратов и процедуры ухода; 

- выявлять клинические признаки и симптомы терминальных 

состояний болезни;  

- проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома 

с использованием шкал оценки боли;  

- выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту:  

- кормление тяжелобольного пациента через рот и /или 

назогастральный зонд, через гастростому;  

- установку назогастрального зонда и уход за назогастральным 

зондом;  

- введение питательных смесей через рот (сипинг);  

- хранение питательных смесей;  

- зондирование желудка, промывание желудка;  

- применение грелки, пузыря со льдом;  

- наложение компресса;  

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, 

из носа;  

- осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером;  

- оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме;  

- оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, 

илеостоме;  

- осуществление ухода за интестинальным зондом;  

- оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария 

через колостому;  
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- осуществление ухода за дренажом;  

- оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента;  

- постановку очистительной клизмы;  

- постановку газоотводной трубки; удаление копролитов;  

- оказание пособия при недержании кала;  

- постановку сифонной клизмы;  

- оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента;  

- осуществление ухода за мочевым катетером;  

- осуществление ухода за цистостомой и уростомой;  

- оказание пособия при недержании мочи;  

- катетеризацию мочевого пузыря;  

- оказание пособия при парентеральном введении лекарственных 

препаратов;  

- введение лекарственных препаратов внутрикожно, 

внутримышечно, внутривенно, в очаг поражения кожи;  

- катетеризацию периферических вен;  

- внутривенное введение лекарственных препаратов;  

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер 

антисептиков и лекарственных препаратов;  

- осуществление ухода за сосудистым катетером;  

- проводить подготовку пациента к лечебным и (или) 

диагностическим вмешательствам по назначению лечащего врача;  

- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для выпол- 

нения лечебных и (или) диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача;  

- проводить забор биологического материала пациента для 

лабораторных исследований по назначению лечащего врача;  

- обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, в  

том числе наркотических средств, психотропных веществ и сильно 

действующих лекарственных препаратов;  

- ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) 

диагностических вмешательств;  

- проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки 

по назначению врача или совместно с врачом;  

- осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, 

включая позиционирование и перемещение в постели,  

передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной 

утратой способности самообслуживания, передвижения и общения;  

- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов 

пациенту по назначению врача, разъяснять правила прие- 

ма лекарственных препаратов;  

- выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при 

терминальных состояниях болезни;  

- оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной 

стадии болезни и его родственникам (законным представителям);  

- проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, осуществляющих 

уход, по вопросам ухода и самоухода;  

- разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима 



7 

 

 

 

двигательной активности и контролировать выполнение 

назначений врача;  

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при 

внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний;  

- получать и передавать информацию по вопросам оказания  

медицинской помощи, в том числе с пациентами, имеющими  

нарушения зрения, слуха, поведения;  

- выполнять работу по проведению мероприятий медицинской  

реабилитации;  

- подготовить рабочее место и  рационально организовать свой 

труд; 

- выполнять диагностические мероприятия в соответствии со 

своими профессиональными компетенциями, полномочиями и 

врачебными назначениями; 

- пользоваться медицинской аппаратурой для проведения 

современных методов диагностики; 

- соблюдать  правила техники безопасности; 

- применять медицинские изделия, предусмотренные порядками 

оказания медицинской помощи; 

- интерпретировать результаты лабораторных исследований. 

Знать - основ теории и практики сестринского дела, методов определения 

функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении, определения 

потребности в посторонней помощи и сестринском уходе;  

- диагностических критериев факторов риска падений, развития 

пролежней и контактного дерматита у пациентов;  

- анатомо-физиологических особенностей и показателей 

жизнедеятельности человека в разные возрастные периоды, правил 

измерения и интерпретации данных;  

- технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и 

процедур сестринского ухода;  

- основ клинической фармакологии, видов лекарственных форм, 

способов и правил введения лекарственных препаратов, 

инфузионных сред;  

- правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам;  

- медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные 

материалы, медицинское оборудование), применяемых для  

проведения лечебных и (или) диагностических процедур, 

оперативных вмешательств;  

- требований к условиям забора, хранения и транспортировки  

биологического материала пациента;  

- порядка и правил учета, хранения и применения лекарственных 

препаратов, этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, 

инфузионных сред, медицинских изделий, специализированных 

продуктов лечебного питания;  

- правил ассистирования врачу (фельдшеру) при выполнении  

лечебных или диагностических процедур;  

- правил десмургии и транспортной иммобилизации;  

- особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 
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возрастных, культурных и этнических особенностей пациента;  

- современных технологий медицинских услуг по гигиеническому 

уходу, позиционированию и перемещению в кровати  

пациентов, частично или полностью утративших способность к 

общению, передвижению и самообслуживанию;  

- особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания;  

- порядка оказания паллиативной медицинской помощи, методов, 

приемов и средств интенсивности и контроля боли у пациента;  

- процесса и стадий умирания человека, клинических признаков, 

основных симптомов в терминальной стадии заболевания, 

особенности сестринского ухода;  

- признаков биологической смерти человека и процедур, связанных 

с подготовкой тела умершего пациента к транспортировке;  

- психологии общения с пациентом, находящимся в терминальной 

стадии болезни, способы оказания психологической поддержки 

родственникам (законным представителям);  

- методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам самоухода и 

хода;  

- физических и психологических особенностей пациентов разного 

возраста, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья;  

- психологических, психопатологических, соматических, морально-

этических проблем, возникающих у пациентов различного 

возраста, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья;  

- побочных эффектов, видов реакций и осложнений лекарственной 

терапии, мер профилактики и оказания медицинской помощи в 

неотложной форме;  

- клинических признаков внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических заболеваний, отравлений, 

травм без явных признаков угрозы жизни пациента;  

- показаний к оказанию медицинской помощи в неотложной форме;  

- правил оказания медицинской помощи в неотложной форме;  

- порядка медицинской реабилитации.  

- основные методы лучевой, функциональной диагностики и 

лабораторной диагностики; 

- возможные осложнения при проведении диагностических 

процедур и принципы их профилактики; 

- особенности подготовки больного к различным видам 

диагностического исследования; 

- правила безопасности работы с аппаратурой, правила 

радиационной безопасности; 

- методы лабораторных исследований биологического материала; 

- диагностическое значение лабораторных исследований; 

- задачи,структуру, оборудование, правила работы и технику 

безопасности в лаборатории 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение производственной  практики 
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Общее количество часов производственной  практики профессионального модуля В.ПМ.01 

«Оказание  медицинской  помощи,  осуществление  сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и состояниях» - 144 часа, из них: 

В.МДК 01.01 Участие медицинской сестры в  оказании специализированной медицинской 

помощи – 48 часов 

В.МДК 01.02 Участие медицинской сестры в сохранении репродуктивного здоровья женщин 

и мужчин – 48 часов 

В.МДК 01.03 Сестринское дело и современные методы  диагностики – 48 часов 

 

 

1.3. Вид практики, способ и форма ее проведения 

Вид практики – производственная. 

Тип практики: практика по получению первичных профессиональных умений и навыков.  

Способ проведения практики – стационарная  

Форма проведения практики – дискретно по периодам проведения практик.  

Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий.  

Производственная практика профессионального модуля ПМ. 04. «Оказание  медицинской  помощи,  

осуществление  сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях» проводится в форме практической деятельности обучающихся под непосредственным 

руководством и контролем руководителей производственной практики от организаций, 

осуществляющих медицинскую деятельность, и методического руководителя - преподавателя 

ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении производственной практики не 

более 36 академических часов в неделю, 6 академических часов в день.  

На обучающихся, проходящих производственную практику на базах практической подготовки, 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка, 

действующие в соответствующих ЛПУ.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

2.1. Тематический план и содержание производственной практики профессионального модуля (ПМ)  

Наименование разделов и тем 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа 

(проект) 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме прак-

тической подготовки, 

акад ч 

1 2 3 

В.ПМ.01 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО 

УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ 

144 

Раздел 1. Оказание специализированной сестринской помощи 

В.МДК 01.01 Участие медицинской сестры в  оказании специализированной медицинской помощи 

 

Виды работ: 

1.  Изготовление и подготовка перевязочного материала для стерилизации 

2. Предстерилизационная подготовка инструментов 

3. Хранения стерильных инструментов и перевязочного материала 

4. Облачение в медицинскую одежду 

5. Ассистирование хирургам при облачении в медицинские халаты 

6. Подготовка операционного поля 

7. Организация уборки операционного блока 

8. Предоперационная подготовка операционного аппаратуры для эндовидеохирургических операций 

9. Подготовка изделий медицинского назначения для их практического применения 

10. Ассистирование хирургам во время операции 

48 

 

Раздел 2. Репродуктивное здоровье женщин и мужчин 

В.МДК 01.02 Участие медицинское сестры в сохранении репродуктивного здоровья женщин и мужчин 

 

Виды работ: 

1. Сбор информации о заболевании беременной женщины, течении беременности. 

2. Владение навыками обследования, диагностики, наблюдения, родоразрешения, ухода при физиологических 

акушерских состояниях.  

3. Владение навыками обследования, диагностики, наблюдения за урологическим больным в неосложненных 

случаях.  

48 
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4. Забор биологического материала на бактериологические, биохимические, клинические 

исследования.Оформление сопроводительных документов, соблюдение правил хранения и транспортировки 

биоматериалов. 

5. Определение группы крови и резус фактор у беременной, выполнять переливание крови по назначению и 

руководством врача. 

6. Выполнение назначений врача.  

7. Осуществление ухода за беременными при акушерской патологии, документирование процесса сестринского 

ухода за пациенткой. 

8. Своевременное выявление осложнений течения беременности и родов, изменений в состоянии роженицы, 

оказание доврачебной помощи. 

9. Проведение профилактики и борьбы с кровотечением, преэклампсии, оказание доврачебной помощи.  

10. Проведение профилактики трещин сосков и мастита после родов. 

11. Выявление признаков послеродовых заболевании,̆ оказание доврачебной помощи.  

12. Осуществление ухода за родильницами в послеоперационном периоде, уход при осложнениях 

послеоперационного периода.  

13. Осуществление ухода за больными при урологической патологии, в том числе в послеоперационном периоде, 

документирование процесса сестринского ухода. 

14. Выявление осложнений течения урологических заболеваний, изменений в состоянии урологического больного,  

оказание доврачебной помощи. 

15. Проведение текущей и заключительной дезинфекции. 

16. Оформление медицинской документации в пределах компетенции медицинской сестры. 

17. Освоение правил охраны труда и мер предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами 

18. Отработка правил обработки рук на социальном и гигиеническом уровне 

19. Подготовка пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам, для решения проблем репродуктивного 

здоровья. 

20. Участие в диспансеризации населения относительно вопросов репродуктивного здоровья 

21. Составление памяток мероприятий для сестринского персонала по сохранению и укреплению репродуктивного 

здоровья населения 

22. Участие в заборе биологического материала у пациенток на этапах диагностического поиска заболеваний, 

ассоциированных с ИППП. 

23. Проведение мероприятий по уходу за пациентами с расстройствами характерными для климактерического 

периода 
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Раздел 3. Современные методы диагностики 

В.МДК 01.03 Сестринское дело и современные методы диагностики 

 

Виды работ: 

1. Выполнение медицинских манипуляций при проведении диагностических процедур и исследований. 

2. Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам в соответствии с за-

болеванием по назначению врача. 

3. Проведение забора биологического материала пациента для лабораторных исследований в соответствии с за-

болеванием по назначению лечащего врача.  

4. Выписывание направлений в лабораторию на исследование биологического материала пациента. 

5. Контроль выполнения назначений врача. 

5. Обеспечение хранения, ведение учета и применение медицинских изделий и медицинской аппаратуры. 

8. Ассистирование врачу при выполнении лечебных и(или) диагностических вмешательств. 

9. Осуществление динамического наблюдения за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных и (или) 

диагностических вмешательств. 

10. Оказание медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых состояниях, возникающих при 

диагностических вмешательствах. 

11. Получение и передача информации по вопросам оказания медицинской помощи, в том числе с пациентами, 

имеющими нарушения зрения, слуха, поведения. 

48 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ В.ПМ.01 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С РАЗЛИЧНОЙ ПАТОЛОГИЕЙ СПЕЦИАЛИСТАМИ 

СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА 

3.1.Условия реализации и руководство производственной практикой 

3.1.1.Требования к условиям допуска обучающихся к производственной 

практике  

К производственной практике допускаются студенты, освоившие раздел 

профессионального модуля, по которому проводится производственная практика, 

прошедшие учебную практику  

3.1.2.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

производственной практики.  

Производственная практика проводится в профильных отделения лечебно-

профилактических учреждений, оснащенных современным оборудованием, 

использующих современные медицинские и информационные технологии, имеющие 

лицензию на проведение медицинской деятельности.  

Для руководства практикой, назначаются руководитель (руководители) практики 

из числа лиц, относящихся к профессорско-преподавательскому составу Университета 

(далее – руководитель практики от Университета), и руководитель (руководители) 

практики из числа работников профильной организации (далее – руководитель практики 

от профильной организации). Руководитель практики от Университета: 

 составляет рабочий график (план) проведения практики; 

 разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в 

период практики; 

 участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ 

в организации; 

 осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП; 

 оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий; 

 оценивает результаты прохождения практики обучающимися. 

Руководитель практики от профильной организации: 

 согласовывает индивидуальные задания, содержание и планируемые 

результаты практики; 

 предоставляет рабочие места обучающимся; 

 обеспечивает безопасные условия прохождения практики обучающимся, 

отвечающие санитарным правилам и требованиям охраны труда; 

 проводит инструктаж обучающихся по ознакомлению с требованиями 

охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами 

внутреннего трудового распорядка. 

При проведении практики в профильной организации руководителем практики от 

Университета и руководителем практики от профильной организации составляется 

совместный рабочий график (план) проведения практики. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации  имеет   

печатные/электронные  образовательные  ресурсы  для использования  в  образовательном  

процессе.   

3.2.1. Основные электронные издания 

1. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-6454-0. - Текст : электронный // ЭБС 
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"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

2. Бабушкин, И. Е. Неотложная помощь в работе медицинской сестры : учебное пособие / 

И. Е. Бабушкин, В. К. Карманов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 416 с. - ISBN 978-5-

9704-6634-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466346.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

3. Богданов, Р. Р. Сестринское дело в неврологии : учебник / под ред. С. В. Котова. - 

Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2019. - 256 с. : ил. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-5470-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454701.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

4. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под 

ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 592 с. : ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6649-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466490.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

5. Двойников, С. И. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских 

работников : учеб. пособие / под ред. С. И. Двойникова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. 

- 432 с. - ISBN 978-5-9704-4094-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440940.html. - Режим 

доступа : по подписке. 

6. Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста 

сестринского дела : учебник / Двойников С. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. - 

ISBN     978-5-9704-5181 -6.     -     Текст     :     электронный     //     ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451816.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

7. Дзигуа, М. В. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродуктивной 

системы у женщин и мужчин / Дзигуа М. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 808 с. - ISBN 

978-5-9704-6222-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462225.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

8. Дзигуа, М. В. Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в 

различные периоды жизни : учебник / М. В. Дзигуа. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 392 с. - ISBN 978-5-9704-6797-8. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467978.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

9. Зубрихина, Г. Н. Теория и практика лабораторных гематологических исследований : 

учебник / Г. Н. Зубрихина, В. Н. Блиндарь, Ю. С. Тимофеев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5800-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458006.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

10. Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней : учебник / В. Т. Ивашкин ; под 

ред. А. В. Охлобыстина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 784 с. - ISBN 978-5-9704-5698-

9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456989.html. - Режим доступа : по 

подписке. 
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11. Кильдиярова, Р. Р. Лабораторные и функциональные исследования в практике 

педиатра / Р. Р. Кильдиярова. - 5-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2022. - 

192 с. - ISBN 978-5-9704-6933-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469330.html. - Режим 

доступа : по подписке. 

12. Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика : учебное пособие для 

медицинских сестер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 720 с. : ил. - 720 с. - ISBN 978-5-

9704-4759-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447598.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

13. Любимова, Н. В. Теория и практика лабораторных биохимических исследований : 

учебник / Н. В. Любимова, И. В. Бабкина, Ю. С. Тимофеев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-6334-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463345.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

14. Мухина С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : 

учебник / Мухина С.А. Тарновская И.И. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2019, 2020. - 368 с. 

Доступ из ЭБС «Консультант  студента» : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450543.html 

15. Нечаев, В. М. Диагностика терапевтических заболеваний : учебник / В. М. Нечаев, И. 

И. Кулешова, Л. С. Фролькис. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с. : ил. - 608 с. - 

ISBN 978-5-9704-5677-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456774.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

16. Онкология : учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАРМедиа, 2022. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-6740-4. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467404.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

17. Радзинский, В. Е. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-6176-1. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461761.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

18. Радзинский, В. Е. Гинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с. : ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648-4. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456484.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

19. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях мочевыводящей системы : 

учебное пособие / Р. Г. Сединкина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 288 с. : ил. - 288 с. - 

ISBN 978-5-9704-6841-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468418.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

20. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы и 

обмена веществ : учебное пособие / Р. Г. Сединкина, Л. Ю. Игнатюк. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-5768-9, DOI: 

10.33029/9704-5768-9-SIE-2020-1-336. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457689.html. - Режим доступа: по подписке.  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450543.html
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21. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при патологии органов пищеварения. Сборник 

заданий : учебное пособие / Р. Г. Сединкина, Е. Р. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-4769-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447697.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

22. Сестринское дело в стоматологии : учебное пособие / под ред. А. В. Гуськова, А. В. 

Севбитова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-6804-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468043.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

23. Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи / В. Н. Сметанин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-

6419-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464199.html . - Режим доступа : по 

подписке. 

24. Трутень, В. П. Рентгенология / Трутень В. П. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 336 с. 

- ISBN 978-5-9704-5226-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452264.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

25. Шабалова, И. П. Теория и практика лабораторных цитологических исследований : 

учебник / И. П. Шабалова, Н. Ю. Полонская, К. Т. Касоян. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-6742-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467428.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг функ-

ционального обследования. - Введ. 01.09.2009 - Москва : Стандартинформ, 2009. - 35 с. 

2. ГОСТ Р 52623.3 - 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Ма-

нипуляции сестринского ухода. - Введ. 31.03.2015 - Москва : Стандартинформ, 2015. - 220 

с. 

3. ГОСТ Р 52623.4 - 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг инва-

зивных вмешательств. - Введ. 31.03.2015 - Москва : Стандартинформ, 2015. - 88 с. 

4. ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 

«Профилактика пролежней». - Введ. 30.11.2015 - Москва : Стандартинформ, 2015. - 48 с. 

5. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении отраслевого 

стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни" 

6. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. - М.: ООО Доступ «ИПУЗ». -

URL:http://www.studmedlib.ru 

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: http://www.med-

edu.ru/ 

8. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый [Электронный 

ресурс]. - URL:http://cr.rosminzdrav.ru 

9. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России [Электронный 

ресурс]. - URL:http://www.femb.ru/feml/ ,http://feml.scsml.rssi.ru 

10. Альманах сестринского [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 

11 . Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/
http://med-edu.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
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12. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

13 . Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

14. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/ 

15 . Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы 

оценки 

ПК 4.1. Проводить оценку 

состояния пациента 

- определение проблем пациента в соот-

ветствии с нарушенными потребностями и 

состоянием пациента; 

- проведение объективного обследования 

пациента в соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских услуг 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции 

при оказании медицинской 

помощи пациенту 

- выполнение сестринских манипуляций в 

лечебно-диагностическом процессе в со-

ответствии с технологиями выполнения 

простых медицинских услуг; 

- подготовка пациента к диагностическим 

исследованиям в соответствии с 

требованиями к методу исследования; 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ПК 4.3. Осуществлять уход за 

пациентом 

- размещать и перемещать пациента в по-

стели с использованием принципов эрго-

номики; 

- выполнение манипуляций общего ухода 

за пациентами в соответствии с техноло-

гиями выполнения простых медицинских 

услуг и регламентирующими документами; 

- выполнение простейших физиотерапев-

тических процедур в соответствии с тех-

нологиями выполнения простых меди-

цинских услуг; 

- организация питания тяжелобольных 

пациентов в соответствии с технологиями 

выполнения медицинских услуг 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/URL
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/


18 

 

 

 

ПК 4.4. Обучать пациента (его 

законных представителей) и 

лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 

- выполнение профессиональной деятель-

ности в соответствии с принципами про-

фессиональной этики медицинского ра-

ботника; 

- обучение пациентов и их родственников 

по вопросам ухода и самоухода в соот- 

ветствии с принципами педагогики и эта-

пов обучения; 

- результат обучения соответствует по-

ставленной цели; 

- грамотное использование в процессе 

обучения методов, способов и средств 

обучения в соответствии с правилами 

обучения. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ПК 4.5. Оказывать медицин-

скую помощь в неотложной 

форме 

- оказание медицинской помощи в неот-

ложной форме в соответствии с алгорит-

мами оказания неотложной помощи 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ПК 4.6. Участвовать в прове-

дении мероприятий меди-

цинской реабилитации 

- проведение медицинской реабилитации в 

соответствии с алгоритмами применения 

средств и методов реабилитации 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности при-

менительно к различным 

контекстам 

- соответствие выбранных средств и спо-

собов деятельности поставленным целям 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 02. Использовать совре-

менные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информаци-

онные технологии для вы-

полнения задач профессио-

нальной деятельности 

- оптимальный выбор источника инфор-

мации в соответствии с поставленной за-

дачей; 

- соответствие найденной информации 

поставленной задаче 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 03. Планировать и реали-

зовывать собственное про-

фессиональное и личностное 

развитие, предприниматель-

скую деятельность в профес-

сиональной сфере, использо-

вать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

- получение дополнительных профессио-

нальных знаний путем самообразования, 

- проявление интереса к инновациям в 

области профессиональной деятельности. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
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ОК 04. Эффективно взаимо-

действовать и работать в 

коллективе и команде 

- соблюдение норм профессиональной 

этики в процессе общения с коллегами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей соци-

ального и культурного кон-

текста 

- соответствие устной и письменной речи 

нормам государственного языка 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 06. Проявлять граждан-

ско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных общечелове-

ческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и межре-

лигиозных отношений, при-

менять стандарты антикор-

рупционного поведения 

- обеспечение взаимодействия с окружа-

ющими в соответствии с Конституцией 

РФ, законодательством РФ и другими 

нормативно-правовыми актами РФ; 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 07. Содействовать сохра-

нению окружающей среды, 

ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении 

климата, принципы береж-

ливого производства, эффек-

тивно действовать в чрезвы-

чайных ситуациях 

- организация и осуществление деятель-

ности по сохранению окружающей среды в 

соответствии с законодательством и 

нравственно-этическими нормами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профес-

сиональной деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической подго-

товленности 

- демонстрация позитивного и адекватного 

отношения к своему здоровью в повсе-

дневной жизни и при выполнении про-

фессиональных обязанностей; 

- готовность поддерживать уровень физи-

ческой подготовки, обеспечивающий 

полноценную профессиональную дея-

тельность на основе принципов здорового 

образа жизни 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

ОК 09. Пользоваться профес-

сиональной документацией на 

государственном и ино-

странном языках 

- оформление медицинской документации 

в соответствии нормативными правовыми 

актами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

4.1. Аттестация производственной практики 

Аттестация производственной практики проводится в форме комплексного зачета в 

последний день практики в оснащенных кабинетах Университета или на базах 

производственной практики. 
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К зачету допускаются студенты, выполнившие требования программы 

производственной практики и предоставившие полный пакет отчетных документов: 

 дневник учебной практики; 

 отчет (цифровой и текстовой)  

 перечень тем для составления профилактических бесед  

 характеристика  

 аттестационный лист  

 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических 

профессиональных умений и приобретения практического опыта в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности оказания медицинской помощи, 

осуществления сестринского ухода и наблюдения на пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях. 

Оценка за производственную практику определяется с учетом результатов 

экспертизы: 

- формирования практических профессиональных умений и приобретения 

практического опыта осуществления оказания медицинской помощи, осуществления 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

при освоении общих и профессиональных компетенций, 

 - правильности и аккуратности ведения документации производственной 

практики. 

 

5. Методические материалы для обучающихся и преподавателей  

5.1.Рабочая программа производственной располагает методическими материалами 

для обучающихся и преподавателей (Приложение 9 ООП СПО). 

 

5.2. Методические материалы рабочей программы модуля для обучающихся  

инвалидов и лиц с ОВЗ 

Методические материалы рабочей программы производственной практики модуля 

для обучающихся  инвалидов и лиц с ОВЗ соответствуют требованиям раздела  8 

«Адаптация основной образовательной программы при обучении лиц с ограниченными 

возможностями здоровья» ООП СПО. 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам представлен в формах, 

адаптированных к обучающимся инвалидам и лицам с ОВЗ: 

1) для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

2) для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

4) для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, 

нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

 

 

 


