
 

 

 
Тверской государственный медицинский университет 

Министерство здравоохранения Тверской области 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

Актуальные вопросы 

ОФТАЛЬМОЛОГИИ 
на современном этапе 

 
18 апреля 2025 года, г. Тверь 

 
Мероприятие проводится в очном формате 

 



 

 

ДАТА, ВРЕМЯ, ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ 
18 апреля 2025года (10:00-16:15) 

 

Организатор-. ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 

г. Тверь, ул. Советская, д. 4, учебный корпус, 3-й этаж, конференц-зал 

регистрация –  2-й этаж, фойе актового зала 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОРГКОМИТЕТ 
Торопыгин Сергей Григорьевич — д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 
офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России,  г. Тверь. 

Годько Надежда Сергеевна — главный внештатный офтальмолог Минздрава Тверской 
области, заведующая отделением микрохирургии глаза ГБУЗ ТО ОКБ, г. Тверь. 

Антонова Марина Дмитриевна— канд. мед. наук, доцент, председатель регионального 
отделения Общества офтальмологов России по городу Севастополю, г. Севастополь. 

Баканов Константин Борисович — канд. мед. наук, доцент, ответственный за организацию 
и проведение научно-практических мероприятий ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. 
Тверь 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ 
10:00-11:00 Регистрация участников конференции (фойе актового зала)  
11:00—15:55 Пленарное заседание: выступления с докладами и дискуссии в ходе 

заседания конференции (конференц-зал) 

15:55-16:15 Обсуждение докладов, Объявления, закрытие конференции  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

11.00-11.05 Открытие конференции 
Вступительное слово заведующего кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской 
ГМУ Минздрава России д-ра мед. наук, профессора Торопыгина С. Г., г. Тверь.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:05-11:50 " Современные подходы к ведению пациентов с пролиферативной 
диабетической ретинопатией ". 
Лекция знакомит с результатами лечения пролиферативной диабетической ретинопатии ингибиторами 
ангиогенеза.  Разбирается в сравнении эффективность панретинальной лазерной коагуляции сетчатки и 

интравитреального введения ИА, анализируется безопасность и функциональность данных методик. 

 

Лектор Шадричев Федор Евгеньевич, канд. мед. наук, врач офтальмолог Городской 

консультативно-диагностический центр №1", Региональный эндокринологический центр г. С.-Петербург  

 

11:50-12:00                     Дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12:00-12:45 «Современные подходы к коррекции миопии у детей».   
В лекции отмечается, что в последние десятилетия наблюдается устойчивый рост распространенности миопии 

по всему миру, приобретающий вид эпидемии. Подчеркивается роль возрастающих зрительных нагрузок в 

прогрессировании миопии. Лекция знакомит с современными безопасными методами коррекции и стабилизации 

прогрессирующей близорукости. 

Лектор Шефер Кристина Константиновна, канд. мед. наук, заведующий детским отделением 

ФГАУ НМИЦ МНТК «МХГ им.акад. С.Н.Федорова г. С.-Петербург "  
 

12:45-12:55   Дискуссия 

 
12:55-13:25 «Лазерная ЦФК в лечении глаукомы у пациентов с остаточными 

зрительными функциями. Медикаментозное сопровождение».  
 

В лекции рассматриваются показания к лазерной циклофотокоагуляции у глаукомных больных. Преимущества 
и возможные осложнения данного метода лазерного лечения на глазах с остаточными зрительными функциями. 

 
Лектор Соколовская Татьяна Викторовна, канд. мед. наук., ведущий научный сотрудник 

отдела хирургии глаукомы ФГАУ НМИЦ МНТК «МХГ им.акад.С.Н.Федорова» МЗ РФ, г .Москва.  

 

13:25-13:35                                               Дискуссия.  

13.35-14.00                                               Перерыв.  

  
14:00-14:45 «Наследственные дистрофии сетчатки у детей».  
 

В лекции приводятся классификации наследственных детских дистрофий в различных возрастных группах, 

алгоритмы дифференциальной диагностики. Обсуждаются различные виды изолированных и синдромальных 

НДС, тактика ведения больных.   

 

Лектор Мосин Илья Михайлович, д-р мед. наук, профессор кафедры офтальмологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО МЗ РФ, руководитель офтальмологической службы ГБУЗ «ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ» г.Москва.  

 

14:45-14:55                                              Дискуссия 

 

 

14:55-15:40 Симпозиум при поддержке ООО «Алкон фармацевтика».  

 

«Ясное зрение – яркая жизнь, клинический опыт НМХЦ им. Пирогова г. 

Москва» 
 

В рамках симпозиума будут рассмотрены критерии отбора пациентов на торические, EDOF, дифракционные 
ИОЛ, особенности коммуникации с пациентами. Разбирается послеоперационное наблюдение пациентов с 

мультифокальной ИОЛ. Рассматриваются клинические кейсы.  

 

Лектор Павловский Олег Александрович, канд.мед. наук, доцент кафедры глазных болезней 

НМХЦ им.Н.И.Пирогова», г. Москва.  

 

15:40-15:55                                              Дискуссия 

 

 

15:55-16:15 Обсуждение докладов, объявления, закрытие конференции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


