
балсекор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

ПРОГРАММА 
очного этапа IV Международной научно-практической 

конференции молодых учёных  

«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ: 
ОПЫТ СОВРЕМЕННОСТИ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

БУДУЩЕГО» 

 

г. Краснодар, 2025 

 



ПРОГРАММА 

Очного этапа IV Международной научно-практической  

конференции молодых учёных «Здоровьесберегающие  

технологии: опыт современности и перспективы будущего» 

 

Дата проведения мероприятия: 12 декабря 2025 г. 

10:00 СБОР УЧАСТНИКОВ ОЧНЫХ СЕКЦИЙ ВЫСТУПЛЕНИЯ 

Место сбора: лекционный зал Б-240 (Секция №1)  

       

10:00 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

10:00 Торжественное открытие конференции 

10:00 - 

10:10 

Приветственное слово председателя экспертной комиссии 

конференции Павлюченко Ивана Ивановича – д.м.н., 

профессора, отличника здравоохранения РФ, заведующего 

кафедрой нормальной физиологии  

Приветственное слово сопредседателя экспертной комиссии 

конференции Ионова Алексея Юрьевича – к.м.н, доцента, 

профессора РАЕ, заслуженного работник здравоохранения Кубани, 

заведующего кафедрой пропедевтики внутренних болезней 

Приветственное слово сопредседателя экспертной комиссии 

конференции Онбыш Татьяны Евгеньевны – к.м.н., доцента, 

заведующего учебной частью кафедры мобилизационной 

подготовки здравоохранения и медицины катастроф 
 

 

Контактное лицо от оргкомитета конференции – Фомина Яна 

Викторовна, ассистент кафедры оперативной хирургии и 

топографической анатомии, кафедры превентивной медицины и 

новых здоровьесберегающих технологий. Вопросы по 

конференции: med_conf@ksma.ru  

 

 

 

 

 

 

mailto:med_conf@ksma.ru


ЗАСЕДАНИЕ СЕКЦИИ №1 

Место проведения: Лекционный зал Б240 

Онлайн подключение к заседанию по ссылке:   

https://vk.com/call/join/RzHi4638TUU7FKyQxEHsi-
fhEvNDdv3pH6PQpitdAeE  

Чат по QR-коду:   

 

10:00 - 

10:10 

Открытие конференции, приветственные слова организаторов, начало 

заслушивания работ участников. 

Время Авторы доклада Тематика доклада Организация 

10:10 -

10:20 

Глебова Н.А., 

Бурлуцкая А.В., 

Гурина Е.С.,  

Зенкина Л.Р. 

Оценка уровня 

физической активности 

студентов Кубанского 

Государственного 

Медицинского 

Университета   

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

10:20 -

10:30 
Дарьин Е.В 

Несуицидальное самопо

вреждающее поведение 

у девушек-подростков: 

от диагностики к 

дифференцированной 

помощи 

ГБУЗ 

«Специализированная 

психоневрологическая 

больница» 

10:30 -

10:40 

 

Венскель Е,В, 

Малышева Д.С., 

Корнийчук А.А. 

Медицина на 

передовой: новые 

разработки военно-

полевой хирургии в зоне 

СВО 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

10:40 -

10:50 

 

Ефремов Т.А., 

Кабышева М.И 

Анализ использования 

цифровых 

образовательных 

ресурсов для контроля 

знаний студентов по 

дисциплине 

«Физическая культура и 

спорт» 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

10:50 -

11:00 

 

 

Перелетова П.С., 

Терман Д.Е., 

Нейрогимнатсика в 

ВУЗе для улучшения 

успеваемости: 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

https://vk.com/call/join/RzHi4638TUU7FKyQxEHsi-fhEvNDdv3pH6PQpitdAeE
https://vk.com/call/join/RzHi4638TUU7FKyQxEHsi-fhEvNDdv3pH6PQpitdAeE


 Ефремов Т.А., 

Кабышева М.И.. 

теоретические основы и 

практические методики 

11:00 -

11:10 

Ионов А.Ю.,  

Панченко Д.И, 

Дзетль Р.Ч.,  

Антипов И.А.   

 Чувствительность Esch-

erichia coli к 

антибактериальной 

терапии в реальной 

клинической практике 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

11:10 - 

11:20 

Оганьян Ф.А., 

Кабышева М.И., 

Воронин И.С. 

Повышение 

адаптивности студентов 

на основе выявления 

приоритетных 

направлений 

двигательной 

активности на открытом 

воздухе. 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

11:20 – 

11:30 

Ионов А.Ю., 

Ионова А.А.,  

Шанявский С.А.,  

Крючкова И.В., 

Касьяненко С.Г. 

Создание общины 

Сестер Милосердия на 

Кубани как элемент 

формирования 

региональной системы 

здоровьезбережения 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

Перерыв: 11:30 - 11:40  

11:40 - 

11:50 

Циммерман Т.С., 

Дюверже Д.О., 

Гришина С.А., 

Линченко С.Н., 

Костылев А.Н. 

Восприятие студентами 

и врачами поддержки 

психического здоровья 

на основе 

использования ИИ: 

переход от 

традиционного 

консультирования к 

цифровой поддержке 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

11:50 -

12:00 

 

Малышева Д.С., 

Лонкина Е.А., 

Киёк О.В 

Гигиеническая и 

санитарная оценка 

жилых районов города 

Краснодара 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

12:00 -

12:10 

Баевский Г.А., 

Муслимова Н.Р., 

Цыганенко Е.Е.. 

Готовность будущих 

врачей к применению 

технологий искусственн

ого интеллекта в сфере 

профилактической 

медицины 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 



12:10 -

12:20 

Казарян М.В.,  

Хамдохова М.М., 

Похотько А.Г. 

«Медицина, наука, 

цифра: основа здоровья 

будущего» 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

12:20 -

12:30 

Павлюченко И.И., 

Коков Е.А.,  

Бекулова А.Б.,  

Клименко Я.В., 

Плотникова Е.Ю. 

Особенности сезонного 

пыления рода Ambrosia 

в условиях городской 

среды по данным 

мониторинга 2020-

2025гг. (г.Краснодар) 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

12:30 - 

12:40 

Храмцова Е.И., 

Алексеенко Г.С., 

Жигаленко Ю.В. 

Динамика распростране

нности факторов риска 

хронических неинфекци

онных заболеваний сред

и студентов Кубанского 

государственного медиц

инского университета за 

период: 2023-2025 гг 

 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

12:40 - 

12:50 
Тихомирова В.И. 

Интерактивная сказка 

«Лисёнок в стране 

Здравляндия» - как 

эффективная 

превентивная мера 

формирования 

аддиктивного поведения 

у детей 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

12:50 -

13:00 

Азгалдян Г.А.,  

Ашхатахова Д.А., 

Костылева С.А., 

Линченко С.Н.,  

Пасечник А.А. 

Распространенность 

недиагностированной 

артериальной 

гипертензии среди 

студентов I и IV курсов 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

Подведение итогов конференции и её торжественное закрытие 13:00 - 13:10 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ЗАСЕДАНИЕ СЕКЦИИ №2 

Место проведения: аудитория №2 корпуса «В» (кафедра 

Превентивной медицины и новых технологий 

здоровьесбережения) 

(ДИСТАНЦИОННО) 

Онлайн подключение к заседанию по ссылке:   

https://vk.com/call/join/fkp7EFg2qYHu4l7_SYm1ezkjskJO--jkMj_gBpPb6gU  

Чат по QR-коду:   

 

10:00 - 

10:10 

Открытие конференции, приветственные слова организаторов, начало 

заслушивания работ участников. 

Время Авторы доклада Тематика доклада Организация 

10:10 -

10:20 

Гурбич Г.И.,  

Дороговцева В.А., 

Фрейлах И.О,  

Непсо Д.А 

 

Организация 

превентильных 

мероприятий при борьбе 

с онкопатологией 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

10:20 -

10:30 

Ачмиз З.Р.,  

Голубцова О.В., 

Кунгурова М.И. 

 

Распространенность 

синдрома сухого глаза 

среди студентов 

КубГМУ и его 

профилактика 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

10:30 -

10:40 

 

Патрикеева О.А, 

Альбова А.Л. 

 

Развитие 

эмоционального 

интеллекта у студентов 1 

курса и ординаторов 1 

года обучения 

Ивановского 

медицинского 

ФГБОУ ВО 

Ивановский 

государственный 

медицинский 

университет 

 

https://vk.com/call/join/fkp7EFg2qYHu4l7_SYm1ezkjskJO--jkMj_gBpPb6gU


университета: 

сравнительный анализ 

10:40 -

10:50 

 

Буданова А.А., 

Дороговцева 

В.А.,  

Фрейлах И.О.,  

Рукина К.В. 

 

Оценка уровня 

распространенности 

признаков СДВГ и 

гиперактивности и 

тревожного расстройства 

у студентов-медиков. 

Профилактика 

дезадаптирующих 

последствий 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

10:50 -

11:00 

 

Беретарь Б.Р., 

Жось Л.Г.,  

Ротаренко И.В.. 

Концепция цифрового 

образовательного 

продукта «Пульс 

первых» как инструмент 

формирования ЗОЖ у 

молодежи 

Краснодарский краевой 

базовый медицинский 

колледж 

 (ККБМК) 

11:00 -

11:10 

 

Гришко Т.А., 

Сумарокова 

Ю.В., 

Шабельный А.П. 

. 

Инновационные 

подходы к организации 

двигательной активности 

и профилактики 

гиподинамии 

Краснодарский краевой 

базовый медицинский 

колледж 

 (ККБМК) 

11:10 –  

11:20 

Рочева Е.И.,  

Руликова А.С., 

Морозов А.М., 

Соловьева В.Ю. 

Влияние внутренней 

среды больницы на 

общее состояние 

пациентов 

ФГБОУ ВО Тверской 

ГМУ 

11:20 –  

11:30 

Веремеенко У.С., 

Пипеева У.О., 

Павлов Е.С.,  

Фисюк Е.А 

Распространенность и 

предикторы синдрома 

раздраженного 

кишечника среди 

студентов 

ФГБОУ ВО Тверской 

ГМУ 

 

Перерыв: 11:30 - 11:40 
 
 

11:40 - 

11:50 

Сапотько Т.Н., 

Пронько Т.П. 

 

 

Влияние факторов риска 

сердечно-сосудистых 

заболеваний на раннее 

сосудистое старение у 

женщин в возрасте 45-55 

лет 

УО «ГрГМУ» 



11:50 - 

12:00 

Жане Б.А., 

Комарова М.Д., 

Пискунов Р.Г. 

 

Совмещение учебы с 

работой у студентов-

медиков как риск-фактор 

качества 

профессиональной 

подготовки будущих 

врачей и его 

профилактика 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

12:00 - 

12:10 

Гайтан И.Д.,  

Гурбич Г.И 

 

Цифровые технологии и 

телемедицина в системе 

здоровясбережения при 

ликвидации последствий 

стихийных бедствий 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

12:10 -

12:20 

 

Карпович Ю.Л., 

Пронько Т.П. 

Детерминанты 

повышенной 

артериальной жесткости 

у пациентов с 

синдромом 

гипермобильности 

суставов 

УО «ГрГМУ» 

12:20 -

12:30 

Шанявский С.А., 

Калинин Д.О,  

Воронина А.А., 

Звягинцев С.В., 

Харлампенков 

Е.И. 

Особенности изменения 

качества жизни у 

студентов разных курсов 

в КубГМУ и КемГМУ 

ФГБОУ ВО КубГМУ/ 

ФГБОУ ВО КемГМУ 

12:30 -

12:40 

Остапущенко 

Д.И.,  

Милешин А.А. 

Роль спортивного 

питания в устранении 

дефицитных состояний 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

12:40 –  

12:50 

Успенская М.Г., 

Базаркина О.В, 

Павлов Е.С 

Самолечение - 

актуальная проблема 

современности 

 

ФГБОУ ВО Тверской 

ГМУ 

12:50 –  

13:00 

Баранов Р.Р.,  

Павлов Е.С.,  

Морозов А.М., 

Фисюк Е.А. 

Заболевания 

передающихся половым 

путем в качестве 

социальной проблемы 

 

ФГБОУ ВО Тверской 

ГМУ 

Подведение итогов конференции и её торжественное закрытие 13:00 - 13:10 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

стендовых докладов  

Время Авторы доклада Тематика доклада Организация 

13:10-

13:15 

Ахеджак-Нагузе 

С.К.,  

Луговцова М.Д., 

 Малышева Д.С. 

 

Уровень эмпатии у 

студентов 

медицинского 

университета 

ФГБОУ ВО КУБГМУ 

13:16-

13:21 

Булынников Б.А., 

 Морозов А.М., 

 Баранов Р.Р.,  

Подхватилина Н.А. 

 

Оценка уровня знаний 

студентов по проблеме 

оказания первой 

помощи при 

спинальной травме 

ФГБОУ ВО Тверской 

ГМУ 

13:22-

13:27 

 

Соловьева В.Ю., 

Фисюк Е.А. 

 

Современные 

представление 

населения об 

антибактериальной 

терапии 

ФГБОУ ВО Тверской 

ГМУ  

13:28-

13:33 

Кузнецов Г.И.,  

Морозов А.М., 

Подхватилина Н.А. 

Эпидемиология 

факторов риска 

развития мочекаменной 

болезни 

ФГБОУ ВО Тверской 

ГМУ 

 

 


