
Учебно-тематический план дисциплины «Поликлиническая терапия» (в академических часах) и матрица компетенций 
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1. Основы и принципы 

деятельности врача участкового 

терапевта 

10 0 0 13 0 23 19 42                 

1.1. Организация работы 

поликлиники, ее терапевтического 

отделения, врача участкового 

терапевта и врача общей практики, 

документация врача поликлиники 

      2   2 4 6 + +         ЗК 
Т, Пр, 

СЗ 

1.2. Юридические аспекты 

деятельности врача участкового 

терапевта, врача общей практики 

2      1   3 2 5   +         Л 
Т, Пр, 

СЗ 

1.3. Основы деонтологии в работе 

врача участкового терапевта 
2     1   3 2 5 + +         

Л, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

1.4. Экспертиза временной 

нетрудоспособности.  
     2   2 1 3 +           

Л, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

1.5. Медико-социальная 

экспертиза 
   2  2 1 3         
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1.5. Диспансеризация в работе 

врача участкового терапевта 
2     4   6 4 10 +           

Л, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

1.7. Конфликтология 
2         2 2 4 + +         

Л, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

1.8. Основы санаторно-курортного 

отбора 
2        2 2 4 + +         

Л, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

1.9. Неотложная помощь в 

практике терапевта 
   1  1 1 2         

2. Профилактические основы 

деятельности врача участкового 

терапевта 

8 0 0 7 0 15 9 24                 

2.1. Хронические неинфекционные 

заболевания и их факторы риска 
2        2  2     + +   + 

ПЛ, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

2.2. Профилактика, ее виды и 

уровни. Консультирование и 

ведение больных (курение, 

алкоголизация, низкая 

приверженность к лечению) 

2     5   7 5 12       +   + 
ПЛ, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 
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2.3. Скрининг. Организация и 

принципы проведения 
2     2   4 2 6 + +   +   + 

ПЛ, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

2.4. Основные инфекционные 

заболевания взрослого населения, 

основы их профилактики. 

Вакцинация взрослого населения 

 2        2 2 4   + + +   + 
ПЛ, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

3. Основы доказательной 

медицины 
6 0 0 3 0 9 7 16                 

3.1. Доказательная медицина – 

новый способ медицинской 

практики 

2        2 2 4 +   +   +   
Л, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

3.2. Основы эпидемиологии и 

статистики 
2         2 2 4 +   +   +   

Л, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

3.3. Поиск медицинской 

информации. Критическая оценка 

медицинских публикаций 

2     3   5 3 8 +   +   +   
Л, 

ЗК 

Т, Пр, 

СЗ 

4. Внутренние болезни в 

практике участкового терапевта 
20 0 0 106 0 126 120 246                 
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4.1. Лихорадка, субфебрилитет, 

дифференциальная диагностика 

лихорадок 

      2   2 2 4 + + + +     
Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.2. Острые респираторные 

инфекции верхних дыхательных 

путей. Грипп. 

      2   2 2 4 + + + +     
Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.3. Острый бронхит 
      1   1 1 2 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.4. Бронхиальная астма 
     1   1 1 2 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.5. Хроническая обструктивная 

болезнь легких 
     2   2 1 3 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.6. Внебольничная пневмония 
      4   4 4 8 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.7. Ишемическая болезнь сердца. 

Стабильная стенокардия 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.8. Острый коронарный синдром 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 
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4.9. Острый инфаркт миокарда 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.10. Сердечные аритмии 
      4   4 4 8 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.11. Хроническая сердечная 

недостаточность 
      4   4 4 8 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.12. Гипертоническая болезнь 
     2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.13. Кардиомиопатии. 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.14. Миокардиты 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.15. Гастроэзофагеальный 

рефлюкс (рефлюкс-эзофагит) 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.16. Язвенная болезнь. 

Хронический гастрит (неязвенная 

диспепсия). Синдромы 

оперированного желудка 

2      3   5 4 9 + + + +     
Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 
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4.17. Синдром раздраженного 

кишечника, дивертикулярная 

болезнь толстой кишки 

2      3   5 4 9 + + + +     
Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.18. Заболевания тонкой и толстой 

кишки 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.19. Тактика участкового 

терапевта при желтухе 
 2        2 2 4 + + + +     КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.20. Хронический холецистит, 

ДЖВП 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.21. Желчнокаменная болезнь, 

Постхолецистэктомический 

синдром 

      2   2 2 4 + + + +     
Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.22. Хронический панкреатит 
      1   1 1 2 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.23. НАЖБП 
 2     3   5 4 9 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.24. Хронический гепатит 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 
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4.25. Цирроз печени 
      5   5 4 9 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.26. Мочевой синдром. Инфекция 

мочевыводящих путей 
     3   3 3 6 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.27. Пиелонефрит и мочекаменная 

болезнь 
 2     2   4 4 8 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.28. Гломерулонефрит 
 2        2 2 4 + + + +     

Л, 

ЛК 

Т, Пр, 

СЗ 

4.29. Хроническая болезнь почек и 

хроническая почечная 

недостаточность 

      5   5 4 9 + + + +     
Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.30. Лейкоцитоз и лейкопения 
2      4   6 5 11 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.31. Железодефицитная анемия 
     3   3 3 6 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.32. Гиперхромные 

(мегалобластные) анемии 
     2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 
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4.33. Подагра 
      2   2 2 4 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.34. Ревматоидный артрит 
      3   3 3 6 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.35. Остеоартрит 
      3   3 3 6 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.36. Остеохондроз позвоночника 
 2     2   4 4 8 + + + +     КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.37. Сахарный диабет 
      5   5 5 10 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.38. Ожирение 
     5   5 5 10 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.39. Онкологическая 

настороженность.  
2      5   7  7 14 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 

4.40. Поэтапное купирование боли. 

Паллиативная медицина  
      5   5 5  10 + + + +     

Л, 

КС 

Т, Пр, 

СЗ 



Наименование разделов 

дисциплины (модулей) и тем 
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4.41. Особенности соматической 

патологии при беременности. Роль 

и задачи участкового терапевта по 

наблюдению за здоровьем 

подростков 

2     2 2 4 + + + + + +   

1. Гериатрия 2   15  17 15 32         

5.1. Предмет гериатрии. 

Особенности обследования 

больных пожилого и старческого 

возраста. Организация 

гериатрической службы 

   5  5 5 7 + + + + + + 
КС, 

ЗС 

Т, Пр, 

СЗ 

5.2. Диагностика и лечение 

гериатрических синдромов 
   5  5 5 7 + + + + + + 

КС, 

ЗС 

Т, Пр, 

СЗ 

5.3. Особенности течения и 

лечение соматических заболеваний 

у больных пожилого и старческого 

возраста 

2   5  7 5 9 + + + + + + 

Л, 

КС, 

ЗС 

Т, Пр, 

СЗ 

Самоподготовка к экзамену             27 27                 

ИТОГО: 46 0 0 144 0 190 170 360                 



 

Список сокращений: _____________________________________________________________________________________________________ 

традиционная лекция (Л), разбор клинических случаев (КС), Т – тестирование, Пр – оценка освоения практических навыков (умений), ЗС – 

решение ситуационных задач. 


