
13 НОЯБРЯ 2025 

ТВЕРЬ 

ПРОГРАММА 
МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

Актуальные вопросы семейной медицины 

в рамках ежегодного Дня сельского врача, посвященного 25-летию общей 
врачебной практики (семейной медицины) Тверской области 

г. Тверь,ул. Советская, 4, ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России  

учебный корпус, актовый-зал 

онлайн регистрация на платформе технического организатора: 

https://ignesko.ru/tver-selsky-vrac-register 



09:30-10:00 Регистрация участников 

10:00-10:10  

Открытие конференции. Приветственное слово 

Сонис Александр Григорьевич, и. о. ректора ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 

России, д-р мед. наук, профессор  

Абрамова Ксения Александровна, канд. мед. наук, министр здравоохранения Тверской 

области, г. Тверь  

Самоукина Анна Михайловна, д-р мед. наук, доцент, заведующая кафедрой гигиены и 

экологии, проректор по научной работе ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России, г. 

Тверь  

Колбасников Сергей Васильевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 

общей врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава 

России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 

Министерства здравоохранения Тверской области, г. Тверь 

Римдзенок Татьяна Николаевна, заместитель главного врача по организационно-

методической работе ГБУЗ «Областная клиническая больница», главный внештатный 

специалист по организационно-методической работе Министерства здравоохранения 

Тверской области, г. Тверь10:00-10:20 «Кардиально-суставной синдром при острых 

респираторных вирусных инфекциях: от правильного понимания к эффективному 

лечению 

10:10-10:40  

«От Земской медицины к общей врачебной практике в Тверской области» 

Корнеев Сергей Иванович, главный врач ГБУЗ «Сандовская ЦРБ» 

Ельцова Инесса Викторовна, врач общей практики ГБУЗ «Кашинская ЦРБ» 

Таирова Оксана Сергеевна, врач общей практики ГБУЗ «Краснохолмская ЦРБ» 

Колбасников Сергей Васильевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 

общей врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава 

России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 

Министерства здравоохранения Тверской области, г. Тверь 

 

10:40-11:00  

«Профилактика и лечение церебральных нарушений у больных артериальной 

гипертонией на участке врача общей практики» 

Колбасников Сергей Васильевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 

общей врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава 

России, главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 

Министерства здравоохранения Тверской области, г. Тверь 



 

11:00-11:20  

 

«Проблемы поражений печени в практике терапевта»  

Лебедева Марина Валерьевна,  канд. мед. наук, доцент кафедры внутренних 

профессиональных болезней и ревматологии ФГАОУ ВО ПМГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России, профпатолог Центра профессиональной патологии, г. Москва 

11:20-11:40 

«Дислипидемия 2025: Как снизить риск и достичь цели» 

Нилова Оксана Владимировна, канд. мед. наук, доцент кафедры общей врачебной 

практики и семейной медицины ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России, г. Тверь 

11:40-12:00 

«Когнитивные нарушения: фармакологические и нефармакологические подходы в 

практике врача первичного звена» 

Белова Наталья Олеговна, канд. мед. наук, доцент кафедры общей врачебной практики и 

семейной медицины ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России, г. Тверь 

12:00-12:20 

«Вопросы оториноларингологии: тактика участкового врача» 

Портенко Елена Геннадьевна, д-р мед. наук, профессор, заведующая  кафедрой 

оториноларингологии  ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России, г. Тверь 

12:20-12:40 

«Коморбидный пациент на приеме у врача. Современные подходы в лечении 

согласно клиническим рекомендациям» 

Колбасников Сергей Васильевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой общей 

врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России, 

главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Министерства 

здравоохранения Тверской области, г. Тверь 
12:40-13:00 

«Лечение психовегетативных расстройств в общетерапевтической практике» 

Некрасова Татьяна Михайловна, канд. мед. наук, ассистент кафедры неврологии, 

нейрохирургии и реабилитации ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России, г. Тверь 
13:00-13:20 

«Особенности послеоперационного ведения пациентов с гонартрозом» 

Быстров Сергей Викторович, канд. мед. наук, ассистент кафедры хирургии и 

анестезиологии-реанимации Тверского ГМУ г. Тверь 

13:20-13.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 
  

 Закрытие конференции 



 


