
ЗАКЛЮЧЕНИЕ  

ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 21.2.071.01, СОЗДАННОГО НА БАЗЕ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «ТВЕРСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ 

УЧЁНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА НАУК 

аттестационное дело №____________ 

решение диссертационного совета от ____________ г. 

О присуждении Смирновой Анне Алексеевне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Эпидемиология повышенной стираемости зубов у под-

ростков и лиц молодого возраста», представленная на соискание учёной сте-

пени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.7 Стоматология 

принята к защите 25.02.2025 года (протокол заседания № 4) диссертацион-

ным советом 21.2071.01, созданным на базе ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Мин-

здрава России по адресу: 170100, г. Тверь, ул. Советская, д. 4, приказ № 

561/нк от 3 июня 2021г. 

Соискатель, Смирнова Анна Алексеевна, 1992 года рождения, окончила 

стоматологический факультет Тверской государственной медицинской акаде-

мии в 2014 году. Затем поступила в клиническую ординатуру на кафедру ор-

тодонтии в ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, которую закончила в 

2017 году, и в этом же году поступила в заочную аспирантуру на кафедру дет-

ской стоматологии и ортодонтии Тверского государственного медицинского 

университета. Окончила аспирантуру в 2021 году. С 2018 по настоящее время 

работает ассистентом кафедры детской стоматологии и ортодонтии ТГМУ. 

Там же, с 2019 года работала врачом-ортодонтом в отделении ортодонтии, а с 

2023 года по настоящее время является заведующей этого отделения. В 2021 



году была присвоена вторая врачебная квалификационная категория, а в 2024 

году – первая.  

Тема диссертации переутверждена учёным советом ФГБОУ ВО Твер-

ского ГМУ МЗ РФ 15.10.2024 г. (протокол № 9). Диссертация выполнена в 

Федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

высшего образования «Тверской государственный медицинский универси-

тет» Министерства здравоохранения Российской Федерации на кафедре дет-

ской стоматологии и ортодонтии. 

Научный руководитель: доктор медицинских наук, доцент Гаврилова 

Ольга Анатольевна, заведующая кафедрой детской стоматологии и ортодон-

тии, декан стоматологического факультета ФГБОУ ВО Тверского ГМУ МЗ 

РФ. 

Официальные оппоненты:  

Булычева Елена Анатольевна, доктор медицинских наук, профессор, 

лауреат премии Правительства РФ в области науки и техники; федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образова-

ния «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский универ-

ситет имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения Рос-

сийской Федерации, кафедра стоматологии ортопедической и материалове-

дения с курсом ортодонтии взрослых, профессор; 

Митронин Александр Валентинович, доктор медицинских наук, профес-

сор, заслуженный врач Российской Федерации, федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Российский 

университет медицины» Министерства здравоохранения Российской Федера-

ции, кафедра терапевтической стоматологии и эндодонтии, заведующий кафед-

рой, декан стоматологического факультета, дали положительные отзывы на 

диссертацию. 

Ведущая организация Федеральное государственное бюджетное воен-

ное образовательное учреждение высшего образования «Военно-

медицинская академия имени С.М. Кирова» Министерства обороны Россий-

ской Федерации в своем положительном отзыве, подписанном Иорданишви-



ли Андреем Константиновичем, д.м.н., профессором кафедры челюстно-

лицевой хирургии и хирургической стоматологии, указала, что диссертаци-

онная работа Смирновой А.А.. на тему: «Эпидемиология повышенной стира-

емости зубов у подростков и лиц молодого возраста», выполненная на ка-

федре детской стоматологии и ортодонтии Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Тверской 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации под руководством д.м.н., доцента Гавриловой Ольги 

Анатольевны, является законченной научно-квалификационной работой, по-

священной актуальной проблеме стоматологии – совершенствование диагно-

стических подходов при оказании стоматологической помощи подросткам и 

лицам молодого возраста с различными видами повышенной стираемости 

твердых тканей зубов. Работа соответствует требованиям пункта 9 «Положе-

ния о присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением Пра-

вительства Российской Федерации № 842 от 24 сентября 2013 года, предъяв-

ляемым к диссертациям на соискание учёной степени кандидата наук, а её 

автор – Смирнова Анна Алексеевна достойна присуждения искомой учёной 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.7 Стоматология.  

Соискатель имеет 12 печатных работ по теме диссертации, из них в ре-

цензируемых научных изданиях – 7. Получены 2 свидетельства на регистра-

цию баз данных и на 1 регистрацию программы для ЭВМ. В опубликованных 

научных работах соискателем отражены все этапы выполненной работы, не-

достоверные сведения отсутствуют.  

Наиболее значимые работы: 

1. Психологические и психические аспекты повышенной стираемости 

зубов / А.А. Смирнова, О.А. Гаврилова, Л.А. Мурашева, Е.А. Евстифеева // 

Стоматология. — 2023. — № 3(102). — С. 76-81. (Scopus) 

2. Классификации и индексы повышенной стираемости твердых тка-

ней зубов (обзор литературы) / А.А. Смирнова, О.А. Гаврилова, В.В. Беляев, 

Д.В. Бобров, А.А. Федоров // Cathedra-Кафедра. Стоматологическое образо-

вание. — 2021. — № 76. — С. 24-27. 



3. Факторы риска развития повышенной стираемости зубов у молодых 

людей / А.А. Смирнова, О.А. Гаврилова, К.В. Федорова, Л.Н. Соколова, А.Н. 

Чумаков // Институт стоматологии. — 2021. — № 4(93). — С. 66-67.  

4. Смирнова, А.А. Распространенность зубочелюстных аномалий и 

деформаций, типы патологии во временном и сменном прикусе / А.А. Смир-

нова, О.А. Гаврилова, К.В. Федорова // Известия ГГТУ. Медицина, фармация. 

— 2021. — № 3. — С. 64-68.  

5. Паттерны повышенной стираемости зубов при разных видах зубо-

челюстных аномалий / А.А. Смирнова, О.А. Гаврилова, К.В. Федорова, Л.Н. 

Соколова, Д.В. Бобров // Стоматология детского возраста и профилактика. — 

2022. — Т. 22, № 2(82). — С. 111-121.  

6. Повышение качества гигиены рта у школьников с зубочелюстными 

аномалиями / К.В. Федорова, О.А. Гаврилова, А.А. Смирнова, Е.В. Моторно-

ва, И.И. Михалева // Cathedra-Кафедра. Стоматологическое образование. — 

2022. — № 81. — С. 70-73. 

7. Распространенность повышенной стираемости зубов; воспроизво-

димость и надежность результатов оценки индекса TWI у подростков города 

Твери / А.А. Смирнова, О.А. Гаврилова, А.А. Родионов, М.В. Янина // Про-

блемы стандартизации в здравоохранении. — 2023. — № 7-8. — С. 11-16.  

На диссертацию и автореферат поступили положительные отзывы от: 

Бессонова Сергея Николаевича, доктора медицинских наук, доцента, 

заведующего кафедрой стоматологии №2 ФГБОУ ВО «Ярославский государ-

ственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Рос-

сийской Федерации (г. Ярославль);  

Македоновой Юлии Алексеевны, доктора медицинских наук, профес-

сора, заведующего кафедрой стоматологии Института непрерывного меди-

цинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Минздрава России (г. Волго-

град); 

Разумовой Светланы Николаевны, доктора медицинских наук, профес-

сора, заведующего кафедрой пропедевтики стоматологических заболеваний 



Института медицины Федерального государственного автономного образо-

вательного учреждения высшего образования «Российский университет 

дружбы народов имени Патриса Лумумбы» (г. Москва). 

Отзывы носят положительный характер, критических замечаний не со-

держат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации основывался 

на высоком уровне их компетентности по разрабатываемой проблематике, 

наличии достаточного количества научных работ и богатого клинического 

опыта. 

Диссертационный совет отмечает, что диссертантом на основе ком-

плексных клинических исследований установлена распространенность и ин-

тенсивность разных видов повышенной стираемости зубов у подростков и 

лиц молодого возраста. Автором определены преобладающие у молодежи 

этиологические факторы повышенной стираемости зубов и дана оценка их 

значимости. Были выявлены паттерны повышенной стираемости зубов при 

различных видах зубочелюстных аномалий. Диссертантом установлена связь 

между степенями тяжести флюороза зубов и повышенной стираемости твер-

дых тканей зубов как возможным фактором риска развития повышенно сти-

раемости зубов. Разработана новая прогностическая модель повышенной сти-

раемости зубов, позволяющая повысить качество диагностики и лечебно-

профилактических мероприятий у подростков и лиц молодого возраста, кото-

рая повышает точность диагностики и позволит эффективно планировать ле-

чебно-профилактические мероприятия. На основании этих данных была раз-

работана и внедрена компьютерная программа «Программный комплекс для 

прогнозирования развития повышенной стираемости зубов», ускоряющая и 

упрощающая работу врача, что позволяет снизить трудоемкость проведения 

эпидемиологических исследований. Диссертационный совет считает целесо-

образным рекомендовать результаты исследования в качестве новых данных 

об этиологии при формировании новой редакции Российских рекомендаций 

по лечению стоматологических заболеваний. 



Результаты исследования легли в основу практических рекомендаций 

по диагностике разных видов повышенной стираемости зубов, внедрена про-

грамма для ЭВМ в клиническую деятельность стоматологической поликлини-

ки ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава РФ, в практику стоматологической 

поликлиники ГБУЗ №6 г. Твери, а также в ГБУЗ «Областная стоматологиче-

ская поликлиника» г. Твери.  

На основании полученных данных была оформлена и утверждена до-

полнительная профессиональная программа повышения квалификации «По-

вышенная стираемость зубов у детей и подростков» (36 часов) для стомато-

логов детских, а также программа ПК «Ранее лечение сагиттальных анома-

лий прикуса» (18 ч) на кафедре детской стоматологии и ортодонтии ФГБОУ 

ВО Тверской ГМУ Минздрава России. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: теория по-

строена на известных, проверенных фактах и полностью согласуется с опуб-

ликованными данными по теме диссертации; идея работы базируется на 

обобщении передового опыта по исследуемой проблеме; объём исследования 

достаточен для получения детальной и объективной информации, необходи-

мой для обоснования выводов и практических рекомендаций для внедрения в 

клинику; использованы современные методики сбора и статистической обра-

ботки исходной информации.  

Личный вклад соискателя состоит в проведении ключевых этапов ис-

следования. Совместно с научным руководителем было выбрано направление 

научной работы, поставлены цель и задачи, разработан дизайн исследования. 

Автор самостоятельно организовывал и осуществил сбор фактического мате-

риала, заполнял первичную медицинскую документацию, формировал базы 

данных, лично обследовала пациентов. Самостоятельно осуществляла стати-

стическую обработку данных, анализ и представление полученных результа-

тов исследования. 

Недостоверных сведений и некорректных заимствований не выявлено. 

На основании отзывов ведущей организации, оппонентов, научной 

дискуссии диссертационный совет считает, что диссертационная работа 



Смирновой Анны Алексеевны является законченной научно-

квалификационной работой, которая по своей актуальности, новизне и науч-

но-практической значимости соответствует требованиям пункта 9 «Положе-

ния о присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением Пра-

вительства Российской Федерации № 842 от 24 сентября 2013 года, предъяв-

ляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а её 

автор – Смирнова А.А. достойна присуждения искомой учёной степени кан-

дидата медицинских наук по специальности 3.1.7 Стоматология. 

На заседании 29.04.2025 г. диссертационный совет принял решение 

присудить Смирновой А.А. учёную степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в коли-

честве _20_____человек, из них _8 докторов наук по специальности 3.1.7 

Стоматология, участвовавших в заседании, из ___29 человек, входящих в со-

став совета, проголосовали: за - _20__, против - __0_____, недействительных 

бюллетеней - __0____. 

 

И.о. Председателя диссертационного совета 

д.м.н., профессор                                                                               В.А.Румянцев 

 

Ученый секретарь диссертационного совета 

д.м.н., доцент                                                                                         В.В. Мурга  

 

  


