
 

 

 
Тверской государственный медицинский университет 

Министерство здравоохранения Тверской области 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

Актуальные вопросы 

ОФТАЛЬМОЛОГИИ 
на современном этапе 

 
15 декабря 2023 года, г. Тверь 

 
Мероприятие проводится в очном формате 

 



 

 

ДАТА, ВРЕМЯ, ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ 
15 декабря 2023 года (11:30-18:05) 

 

Организатор-. ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 

г. Тверь, ул. Советская, д. 4, учебный корпус, 3-й этаж, конференц-зал 

регистрация –  2-й этаж, фойе актового зала 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОРГКОМИТЕТ 
Торопыгин Сергей Григорьевич — д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 
офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь. 

Годько Надежда Сергеевна — главный внештатный офтальмолог Минздрава Тверской 
области, заведующая отделением микрохирургии глаза ГБУЗ ТО ОКБ, г. Тверь. 

Антонова Марина Дмитриевна— канд. мед. наук, доцент, председатель регионального 
отделения Общества офтальмологов России по городу Севастополю, г. Севастополь. 

Баканов Константин Борисович — канд. мед. наук, доцент, ответственный за организацию 
и проведение научно-практических мероприятий ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. 
Тверь 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ 
11:30-12:00 Регистрация очных участников конференции (фойе актового зала)          
12:00—17:50 Пленарное заседание: выступления с докладами и дискуссии в ходе 

заседания конференции (конференц-зал) 

17:50-18:05 Обсуждение докладов, Объявления, закрытие конференции  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

12.00-12.10 Открытие конференции 
Вступительное слово заведующего кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО 
Тверской ГМУ Минздрава России д-ра мед. наук, профессора Торопыгина С. Г., г. 
Тверь.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:10-12:55 «Наследственная глазная патология: от науки к практике» 

Лекция посвящена наследственной офтальмопатологии - обширной группе заболеваний, встречающейся не 

менее, чем в 30% случаев среди всей глазной патологии. Изучение генетических предикторов позволяет 

выстроить корректную диагностику редкой патологии. Новые технологии в генетике дают возможность 
внедрения этиотропной и генозаместительной терапии в практике врача-офтальмолога. 

 

Лектор Кадышев Виталий Викторович, канд. мед. наук руководитель научно-клинического 

Центра генетики глазных болезней, заведующий кафедрой офтальмогенетики Института ВиДПО ФГБНУ 

«МГНЦ», ведущий научный сотрудник лаборатории генетической эпидемиологии, куратор по наследственным 
глазным болезням РФ, врач-генетик, офтальмолог высшей категории, проф. РАЕ, г. Москва  

 

12:55-13:05                     Дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13:05-13:30 «Глаукома в близоруком глазу».   
 

Лекция раскрывает особенности и сложности диагностики первичной открытоугольной глаукомы у пациентов с 

близорукостью. На конкретных клинических примерах врачи знакомятся с тактикой ведения и лечения таких 
пациентов. Доклад спонсора Viatris, в программу НМО не входит, кредитные баллы  НМО не начисляются 

 

Лектор Голубев Сергей Юрьевич, канд. мед. наук, доцент кафедры офтальмологии НМХЦ имени 

Н.И. Пирогова, г. Москва  
 

13:30-13:40   Дискуссия 

 
13:40-14:25 «Использование гипотензивных устройств в хирургии глаукомы»  
 

В лекции даются показания к дренажной хирургии глаукомы. Разбираются виды дренажей, показания к 

конкретному виду имплантата, достоинства и недостатки. Спикер знакомит с возможными послеоперационными 
осложнениями. 

 
Лектор Николаенко Вадим Петрович, д-р мед. наук., профессор кафедры оториноларингологии 

и офтальмологии медицинского факультета ФГБОУ ВО «СПбГУ», заместитель главного врача по 

офтальмологии ГБУЗ «Городская многопрофильная больница №2» г. С.-Петербург.  

 

14:25-14:35                                               Дискуссия  

  
14:35-15:20 «Двойной удар. Новая реальность антиангиогенной терапии».  
 

В лекции рассматривается роль Ang 2 в патогенезе заболеваний сетчатки, обсуждаются клинические 

исследования III фазы TENAYA/LUCERNE и YOSEMITE/RHINE, особенности двойного ингибирования 
VEGF|Ang 2. Приводятся клинические примеры пациентов с ВМД и ДМО, принимающих участие в 

исследованиях.   

 

Лектор Нечипоренко Павел Андреевич, канд. мед. наук., доцент кафедры офтальмологии с 

клиникой Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П. 

Павлова, г. С.-Петербург.  

 

15:20-15:30                                              Дискуссия 

 

Перерыв 15:30-15:45 

 

15:45-16:15 «Что есть инфекционный кератит – болезнь или симптом»  
 
Лекция знакомит с новыми противовоспалительными препаратами при лечении переднего отрезка глаза. 

Приводятся клинические примеры применения и преимущества данных лекарственных средств у лиц взрослого 

и детского возраста. Лекция при поддержке компании Bausch Health. Баллы НМО не начисляются.  
Лектор Клещева Елена Александровна, канд. мед. наук, доцент кафедры офтальмологии 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. г. Москва.   

16:15-16:25                                              Дискуссия 

 



 

16:25-17:05 «Хронические блефариты и дисфункция мейбомиевых желез 

демодекозной этиологии: диагностика, возможности терапии, «портреты» 

пациентов».  
 

В лекции освещаются современные подходы в диагностике и лечения демодекозных блефаритов. На 
клинических примерах подробно описываются симптоматика и различные триггеры дисфункции мейбомиевых 

желез при демодекозе. 

 

Лектор Янченко Сергей Владимирович, д-р мед. наук, доцент, assistant professor кафедры 

офтальмологии БГМИ, профессор РАЕ, член Всероссийского экспертного совета по воспалительным 
заболеваниям глаз, член ESCRS, EVER, EUDES, г.Краснодар   

 

17:05-17:10                                              Дискуссия 

 

17:10-17:40 «Аллергические конъюнктивиты: дифференциальная 

диагностика и лечение»  
 
Аллергические поражения органа зрения в большинстве случаев (90%) сопровождаются развитием 

конъюнктивита. Аллергический конъюнктивит встречается примерно у 15% населения и является актуальной 

проблемой современной офтальмологии. 
В данном сообщении рассматриваются вопросы патогенеза, особенности клинической картины, диагностики, а 

также дифференциальной диагностики аллергических конъюнктивитов с другими фолликулярными 

конъюнктивитами (хламидийными, вирусными). Представляются новые противоаллергические и 
противовоспалительные препараты для лечения воспалительных и аллергических заболеваний переднего отдела 

глаза. 

 

Лектор Туркина Ксения Ивановна, доцент кафедры офтальмологии ФГБОУ ДПО Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального образования Минздрава России, канд. мед. наук, врач-
офтальмолог ГБУЗ ГКБ им. С.П. Боткина  

г. Москва  

 

17:40-17:50                                              Дискуссия 

 

 

17:50-18:05 Обсуждение докладов, объявления, закрытие конференции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


