
г. Тверь, ул. Советская, 4, ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 

ПРОГРАММА
МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ

ПАРТНЕРЫ

14 НОЯБРЯ 2024  
ТВЕРЬ

Актуальные вопросы семейной медицины
в рамках ежегодного Дня сельского врача Тверской области



09:00-09:50 Регистрация участников

09:50-10:00 Открытие конференции. Приветственное слово
•	АБРАМОВА Ксения Александровна, к.м.н., министр здравоохранения 

Тверской области, г. Тверь 
•	БАХАРЕВА Ольга Николаевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, 

реабилитации и нейрохирургии, проректор по научной работе ФГБОУ ВО 
«Тверской ГМУ» Минздрава России, г. Тверь 

•	КОЛБАСНИКОВ Сергей Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой общей врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО 
«Тверской ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по 
терапии и общей врачебной практике Министерства здравоохранения 
Тверской области, г. Тверь

•	РИМДЗЕНОК Татьяна Николаевна, заместитель главного врача по 
организационно-методической работе ГБУЗ «Областная клиническая 
больница», главный внештатный специалист по организационно-
методической работе Министерства здравоохранения Тверской области, г. 
Тверь

10:00-10:20 «Кардиально-суставной синдром при острых респираторных вирусных 
инфекциях: от правильного понимания к эффективному лечению»
КОЛБАСНИКОВ Сергей Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой общей врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО 
«Тверской ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по 
терапии и общей врачебной практике Министерства здравоохранения 
Тверской области, г. Тверь

10:20-10:40 «Направления коррекции нейротропного инфекционного синдрома у 
коморбидных больных»
БАХАРЕВА Ольга Николаевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, 
реабилитации и нейрохирургии, проректор по научной работе ФГБОУ ВО 
«Тверской ГМУ» Минздрава России, г. Тверь 

10:40-11:00 «Полиморбидность как фактор, влияющий на эффективность и 
безопасность антикоагулянтной терапии у пациентов с ФП»
ВОРОБЬЁВА Наталья Михайловна, д.м.н., заведующая лабораторией 
сердечно-сосудистого старения Российского геронтологического научно- 
клинического центра — ОСП ФГБОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава России, г. Москва
(Доклад при поддержке ООО «Пфайзер Инновации». Не участвует в программе НМО)

11:00-11:20 «Новые подходы к терапии острых респираторных вирусных инфекций»
ДОЛИНИНА Любовь Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры терапии 
госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. 
Черноруцкого Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета им. ак. Павлова, руководитель учебного 
центра “Интегративные технологии”, заведующая учебным центром и 
ведущий специалист Центра гомеопатии «Арника», Президент Санкт-
Петербургского гомеопатического общества, г. Санкт-Петербург
(Доклад при поддержке ООО «Хеель Рус», не участвует в программе НМО)

11:20-12:20 «Профилактика 2024: своевременно, постоянно и эффективно»
РОТАРЬ Оксана Петровна, д.м.н., заведующая научно-исследовательской 
лабораторией «Эпидемиологии неинфекционных заболеваний» ФГБУ 
«НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург 
(Доклад при поддержке компании ООО «Тева», не участвует в программе НМО

12:20-12:30 Ответы на вопросы

12:30-12:50 «Антибиотикотерапия в лечении воспалительных заболеваний верхних 
дыхательных путей»
ПОРТЕНКО Елена Геннадьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
оториноларингологии ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава России, 
Заслуженный врач России, г. Тверь

12:50-13:10 «Место бета-блокаторов в фиксированных комбинациях у пациента с АГ и не 
только»
НИЛОВА Оксана Владимировна, к.м.н., доцент кафедры общей врачебной 
практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава 
России, г. Тверь 

13:10-13:30 «Артериальная гипертония у коморбидного пациента»
БЕЛОВА Наталья Олеговна, к.м.н., доцент кафедры общей врачебной 
практики (семейной медицины) ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» Минздрава 
России, г. Тверь 

13:30-13:50 «Предиабет – «прикосновение диабета». Что мы можем сделать для 
пациента?»
ЛЯСНИКОВА Мария Борисовна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь        

13:50-14:10  «Хроническая ишемия головного мозга. Современный взгляд на клинику, 
диагностику и лечение»
АБРАМЕНКО Юлия Вячеславовна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, 
реабилитации и нейрохирургии Тверского ГМУ, г. Тверь  

14:10-14:20 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:20 Закрытие конференции


