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1. Общая характеристика рабочей программы учебной практики по организации 

сестринского дела в системе первичной медико-санитарной помощи 

профессионального модуля «ПМ03. Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа 

жизни» 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения практики  

Целью практики является закрепление знаний, приобретённых в процессе 

теоретической подготовки, развитие и совершенствование умений и навыков, полученных 

в процессе обучения, формирование у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций для осуществления профессиональной деятельности. 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций: 

 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуа-

циях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

 

ПК 3.1. 
Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний. 

ПК 3.2. 
Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. 
Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 

населения 

ПК 3.4. 
Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 

 

 

1.1.3. В результате прохождения учебной практики по организации сестринского дела в 

системе первичной медико-санитарной помощипрофессионального модуля«ПМ 03. 

Проведение мероприятий по профилактикенеинфекционных и инфекционных 

заболеваний, 

формированию здорового образа жизни» обучающийся должен: 

Владеть проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению 
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навыками населения. 

выполнения работ по проведению профилактических медицинских 

осмотров населения; выполнения работ по диспансеризации населения с 

учетом возраста, состояния здоровья, профессии 

Уметь определять актуальность нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи открытия собственного 

дела в профессиональной деятельности; оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности. 

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе. 

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие профессиональные темы 

составлять списки граждан и план проведения диспансеризации населения 

с учетом возрастной категории и проводимых обследований; проводить 

разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного коллектива о 

целях и задах профилактического медицинского осмотра, порядке 

прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе беседы с 

несовершеннолетними в образовательных организациях; проводить 

медицинский осмотр в соответствии с нормативными правовыми актами; 

проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления 

факторов риска развития заболевания; проводить работу по 

диспансеризации населения, проводить опрос (анкетирование), проводить 

доврачебный осмотр и обследование по скрининг-программе 

диспансеризации; проводить работу по диспансерному наблюдению 

пациентов с хроническими заболеваниями с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 

обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской 

помощи, проведении профилактических медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского ухода за пациентами с инфекционными 

заболеваниями. 

Знать содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная 

научная и профессиональная терминология; возможные траектории 

профессионального развития и самообразования; основы 

предпринимательской деятельности; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; порядок выстраивания презентации. 

психологические основы деятельности коллектива, психологические 

особенности личности; основы проектной деятельности. 
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особенности социального и культурного контекста; правила оформления 

документов и построения устных сообщений. 

положение об организации оказания первичной медико-санитарной 

помощи взрослому населению; виды медицинских осмотров с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с нормативными 

правовыми актами; правила и порядок проведения профилактического 

осмотра; порядок проведения диспансеризации населения, порядок 

доврачебного осмотра и обследования населения по скрининг-программе 

диспансеризации; методы профилактики неинфекционных заболеваний, 

факторы риска развития хронических неинфекционных заболеваний, 

порядок проведения диспансерного наблюдения пациентов при 

хронических заболеваниях, задачи медицинской сестры 

санитарно-эпидемиологическая обстановка прикрепленного участка, 

зависимость распространения инфекционных болезней от природных 

факторов, факторов окружающей среды, в том числе социальных; меры 

профилактики инфекционных заболеваний; порядок проведения 

санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае возникновения 

очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний; 

государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические 

нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении инфекционного заболевания. 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение практики  

Общее количество часов учебной практики по организации сестринского дела в 

системе первичной медико-санитарной помощи профессионального модуля «ПМ 03. 

проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни» составляет 36 часов. 

 

1.3. Вид практики, способ и форма ее проведения 

Видыпрактики – учебная. 

Тип практики: практика по получению первичных профессиональных умений и 

навыков.  

Способ проведения практики – амбулаторная 

Форма проведения практики – дискретно по периодам проведения практик.  

Время прохождения практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении практики не 

более 36 академических часов в неделю, 6 академических часов в день. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА В СИСТЕМЕ ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ 

ПОМОЩИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ «ПМ 03. ПРОВЕДЕНИЕ 

МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ НЕИНФЕКЦИОННЫХ И 

ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ, ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ» 

2.1.Тематический план и содержание учебной практики 

 

№ 

п/п 

Тема Виды работы на практике, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 

Формы текущего 

контроля/ 

аттестации 

1.  Организация и 

структура системы 

первичной медико-

санитарной помощи 

Знакомство со структурой 

учреждения, правилами 

внутреннего распорядка. 

Инструктаж по охране труда, 

противопожарной и 

инфекционной безопасности. 

Организация рабочего места 

медицинской сестры в 

организациях, оказывающих 

ПМСП, функциональные 

обязанности. 

6 Оформление 

дневника 

практики 

2.  Профилактика 

неинфекционных 

заболеваний 

Участие в работе по 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения в 

центре здоровья. Участие в 

работе школы здоровья по 

вопросам профилактики 

заболеваний (сахарный 

диабет, ишемическая болезнь 

сердца (ИБС), ожирение, 

гипертоническая болезнь). 

6 Оформление 

дневника 

практики 

3.  Диспансеризация 

населения и 

диспансерное 

наблюдение 

Участие в информировании 

населения о проведении 

профилактических осмотров 

и диспансеризации. Участие 

в проведении 

профилактических осмотров 

и диспансеризации с целью 

12 Оформление дневника 

практики выявления 

факторов риска развития 

заболевания. Составление 

списков граждан и плана 

проведения диспансеризации 

населения с учетом 

возрастной категории и 

проводимых исследований. 

Участие в составлении плана 

диспансерного наблюдения 

12 Оформление 

дневника 

практики 
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за пациентом при 

заболеваниях (состояниях), 

при наличии которых 

устанавливается группа 

диспансерного наблюдения в 

условиях поликлиники или 

диспансера. 

4.  Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Участие в организации и 

проведении 

противоэпидемических 

мероприятий. 

6 Оформление 

дневника 

практики 

5.  Иммунопрофилактика 

населения 

Участие в проведении 

иммунопрофилактики 

6 Оформление 

дневника 

практики 

 Итого  36  

часов 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Для реализации программы практики предусмотрены следующие специальные 

помещения:  

Кабинет «Основ профилактики» 

(учебная аудитория №519, 35,3 кв.м.,  по тех.паспорту №52,  Теоретический корпус) 

Рабочее место преподавателя.  

Посадочных мест, оснащённых учебной мебелью - 30.  

Доска классная. 

Стенд информационный. 

Перечень демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий: 

Столы манипуляционные. 

Фантомы, муляжи, приборы, в том числе измерительные, изделия медицинского 

назначения, необходимые для отработки практических навыков по основам профилактики 

(глюкометры, тонометры, фонендоскопы, ростомер, весы и др.) 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 

Образцы документации (карта ЗОЖ, сертификат о профилактических прививках, 

контрольная карта диспансерного наблюдения, маршрутная карта диспансеризации и др.). 

Образцы препаратов для иммунопрофилактики. 

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 

дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 

инструментария, а также рук медицинского персонала 

Компьютерная техника (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Мультимедийная установка. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе.  

3.2.1. Основные электронные издания 
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1. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное пособие / 

С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. 

2. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение : учебное пособие / Д. А. 

Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2019. — 605 с. 

3. Мисетова Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное пособие 

для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 420 

с. —ISBN 978-5-8114-9260-2. 

4. Морозов М. А. Здоровый человек и его окружение. Здоровьесберегающие 

технологии : учебное пособие для спо / М. А. Морозов. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-8315-0. 

5. Рубан Э. Д. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи : 

учеб. пособие / Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2018. — 334 с. — 

(Среднее медицинское образование). ISBN 978-5-222-26735-6. 

6. Шамина Н. А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие для спо / Н. А. 

Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 104 с. — ISBN 978-

5-8114-9258-9. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Водянникова И. Н., Ахметшина О. М. и др. Здоровый человек и его 

окружение. Рабочая тетрадь : учебное пособие для спо / И. Н. Водянникова, О. 

М. Ахметшина, Р. И. Рагимова, А. Б. Шаяхметова. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2021. — 120 с. —ISBN 978-5-8114-7109-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/155674. — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Жирков А. М. Здоровый человек и его окружение. 

Междисциплинарный подход : учебное пособие / А. М. Жирков, Г. М. 

Подопригора, М. Р. Цуцунава. — Санкт-Петербург : Лань, 2016. — 272 с. — 

ISBN 978-5-8114-1978-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/89953. — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Иванова, Н. В. Первичная медико-санитарная помощь детям (ранний 

возраст) : учебное пособие / Н. В. Иванова [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 240 с. : ил. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5743-6. - Текст : 

электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457436.html 

4. Игнатова, Л. Ф. Первичная медико-санитарная помощь детям. 

Дошкольный и школьный возраст : учебное пособие / Л. Ф. Игнатова, В. В. 

Стан, Н. В. Иванова и др. -Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 312 с. - ISBN 978-

5-9704-5590-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html 

3. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение : учебное пособие / 

Д. А. Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. Фурса. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2019. 

— 605 с. — ISBN 978-5-222-32286-4. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. —URL: https://e.lanbook.com/book/129743. 

— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Кучма, В. Р. Здоровый человек и его окружение : учебник / Кучма В. Р. 

, Сивочалова О. В. - 5-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
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560 с. - ISBN 978-5-9704-5217-2. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452172.htm 

5. Мисетова Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное 

пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 420 с. —ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189380. 

— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Морозов М. А. Здоровый человек и его окружение. 

Здоровьесберегающие технологии : учебное пособие для спо / М. А. Морозов. 

— 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 372 с. — ISBN 978-5-

8114-8315-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174994. — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

7. Шамина Н. А. Основы вакцинопрофилактики : учебное пособие для спо 

/ Н. А. Шамина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 104 с. 

— ISBN 978-5-8114-9258-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189294. — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины 

Профессиональные базы данных, информационные справочные системы и электронные 

образовательные ресурсы: 

1. http://www.consultant.ru Консультант студента – компьютерная справочная 

правовая система в РФ;  

2. https://www.garant.ru Гарант.ру – справочно-правовая система по 

законодательству Российской Федерации;  

3. https://www.elibrary.ru – национальная библиографическая база данных 

научного цитирования;  

4. http://www.scopus.com – реферативная база данных;  

5. http://cr.rosminzdrav.ru – Сайт клинических рекомендаций Минздрава РФ;  

6. http://nci.rosminzdrav.ru – Портал нормативно-справочной информации 

Минздрава РФ.  

7. https://digital.gov.ru/ru/activity/directions/64/. – Об электронной подписи. Сайт 

Министерства цифрового развития, связи и массовых коммуникаций РФ.  

8. https://webiomed.ru/publikacii/ –Искусственный интеллект для здравоохранения. 

Сайт компании К-СкайWebiomed – одного из лидеров рынка.  

9. https://webiomed.ru/blog/o-servise-simptomcheker/– О сервисах «Симптомчекер». 

Обзор.  

 

3.2.3. Перечень электронно-библиотечных систем (ЭБС): 

1. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» (www.studmedlib.ru); 

2. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс]. 

– Москва: ГЭОТАР-Медиа. – Режим доступа: www.geotar.ru; 

3. Электронная библиотечная система eLIBRARY.RU (http://www.elibrary.ru) 

 

 

 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452172.htm
https://webiomed.ru/publikacii/%20–
https://webiomed.ru/publikacii/%20–
https://webiomed.ru/blog/o-servise-simptomcheker/
https://webiomed.ru/blog/o-servise-simptomcheker/
https://webiomed.ru/blog/o-servise-simptomcheker/
https://webiomed.ru/blog/o-servise-simptomcheker/
https://webiomed.ru/blog/o-servise-simptomcheker/
https://webiomed.ru/blog/o-servise-simptomcheker/
http://www.geotar.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни профессионального модуля «ПМ 03. Проведение 

мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни» 

 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы 

оценки 

ПК 3.1. Консультировать 

население по вопросам 

профилактики 

- соответствие составленных планов 

обучения населения принципам здорового 

образа жизни возрастной категории 

пациентов, их индивидуальным 

особенностям; 

- качество и полнота рекомендаций 

здоровым людям разного возраста по 

вопросам питания, 

двигательной активности, профилактике 

вредных привычек». 

- разработка планов гигиенического 

воспитания (первичная профилактика) по 

преодолению и уменьшению факторов 

риска развития различных заболеваний на 

основании результатов опроса и 

обследования пациентов. 

- составление планов 

санитарногигиенического воспитания 

(вторичная и третичная профилактика) в 

зависимости от патологии пациентов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ оценка 

результатов 

зачета 

ПК3.2 

Пропагандировать здоровый 

образ жизни 

- соответствие подготовленных 

информационно-агитационных материалов 

для населения требованиям к оформлению 

и содержанию средств гигиенического 

обучения. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ оценка 

результатов 

зачета 

ПК 3.3. Участвовать в 

проведении 

профилактических осмотров и 

диспансеризации населения 

- проведение профилактических осмотров 

в соответствии правилами и порядком 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ оценка 

результатов 

зачета 

ПК 3.4. Проводить 

санитарнопротивоэпидемичес

кие мероприятия по 

профилактике инфекционных 

заболеваний 

- обоснованный выбор объема и вида 

санитарно-противоэпидемических 

мероприятий в зависимости от 

инфекционного заболевания 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ оценка 

результатов 

зачета 
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ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных заболеваний 

- соответствие составленных рекомендаций 

пациенту и его окружению по вопросам 

иммунопрофилактики Федеральному 

закону"Об иммунопрофилактике 

инфекционных болезней» и национальным 

календарем прививок 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ оценка 

результатов 

зачета 

ПК 4.5. Оказывать медицин-

скую помощь в неотложной 

форме 

- оказание медицинской помощи в неот-

ложной форме в соответствии с алгорит-

мами оказания неотложной помощи 

Экспертное 

наблюдениевы

полненияпракт

ических 

работоценка 

результатовзач

ета 

ПК 4.6. Участвовать в прове-

дении мероприятий меди-

цинской реабилитации 

- проведение медицинской реабилитации в 

соответствии с алгоритмами применения 

средств и методов реабилитации 

Экспертное 

наблюдениевы

полненияпракт

ических 

работоценка 

результатовзач

ета 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности при-

менительно к различным 

контекстам 

- соответствие выбранных средств и 

способов деятельности поставленным 

целям; 

- соотнесение показателей результата 

выполнения профессиональных задач 

состандартами 

Экспертное 

наблюдениевы

полненияпракт

ических 

работоценка 

результатовзач

ета 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- демонстрация полноты 

охватаинформационных источников и 

достоверностиинформации; 

- оптимальный выбор источника 

информациив соответствии с поставленной 

задачей; 

- соответствие найденной 

информациипоставленной задаче 

Экспертное 

наблюдениевы

полненияпракт

ических 

работоценка 

результатовзач

ета 

ОК 03. Планировать и реали-

зовывать собственное про-

фессиональное и личностное 

развитие, предприниматель-

скую деятельность в профес-

сиональной сфере, использо-

вать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

- получение дополнительных профессио-

нальных знаний путем самообразования, 

- проявление интереса к инновациям в 

области профессиональной деятельности. 

Экспертное 

наблюдениевы

полненияпракт

ических 

работоценка 

результатовзач

ета 
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ОК 04. Эффективно взаимо-

действовать и работать в 

коллективе и команде 

- соблюдение норм профессиональной 

этики в процессе общения с коллегами 

Экспертное 

наблюдениевы

полненияпракт

ических 

работоценка 

результатовзач

ета 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей соци-

ального и культурного кон-

текста 

- соответствие устной и письменной речи 

нормам государственного языка 

Экспертное 

наблюдениевы

полненияпракт

ических 

работоценка 

результатовзач

ета 

ОК 09. Пользоваться профес-

сиональной документацией на 

государственном и ино-

странном языках 

- оформление медицинской документации 

в соответствии нормативными правовыми 

актами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ, оценка 

результатов 

зачета 

 

Учебная практика оценивается ежедневно и результат заносится преподавателем   

в учебный журнал.  

Итоговая оценка за учебную практику каждого (зачет с оценкой) определяется с 

учетом результатов экспертизы:  

1) формирования профессиональных компетенций;  

2) формирования общих компетенций; 

3) характеристики обучающегося преподавателем. 

 

4.1. Фонд оценочных средств для контроля уровня сформированности 

компетенций 
С целью сформированности компетенций для текущего контроля используются 

контрольные вопросы для собеседования и задания в тестовой форме, а для 

промежуточной аттестации (зачет) – задания в тестовой форме и оценка освоения 

практических навыков (умений) 

 

Оценочные средства для текущего контроля 

 

Примеры заданий в тестовой форме: 

Выберите один правильный ответ 

 

1. Профилактика в медицине это: 

1. санитарно-просветительная работа 

2. иммунизация населения в период эпидемиологического неблагополучия 

3. совокупность мер по укреплению здоровья, предупреждению и устранению 

причин заболеваний 

4. гигиенический контроль за питанием 

 

2. Структура здорового образа жизни: 

1. здоровое питание  

2. отказ от вредных привычек  
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3. физические упражнения 

4. все ответы правильны 

 

3. При оценке пробы Манту положительным считается результат: 

1. папула (инфильтрат) диаметром 5 мм и более 

2. папула (инфильтрат) диаметром 17 мм 

3. папула (инфильтрат) диаметром 2-4 

4. папула (инфильтрат) диаметром 5 мм и менее 

 

4. Образ жизни влияет на: 

1. репродуктивное здоровье 

2. генотип индивида 

3. здоровье индивида 

4. болезни периферической нервной системы 

 

5. Устранимые факторы риска: 

1. наследственность  

2. инвалидность  

3. сахарный диабет  

4. ожирение 

 

Эталоны ответов: 

1 – 3, 2 -4, 3-1, 4 -3, 5 -4.  

 

Критерии оценки текущего контроля успеваемости (тестовый контроль знаний): 
студентом даны правильные ответы на 

1. 91-100% заданий – отлично, 

2. 81-90% заданий – хорошо, 

3. 71-80% заданий – удовлетворительно, 

4. 70% заданий и менее – неудовлетворительно. 

 

 

Примеры контрольных вопросов к занятию: 

1. Профилактика в медицине 

2. Понятие болезнь 

3. Химические факторы риска 

4. Влияние образа жизни влияет на здоровье 

5. Устранимые факторы риска для здоровья 

6. Неустранимые факторы риска для здоровья 

7. Рациональное питание 

8. Факторы риска развития сердечно-сосудистых заболеваний 

9. Режим и продолжительность сна. 

10. Понятие Здоровье человека: Физическое здоровье. Душевное здоровье 

Социальное здоровье. 

11. Здоровый образ жизни. Структура здорового образа жизни 

12. Здоровое питание 

13. Резервы энергии в организме 

14. Основной документ, оформляемый в центре здоровья: 

 

Критерии оценки ответа на контрольные вопросы к занятию: 

Оценка «отлично» ставится обучающемуся, обнаружившему системные, глубокие 

знания программного материала, а также знание основной и дополнительной литературы, 
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владеющему научным языком, осуществляющему логичное изложение программного 

материала на различных уровнях его представления, умеющему аргументировать точку 

зрения и приводить примеры. 

Оценки «хорошо»  заслуживает обучающийся, обнаруживший полное знание основного 

программного материала. 

Оценки «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, обнаруживший достаточный 

уровень знания основного программного материала, но допустивший погрешности при 

его изложении. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, допустившему при ответе 

на вопросы множественные ошибки принципиального характера. 

 

 

Оценочные средства для аттестации по итогам освоения дисциплины (зачет) 

Примеры тестовых заданий I этапа зачета 
1. В норме у доношенного ребенка ЧСС в 1 минуту: 

1. менее 100  

2. 120-140  

3. 180-200  

4. 90-100 

2. Срок появления физиологической желтухи:  

1. 2-3 часа после родов  

2. 6-8 часов после родов  

3. 2-3 день после родов  

4. 5-6 дней после родов 

3. Показатели, отражающие механическое движение населения: 

1. рождаемость 

2. смертность 

3. заболеваемость 

4. миграция 

 

4. Показатели, характеризующие здоровье населения: 

1. рождаемость 

2. смертность 

3. численность населения 

4. заболеваемость         

5. Основные показатели статистики населения: 

1. рождаемость 

2. смертность 

3. заболеваемость 

4. состав населения (пол, возраст, социальное положение и т.д.)              

 

Эталоны ответов: 

1-2; 2-3; 3-4;4-4; 5-4 

Критерии оценки I этапа зачета (тестовый контроль знаний): 
Студентом даны правильные ответы на: 

91-100% заданий – отлично, 

81-90% заданий – хорошо, 

71-80% заданий – удовлетворительно, 
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70% заданий и менее – неудовлетворительно. 

 

Пример задания II этапа зачета 
1. Составление рациона питания 

2. Оборудование: Кардиовизор ,Смокилайзер, Пульсоксиметр, БиоимпедансВазотенц 

. Применение. 

 

 

Критерии оценки II этапа зачета: 

 отлично – студент обладает системными теоретическими знаниями (знает 

методику выполнения практических навыков, нормативы и проч.), без ошибок 

самостоятельно демонстрирует выполнение практических умений; 

 хорошо – студент обладает теоретическими знаниями (знает методику выполнения 

практических навыков), самостоятельно демонстрирует выполнение практических 

умений, допуская некоторые неточности (малосущественные ошибки), которые 

самостоятельно обнаруживает и быстро исправляет; 

 удовлетворительно – студент обладает удовлетворительными теоретическими 

знаниями (знает основные положения методики выполнения практических 

навыков), демонстрирует выполнение практических умений, допуская некоторые 

ошибки, которые может исправить при коррекции их преподавателем; 

 неудовлетворительно – студент не обладает достаточным уровнем теоретических 

знаний (не знает методики выполнения практических навыков) и/или не может 

самостоятельно продемонстрировать практические умения или выполняет их, 

допуская грубые ошибки. 

 

Перечень практических навыков (умений), которые необходимо 

освоить студенту 

 

Поиск необходимой медицинской информации с применением средств 

сети Интернет.  

Работа с различными медицинскими системами; использования систем 

поддержки принятия клинических решений.  

Алгоритмизация лечебно-диагностического процесса, в том числе с 

использованием программных средств.  

«Безопасная» работа в информационной среде медицинской организации.  

Ведение первичной медицинской документации в медицинских 

информационных системах.  

Формирование обобщающих и отчетных документов 

 

5. Методические материалы для обучающихся и преподавателей  

5.1.Рабочая программа учебной практики располагает методическими материалами для 

обучающихся и преподавателей (Приложение 9 ООП СПО). 

 

5.2. Методические материалы рабочей программы учебной практики модуля для 

обучающихся  инвалидов и лиц с ОВЗ 

Методические материалы рабочей программы модуля для обучающихся  инвалидов 

и лиц с ОВЗ соответствуют требованиям раздела  8 «Адаптация основной образовательной 

программы при обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья» ООП СПО. 
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Доступ к информационным и библиографическим ресурсам  представлен в формах, 

адаптированных к обучающимся инвалидам и лицам с ОВЗ: 

1) для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

2) для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

4) для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, 

нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 
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