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В исследовании приняли участие студенты Тверских вузов: 
n=745

юноши - 323 человек (возраст 17-24 лет) 
девушки – 422 человека (возраст 17-25 лет).

(Буланова Э.В., Вершило А.А., Саксеева С.Ю., Гусейнов З.Б.-оглы Сравнительный анализ ценностно-смысловых жизненных 
характеристик и использования элементов здорового образа жизни у девушек и юношей студенческого возраста, 2024) 

%
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В послании Президента России Федеральному Собранию
Российской Федерации от 10.05.2006 демографическая
проблема была названа «самой острой проблемой
современной России», а демографическая ситуация –
«критической».

(Послание Президента России Федеральному Собранию Российской Федерации от 10.05.2006. 
Официальный сайт Президента Российской Федерации[Электронный ресурс]. URL: www.kremlin.ru.)

Ученые-демографы и социологи
пытаются найти «экзотические»
средства демографического спасения,
однако существует лишь одно
единственное условие, гарантирующее
выживание любой нации –
полноценная многодетная семья.

(П.В. Акинин, С.Ю. Сивоплясова. Социально-демографический портрет многодетной 
семьи в России: проблемы, поиски, решения /Социальная сфера. - №23 (56). – 2009)

… к 2025г.,
когда в брачный возраст вступит малочисленное поколение, 

родившееся в период демографического кризиса, 
численность 20–29-летних женщин составит всего 6,5 млн.



Проанализировать, 
чем обоснован выбор родителей 

в отношении формирования многодетной семьи.

Цель исследования



Что явилось для Вас основным побуждающим
фактором рождения в семье большого
количества детей:
1. Семейные традиции
2. Национальные традиции
3. Культурные традиции места проживания
4. Религиозные традиции
5. «Божий промысел»
6. Случайность
7. Личное убеждение
8. По согласованию с супругой
9. Медицинские показания
10. «Так получилось»

Отнесите Вашу семью в одну из групп:
1. Высоко обеспеченная (выше прожиточного
минимума)
2. Среднеобеспеченная
3. Низко обеспеченная (ниже прожиточного
минимума)
4. За чертой бедности

Хватает ли у Вас времени уделять с супругой
друг другу внимание:
1. Да
2. Нет
3. Не всегда
Удовлетворённость браком:
1. Отлично
2. Лучше всех
3. Как у всех
4. Хуже, чем у всех
5. Плохо

Пользуетесь ли Вы услугами няни:
1. Нет, мы справляемся сами
2. Нет, считаем, что должны воспитывать детей
сами
3. Нет, нам помогают близкие
4. Нет, мы не доверяем другим
5. Да, иногда
6. Да, часто
7. Да, постоянно
8. Да, к сожалению
9. Другое (укажите __________)
Возникало ли у Вас чувство усталости от детей:
1. Нет
2. Да (укажите ________________)
Возникало ли у Вас чувство раздражения на
детей:
1. Нет
2. Да (укажите ________________)
Как часто болеют Ваши дети:
1. Как у всех
2. Чаще, чем у всех
3. Реже, чем у всех
4. Совсем не болеют
5. Заболевают один за другим
На кого по Вашему мнению ложиться большая
нагрузка в многодетной семье (1 ответ):
1. На отца
2. На мать
3. На обоих на равных
4. На детей
5. На родителей и детей на равных
6. На родственников

n= 458 родителей 
(возраст 39,8±6,8 лет) 

воспитывающие от 3 до 11 детей

Что по Вашему мнению является решающим
при выборе иметь большое количество детей:
1. Наличие государственной поддержки
2. Личный настрой
3. Моральные ценности
4. Вера
5. Культурные и семейные традиции
6. Воспитание

Ваши жилищные условия:
1. Отлично
2. Лучше всех
3. Как у всех
4. Хуже, чем у всех
5. Плохо
Ваши отношения с детьми:
1. Отлично
2. Лучше всех
3. Как у всех
4. Хуже, чем у всех
5. Плохо
Возникают ли у Вас трудности в воспитании
детей:
1. Да
2. Нет
3. Не всегда

Получаете ли Вы материальную поддержку от
близких:
1. Нет
2. Да (укажите ________________)
Получаете ли Вы помощь от близких в
воспитании детей:
1. Нет
2. Да (укажите ________________)

На сколько Вы удовлетворены Вашим
положением в семье:
1. Полностью
2. Частично
3. 50/50
4. Не удовлетворён
5. Мне не нравится такая жизнь

На сколько Вы удовлетворены Вашим
положением в обществе:
1. Полностью
2. Частично
3. 50/50
4. Не удовлетворён
5. Мне не нравится такая жизнь

На сколько Вы удовлетворены Вашим
положением среди сверстников:
1. Полностью
2. Частично
3. 50/50
4. Не удовлетворён
5. Мне не нравится такая жизнь

Отношение Ваших родителей к Вашему
выбору иметь много детей:
1. Отличное
2. Полное взаимопонимание
3. Плохое
4. Полное непонимание
5. Смирение перед ситуацией
6. Это было их желание
7. Другое (укажите ____________)

Оказывалась ли Вашей семье государственная
поддержка:
1. Нет
2. Да (укажите ________________)

Статистическая обработка полученных данных проведена в программе Excel. Для определения значимости различий использовались
параметрический критерий Стьюдента и непараметрический критерий Фишера, за достоверное принято значение при р<0,05.
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Внутрисемейные трудности
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На кого по Вашему мнению 
ложиться большая нагрузка в многодетной семье 
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На сколько Вы удовлетворены Вашим положением в семье 
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На сколько Вы удовлетворены Вашим положением в обществе 
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На сколько Вы удовлетворены Вашим положением среди сверстников 
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Основной побуждающий фактор 
рождения в семье большого количества детей
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Что по Вашему мнению может стать решающим 
при выборе, иметь большое количество детей? 
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Благодарю за внимание!


