
Приложение 2 

к ОПОП ВО – программе специалитета 

по специальности 

37.05.01 Клиническая психология, 

утверждённой приказом от 30.08.2023 № 700 

Матрица формирования компетенций 
 

№ п/п Название дисциплины/практики 
Количество 

компетенций 
Компетенции 

Индикатор 

достижения 
компетенции 

Дисциплины  

Обязательная часть  

01 История России 2 УК-1, УК-5 
ИУК 1.1, ИУК 5.1, 

ИУК 5.2 

02 
Культура профессионального и 

делового общения 
1 УК-4 ИУК 4.1 

03 Иностранный язык 1 УК-4 ИУК 4.1 

04 
Латинский язык с основами 
медицинской терминологии 

1 УК-4 ИУК 4.1 

05 
Биология с основами медицинской 
генетики 

2 
УК-1, 
ОПК-1 

ИУК 1.1, ИОПК 1.1 

06 Анатомия 1 ОПК-1 ИОПК 1.1 

07 История психологии 2 
УК-1, 
ОПК-1 

ИУК 1.1, ИОПК 1.1 

08 Основы экономики 1 УК-10 ИУК 10.1 

09 Математика 1 ОПК-11 
ИОПК 11.1,  ИОПК 

11.3 

10 Информатика 1 ОПК-11 
ИОПК 11.1,  ИОПК 

11.3 

11 Физическая культура и спорт 1 УК-7 ИУК 7.1, ИУК 7.2 

12 Логика 1 УК-1 ИУК 1.1 

13 Психолингвистика 2 УК-1, УК-5 ИУК 1.1,  ИУК 5.1 

14 Основы правоведения 1 УК-1 ИУК 1.1 

15 Правовые основы охраны здоровья 1 УК-1 ИУК 1.1 

16 Основы российской 

государственности 
1 УК-5 ИУК 5.1, ИУК 5.2 

17 Общая психология 3 
УК-1, ОПК-2, 

ПК-1 
ИУК 1.1, ИОПК 2.1, 

ИПК 1.1 

18 Философия 2 УК-1, УК- 5 
ИУК 1.1, ИУК 5.1 

ИУК 5.2 

19 Безопасность жизнедеятельности 1 УК-8 
ИУК 8.1, ИУК 8.2, 

ИУК 8.3 

20 Нормальная физиология 1 ОПК-1 ИОПК 1.1 

21 Нейрофизиология 1 ОПК-1 ИОПК 1.1 

22 Экспериментальная психология 2 
УК-2, 
ОПК-2 

ИУК 2.1, ИУК 2.2, 
ИОПК 2.1 

23 
Правовые и этические основы 
работы клинического психолога 

2 
УК-11, 
ОПК-3 

ИУК 11.1, ИУК 11.2, 
ИОПК 3.1, ИОПК 3.2 

24 Биоэтика 2 
УК-1, 
ОПК-2 

ИУК 1.1, ИОПК 2.1 

25 Психология личности 1 ОПК-2 ИОПК 2.1 

26 Социальная психология 2 ОПК-7, УК-3 
ИОПК 7.1, ИУК 3.1, 

ИУК 3.2 



№ п/п Название дисциплины/практики Количество 

компетенций 

Компетенции Индикатор 

достижения 

компетенции 

27 Экономика здравоохранения 1 УК-10 ИУК 10.1 

28 Экономическая психология 2 УК-10, ОПК-1 ИУК 10.1, ИОПК 1.1 

29 
Психология развития и возрастная 
психология 

1 ОПК-2 ИОПК 2.1 

30 
Статистические методы и 

математическое моделирование в 
психологии 

2 ОПК-3, ОПК­9 
ИОПК 3.1, ИОПК 

3.2, ИОПК 9.1, 
ИОПК 9.2 

31 Психодиагностика 2 
ОПК-2, 

ПК-2 
ИОПК 2.1, ИПК 2.1 

32 Общий психологический практикум 2 
ОПК-2, 
ПК-2 

ИОПК 2.1, ИПК 2.1 

33 Психофармакология 1 ОПК-5 ИОПК 5.2 

34 
Методология исследования в 
клинической психологии 

2 
УК-2, 
ОПК-4 

ИУК 2.1, ИУК 2.2, 
ИОПК 4.1 

35 Психофизиология 1 ОПК-3 ИОПК 3.1, ИОПК 3.2 

36 Психология безопасности 1 ОПК-11 ИОПК 11.1 

37 
Специальная психология и 

коррекционно-развивающее 
обучение 

2 УК-9, ОПК-5 ИУК 9.1, ИОПК 5.1 

38 Психология общения 3 
УК-3, УК-4, 

ОПК-11 
ИУК 3.1, ИУК 3.2, 

ИУК 4.1, ИОПК 11.1 

39 Психология сознания и воли 1 ОПК-2 ИОПК 2.1. 

40 Патопсихология 2 
ОПК-6, 
ПК-3 

ИОПК 6.1, ИПК 3.1 

41 Психодиагностический практикум 2 ПК-1, ПК-2 ИПК 1.1, ИПК 2.1 

42 
Введение в клиническую 
психологию 

1 ПК-6 ИПК 6.1 

43 Введение в специальность 2 УК-1, ПК-6 ИУК 1.1, ИПК 6.1 

44 Внутренние болезни 2 ОПК-3, ОПК-5 ИОПК 3.1, ИОПК 5.1 

45 Нейропсихология 2 
ОПК-6, 
ПК-1 

ИОПК 6.1, ИОПК 
6.2, ИПК 1.1 

46 Уход за больными терапевтического 

профиля 
1 ОПК-6 

ИОПК 6.1, ИОПК 
6.2, ИОПК 6.3, 

ИОПК 6.4 

47 Хирургические болезни 2 ОПК-3, ОПК-5 
ИОПК 3.1, ИОПК 

3.2, ИОПК 5.1, 

ИОПК 5.2 

48 
Неврология 

2 ОПК-3, ОПК-5 
ИОПК 3.1, ИОПК 

3.2, ИОПК 5.1, 
ИОПК 5.2 

49 
Психиатрия 

2 ОПК-3, ОПК-5 
ИОПК 3.1, ИОПК 

3.2, ИОПК 5.1, 
ИОПК 5.2 

50 Психосоматика 2 
ОПК-3, 

ПК-3 
ИОПК 3.1, ИОПК 

3.2, ИПК 3.1 

51 
Судебно-психологическая 
экспертиза 

2 
ОПК-4, 
ПК-4 

ИОПК 4.1, ИПК 4.1 

52 Психологическое консультирование 2 
ОПК-6 
ПК-3 

ИОПК 6.1, ИОПК 
6.2, ИПК 3.1 

53 
Психология отклоняющего 
поведения 

1 ОПК-5 ИОПК 5.1, ИОПК 5.2 



№ п/п Название дисциплины/практики Количество 

компетенций 

Компетенции Индикатор 

достижения 

компетенции 

54 Психология телесности 2 ОПК-3, ПК-3 ИОПК 3.1, ИОПК 
3.2, ИПК 3.1 

55 Медицинская реабилитация 2 ОПК-5, 
ПК-3 

ИОПК 5.1, ИОПК 
5.2, ИПК 3.1 

56 Социально-психологический 
тренинг 

2 ОПК-8, 
ПК-5 

ИОПК 8.1, ИПК 5.1, 
ИПК 5.2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1 Антропология 1 УК-1 ИУК 1.1 

2 Конфликтология 2 УК-4, УК-5 ИУК 4.1, ИУК 5.1, 
ИУК 5.2 

3 Психология стресса и 
стрессоустойчивого поведения 

1 ПК-3 ИПК 3.1 

4 Психогенетика 1 ПК-1 ИПК 1.1 

5 Нейропсихологическая 
реабилитация 

2 УК-9, 
ПК-3 

ИУК 9.1, ИПК 3.1 

6 Дизайн исследования и обработка 
данных в клинической психологии 

2 УК-2, 
ПК-1 

ИУК 2.1, ИУК 2.2, 
ИПК 1.1 

7 Проблемы межполушарной 
асимметрии и межполушарного 
взаимодействия 

1 ПК-1 ИПК 1.1 

8 Социально-трудовая реабилитация 
инвалидов 

2 УК-9, 
ПК-7 

ИУК 9.1, ИПК 7.1 

9 Нейропсихология письма, чтения, 
счета 

2 ПК-3, ПК-8 ИПК 3.1, ИПК 8.1 

10 Супервизия 2 ПК-5, ОПК-10 ИПК 5.1,ИПК 5.2, 
ИОПК 10.1 

11 Нейропсихологический подход к 
коррекционно-развивающему 
обучению 

1 ПК-5 ИПК 5.1, ИПК 5.2 

12 Кинезиология в психолого- 
педагогическом сопровождении 

2 ПК-5, ПК-9 ИПК 5.1, ИПК 9.1 

13 Программа формирования 
профессиональной идентичности 

2 УК-6, ПК-9 ИУК 6.1, ИПК 9.1 

14 Тренинговые методики в 
клинической психологии 

1 ПК-8 ИПК 8.1 

15 Элективные дисциплины по 
физической культуре и спорту 

1 УК-7 ИУК 7.1, ИУК 7.2 

Дисциплины по выбору  

  

1 Психологическое сопровождение 
лечебного процесса 

1 ПК-3 ИПК 3.1 

2 Проективные методы в клинической 
психологии 

2 ПК-2, ПК-8 ИПК 2.1, ИПК 8.1 

3 Программа личностного и 
профессионального саморазвития 

2 УК-6, ПК-7 ИУК 6.1, ИПК 7.1 

4 Программа формирования 
эмоциональной устойчивости и 
саморегуляции 

2 ПК-5, ПК-7 ИПК 5.1, ИПК 5.2, 
ИПК 7.1 

5 Практическая позитивная психология 1 ПК-3 ИПК 3.1 

6 Психология экстремальных 
ситуаций и состояний 

1 ПК-9 ИПК 9.1 

Практики  

Обязательная часть  



№ п/п Название дисциплины/практики Количество 

компетенций 

Компетенции Индикатор 

достижения 

компетенции 

1 Учебно-ознакомительная практика 2 ПК-1, ПК-2 ИПК 1.1, ИПК 2.1 

2 Научно-исследовательская работа 
(получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы) 

2 ОПК-3 ПК-1 ИОПК 3.1, ИОПК 
3.2, ИПК 1.1 

3 Педагогическая 2 ОПК-8, ПК-5 ИОПК 8.1, ИПК 5.1 

4 Научно-исследовательская 
(квалификационная) практика 

3 ОПК-3, 
ПК-1, ПК-8 

ИОПК 3.1, ИОПК 
3.2, ИПК 1.1, 

ИПК 8.1 

5 Учебная практика по получению 
первичных профессиональных 
умений и навыков «Уход за 
больными» 

2 ПК-2, ПК-3 ИПК 2.1, ИПК 3.2. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

1 Производственная практика под 
супервизией 

3 ПК-2, ПК-3, ПК-8 ИПК 2.1, ИПК 3.1, 
ИПК 8.1 

2 Научно-исследовательская работа 3 ПК-7, ПК-8, ПК-9 ИПК 7.1, ИПК 8.1, 
ИПК 9.1 

Итоговая аттестация  

1 Подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной работы 

31 Все УК, ОПК и ПК  

 Факультативные дисциплины    

1 Нейропсихологическая диагностика 1 ПК-2 ИПК 2.1 

2 Аддиктивные расстройства 1 ОПК-5 ИОПК 5.1, ИОПК 5.2 

 


