
В субботу, 28 сентября, в рамках социального проекта «Уроки 

здоровья», реализуемого Дружина Афанасий совместно со специалистами 

Тверского государственного медицинского университета, состоялись 

мероприятия для учеников 9-11 классов на базе 52 школы города Твери.

 

Студенты: Нуров М.Д., Бродовская С.А., Писаревская И.И. 502 группа 

лечебный факультет 

Преподаватель: доцент ТГМУ Королева О.М. 

 

На этот раз школьникам был представлен новый формат урока - 

викторина "Своя Игра". Ребятам было предложено проверить свои знания о 

принципах здорового питания и особенностях физиологии питания человека. 

В таком формате школьникам удалось не только узнать новые интересные 

факты о питании, но и проявить себя, ощутить соревновательный дух. 

https://vk.com/dnd.afanasy
https://vk.com/mobzdravtver
https://vk.com/mobzdravtver


 

Студенты: Сивова Е.А. 601 группа лечебный факультет, Филина О.А. 

515 группа лечебный факультет 

 

В перерывах между разделами викторины, школьникам 

продемонстрировали опыты с продуктами питания, которые можно провести 

в домашних условиях, чтобы проверить их качество. 

 

Студенты: Соловьева Н.В. 608 группа лечебный факультет, Андриечко 

А.В. 511 группа лечебный факультет 



 

 Студенты: Мещеряков П.А. 507 группа лечебный факультет, Халилова 

Т.А., Никишина А.И. 405 группа лечебный факультет. 

В завершении "Урока Здоровья" детям было предложено 

смоделировать ситуации, в которых необходима первая помощь и 

попробовать ее оказать под чутким руководством волонтеров из проекта 

"Мобильное Здравоохранение". 

 

 



Студенты: Нуров М.Д, Бродовская С.А. 502 группа лечебный 

факультет 

 

 

Студенты: Мещеряков П.А. 507 группа лечебный факультет 

 

Таким образом, благодаря "Уроку Здоровья" ребята получили не только 

теоретические знания, но и практические, которые могут быть полезны для 

дальнейшей жизни. 

 


