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В статье представлены вехи жизненного пути и профессиональные достижения кандидата 

медицинских наук, доцента, высоко квалифицированного врача-стоматолога детского Клюевой 

Лидии Петровны, являющейся руководителем разработки и организатором внедрения 

комплексной региональной программы профилактики и лечения основных стоматологических 

заболеваний детей г. Твери и области. За вклад в организацию и проведение Школьной 

образовательной программы профилактики стоматологических заболеваний в России ей 

объявлена благодарность руководством Стоматологической Ассоциации России и 

Профессиональных программ компании «Blend-a-med». Лидия Петровна также была научным 

руководителем стоматологического компонента международной программы по гигиене полости 

рта, проводимой в начальных классах Департаментом образования Тверской области и 

компанией «Colgate Palmolive». Клюевой Л.П. 

 

3 августа 2024 г. почетному работнику здравоохранения Тверской области Лидии 

Петровне Клюевой исполнилось 85 лет. 45 из них она проработала в Калининском 

государственном медицинском институте, академии, университете, посвятив их педагогической, 

врачебной, научной и общественной деятельности.  

 

Рис.1. Кандидат медицинских наук, доцент Клюева Лидия Петровна 

 

Клюева Лидия Петровна родилась в г. Калинине. Закончив в 1958 году с серебряной 

медалью школу № 16, поступила на стоматологический факультет Калининского 

государственного медицинского института (КГМИ). В 1963 г. по распределению она уезжает 

работать врачом-стоматологом областной стоматологической поликлиники г. Биробиждан 

Еврейской Автономной области. Здесь начинается профессиональная деятельность Клюевой 

Л.П.. 



Вернувшись в октябре 1965 года в родной город Калинин, Лидия Петровна работает 

врачом-стоматологом терапевтического отделения областной стоматологической поликлиники. 

Одновременно являясь членом местного комитета поликлиники и старостой политического 

кружка. 

В октябре 1967 года Клюева Л.П. поступает в клиническую ординатуру на кафедру 

терапевтической стоматологии, а затем в 1968 г. - в аспирантуру на этой же кафедре. С 1 сентября 

1971 г. Лидия Петровна - ассистент кафедры терапевтической стоматологии КГМИ. 

Под руководством доктора медицинских наук, профессора заведующего кафедрой 

терапевтической стоматологии Т.Т. Школяр и кандидата медицинских наук, доцента кафедры 

кожных и венерических болезней Ю.М. Игошина Клюева Л.П. выполняет исследования по 

кандидатской диссертации на тему: «Иммунологическая и аллергическая реактивность у 

больных красным плоским лишаем», которую успешно защищает в 1973 году.   В 

специализированном кабинете стоматологической поликлиники института Лидия Петровна 

принимает пациентов со всей Тверской области с патологией слизистой оболочки рта. 

27 августа 1973 года в КГМИ была организована новая кафедра (четвёртая во всём 

Советском Союзе) – кафедра стоматологии детского возраста. Её заведующий - профессор 

Рафаил Дмитриевич Новосёлов сформировал коллектив преподавателей, состоящий из 

представителей различных стоматологических специальностей: терапевтов, хирургов, 

ортодонтов. Перед молодым творческим педагогическим коллективом сотрудников Рафаил 

Дмитриевич поставил задачу качественной подготовки врачей по дисциплине «Детская 

стоматология».  

На кафедру была приглашена и кандидат медицинских наук Клюева Лидия Петровна. Она 

вместе с коллегами взялась за организацию учебной, учебно-методической, научной и лечебной 

работы вновь организованной кафедры,  активно занимаясь созданием новых учебных изданий 

для студентов и ординаторов по терапевтическому разделу детской стоматологии. Для 

практических занятий и лекций ею готовился различный дидактический материал (таблицы, 

стенды, диапозитивы, альбомы). Был смонтирован видеофильм «Гигиеническое обучение в 

профилактике стоматологических заболеваний у детей», который использовался как в 

образовательном процессе, так и для санитарно-просветительской работы с врачами, 

воспитателями детских садов, учителями начальных классов и родителями. 

С 19 сентября 1978 года по 22 декабря 1980 года по приказу Министерства здравоохранения 

СССР Клюева Л.П. после предварительной подготовки на факультете международного 

здравоохранения Центрального института усовершенствования врачей направляется в 

служебную командировку в Алжир. Во время командировки ею  проводится большая лечебная, 

санитарно-просветительская работа среди сотрудников госпиталя и населения, обучение 

местных молодых врачей методам лечения заболеваний твёрдых тканей зубов и слизистой 



оболочки полости рта, принятым в СССР, Клюева Л.П. участвует в различных волонтерских 

мероприятиях, делая это на французском языке. За свою активную деятельность Лидия Петровна 

награждена грамотой Объединённого местного комитета Генерального консульства СССР в г. 

Аннаба АНДР.  

Вернувшись из командировки на родную кафедру, Лидия Петровна активно включилась в 

выполнение комплексных научных разработок, а в дальнейшем и  новых направлений 

исследований, проводимых на кафедре стоматологии детского возраста. Полученные результаты 

она публикует в центральной и местной печати, в тематических сборниках; выступает с 

докладами и сообщениями  на многочисленных конгрессах, конференциях, симпозиумах и 

съездах в Москве, Твери, Львове, Пскове и в районных центрах Калининской области, на 

выездных сессиях и заседаниях областного научного общества стоматологов. 

 

 

Рис.2. На конференции в МГМСУ с профессорами А.А. Мамедовым и В.М. Елизаровой 

 

 

Рис.3.  На конференции в ТГМУ с профессорами Л.П. Кисельниковой и Б.Н. Давыдовым 

 

К научной работе Л.П. Клюева успешно привлекает врачей-стоматологов детских 

отделения стоматологии детского возраста поликлиники института.  Она - наставница молодых 

специалистов,  умелый и чуткий  руководитель научных исследований студентов, строгий 



рецензент отчетов врачей  стоматологических поликлиник Твери и области, представляемых для 

присвоения врачебной квалификационной  категории. 

В 1989 году Лидии Петровне Клюевой присвоено учёное звание доцента, а в 1995 г. – 

высшая квалификационная категория «Врач-стоматолог детский», которую она подтверждала в 

дальнейшем каждые 5 лет. 

Лечебная и консультативная работа врачом-стоматологом детским высшей категории 

Лидией Петровной Клюевой осуществлялась в детском отделении стоматологической 

поликлиники университета, в городской детской стоматологической поликлинике, в 

стоматологическом кабинете средней школы № 46 г. Твери, в областной детской больнице, 

инфекционном отделении городской больницы №1 г. Твери и во время плановых выездов в 

районы области. 

Л.П. Клюева – руководитель  разработки и  организатор внедрения комплексной 

региональной программы профилактики и лечения основных стоматологических заболеваний 

детей г. Твери и области, которая была создана сотрудниками кафедры стоматологии детского 

возраста и врачами-стоматологами детскими.  Для полноценного внедрения программы в 

Тверском регионе Лидия Петровна провела большую, настойчивую, кропотливую  работу 

совместно с администрацией города и области. Региональная программа по профилактике 

стоматологических заболеваний была утверждена администрацией г. Твери 1 марта 1994 г. 

(приказ № 15). В ней чётко сформулированы задачи, стоящие перед всеми участниками её 

внедрения, в том числе руководителями городских школ и детских садов. Весь комплекс 

мероприятий программы позволил улучшить стоматологическое здоровье детей и подростков: 

интенсивность кариеса зубов 12-летних детей снизилась с 2,7 до 2,0; увеличилось количество 

вылеченных (запломбированных) зубов; с 6 % до 2,8 % уменьшилось количество постоянных 

зубов с осложнениями кариозного процесса. В таких значительных изменениях огромная заслуга 

Л.П. Клюевой! 

Для пропаганды и разъяснения программы профилактики Л.П. Клюева выступала перед 

учителями на августовских педагогических собраниях в г. Твери, г. Конаково и других городах 

области. Её беседы с родителями на собраниях в школах и детских садах были убедительны, 

подтверждались примерами из клинической практики. Для успешной реализации программы 

были подготовлены методические рекомендации. Основные положения внедряемой программы 

представлены Л.П. Клюевой на международном семинаре: «Разработка стратегической 

программы развития профилактики заболеваний и улучшения здоровья детей в Тверской 

области», который проходил в г. Твери 14-17 декабря 1994 г. 

В 1989 учебном году на кафедре началось преподавание новой дисциплины 

«Профилактика стоматологических заболеваний». Возглавить курс было поручено Л.П. 

Клюевой. Со свойственной ей энергией Лидия Петровна начинает подготовку лекций и учебно-



методических пособий для студентов и преподавателей. С огромным энтузиазмом совместно с 

сотрудниками кафедры во вновь открытом корпусе стоматологической поликлиники 

оборудуются 2 кабинета («Кабинет профилактики» и «Кабинет гигиены»), каждый на 3 

стоматологические установки.  

Очень интересно и познавательно были подготовлены лекции Л.П. Клюевой по этой 

дисциплине. На слайдах - методики определения индексов гигиены, чистки зубов, разнообразие 

предметов и средств индивидуальной гигиены рта, принципы профессиональной гигиены и т.д.. 

Студенты с большим вниманием слушали увлечённого своим делом лектора, расширяя знания 

по профилактике стоматологических заболеваний.  Лидия Петровна привлекает студентов к 

изучению предмета своей эрудицией и знаниями по проблеме. Студенты с интересом выполняли 

научные исследования по профилактике болезней полости рта, результаты которых докладывали 

на заседаниях СНО кафедры и итоговых студенческих конференциях, получая дипломы и 

грамоты.  В течение ряда лет студенты научного кружка кафедры участвовали в реализации 

образовательной программы по гигиене полости рта «Улыбка будущего» в 26 детских садах г. 

Твери. 

 

 

Рис.4. Л.П. Клюева вручает диплом победителю Всероссийской олимпиады по детской 

стоматологии, участнику СНО кафедры Гармаеву Евгению 

 

 



Рис.5.  На занятии по детской стоматологии доц. Л.П. Клюева демонстрирует студентам 

подходы к лечению маленького пациента 

 

 На протяжении многих лет Лидия Петровна была куратором студенческих групп, 

сохранив до настоящего времени тёплые отношения с некоторыми студентами.  

А какая энергия потребовалась Л.П. Клюевой, чтобы организовать проведение 

производственной практики по профилактике стоматологических заболеваний в детских садах 

Твери и городах области! Ежегодно издавались совместные приказы Департаментов  

здравоохранения и просвещения, что способствовало качественному прохождению практики 

студентами. Все обучающиеся в течение семестра, предшествующего практике, готовили 

санитарные бюллетени, конспекты бесед с родителями и педагогами, сценарии уроков здоровья 

с детьми разного возраста по профилактике кариеса зубов, возникновению зубо-челюстных 

аномалий, культуре употребления углеводов, правилам чистки зубов и т.д.. Занятия с 

дошкольниками строились по принципу: расскажи - покажи - проконтролируй.  

 За большой вклад в организацию и проведение Школьной образовательной программы 

профилактики стоматологических заболеваний в России Лидии Петровне Клюевой  объявлена 

благодарность руководством Стоматологической Ассоциации России и Профессиональных 

программ компании «Blend-a-med».  

Чуть позже Лидия Петровна успешно справляется с научным руководством 

стоматологического компонента международной программы по гигиене полости рта, 

проводимой в начальных классах школ городов Тверь, Конаково, Торжок, Старица совместно с 

Департаментом образования Тверской области и компанией «Colgate Palmolive». 

Невозможно представить Клюеву Л.П. без общественной работы не только в масштабах 

кафедры, но и вуза, города, области. Так, Лидия Петровна - член ГЭК по стоматологии, секретарь 

проблемной комиссии по стоматологии факультета, член Ученого Совета стоматологического 

факультета, член аттестационной подкомиссии по стоматологии Министерства здравоохранения 

Тверской области, научный консультант долгосрочной целевой программы «Профилактика и 

лечение стоматологических заболеваний у детей Тверской области», член жюри 

Общероссийского чемпионата стоматологического мастерства в номинации «Стоматология 

детского возраста»,  На кафедре стоматологии детского возраста Лидия Петровна несколько лет 

была секретарем кафедральных совещаний, а потом, на протяжении 35 лет - ответственной за 

совместную работу с органами здравоохранения. Ее, как высоко квалифицированного 

стоматолога детского, знают и многие педиатры нашей области, и все врачи стоматологи. 



 

Рис.6.  На Государственной итоговой аттестации доц. Л.П. Клюева, проф. Б.Н. Давыдов, 

доц. Д.В. Бобров 

 

 

Рис.7. Доценты Клюева Л.П. и Чумаков А.Н. со студентками 5 курса – экзамен прошёл 

успешно 

 

В решении кафедральных вопросов Л.П. Клюева проявляет свойственную ей инициативу; 

она не боится взять на себя ответственность при выполнении поставленных со стороны 

заведующего кафедрой задач, всегда умело преодолевая трудности. 

Л.П. Клюева - непременный инициатор и активный участник всех кафедральных 

мероприятий. Ее воодушевление всегда помогало при проведении субботников, подготовке 

учебных комнат кафедры к началу учебного года, при оформлении наглядного материала. 

Сколько выдумки, какого-то девичьего азарта было проявлено при подготовке и проведении 

кафедральных праздников. Лидия Петровна умела превратить праздник в настоящее театральное 

действо: всегда неожиданно, красиво и очень весело. И сейчас Лидия Петровна в гуще 

кафедральных дел и событий. 

Для всех Лидия Петровна Клюева – это родной, безотказный, добрый человек и 

высокопрофессиональный, ответственный врач-стоматолог детский. Весь коллектив кафедры 

детской стоматологии и ортодонтии с уважением относится к Лидии Петровне Клюевой, стоящей 

у истоков образования и развитии кафедры, отметившей своё пятидесятилетие в 2023 году. 



Начала свою работу на кафедре Л.П. Клюева с 6 печатных публикаций, к моменту выхода 

на заслуженный отдых в её багаже - 150 научных и учебно-методических работ, одна из которых 

«Детская терапевтическая стоматология» Научное руководство для врачей (2010, 2017, соавтор 

главы) [1-9]. 

 

 

Рис. 8.  Август 2023 года – 50-летие кафедры детской стоматологии и ортодонтии 

 

Лидия Петровна Клюева награждена:  

- медалью ордена «За заслуги перед отечеством» II степени;  

- медалью «Отличник стоматологии» I степени;  

- благодарностью (2001 г.) и Почетной грамотой администрации г. Твери (2011 г.); 

 - званием «Почетный работник здравоохранения Тверской области»; 

- Почетными грамотами ректора ГБОУ ВПО Тверская ГМА; 

Администрация ВУЗа неоднократно объявляла ей благодарности за многолетний и 

добросовестный труд. 

С февраля 2016 года Лидия Петровна не работает в университете, но связь с кафедрой не 

теряет, живо интересуется её жизнью и новостями. Лидия Петровна всегда поздравляет 

коллектив кафедры со всеми праздниками и каждого сотрудника – с днём рождения! 

Мы от всей души поздравляем Лидию Петровну с замечательным юбилеем и желаем 

здоровья, счастья, благополучия, процветания, любви и заботы близких и всего самого 

наилучшего! 

Уважаемая Лидия Петровна! Вы всегда на кафедре и вместе с кафедрой! 
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