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Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры 

факультетской терапии «15» апреля 2024 г. (протокол № 6) 

 

Рабочая программа рассмотрена и одобрена на заседании профильного 

методического совета «29» мая 2024 г. (протокол № 5) 

 

Рабочая программа утверждена на заседании центрального координационно-

методического совета «28» августа 2024 г. (протокол №1) 



II. Пояснительная записка 

Рабочая программа практики НЕФРОЛОГИЯ разработана в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом высшего 

образования по специальности 31.08.43 Нефрология (уровень подготовки 

кадров высшей квалификации), утвержденный приказом Минобрнауки РФ №102 

от 02.02.2022, а также с учётом рекомендаций основной профессиональной 

образовательной программы ординатуры. 

 

1. Вид и тип практики 

Вид практики – производственная 

Тип практики – клиническая 

 

2. Цель и задачи практики 

Целью клинической практики является закрепление приобретённых 

знаний в процессе теоретической подготовки, развитие и совершенствование 

умений и навыков, полученных в процессе обучения, формирование 

универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций для 

осуществления профессиональной деятельности. 

Задачи прохождения практики: 

1. Овладение принципами организации нефрологической службы в РФ; 

2. Овладение навыками обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том числе реципиентов трансплантированной 

почки (сбор анамнеза, осмотр, обоснование предварительного диагноза, 

составление плана обследования); 

3. Овладение алгоритмом постановки диагноза у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек; 

4. Освоение навыков диагностики, профилактики и лечения пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в том числе реципиентов 

трансплантированной почки; 

5. Совершенствование умений и навыков оказания первой врачебной 

помощи при неотложных состояния; 

6. Совершенствование умений и навыков по оформлению медицинской 

документации; 

7. Овладение навыками оказания лечебно-диагностической помощи в 

условиях стационара; 

8. Совершенствование умений и навыков в оценке жалоб, сборе анамнеза, 

осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек, выявления основных симптомов и синдромов заболеваний; 

9. Совершенствование умений и навыков в формулировании 

предварительного диагноза и составлении плана лабораторных и 

инструментальных исследований пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек; 

10. Совершенствование умений и навыков в проведении диагностики и 

дифференциальной диагностики, лечения, профилактики и диспансерного 



наблюдения, медицинской экспертизы и реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек; 

11. Совершенствование умений и навыков интерпретации лабораторных и 

инструментальных методов обследования пациентов, применяемых при 

диагностике заболеваний и (или) нарушений функции почек; 

12. Совершенствование умений и навыков выявления симптомов и 

синдромов осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате диагностических 

процедур у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек; 

13. Совершенствование умений и навыков в оказания неотложной помощи 

пациентам при неотложных состояниях, вызванных заболеваниями или 

нарушениями функции почек, в числе которых: 

- нарушение электролитного гомеостаза;  

- нефротический криз;  

- быстропрогрессирующий гломерулонефрит;  

- злокачественная артериальная гипертензия;  

- гипертонический криз;  

- холестериновая эмболия почечных артерий;  

- тромбоз и тромбоэмболия почечных сосудов;  

- почечные тромботические микроангиопатии;  

- поражение почек при хронической сердечной недостаточности;  

- склеродермический почечный криз;  

- рентген-контрастная нефропатия;  

- гепаторенальный синдром;  

- острый тубуло-интерстициальный нефрит;  

- уратный почечный криз;  

- острая нефропатия, вызванная применением ингибиторов 

кальцинейрина;  

14. Совершенствование умений и навыков в назначении медикаментозного 

и немедикаментозного лечения, лечебного питания пациентам с заболеваниями 

и (или) нарушениями функции почек; 

15. Совершенствование умений и навыков в проведении мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек; 

16. Совершенствование умений и навыков в организации, контроле и 

проведении медицинской экспертизы; 

17. Совершенствование умений и навыков проведения профилактических 

мероприятий и диспансерного наблюдения пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, определения группы диспансерного наблюдения, 

длительность, периодичность диспансерных приемов (осмотров, консультаций), 

объем обследования, предварительных, лечебных мероприятий; 

18. Совершенствование умений и навыков профессионального общения 

при взаимодействии с коллегами, пациентами и их родственниками, ведения 

медицинской документации и организации деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 



19. Адаптация полученных теоретических и практических знаний к 

реальным условиям работы в учреждениях практического здравоохранения на 

различных этапах оказания высококвалифицированной помощи пациентам с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек. 

 

3. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

В результате прохождения практики у обучающегося формируются 

универсальные, общепрофессиональные и профессиональные компетенции для 

успешной профессиональной деятельности в качестве врача-нефролога: 

 



Код и наименование 

компетенции, индикатора 

достижения компетенции 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять возможности и способы применения достижения 

в области медицины и фармации в профессиональном контексте 

УК-1.1 Критически оценивает 

возможности применения 

достижений в методах и технологиях 

научной коммуникации в области 

медицины и фармации  

Знать: - современные достижения в методах и технологиях научной коммуникации, в 

том числе и использованием IT-технологий 

- методы критического анализа и оценки современных научных достижений, а 

также методы генерирования новых идей при решении практических задач 

Уметь: - анализировать альтернативные варианты решения исследовательских и 

практических задач 

- оценивать потенциальные выигрыши или проигрыши реализации вариантов 

решения практических задач 

Владеть: - навыками критического анализа и оценки современных научных достижений 

и результатов деятельности по решению практических задач, в том числе в 

междисциплинарных областях 

УК-1.2 Анализирует различные 

способы применения достижений в 

области медицины и фармации в 

профессиональном контексте  

Знать: -  способы применения достижений в области медицины и фармации в 

профессиональной деятельности 

Уметь: - анализировать различные варианты применения в профессиональной 

деятельности достижений в области медицины и фармации 

Владеть: - навыками разработки различных способов применения достижений в 

области медицины и фармации в профессиональном контексте, в том числе 

при решении исследовательских и практических задач 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала, 

организовывать процесс оказания медицинской помощи населению  

УК-3.1 Организует и корректирует 

командную работу врачей, среднего 

и младшего персонала 

Знать: - командный подход в менеджменте, специфику групповой динамики и 

процесса командообразования 

Уметь: - организовывать командное взаимодействие для решения управленческих 

задач 



- корректировать работу команды, в том числе на основе коллегиальных 

решений 

Владеть: - технологиями построения командного менеджмента в медицинской 

организации 

- навыками корректировки командной работы врачей, среднего и младшего 

персонала 

УК-3.2 Планирует и организует 

процесс оказания медицинской 

помощи населению 

Знать: - основы командного взаимодействия при организации процесса оказания 

медицинской помощи населению  

Уметь: - анализировать организационные процессы в медицинской организации и 

разрабатывать предложения по повышению их эффективности при оказании 

медицинской помощи населению 

Владеть: - навыками планирования и организации процесса оказания медицинской 

помощи населению 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной деятельности 

УК-4.1 Выстраивает 

взаимодействие с пациентами в 

рамках своей профессиональной 

деятельности 

Знать: - принципы пациент-ориентированного общения с пациентом с целью 

постановки предварительного диагноза 

- алгоритм медицинского консультирования в целях разъяснения необходимой 

информации пациенту (его законному представителю) 

Уметь:  - устанавливать контакты и организовывать общение с пациентами, 

используя современные коммуникационные технологии 

Владеть: - нормами этики и деонтологии при общении с пациентами в рамках своей 

профессиональной деятельности 

- навыками пациент-ориентированного общения в целях сбора жалоб, анамнеза 

жизни, анамнеза болезни у пациента (его законного представителя) 

УК-4.2 Выстраивает 

взаимодействие с коллегами в 

рамках своей профессиональной 

деятельности 

Знать: - этические и деонтологические нормы взаимодействия с коллегами в 

рамках своей профессиональной деятельности  

Уметь: - устанавливать контакты и организовывать общение с коллегами в 

соответствии с потребностями совместной деятельности, используя 

современные коммуникационные технологии  



Владеть: - навыками использования этических и деонтологических норм общения с 

коллегами в рамках своей профессиональной деятельности 

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

ОПК-4.1 Проводит клиническую 

диагностику и обследование 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями 

Знать: - современные методы диагностики основных нозологических форм 

- современную классификацию, этиологию, патогенез, симптоматику 

заболеваний и состояний, требующих оказание медицинской помощи 

- международную классификацию болезней (МКБ) 

Уметь: - определять клиническую картину заболеваний и (или) состояний 

- проводить клиническое обследование пациентов 

- уметь пользоваться МКБ для постановки диагноза 

Владеть: - навыками сбора жалоб и анамнеза, проведения физикального 

обследования пациентов в объеме, необходимом для работы в качестве 

врача общей практики (семейная медицина) 

- методами дифференциальной диагностики при постановке диагноза 

- навыками установления диагноза с учетом действующей Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со 

здоровьем 

ОПК-4.2 Направляет пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями 

на лабораторные и 

инструментальные обследования 

Знать: - основные методы лабораторных и инструментальных обследований 

- основные показания для проведения исследований 

- правила интерпретации полученных результатов 

Уметь: - применять лабораторные и инструментальные методы исследований и 

интерпретировать полученные результаты 

- оценивать результаты выполненных исследований, в том числе 

вспомогательных (лучевых, функциональных, клинико-лабораторных) 

Владеть: - методикой оценки результатов лабораторных и инструментальных 

методов исследования 

- оценкой результатов функционального обследования различных органов 

и систем 

- навыками обеспечения безопасности диагностических манипуляций 



ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его 

эффективность и безопасность 

ОПК-5.1 Назначает лечение 

пациентам при заболеваниях и 

(или) состояниях 

Знать: - принципы и методы оказания первичной, специализированной, 

высокотехнологичной медицинской помощи, в том числе 

патогенетической, симптоматической 

- современные методы лечения заболеваний и состояний, требующих 

оказание медицинской помощи 

- абсолютные и относительные показания и противопоказания к 

проведению консервативных и оперативных видов лечения заболеваний и 

патологических состояний 

Уметь: - составить план лечения пациента с учетом возраста и пола, особенностей 

клинической картины заболевания в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, стандартами медицинской помощи 

- разработать и обосновать схему лечения, проводить комплексное лечение 

- назначить консервативное и оперативное лечение в соответствии со 

стандартами оказания медицинской помощи 

Владеть: - методиками введения лекарственных препаратов при различной 

патологии, контроля за качеством выполнения назначений средним и 

младшим медперсоналом 

- навыками расчёта инфузионной и иных видов неотложной терапии, 

методиками поддержания жизненно-важных функций 

- методиками назначения современного этиопатогенетического 

консервативного лечения, а также оперативного лечения, как 

самостоятельной формы оказания помощи, так и дополняющей к основной 

терапии 

ОПК-5.2 Контролирует 

эффективность и безопасность 

назначенного лечения 

Знать: - основы фармакотерапии, показания и противопоказания к применению 

лекарственных веществ, осложнения при их применении 

Уметь: - оценить эффективность проводимого лечения 



- скорректировать назначенное лечение 

- предотвращать или устранять осложнения, побочные  

действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные, возникшие в результате диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных препаратов и (или) медицинских 

изделий, лечебного питания или хирургических вмешательств 

Владеть: - методами оценки эффективности и безопасности применения 

лекарственных препаратов и медицинских изделий при лечении пациентов 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ОПК-6.1 Проводит мероприятия по 

медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями и их последствиями, в 

том числе при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов 

Знать: - возрастные особенности проведения реабилитационных мероприятий 

- порядок организации медицинской реабилитации 

- стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи при основных заболеваниях, являющихся причиной 

инвалидности, неинфекционных заболеваниях и сопутствующих 

заболеваниях, патологических состояниях 

- клинические рекомендации (протоколы лечения) по оказанию 

медицинской помощи пациентам при заболеваниях, являющихся причиной 

инвалидности, неинфекционных заболеваниях и сопутствующих 

заболеваниях, патологических состояниях 

- основы и методы медицинской реабилитации пациентов при основных 

заболеваниях, являющихся причиной инвалидности, неинфекционных 

заболеваниях, сопутствующих заболеваниях, патологических состояниях 

- медицинские показания для направления пациентов, имеющих 

ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур 

организма человека, к специалистам мультидисциплинарных бригад для 



назначения мероприятий по медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации инвалидов 

- медицинские показания для направления пациентов имеющих стойкое 

нарушение функции организма, обусловленного нарушениями функций и 

структур, ограничением жизнедеятельности на медико-социальную 

экспертизу, в том числе для составления индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов, требования к оформлению медицинской 

документации 

Уметь: - разрабатывать план реабилитационных мероприятий пациентов, имеющих 

ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма 

человека, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

- определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих 

ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма 

человека, к специалистам мультидисциплинарной бригады для назначения и 

проведения мероприятий по медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации инвалидов 

- определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций организма, обусловленное нарушениями функций 

и структур, ограничением жизнедеятельности при заболеваниях и (или) 

состояниях для прохождения медико-социальной экспертизы 

- определять принципы и методы организации медицинской помощи по 

медицинской реабилитации 

Владеть: - методикой составления плана мероприятий медицинской реабилитации 

пациентов, имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и 

структур организма человека в соответствии с действующим порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 



- навыками проведения мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентов, имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и 

структур организма человека в том числе инвалидов 

- навыками направления пациентов, имеющих ограничения 

жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека к 

специалистам мультидисциплинарной бригады для назначения и проведения 

мероприятий по медицинской реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации инвалидов 

- навыками определения медицинских показаний для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов, имеющих ограничения 

жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека 

ОПК-6.2 Проводит контроль 

эффективности мероприятий по 

медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов 

Знать: - медицинские, социальные и психологические аспекты  

реабилитации пациентов 

- индикаторы достижения целей медицинской реабилитации 

Уметь: - оценивать эффективность и безопасность мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, имеющих ограничения жизнедеятельности, 

нарушения функций и структур организма человека, в том числе при 

реализации программы реабилитации инвалидов 

Владеть: - методикой оценки эффективности и безопасности мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов, имеющих ограничения 

жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-7.1 Направляет пациентов на 

медицинскую экспертизу 

Знать: - порядки проведения отдельных видов медицинских 

освидетельствований, медицинских осмотров 

- медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функции организма, обусловленное заболеваниями и (или) 

состояниями, последствиями травм на медико-социальную экспертизу, 

требования к оформлению медицинской документации 



Уметь: - определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 

нарушения функции организма, обусловленного заболеваниями и (или) 

состояниями, последствиями травм 

- направлять пациентов, имеющих стойкое нарушение функции организма, 

обусловленное заболеваниями и (или) состояниями, последствиями травм 

на медико-социальную экспертизу 

Владеть: - навыками подготовки медицинской документации для направления на 

медико-социальную экспертизу 

ОПК-7.2 Организует и проводит 

медицинскую экспертизу 

Знать: - порядок выдачи листков нетрудоспособности 

Уметь: - формулировать медицинские заключения по результатам медицинского 

освидетельствования, медицинских осмотров 

- проводить экспертизу временной и стойкой нетрудоспособности, степень 

функциональных нарушений, прогноз и трудоспособность в соответствие с 

нормативными документами 

- оформлять листок нетрудоспособности 

Владеть: - методами проведения отдельных видов медицинских экспертиз 

- навыками проведение экспертизы временной и стойкой нетрудоспособности 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 

ОПК-8.1 Проводит 

просветительную работу по 

профилактике и формированию 

здорового образа жизни и 

санитарно-гигиеническому 

обучению среди населения 

Знать: - основные характеристики здорового образа жизни, методы его формирования 

- факторы риска заболеваний и (или) патологических состояний 

- принципы и особенности профилактики возникновения или 

прогрессирования заболеваний и (или) патологических состояний 

- медицинские показания и противопоказания к применению методов 

профилактики заболеваний и (или) патологических состояний 

- медицинские показания и противопоказания к проведению оздоровительных 

мероприятий среди пациентов с заболеваниями и (или) патологическими 

состояниями 

- формы и методы санитарно-просветительной работы среди взрослых и 



медицинских работников 

Уметь: - проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового 

образа жизни, профилактике осложненного течения заболеваний и (или) 

патологических состояний 

- консультировать пациентов по вопросам навыков здорового образа жизни, 

профилактики осложненного течения заболеваний и (или) патологических 

состояний 

- разрабатывать и рекомендовать профилактические и оздоровительные 

мероприятия пациентам различного возраста и состояния здоровья 

Владеть: - навыками пропаганды здорового образа жизни, профилактики заболеваний и 

(или) состояний 

- навыками назначения профилактических мероприятий пациентам с учетом 

факторов риска в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи 

- навыками формирования программ здорового образа жизни, включая 

программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств, и 

психотропных веществ 

ОПК-8.2 Оценивает и 

контролирует эффективность 

профилактической работы с 

населением 

Знать: - принципы и особенности диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями и (или) патологическими состояниями 

- принципы организации профилактических осмотров среди различных 

возрастных групп населения (осмотр, направление к специалистам, на 

лабораторное исследование и инструментальное обследование) 

Уметь: - проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми 

актами 



- определять медицинские показания к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и показания для направления к врачу-

специалисту 

- проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае 

возникновения очага инфекции 

Владеть: - методиками контроля выполнения профилактических мероприятий 

- навыками определения медицинских показаний к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту 

при возникновении инфекционных (паразитарных) болезней 

- навыками заполнения и направления в установленном порядке экстренного 

извещения о случае инфекционного, паразитарного, профессионального и 

другого заболевания, носительства возбудителей инфекционных болезней, 

отравления, неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией, укуса, 

ослюнения, оцарапывания животными в территориальные органы, 

осуществляющие федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор 

- навыками проведения противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 

выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний 

- оценкой эффективности профилактической работы с пациентами 

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести медицинскую документацию и 

организовывать деятельность находящегося в распоряжении медицинского персонала 

ОПК-9.1 Проводит анализ медико-

статистической информации 

Знать: - медико-статистические показатели деятельности медицинской 

организации 

Уметь: - проводить анализ медико-статистических показателей 

Владеть: - навыками расчета и анализа медико-статистических показателей 

деятельности медицинской организации 



ОПК-9.2 Ведет медицинскую 

документацию 

Знать: - правила оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь, в том числе в форме 

электронных документов 

- правила работы в информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

Уметь: - составлять план работы и отчет о своей работе 

- использовать в работе информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет" 

- вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде, 

контролировать качество ее ведения 

Владеть: - навыками составления плана работы и отчета в своей работе 

- навыками ведения медицинской документации, в том числе в 

электронном виде 

- навыками использование информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

- навыками использования в работе персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну 

ОПК-9.3 Организует деятельность 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Знать: - требования охраны труда, основы личной безопасности 

- должностные обязанности медицинских работников в медицинских 

организациях 

Уметь: - осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом 

Владеть: - навыками контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 

- навыками проведения работ по обеспечению внутреннего контроля качества 

и безопасности медицинской деятельности 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства 

ОПК-10.1 Проводит диагностику Знать: - методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей) 



неотложных состояний - методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) 

- клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или 

дыхания 

- основные симптомы проявления угрожающих жизни состояний, требующих 

срочного медицинского вмешательства 

- предназначение и порядок использования медицинского оборудования для 

регистрации основных параметров жизнедеятельности 

Уметь: - распознавать состояния, представляющие угрозу жизни пациента, 

включающие состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной форме 

- проводить своевременные и в полном объеме действия по регистрации 

основных параметров жизнедеятельности 

Владеть: - навыками оценки состояния пациента, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

- навыками распознавания состояний, представляющих угрозу жизни 

пациентов, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме 

- навыками работы по диагностике основных параметров жизнедеятельности с 

помощью медицинского оборудования 

ОПК-10.2 Оказывает неотложную 

медицинскую помощь при 

состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства 

Знать: - правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

- предназначение и порядок использования автоматического наружного 

дефибриллятора, применяемого в рамках оказания помощи при остановке 

кровообращения 

- предназначение и порядок использования мануального дефибриллятора, для 

оказания помощи при остановке кровообращения 

- алгоритмы, стандарты и клинические рекомендации по оказанию 



медицинской помощи при неотложных состояниях 

Уметь: - выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 

- применять лекарственные препараты и изделия медицинского назначения при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

- применять автоматический наружный дефибриллятор в комплексе базовой 

сердечно-лёгочной реанимации 

- проводить необходимый объем лечебных мероприятий при возникновении 

неотложного состояния 

Владеть: - навыками оказания медицинской помощи в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 

- навыками применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

- базовыми техническими навыками оказания помощи при остановке 

кровообращения 

- навыками работы в команде при оказании помощи в случае остановки 

кровообращения 

- навыками работы по проведению ИВЛ с использованием дополнительных 

устройств при оказании экстренной и неотложной медицинской помощи 

ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи пациентам по профилю «нефрология», в том числе реципиентам 

трансплантированной почки 

ПК-1.1 Проводит обследование 

пациентов, в том числе 

Знать:  общие вопросы организации медицинской помощи по профилю 

«нефрология»  



реципиентов трансплантированной 

почки, в целях выявления 

заболеваний и (или) нарушений 

функции почек и постановки 

диагноза 

 этиологию и патогенез, патоморфологию, клиническую картину, 

классификацию, дифференциальную диагностику, особенности течения и 

исходы нефрологических заболеваний и их осложнений с учетом 

возрастных особенностей  

 основы водно-электролитного обмена, кислотно-основного баланса, 

возможные типы их нарушения и принципы терапии у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек; показатели 

гомеостаза с учетом возрастных особенностей  

 функциональные методы исследования в нефрологии 

 МКБ-10  

 порядок оказания медицинской помощи по профилю «нефрология»  

 стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе, высокотехнологичной медицинской 

помощи по профилю «нефрология» 

 клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам по профилю «нефрология»  

 медицинские показания и медицинские противопоказания к 

использованию методов инструментальной диагностики у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек с учетом возрастных 

особенностей  

 изменения со стороны функции почек при заболеваниях других органов 

и систем организма человека с учетом возрастных особенностей  

 медицинские показания к биопсии почки у пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек с учетом возрастных особенностей  

 медицинские показания к направлению пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек на заместительную почечную терапию, 

в том числе на трансплантацию почки с учетом возрастных особенностей 

 международную классификацию функционирования, ограничений 

жизнедеятельности и здоровья (далее - МКФ) 



Уметь:  осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни и жизни у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функций почек (их законных 

представителей)  

 проводить осмотр, пальпацию, перкуссию, аускультацию пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек (их 

законных представителей)  

 пользоваться методами осмотра и обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функций почек в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи  

 оценивать анатомо-функциональное состояние почек и мочевыводящих 

путей в норме, при заболеваниях и (или) нарушениях функции почек  

 интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функций почек.  

 применять алгоритм постановки предварительного диагноза, 

клинического диагноза и заключительного диагноза  

 интерпретировать и анализировать результаты лабораторных 

исследований пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек  

 проводить анализ результатов визуализирующих и функциональных 

методов обследования пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек: УЗИ почек и мочевыводящих путей, УЗ-доплерографии 

сосудов почек, экскреторной урографии, магнитно-резонансной 

томографии, компьютерной томографии, суточного мониторирования 

артериального давления  



 обосновывать необходимость направления пациентов с заболеваниями 

почек и (или) нарушениями функции почек на консультацию к врачам-

специалистам в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

 применять при обследовании пациентов с заболеваниями почек и (или) 

нарушением функции почек медицинские изделия в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, 

обеспечивать безопасность их применения  

 интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек  

 выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических процедур у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 

Владеть:  методикой сбора жалоб, анамнеза у пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек (их законных представителей)  

 методикой осмотра, пальпацией, перкуссией, аускультацией пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функций почек  

 формулированием предварительного диагноза и составлением плана 

лабораторных и инструментальных исследований пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  



 направлением пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек на лабораторные исследования в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 направлением пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек на инструментальные исследования в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 направлением пациента для оказания специализированной медицинской 

помощи в стационарных условиях или в условиях дневного стационара при 

наличии медицинских показаний в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 направлением пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 навыками установления диагноза с учетом действующей 

Международной статистической классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (далее – МКБ 10)  

 навыками обеспечения безопасности диагностических манипуляций 

ПК-1.2 Назначает лечение и 

контролирует его эффективность и 

безопасность у пациентов с 

Знать: ‒ стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи пациентам с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 



заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том 

числе реципиентов 

трансплантированной почки 

 порядок оказания медицинской помощи населению по профилю 

«нефрология» 

 клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам с заболеваниями реципиентов 

трансплантированной почки и (или) нарушениями функций почек  

 современные методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек  

 методы медикаментозного лечения, медицинские показания к 

применению медицинских изделий, лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, применяемых в нефрологии; медицинские показания и 

медицинские противопоказания к назначению; возможные осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные  

 методы немедикаментозного лечения заболеваний почек; медицинские 

показания и медицинские противопоказания; возможные осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные  

 способы предотвращения или устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших при обследовании или лечении пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функций почек  

 методики подготовки к диагностическим исследованиям пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функций почек  

 методы обезболивания  



 требования асептики и антисептики  

 МКБ  

 МКФ  

 неотложные состояния, вызванные заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек, и оказание медицинской помощи при них 

Уметь:  разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функций почек в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи  

 назначать лекарственные препараты, лечебное питание пациентам с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного лечения у 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 разрабатывать план подготовки пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек к проведению манипуляций  

 предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, 

возникшие в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 

питания и (или) немедикаментозного лечения  

 проводить мониторинг заболевания и (или) состояния, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения  



 оказывать медицинскую помощь пациентам при неотложных состояниях, 

вызванных заболеваниями или нарушениями функции почек, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

в числе которых:  

- нарушение электролитного гомеостаза;  

- нефротический криз;  

- быстропрогрессирующий гломерулонефрит;  

- злокачественная артериальная гипертензия;  

- гипертонический криз;  

- холестериновая эмболия почечных артерий;  

- тромбоз и тромбоэмболия почечных сосудов;  

- почечные тромботические микроангиопатии;  

- поражение почек при хронической сердечной недостаточности;  

- склеродермический почечный криз;  

- рентген-контрастная нефропатия;  

- гепаторенальный синдром;  

- острый тубуло-интерстициальный нефрит;  

- уратный почечный криз;  

- острая нефропатия, вызванная применением ингибиторов кальцинейрина. 

Владеть:   навыками разработки плана лечения пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

 назначением лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания пациентам с заболеваниями (или) нарушениями 



функции почек в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

 оценкой эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 назначением немедикаментозного лечения: физиотерапевтических 

методов, лечебной физкультуры пациентам с заболеваниями и (или) 

нарушениями функций почек в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи  

 оценкой эффективности и безопасности немедикаментозного лечения у 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функций почек  

 владеть методиками выполнения манипуляций пациентам с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 навыками оказания медицинской помощи в неотложной форме 

пациентам с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 навыками профилактики или лечения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения  



 оказанием паллиативной медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек при взаимодействии с 

врачами-специалистами и иными медицинскими работниками 

ПК-1.3 Проводит заместительную 

почечную терапии (гемодиализ, 

перитонеальный диализ) у 

пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том 

числе реципиентов 

трансплантированной почки, 

контролирует ее эффективность и 

безопасность 

Знать:  порядок оказания медицинской помощи населению по профилю 

«нефрология» 

 стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной 

медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек, получающих заместительную почечную терапию  

 порядки проведения медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, получающих заместительную почечную 

терапию  

 клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек, получающих заместительную почечную терапию  

 принципы применения медицинских изделий, лечебного питания у 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, 

получающих заместительную почечную терапию, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные, у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек, получающих заместительную почечную терапию  

 методы замещения функции почек, медицинские показания и 

медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные 



действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные, у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек, получающих заместительную почечную терапию  

 способы предотвращения или устранения инфекционных и 

неинфекционных осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших при 

обследовании у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек, получающих заместительную почечную терапию  

 методики подготовки пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек к проведению заместительной почечной терапии  

 методы предотвращения тромбообразования у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек при проведении 

заместительной почечной терапии  

 требования асептики и антисептики при проведении заместительной 

почечной терапии 

Уметь:  проводить комплексную оценку пациентов, получающих 

заместительную почечную терапию, при оказании медицинской помощи 

методами гемодиализа и перитонеального диализа в амбулаторных 

условиях, в том числе на дому  

 разрабатывать программу заместительной почечной терапии, в том числе 

с учетом степени тяжести основного и сопутствующих заболеваний, 

наличия инфекционных и неинфекционных осложнений, функции доступа 

для проведения заместительной почечной терапии, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 проводить комплексную оценку доступа для заместительной почечной 

терапии на основании клинического состояния пациентов с заболеваниями 

и (или) нарушениями функции почек и по результатам исследования 



неинвазивными инструментальными методами его функции на всех 

последующих этапах лечения  

 назначать лекарственные препараты пациентам с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том числе для предотвращения 

тромбообразования при проведении заместительной почечной терапии в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 выполнять комплекс исследований оценки состояния пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, получающих 

заместительную почечную терапию, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 организовывать динамическое наблюдение пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек, получающих заместительную 

почечную терапию: мониторинг антропометрии; измерение артериального 

давления, пульса, температуры тела; контроль функции доступа для 

диализа, состояния гидратации или верификация величины "сухого веса", 

дозы диализа, эффективного времени диализа, невосполняемой 

ультрафильтрации в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

 обосновывать и планировать объем лабораторных и инструментальных 

исследований для обеспечения контроля качества проводимой 

заместительной почечной терапии в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 



рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 оценивать результаты лабораторных и инструментальных исследований 

у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек при 

проведении заместительной почечной терапии  

 назначать медицинские изделия и лечебное питание пациентам при 

проведении заместительной почечной терапии в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек при проведении 

заместительной почечной терапии  

 оценивать эффективность и безопасность диализа у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек при проведении 

заместительной почечной терапии  

 осуществлять профилактику инфекционных и неинфекционных 

осложнений у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек при проведении заместительной почечной терапии  

 предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, 

возникшие в результате диагностических или лечебных манипуляций, 

применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения при проведении заместительной почечной 

терапии  

 обучать пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек, их родственников или лиц, фактически осуществляющих уход за 



пациентами, методам контроля и самоконтроля состояния диализного 

доступа 

Владеть:  комплексной оценкой клинического состояния пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, получающих 

медицинскую помощь одним из методов диализа через сформированный 

доступ для проведения заместительной почечной терапии  

 навыками разработки плана лечения с целью восстановления и 

поддержания функции почек методами заместительной почечной терапии, 

организационно-методическое руководство по выполнению контроля 

эффективности оказания медицинской помощи методами диализа в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 навыками разработки плана оперативных вмешательств для 

формирования, имплантации, реконструкции, удаления, закрытия, 

лигирования, смены (реинтеграции), замены сегмента (порта), смены 

доступа для проведения заместительной почечной терапии в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 навыками проведения комплекса мероприятий по подбору адекватной 

терапии для предотвращения тромбообразования в ходе сеансов 

заместительной почечной терапии и контроля ее выполнения в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 навыками разработки плана диагностики и обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, получающих 

заместительную почечную терапию, в соответствии с действующими 



порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 навыками оценки данных лабораторных и инструментальных 

исследований для обеспечения контроля качества проведения 

заместительной почечной терапии в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 навыками назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий, 

лечебного питания и немедикаментозной терапии при проведении 

заместительной почечной терапии в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 методикой оценки эффективности и безопасности применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания и 

немедикаментозной терапии при проведении заместительной почечной 

терапии в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

 методикой оценки риска развития осложнений у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек при проведении 

заместительной почечной терапии, определение перспективы 

восстановления функций почек, определение прогноза течения 

заболевания  

 методикой разработки плана профилактических мероприятий по 

предупреждению и снижению инфекционных и неинфекционных 



осложнений, побочных действий, том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения, у пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек при проведении заместительной почечной 

терапии  

 навыками оказания консультативной помощи врачам других 

специальностей по вопросам оказания медицинской помощи методами 

заместительной почечной терапии  

ПК-1.4 Проводит медицинские 

экспертизы в отношении пациентов 

с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том 

числе реципиентов 

трансплантированной почки 

Знать:  порядок выдачи листков нетрудоспособности  

 медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функции почек, обусловленное заболеваниями почек, на 

медико-социальную экспертизу; требования к оформлению медицинской 

документации 

Уметь:  определять медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек для прохождения 

медико-социальной экспертизы  

 определять признаки временной нетрудоспособности и признаки 

стойкого нарушения функции почек, обусловленного заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек 

Владеть:  проведением экспертизы временной нетрудоспособности пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, выдача листков 

нетрудоспособности  

 подготовкой необходимой медицинской документации для 

осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных 

государственных учреждениях медико-социальной экспертизы  

 направлением пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек, имеющих стойкое снижение трудоспособности, на медико-

социальную экспертизу 



ПК-1.5 Проводит и контролирует 

эффективность медицинской 

реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том 

числе реципиентов 

трансплантированной почки, в том 

числе при реализации 

индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации 

инвалидов 

Знать:  стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной 

медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек  

 порядок оказания медицинской помощи населению по профилю 

«нефрология» 

 клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек  

 основы медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, имеющих инвалидность  

 методы медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, имеющих инвалидность  

 медицинские показания и противопоказания к проведению 

реабилитационных мероприятий у пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том числе индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации инвалидов  

 медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек к врачамспециалистам для назначения 

проведения мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-

курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов  

 способы предотвращения или устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в результате мероприятий реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 МКФ  

Уметь:  определять медицинские показания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том числе при реализации индивидуальной 



программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи и 

порядка организации медицинской реабилитации  

 разрабатывать план реабилитационных мероприятий у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи и порядка организации медицинской реабилитации 

 проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи и порядка организации медицинской реабилитации 

 оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функций 

почек, в том числе при реализации программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

 определять медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек к врачам-

специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 



клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

и порядка организации медицинской реабилитации  

Владеть:  методикой составления плана мероприятий медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек в 

соответствии с действующими порядками организации медицинской 

реабилитации и оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

 навыками проведения мероприятий медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в том 

числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи и порядка организации 

медицинской реабилитации  

 навыками направления пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек к врачам-специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения, 

в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи и порядка организации 

медицинской реабилитации  

 оценкой эффективности и безопасности мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек 



ПК-1.6 Проводит и контролирует 

эффективность мероприятий по 

формированию здорового образа 

жизни, санитарно-гигиеническому 

просвещению населения с целью 

профилактики заболеваний и 

нарушений функции почек 

Знать:  вопросы организации санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в целях предупреждения возникновения 

и распространения инфекционных заболеваний  

 порядок проведения медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения за пациентами с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 

в соответствии с нормативными правовыми актами  

 принципы осуществления диспансеризации населения с целью раннего 

выявления заболеваний и (или) нарушений функции почек, основных факторов 

риска их развития в соответствии с нормативными правовыми актами  

 формы и методы санитарно-просветительной работы среди пациентов 

(их законных представителей), медицинских работников по вопросам 

профилактики заболеваний и (или) нарушений функции почек  

 МКБ  

 МКФ  

Уметь:  проводить диспансерное наблюдение пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек  

 определять медицинские показания к введению ограничительных 

мероприятий (карантина)  

 определять показания для направления к врачу-специалисту при 

возникновении инфекционных (паразитарных) болезней  

 проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае 

возникновения очага инфекции  

 разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового 

образа жизни, в том числе программы снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных веществ  

 взаимодействовать с врачами-специалистами по вопросам профилактики 

заболеваний и (или) нарушений функции почек  



 проводить противоэпидемические мероприятия в случае возникновения 

очага инфекции  

Владеть:  навыками пропаганды здорового образа жизни, профилактика 

заболеваний и (или) нарушений функции почек  

 навыками проведения санитарно-просветительской работы среди 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек.  

 навыками организации и проведения скрининга заболеваний и (или) 

нарушений функции почек, в том числе обследование родственников 

больных с установленными хроническими болезнями почек и больных, 

страдающих артериальной гипертонией, распространенным 

атеросклерозом, сахарным диабетом  

 навыками организации и проведения школ для пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 навыками контроля срока и порядка проведения иммунизации пациентов 

с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок с дополнениями 

региональных календарей профилактических прививок  

 определением медицинских показаний к введению ограничительных 

мероприятий (карантина) и медицинских показаний для направления к 

врачу-инфекционисту при возникновении инфекционных (паразитарных) 

болезней  

 оформлением и направлением в территориальный орган Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека экстренного извещения об инфекционном заболевании, пищевом, 

остром профессиональном отравлении, необычной реакции на прививку 

при выявлении инфекционного или профессионального заболевания  

 проведением противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 

выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний  



 навыками контроля соблюдения профилактических мероприятий  

 навыками оценки эффективности профилактической работы с 

пациентами с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

 формированием программ здорового образа жизни, включая программы 

снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств, и психотропных веществ  

 проведением противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции 

ПК-1.7 Оказывает медицинскую 

помощь в экстренной форме 

 

Знать: - правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

- предназначение и порядок использования автоматического наружного 

дефибриллятора, применяемого в рамках оказания помощи при остановке 

кровообращения 

- предназначение и порядок использования мануального дефибриллятора, для 

оказания помощи при остановке кровообращения 

- алгоритмы, стандарты и клинические рекомендации по оказанию 

медицинской помощи при неотложных состояниях 

Уметь: - выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 

- применять лекарственные препараты и изделия медицинского назначения при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

- применять автоматический наружный дефибриллятор в комплексе базовой 

сердечно-лёгочной реанимации 

- проводить необходимый объем лечебных мероприятий при возникновении 

неотложного состояния 

Владеть: - навыками оказания медицинской помощи в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе клинической 



смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания) 

- навыками применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме 

- базовыми техническими навыками оказания помощи при остановке 

кровообращения 

- навыками работы в команде при оказании помощи в случае остановки 

кровообращения 

- навыками работы по проведению ИВЛ с использованием дополнительных 

устройств при оказании экстренной и неотложной медицинской помощи 

 



4. Место практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Практика Нефрологии входит в Обязательную часть Блока 2 ОПОП. 

 

5. Объём практики составляет 67 зачетных единиц, 2412 академических 

часов, в том числе 1596 часов, выделенных на контактную работу обучающихся 

с преподавателем, и 816 часов самостоятельной работы обучающихся. 

 

6. Образовательные технологии 

Разбор клинических случаев, посещение врачебных конференций, 

консилиумов, участие в научно-практических конференциях, практическое 

занятие «круглый стол», занятие-конференция, подготовка и защита истории 

болезни. 

Самостоятельная работа обучающегося включает:  

- самостоятельную курацию больных в отделениях стационара, дневных 

стационаров поликлиник, участков поликлиники, а также знакомство с работой 

отделений эндоскопии, функциональной (ультразвуковой) диагностики, 

рентгенологических и клинико-биохимических лабораторий; участие в 

клинических разборах, консультациях специалистов, консилиумах, клинико-

патологоанатомических конференциях; подготовку к клинико-практическим 

занятиям; подготовку к промежуточной и государственной итоговой аттестации; 

подготовку рефератов, презентаций и сообщений для выступлений на 

конференциях; работу с Интернет-ресурсами; работу с отечественной и 

зарубежной научно-медицинской литературой; работу с компьютерными 

программами; создание информационных бюллетеней для пациентов. 

 

7. Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с 

оценкой в 4 семестре. 

 

III. Учебная программа практики 

 

1. Содержание практики: 

- ГБУЗ Тверской области ОКБ (нефрологическое и терапевтическое 

отделения) 

- ГБУЗ КБ № 6 г. Твери (нефрологическое и терапевтическое отделения) 

 

2. Трудоемкость практики 

 

 
Наименование разделов 

(модулей) практики 

Объём часов 

контактной 

работы 

Объём часов на 

самостоятельную 

работу 

Всего 

часов 

1. Разделы (модули) 

практики, относящиеся 

к обязательной части 

1596 816 2412 



1.1. ГБУЗ Тверской области 

ОКБ (нефрологическое и 

терапевтическое 

отделения) 

798 408 1206 

1.2. ГБУЗ КБ № 6 г. Твери 

(нефрологическое и 

терапевтическое 

отделения) 

798 408 1206 

 

3. Формы контроля и отчётности по практике 

Обучающийся ведёт дневник ординатора, в котором отражены все виды их 

деятельности. Контроль качества прохождения практики осуществляет 

преподаватель, ответственный за работу с ординаторами и/или руководитель 

структурного подразделения медицинской организации. При проведении 

аттестации с использованием оценочных средств, преподаватель делает 

соответствующую отметку (зачтено, не зачтено) в дневнике прохождения 

практики (форма дневника прохождения практики представлена в Приложении). 

 

IV. Фонд оценочных средств для контроля уровня сформированности 

компетенций 

Перечень практических навыков 

1. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни и жизни у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функций почек (их законных 

представителей)  

2. Проводить осмотр, пальпацию, перкуссию, аускультацию пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

3. Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек (их законных 

представителей)  

4. Пользоваться методами осмотра и обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функций почек в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи  

5. Оценивать анатомо-функциональное состояние почек и мочевыводящих 

путей в норме, при заболеваниях и (или) нарушениях функции почек  

6. Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функций почек.  

7. Применять алгоритм постановки предварительного диагноза, 

клинического диагноза и заключительного диагноза  

8. Обосновывать и планировать объем лабораторных исследований 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  



9. Интерпретировать и анализировать результаты лабораторных 

исследований пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 

10. Обосновывать и планировать объем инструментальных исследований у 

пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек: 

ультразвуковое исследование (далее - УЗИ), нефросцинтиграфию, 

компьютерную томографию, магнитнорезонансную томографию (далее - МРТ), 

экскреторную урографию- в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи  

11. Проводить анализ результатов визуализирующих и функциональных 

методов обследования пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек: УЗИ почек и мочевыводящих путей, УЗ-доплерографии сосудов 

почек, экскреторной урографии, магнитно-резонансной томографии, 

компьютерной томографии, суточного мониторирования артериального 

давления  

12. Обосновывать необходимость направления пациентов с заболеваниями 

почек и (или) нарушениями функции почек на консультацию к врачам-

специалистам в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи  

13. Применять при обследовании пациентов с заболеваниями почек и (или) 

нарушением функции почек медицинские изделия в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, обеспечивать безопасность 

их применения  

14. Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 

15. Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

16. Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических процедур у пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек  

17. Разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функций почек в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи  

18. Назначать лекарственные препараты, лечебное питание пациентам с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 



рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

19. Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

20. Оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного 

лечения у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек  

21. Разрабатывать план подготовки пациентов с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек к проведению манипуляций  

22. Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических или лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания и (или) 

немедикаментозного лечения  

23. Проводить мониторинг заболевания и (или) состояния, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения  

24. Оказывать медицинскую помощь пациентам при неотложных 

состояниях, вызванных заболеваниями или нарушениями функции почек, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи в числе 

которых:  

- нарушение электролитного гомеостаза;  

- нефротический криз;  

- быстропрогрессирующий гломерулонефрит;  

- злокачественная артериальная гипертензия;  

- гипертонический криз;  

- холестериновая эмболия почечных артерий;  

- тромбоз и тромбоэмболия почечных сосудов;  

- почечные тромботические микроангиопатии;  

- поражение почек при хронической сердечной недостаточности;  

- склеродермический почечный криз;  

- рентген-контрастная нефропатия;  

- гепаторенальный синдром;  

- острый тубуло-интерстициальный нефрит;  

- уратный почечный криз:  

- острая нефропатия, вызванная применением ингибиторов 

кальцийнейрина.  

25. Проводить комплексную оценку пациентов, получающих 

заместительную почечную терапию, при оказании медицинской помощи 

методами гемодиализа и перитонеального диализа в амбулаторных условиях, в 

том числе на дому  

26. Разрабатывать программу заместительной почечной терапии, в том 

числе с учетом степени тяжести основного и сопутствующих заболеваний, 

наличия инфекционных и неинфекционных осложнений, функции доступа для 



проведения заместительной почечной терапии, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

27. Проводить комплексную оценку доступа для заместительной почечной 

терапии на основании клинического состояния пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек и по результатам исследования 

неинвазивными инструментальными методами его функции на всех 

последующих этапах лечения  

28. Назначать лекарственные препараты пациентам с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек, в том числе для предотвращения 

тромбообразования при проведении заместительной почечной терапии в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

29. Выполнять комплекс исследований оценки состояния пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, получающих 

заместительную почечную терапию, в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи.  

30. Организовывать динамическое наблюдение пациентов с заболеваниями 

и (или) нарушениями функции почек, получающих заместительную почечную 

терапию: мониторинг антропометрии; измерение артериального давления, 

пульса, температуры тела; контроль функции доступа для диализа, состояния 

гидратации или верификация величины «сухого веса», дозы диализа, 

эффективного времени диализа, невосполняемой ультрафильтрации- в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи.  

31. Обосновывать и планировать объем лабораторных и 

инструментальных исследований для обеспечения контроля качества 

проводимой заместительной почечной терапии в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи.  

32. Оценивать результаты лабораторных и инструментальных 

исследований у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 

при проведении заместительной почечной терапии.  

33. Назначать медицинские изделия и лечебное питание пациентам при 

проведении заместительной почечной терапии в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи.  



34. Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек при проведении 

заместительной почечной терапии.  

35. Оценивать эффективность и безопасность диализа у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек при проведении 

заместительной почечной терапии  

36. Осуществлять профилактику инфекционных и неинфекционных 

осложнений у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции почек 

при проведении заместительной почечной терапии.  

37. Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, возникшие в 

результате диагностических или лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, немедикаментозного 

лечения при проведении заместительной почечной терапии.  

38. Обучать пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек, их родственников или лиц, фактически осуществляющих уход за 

пациентами, методам контроля и самоконтроля состояния диализного доступа. 

39. Определять медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек для прохождения медико-

социальной экспертизы  

40. Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки 

стойкого нарушения функции почек, обусловленного заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек  

41. Определять медицинские показания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи и порядка организации медицинской 

реабилитации  

42. Разрабатывать план реабилитационных мероприятий у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи и порядка 

организации медицинской реабилитации  

43. Проводить мероприятия медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 



медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи и порядка 

организации медицинской реабилитации  

44. Оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функций почек, 

в том числе при реализации программы реабилитации или абилитации 

инвалидов. 

45. Определять медицинские показания для направления пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями функции почек к врачам-специалистам для 

назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-

курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи и порядка организации медицинской 

реабилитации  

46. Проводить диспансерное наблюдение пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек  

47. Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового 

образа жизни, в том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств, и психотропных веществ  

48. Проводить противоэпидемические мероприятия в случае 

возникновения очага инфекции  

49. Составлять план работы и отчет о работе  

50. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа, и контролировать качество ее ведения  

51. Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями 

функции почек для оценки здоровья прикрепленного населения  

52. Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом  

53. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности  

54. Пользоваться медицинскими информационными системами и 

информационно-телекоммуникационной сетью «Интернет» 

 

Критерии оценки для промежуточной аттестации: 

 

Промежуточная аттестация проходит в 3 этапа: 

 

Первый этап - оценка решения контрольных заданий 

Примеры контрольных заданий: 

1. Интерпретировать результаты инструментальных обследований 

(ультразвуковое исследование - УЗИ), нефросцинтиграфии, компьютерной 



томографии, магнитнорезонансной томографии - МРТ, экскреторнной 

урографии; 

2. Составить план обследования, провести подготовку к лабораторному и 

инструментальному обследованию;  

3. Обосновывать и планировать объем лабораторных и инструментальных 

исследований у пациентов с заболеваниями и (или) нарушениями функции 

почек; 

4. Определить показания для направления пациентов с заболеваниями и 

(или) нарушениями функции почек для прохождения медико-социальной 

экспертизы; 

5. Назначить лекарственные препараты пациентам с заболеваниями и (или) 

нарушениями функции почек, в том числе для предотвращения 

тромбообразования при проведении заместительной почечной терапии; 

 

Критерии оценки решения контрольных заданий: 

«Зачтено» – полное и правильное решение контрольных заданий.  

«Не зачтено» – неполное и неправильное решение контрольных. 

 

Второй этап - проверка освоения практических навыков 

 

1. Установить контакт с пациентом и родственниками больного с 

бронхолегочной патологией. 

2. Владеть медицинской этикой и деонтологией. 

3. Владеть приемами объективного исследования (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) пациента с бронхолегочной патологией. 

4. Владеть алгоритмом постановки клинического диагноза, наметить план 

обследования больного и сформулировать развернутый клинический диагноз по 

МКБ Х. 

5. Назначить лечение пациенту с заболеваниями мочевыделительной 

системы согласно принципам доказательной медицины. 

6. Оформить карту стационарного больного, амбулаторную карту, 

заполнить лист назначений. 

 

Критерии оценки выполнения практических навыков: 

«Зачтено» – полное и правильное обследование пациента, обоснование 

диагноза и назначение адекватной терапии, полный ответ на практический 

вопрос, правильная трактовка лабораторных исследований.  

«Не зачтено» – неполное обследование пациента, не выставлен или 

неправильный диагноз, не обосновано обследование и лечение, допускает 

грубые ошибки. Правильный ответ на практический вопрос, неправильная 

интерпретация лабораторных исследований.   

«Не зачтено» – неполное обследование пациента, не выставлен или 

неправильный диагноз, не обосновано обследование и лечение, допускает 

грубые ошибки. Правильные ответ на практический вопрос и интерпретация 

лабораторных исследований.   



 «Не зачтено» – неполное обследование пациента, не выставлен или 

неправильный диагноз, не обосновано обследование и лечение, допускает 

грубые ошибки. Нет ответа на практический вопрос, правильная интерпретация 

лабораторных исследований.   

«Не зачтено» – неполное обследование пациента, не выставлен или 

неправильный диагноз, не обосновано обследование и лечение, допускает 

грубые ошибки. Нет ответа на практический вопрос и интерпретации 

лабораторных исследований.   

 

При получении «зачтено» в первых двух этапах, обучающийся допускается к 

третьему этапу, оценка за который является общей оценкой промежуточной 

аттестации.  

 

Третий этап – собеседование по ситуационным задачам: 

 

Примеры ситуационных задач: 

Задача 1. 18-летний юноша поступил по поводу массивных отеков, 

которые держатся в течение 4,5 месяцев. Бледность, анасарка, пульс 78 уд. в мин, 

АД 125/80 мм рт.ст.. В анализе крови - НВ 132 г/л, тромбоциты 240000, СОЭ – 

26 мм/час. В анализе мочи - отн. плотность 1025, белок 16 г/сутки, лейкоциты 2-

4 в поле зрения, эритроциты - нет, гиалиновые цилиндры. Общий белок крови 43 

г/л, альбумин 17г/л, креатинин 1,2мг%, холестерин 560мг%  

Задание: 

1. Какую картину можно, скорее всего, ожидать при биопсии почки?  

2. Больного лечили фуросемидом внутривенно без эффекта. Какое лечение 

следует предпринять?  

3. Какой из методов обследования показан больному?  

4. Каков прогноз заболевания.  

5. возможен ли рецидив заболевания? 

 

Задача 2. Больной Б., 40 лет. Считал себя практически здоровым. Повод к 

обращению — кратковременный эпизод болей в поясничной области, 

сопровождавшийся появлением «бурой» мочи после физической нагрузки 

(копал картофель в жаркий день, практически не принимал жидкость). Семейный 

анамнез: у отца — уратный нефролитиаз, избыточный вес; у деда по отцовской 

линии — суставной синдром, умер от уремии.  

Задание:  

1. Ваш предположительный диагноз.  

2. Методы обследования для подтверждения диагноза.  

3. С какими заболеваниями необходимо дифференцировать поражение 

почек?  

4. Есть ли необходимость в нефробиопсии?  

5. Рекомендации по лечению 

 



Задача 3. Больная Ж., 36 лет работает дояркой в животноводческом 

комплексе. После вечерней дойки, почувствовала ухудшение самочувствия: 

нарастала слабость, уменьшилось количество выделяемой мочи до 550 мл, затем 

и вовсе пропала, появились отеки на ногах, стала беспокоить головная боль с 

головокружением. Обратилась к терапевту центральной районной больницы, 

при осмотре обращает внимание – гиперемия кожных покровов, 

иньецированность склер. При обследовании в общем анализе крови - гемоглобин 

155 г/л, эритроциты 4,88 х 1012/л, гематокрит 31,5%; в биохимическом анализе 

крови: мочевина 46,4 ммоль/л, креатинин 1235 мкмоль/л, калий 6,5 ммоль/л, 

натрий 138 ммоль/л.  

Задание:  

1. Сформулируйте предварительный диагноз?  

2. Какое осложнение возникло у больного?  

3. Почему отсутствует мочеиспускание?  

4. Показан ли больному острый гемодиализ?  

5. Необходимо ли проводить во время гемодиализа ультрафильтрацию? 

 

Критерии оценки собеседования по клиническим ситуациям: 

«Отлично» – правильно выставлен диагноз с учетом принятой 

классификации, правильные ответы на вопросы с привлечением лекционного 

материала, учебника и дополнительной литературы. 

«Хорошо» – правильно выставлен диагноз, но допущены неточности при 

его обосновании и несущественные ошибки при ответах на вопросы. 

«Удовлетворительно» – высказано предположение о заболевании, но не 

выставлен диагноз в соответствии с классификацией. Допущены существенные 

ошибки при ответе на вопросы, продемонстрированы поверхностные знания 

предмета. 

«Неудовлетворительно» – не сформулирован диагноз или неправильно 

выставлен диагноз. Нет ответа на большинство вопросов задачи и 

дополнительных вопросов. 

 

V. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

 

1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины: 

а) основная литература 

1. Нефрология : национальное руководство. Краткое издание / ред. Н. 

А. Мухин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - ISBN 978-5-9704-5702-3. - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457023.html (дата обращения: 

14.09.2023). - Режим доступа : по подписке. - Текст : электронный. 

2. Вялов, С. С. Нефрология, урология : поликлиническая помощь / С. С. 

Вялов, Н. М. Агаев. – Москва : Умный доктор, 2017 . – 240 с. : ил. - ISBN 978-5-

9908600-6-3.- URL : Электронный каталог -Вялов, С. С. - Нефрология, урология 

: поликлиническая помощь- Absopac (tvgmu.ru) 



3. Нефрология : руководство для врачей . – Санкт-Петербург : СпецЛит, 

2013 . – (- ISBN 978-5-299-00502-8. – URL: Электронный каталог -Нефрология- 

Absopac (tvgmu.ru) 

4. Усанова, А. А. Нефрология : учебное пособие / А. А. Усанова, Н. Н. 

Гуранова.  - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-4958-5. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449585.html (дата 

обращения: 14.09.2023). - Режим доступа : по подписке. - Текст : электронный. 

б) дополнительная литература: 

1. Усанова, А. А. Нефрология. Клинические нормы. / А. А. Усанова, Н. 

Н. Гуранова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5628-

6. - URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456286.html (дата 

обращения: 14.09.2023). - Режим доступа : по подписке. - Текст : электронный. 

2. Нефрология. Клинические рекомендации / под ред. Е. М. Шилова, А. 

В. Смирнова, Н. Л. Козловской. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 816 с. - ISBN 

978-5-9704-3714-8. - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437148.html (дата обращения: 

14.09.2023). - Режим доступа : по подписке. - Текст : электронный. 

3. Ермоленко, В. М. Острая почечная недостаточность / В. М. 

Ермоленко, А. Ю. Николаев - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 240 с. - ISBN 978-

5-9704-4172-5. - URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441725.html 

(дата обращения: 15.09.2023). - Режим доступа : по подписке.- Текст : 

электронный. 

Интернет-ресурсы: 

Стандарты медицинской помощи: URL: 

http://www.rosminzdrav.ru/ministry/61/22/stranitsa-979/stranitsa-983. 

Электронный справочник «Информио» для высших учебных заведений. - 

URL: www.informuo.ru. 

Университетская библиотека on-line. - URL: www.biblioclub.ru. 

Информационно-поисковая база Medline. - URL: http:// 

www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed. 

Сводный каталог Корбис (Тверь и партнеры). - URL: 

http://www.corbis.tverlib.ru. 

Электронный библиотечный абонемент Центральной научной 

медицинской библиотеки. Первого Московского государственного 

медицинского университета им. И. М. Сеченова. - URL: 

http://www.emll.ru/newlib. 

Бесплатная электронная библиотека онлайн «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам». - URL: http://window.edu.ru. 

Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России. - 

URL: http://vrachirf.ru/company-announce-single/6191. 

Официальный сайт Министерства здравоохранения Российской 

Федерации. - URL: http://www.rosminzdrav.ru. 

Российское образование. Федеральный образовательный портал. - URL: 

http://www.edu.ru. 

 

http://www.edu.ru/


2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 

1. Учебный курс «Методы исследования» в Электронной образовательной 

системе университета (URL: https://eos.tvgmu.ru/course/view.php?id=248) 

 

3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

Профессиональные базы данных, информационные справочные 

системы и электронные образовательные ресурсы: 

Электронный справочник «Информио» для высших учебных заведений 

(www.informuo.ru); 

Электронный библиотечный абонемент Центральной научной 

медицинской библиотеки Первого Московского государственного 

медицинского университета им. И.М. Сеченова // http://www.emll.ru/newlib/; 

Информационно-поисковая база Medline (http:// 

www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed); 

База данных «Российская медицина» (http://www.scsml.rssi.ru/) 

Официальный сайт Министерства здравоохранения Российской 

Федерации // https://minzdrav.gov.ru/; 

Российское образование. Федеральный образовательный портал. 

//http://www.edu.ru/; Клинические рекомендации: http://cr.rosminzdrav.ru/; 

 

4. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем 

4.1. Перечень лицензионного программного обеспечения: 

1. Microsoft Office 2016:  

- Access 2016; 

- Excel 2016; 

- Outlook 2016; 

- PowerPoint 2016; 

- Word 2016; 

- Publisher 2016; 

- OneNote 2016. 

2. ABBYY FineReader 11.0 

3. Карельская Медицинская информационная система К-МИС 

4 Программное обеспечение для тестирования обучающихся SunRAV 

TestOfficePro 

5. Программное обеспечение «Среда электронного обучения 3KL»  

6. Компьютерная программа для статистической обработки данных SPSS 

7. Экспертная система обнаружения текстовых заимствований на базе 

искусственного интеллекта «Руконтекст» 

8. Справочно-правовая система Консультант Плюс 

 



4.2. Перечень электронно-библиотечных систем (ЭБС): 

1. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» 

(www.studmedlib.ru); 

2. Справочно-информационная система MedBaseGeotar (mbasegeotar.ru) 

3. Электронная библиотечная система «elibrary» (https://www.elibrary.ru/) 

 

5. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины. 

 

VI. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине 

Приложение №3 

 

VII. Научно-исследовательская работа 

Научно-исследовательская работа ординатора при освоении практики 

«Нефрология» может осуществляться по трем направлениям: подготовка 

реферата, представление клинического случая и сообщение результатов учебно-

исследовательской работы (УИРС). Тема реферата согласуется с курирующим 

преподавателем и может представлять собой углубленный анализ тем, 

изучаемых на лекциях, или посвящаться редкой кардиологической патологии.  

При подготовке реферата ординатор должен провести анализ современной 

литературы, посвященной изучаемой теме, систематизировать полученные 

данные и подготовить реферат. В структуре реферата необходимо четко 

выделить разделы: актуальность, раздел с изложением данных 

проанализированной литературы, заключение и список использованной 

литературы (в том числе электронные ресурсы). Краткое изложение реферата 

должно быть представлено в виде доклада с презентацией на клинико-

практических занятиях.  

 

VIII. Сведения об обновлении рабочей программы дисциплины 

Представлены в Приложении №4 

  



Приложение 1 

 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Тверской государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

Кафедра __________________________________________________ 

Ф.И.О. руководителя практической подготовки (1-й курс) 

______________________________ 

Ф.И.О. руководителя практической подготовки (2-й курс) 

______________________________ 

 

 

 

 

ДНЕВНИК БАЗОВОЙ (ВАРИАТИВНОЙ) ПРАКТИКИ 

 

 

 

Ординатора ________ - _________  гг. обучения 

Специальность: ___________________________________________________ 

                                                                                                                    (название) 

Ф.И.О. ___________________________________________________________ 

 

 

 

 

Тверь, 2024 



График прохождения практики в 20__ – 20__ уч. году  

(первый курс) 

 

Даты прохождения 

практики 

Вид практики 

(Б2.О.1 Обязательная 

часть) 

Название 

База прохождения 

практики 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Подпись руководителя _____________________________________ 

 

График прохождения практики в 20__ – 20__ уч. году  

(второй курс) 

 

Даты прохождения Вид практики 

(Б2.О.1 Обязательная 

часть) 

Название 

База прохождения 

   

   

   

   

Даты прохождения Вид практики 

(Б2.В.1 Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) 

Название 

База прохождения 

   

   

   

 

Подпись руководителя _____________________________________ 

 



Результаты прохождения практики в 20__ – 20__ уч. году* 

 

Перечень практических навыков Дата 
Зачтено / 

не зачтено 

ФИО преподавателя 

(и/или руководителя 

структурного 

подразделения 

медицинской 

организации) 

Подпись 

1 2 3 4 5 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

*(обязательно для заполнения по книге учета практических навыков) 

  



Содержание выполненной работы* 

Даты начала 

и окончания 

практик 
(заполняется по 

расписанию) 

Содержание выполненной работы 
(Примеры) 

Кратность 

 
1. Курация больных с оформлением истории 

болезни: 

    диагноз; 

    диагноз; и т.д…. 

2. Прием поступающих больных с оформлением 

истории болезни: 

    диагноз; 

    диагноз; и т.д…. 

3. Выписка больных с оформлением истории 

болезни и выписных документов: 

    диагноз; 

    диагноз; и т.д…. 

4. Участие в выполнении _________________ 

манипуляций больному (диагноз). 

5. Участие в проведении операции больному 

(диагноз): 

и т.д……. 

 

 Подпись ординатора 

Подпись руководителя практики 

 

 

*заполняется с учетом специфики программы обучения 



ХАРАКТЕРИСТИКА ОРДИНАТОРА ___ ГОДА ОБУЧЕНИЯ  

___________________________________________________________ 
(ФИО)  

 

Сроки прохождения практики ____________________________________  

Место прохождения практики _______________________________________ 

Теоретическая подготовка ординатора и умение применять на практике 

полученные знания ______________________________________________ 

______________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

________________________________________________________________  

 Анализ работы ординатора на практике (дисциплина, активность, степень 

закрепления и усовершенствования общеврачебных и специальных навыков, 

овладение материалом, предусмотренным программой) _____________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 Поведение в коллективе, отношение к пациентам, сотрудникам, товарищам 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

__________________________________________________________  

Дополнительные сведения (соответствие внешнего вида, трудовая дисциплина) 

____________________________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

 

 

Руководитель практики                                                                 Дата 

  



Приложение №3 

Справка 

о материально-техническом обеспечении рабочей программы практики 

Нефрология 

 

№ 

п\п 

Наименование специальных* 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

1. Учебная комната №1 и №2 

кафедры пропедевтики 

внутренних болезней в ГКБ №1 

им. В.В. Успенского 

- Ноутбук 

- Проектор 

- Негатоскоп 

- Набор ЭКГ 

- Набор лабораторных 

исследований 

- Набор рентгенограм, протоколов 

УЗИ, КТ, МРТ 



Приложение №4 

Лист регистрации изменений и дополнений  

в рабочую программу практики на ______ учебный год 

(название дисциплины, модуля, практики) 

 

для обучающихся, 

 

специальность: 

____________________________________________________________ 

(название специальности) 

форма обучения: очная/заочная 

 

 

Изменения и дополнения в рабочую программу дисциплины рассмотрены на  

 

заседании кафедры «______»___________ 202___ г. (протокол № ______ ) 

 

Зав. кафедрой ______________________ (ФИО) 

подпись 

 

Содержание изменений и дополнений 

№ 

п/п 

Раздел, пункт, номер 

страницы, абзац 

Старый текст Новый текст Комментарий 

     

     

     

 


