
Ðîññèÿ, Òâåðü

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè

Òâåðñêîé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Òâåðñêàÿ îáëàñòíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ 
«Àññîöèàöèÿ «Çäîðîâûå ðåãèîíû»

Àññîöèàöèÿ âûñøèõ ó÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé 
Òâåðñêîé îáëàñòèÒÈ ÁÑ ÎÎ ÐÍ ÜÆ ÁÛÎ  Ì  ÇÎÂ Å

ÛÍÜËÀ Í
ÎÈÃ ÅÐ

 ß
È

ÍÅÐÓÊÎÊÀÁÑ À ÒÝ   Ï ÉÈ ÅÄÅÌÈ

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ 
                è îáðàçîâàòåëüíàÿ 
êîíôåðåíöèÿ ÖÔÎ Ðîññèè

ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ 
ÁÎÐÜÁÛ Ñ ÝÏÈÄÅÌÈÅÉ 

ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÀß 
È ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÀß ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß  
Öåíòðàëüíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè



3.      Àêòóàëüíûå âîïðîñû ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé 
áîëåçíè ë¸ãêèõ

Òðóôàíîâà Ãàëèíà Þðüåâíà — çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì àëëåðãîëîãèè-
èììóíîëîãèè  ÃÁÓÇ  ÒÎ  «Îáëàñòíàÿ  êëèíè÷åñêàÿ  áîëüíèöà»

4.   Òåõíîëîãèè îòêàçà îò òàáàêà êàê ïðèîðèòåò ïðîôèëàêòè÷åñêîãî 
íàïðàâëåíèÿ  â  îáùåñòâåííîì  çäðàâîîõðàíåíèè

Íèçîâà Åëåíà Àíäðååâíà — âðà÷ îòäåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè 
ÃÁÓÇ  ÒÎ  «Îáëàñòíîé  êëèíè÷åñêèé  êàðäèîëîãè÷åñêèé  äèñïàíñåð»

ÑÅÊÖÈß  ¹3  
(àóäèòîðèÿ êàôåäðû ìîáèëèçàöèîííîé ïîäãîòîâêè çäðàâîîõðàíåíèÿ)

Ìîäåðàòîðû:   È. À. Æìàêèí, È. Ñ. Ïåòðóõèí, Î. Â. Âîëêîâà, À. À. Ðîäèîíîâ

14.00 – 15.30     ÄÎÊËÀÄÛ                                                                             (1,5 ÷)

1.    Ðîëü êóðåíèÿ â ïàòîãåíåçå çàáîëåâàíèé ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà

Íåìûòûøåâà Åëåíà Âèêòîðîâíà — ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû 
ïàòîëîãè÷åñêîé  ôèçèîëîãèè  ÒÃÌÓ

2.   Ïåðâûé îïûò áîðüáû ñ êóðåíèåì â ó÷ðåæäåíèè ñðåäíåãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî  îáðàçîâàíèÿ

Ïåòðóõèí Èãîðü Ñåðãååâè÷ — ïðîôåññîð êàôåäðû ïîëèêëèíè÷åñêîé 
òåðàïèè  è  îñíîâ  äîêàçàòåëüíîé  ìåäèöèíû  ÒÃÌÓ

3.   Ðåçóëüòàòû ìåòîäè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè êàôåäðû 
ôòèçèàòðèè  ïî  ïðîôèëàêòèêå  è  áîðüáå  ñ  òàáàêîêóðåíèåì

Àñååâ Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ — çàâåäóþùèé êàôåäðîé ôòèçè-
àòðèè  ÒÃÌÓ

4.       Ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ ïîëîñòè ðòà, ñâÿçàííûå ñ êóðåíèåì

Çàãîðêî Ìàêñèì Âàñèëüåâè÷ — àññèñòåíò êàôåäðû ïðîïåäåâòè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè  ÒÃÌÓ

5.    «Êóðèòü — çäîðîâüþ âðåäèòü». Äåëîâàÿ èãðà ñî ñòóäåíòàìè 4 êóðñà.

Àëåêñååâà Þëèÿ Àëåêñàíäðîâíà — çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé ïîëèêëèíè-
÷åñêîé  ïåäèàòðèè  ñ  îñíîâàìè  ôîðìèðîâàíèÿ  çäîðîâüÿ  ÒÃÌÓ

Áàðàøêîâà Àííà Áîðèñîâíà — äîöåíò êàôåäðû ïîëèêëèíè÷åñêîé ïåäè-
àòðèè  ñ  îñíîâàìè  ôîðìèðîâàíèÿ  çäîðîâüÿ  ÒÃÌÓ

15.30 – 16.30   ÇÀÂÅÐØÅÍÈÅ ÐÀÁÎÒÛ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ (êîíôåðåíö-çàë) (1 ÷)
Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. Ïðèíÿòèå ðåçîëþöèè êîíôåðåíöèè

ÍÀÓ×ÍÎ-ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ 
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ È ÁÎÐÜÁÛ Ñ ÒÀÁÀÊÎÊÓÐÅÍÈÅÌ 
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3.  Îðãàíèçàöèÿ ìåæñåêòîðàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â èñïîëíåíèè 
ïîëîæåíèé ¹15-ÔÇ «Îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí îò âîçäåéñòâèÿ 
îêðóæàþùåãî òàáà÷íîãî äûìà è ïîñëåäñòâèé ïîòðåáëåíèÿ òàáà-
êà» â ðàìêàõ ðåøåíèÿ ðåãèîíàëüíûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîáëåì 
è  ôîðìèðîâàíèÿ  ÇÎÆ

Ñîëîâüåâà Àëëà Âàëåíòèíîâíà — ïåðâûé çàì. ìèíèñòðà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ  Òâåðñêîé  îáëàñòè

4.      Ýôôåêòèâíûå êîììóíèêàöèîííûå êàìïàíèè ïî èíôîðìèðîâàíèþ 
íàñåëåíèÿ î ïîñëåäñòâèÿõ ïîòðåáëåíèÿ òàáàêà è âîçäåéñòâèÿ 
òàáà÷íîãî  äûìà

×åðíîâà Ìàðèíà Ãåðàðäîâíà — äèðåêòîð ïðîãðàìì, Ìåæäóíàðîäíàÿ 
êîíôåäåðàöèÿ  îáùåñòâ  ïîòðåáèòåëåé  (ÊîíôÎÏ)

5.  Ðåãèîíàëüíûé îïûò ââåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ìåð ïî îõðàíå 
çäîðîâüÿ ãðàæäàí îò âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþùåãî òàáà÷íîãî äûìà 
è  ïîñëåäñòâèé  ïîòðåáëåíèÿ  òàáàêà

Çûêîâ Âèêòîð Àëåêñàíäðîâè÷ — èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð ÐÎÎ «Ñîâåò  
ïî  îáùåñòâåííîìó  çäîðîâüþ  è  ïðîáëåìàì  äåìîãðàôèè»

6.  Î äåÿòåëüíîñòè Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî êîíòðîëþ çà èñïîëíåíèåì 
çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí îò âîçäåéñò-
âèÿ îêðóæàþùåãî òàáà÷íîãî äûìà è ïîñëåäñòâèé ïîòðåáëåíèÿ  
òàáàêà

Âàñèëüåâ Ï¸òð Âàñèëüåâè÷ — äîöåíò êàôåäðû ãèãèåíû è ýêîëîãèè ÒÃÌÓ

ÑÅÊÖÈß ¹2 (êîíôåðåíö-çàë)

Ìîäåðàòîðû:  Ñ. Â. Êîëáàñíèêîâ,  Î. Ò. Êóòóøåâ

14.00 – 15.30    ÄÎÊËÀÄÛ                                                                                     (1,5 ÷)

1.    Îêàçàíèå ïîìîùè â îòêàçå îò êóðåíèÿ â ðàìêàõ îðãàíèçàöèè íàð-
êîëîãè÷åñêîé  ñëóæáû

×åñòíîâà Âåðà Èâàíîâíà — ãëàâíûé âðà÷ ÃÁÓÇ «Òâåðñêîé îáëàñòíîé 
êëèíè÷åñêèé  íàðêîëîãè÷åñêèé  äèñïàíñåð»

2.     Îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè êóðèëüùèêàì. 
Ïðîáëåìû. Ïåðñïåêòèâû

Êóòóøåâ Îëåã Òàëãàòîâè÷ — çàâåäóþùèé Öåíòðîì ïðîôèëàêòèêè è ëå÷å-
íèÿ òàáàêîêóðåíèÿ è íåõèìè÷åñêèõ çàâèñèìîñòåé (ôèëèàë) ÃÁÓÇ ã. Ìîñêâû 
«Ìîñêîâñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð íàðêîëîãèè Äåïàðòàìåíòà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ  ãîðîäà  Ìîñêâû»

ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ 
ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÅÇÍÅÉ, ÂÛÇÛÂÀÅÌÛÕ ÊÓÐÅÍÈÅÌ.
ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÏÎÌÎÙÈ Â ÎÒÊÀÇÅ ÎÒ ÊÓÐÅÍÈß

20 íîÿáðÿ 2015 ãîäà (9.00 – 16.30)

ã. Òâåðü, óë. Ñîâåòñêàÿ, 4, ó÷åáíûé êîðïóñ, 2 ýòàæ, àêòîâûé çàë

09.00 – 10.00   ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòíèêîâ
10.00 – 10.30   îòêðûòèå êîíôåðåíöèè 
10.30 – 13.00   ïëåíàðíàÿ ñåññèÿ
13.00 – 13.20   ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ
13.20 – 14.00   ïåðåðûâ
14.00 – 15.30   ðàáîòà ñåêöèé
15.30 – 16.30    ïðèíÿòèå ðåçîëþöèè êîíôåðåíöèè, çàâåðøåíèå ðàáîòû

Êóðûíèí Ð. Â. — ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè;

×ëåíû  îðãêîìèòåòà:

Äìèòðèåâ Â. À. — íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå ÒÃÌÓ;

Æìàêèí È. À. — ïðîðåêòîð ïî íàó÷íîé ðàáîòå è èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè  
ÒÃÌÓ,  êàíä. ìåä. íàóê,  äîöåíò;

Êèëåéíèêîâ Ä. Â. — ïðîðåêòîð ïî ó÷åáíîé è âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå ÒÃÌÓ,  
êàíä. ìåä. íàóê,  äîöåíò;

Íèçîâà Å. À. — âðà÷ îòäåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè ÃÁÓÇ ÒÎ «Îáëàñòíîé  
êëèíè÷åñêèé  êàðäèîëîãè÷åñêèé  äèñïàíñåð»;

Ðîäèîíîâ À. À. — äîöåíò êàôåäðû ïîëèêëèíè÷åñêîé òåðàïèè è îñíîâ äîêàçàòåëü-
íîé  ìåäèöèíû,  êàíä. ìåä. íàóê,  äîöåíò;

Ñîëîâüåâà À. Â. — I çàì. ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Òâåðñêîé îáë., êàíä. ìåä. íàóê

Ïðè ïîääåðæêå:

Ãîñóäàðñòâåííîå áþäæåòíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå âûñøåãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Òâåðñêîé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé 
óíèâåðñèòåò» Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

(ÃÁÎÓ ÂÏÎ Òâåðñêîé ÃÌÓ Ìèíçäðàâà Ðîññèè)

Ñîïðåäñåäàòåëè:

Êàëèíêèí Ì. Í. — ðåêòîð ÃÁÎÓ ÂÏÎ Òâåðñêîé ÃÌÓ Ìèíçäðàâà Ðîññèè  (äàëåå ),  
ä-ð  ìåä. íàóê,  ïðîôåññîð;

Øàáàøîâ À. Å. — çàâ. îòäåëåíèåì ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè ÃÁÓÇ ÒÎ «Îáëàñòíîé 
êëèíè÷åñêèé êàðäèîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð» (Òâåðü), ïðåäñåäàòåëü ïðàâëåíèÿ Òâåðñêîé 
îáëàñòíîé  îáùåñòâåííîé  îðãàíèçàöèè  «Àññîöèàöèÿ  «Çäîðîâûå  ðåãèîíû»

ÒÃÌÓ

ÕÎÄ ÐÀÁÎÒÛ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ

ÎÐÃÊÎÌÈÒÅÒ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ
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4.       Î ïðîáëåìàõ ìîíèòîðèíãà èñïîëíåíèÿ ôåäåðàëüíîãî çàêîíà 
¹15–ÔÇ «Îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí îò âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþ-
ùåãî  òàáà÷íîãî  äûìà  è  ïîñëåäñòâèé  ïîòðåáëåíèÿ  òàáàêà»

Øàáàøîâ Àëåêñåé Åâãåíüåâè÷ — çàâ. îòäåëåíèåì ìåäèöèíñêîé ïðî-
ôèëàêòèêè ÃÁÓÇ «Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé êàðäèîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð», 
ïðåäñåäàòåëü ïðàâëåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè 
«Àññîöèàöèÿ  «Çäîðîâûå ðåãèîíû»

5.  Ïîëíîìî÷èÿ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñôåðå îõðàíû 
çäîðîâüÿ ãðàæäàí îò âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþùåãî òàáà÷íîãî äûìà 
è  ïîñëåäñòâèé  ïîòðåáëåíèÿ  òàáàêà

Ëåòîâà Íàòàëèÿ Âàëåðüåâíà — âåäóùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà
                                                                   ãîñóäàðñòâà  è  ïðàâà  ÐÀÍ

13.00 – 13.20  ÏÐÅÑÑ-ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß                            (20 ìèí)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

13.20 – 14.00  ÏÅÐÅÐÛÂ                                               (40 ìèí)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ÑÅÊÖÈß  ¹1  (àêòîâûé çàë)

Ìîäåðàòîðû:  À. Ý. Áàáóøêèí, Í. Â. Ëåòîâà

14.00 – 15.30      ÄÎÊËÀÄÛ                                                                            (1,5 ÷)

1.    Î ðåãèîíàëüíûõ àñïåêòàõ çàêîíîäàòåëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ îõðàíû 
çäîðîâüÿ ãðàæäàí îò âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþùåãî òàáà÷íîãî äûìà 
è  ïîñëåäñòâèé  ïîòðåáëåíèÿ  òàáàêà

Áàáóøêèí Àðòóð Ýëüêñîâè÷ — äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ 
Òâåðñêîé îáëàñòè, ïðåäñåäàòåëü ïîñòîÿííîãî êîìèòåòà ïî ñîöèàëüíîé 
ïîëèòèêå 

2.  Ðîëü ðåãèîíàëüíîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â áîðüáå ñ ýïèäå-
ìèåé  òàáàêîêóðåíèÿ

Øàáàøîâ Àëåêñåé Åâãåíüåâè÷ — çàâ. îòäåëåíèåì ìåäèöèíñêîé ïðîôè-
ëàêòèêè ÃÁÓÇ «Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé êàðäèîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð», 
ïðåäñåäàòåëü ïðàâëåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè 
«Àññîöèàöèÿ  «Çäîðîâûå ðåãèîíû»

ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÛÅ  ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ 
Â ÎÁËÀÑÒÈ ÁÎÐÜÁÛ Ñ ÊÓÐÅÍÈÅÌ

ÐÀÁÎÒÀ ÑÅÊÖÈÉ

10.00 – 10.30    ÎÒÊÐÛÒÈÅ  ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈÈ                                                 (30 ìèí)
ÏÐÈÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÅ  ÑËÎÂÀ  Ó×ÀÑÒÍÈÊÀÌ:

Âåðæáèöêàÿ Ñâåòëàíà Âàëåíòèíîâíà — çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäà-
òåëÿ  Ïðàâèòåëüñòâà  Òâåðñêîé  îáëàñòè

Êóðûíèí Ðîìàí Âèêòîðîâè÷ — ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Òâåð-
ñêîé  îáëàñòè

Êàëèíêèí Ìèõàèë Íèêîëàåâè÷ — ðåêòîð Òâåðñêîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÒÃÌÓ), ä-ð ìåä. íàóê, ïðîôåññîð

Áàáóøêèí Àðòóð Ýëüêñîâè÷ — Äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîá-
ðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè, ïðåäñåäàòåëü ïîñòîÿííîãî êîìèòåòà ïî 
ñîöèàëüíîé  ïîëèòèêå

10.30 – 13.00    ÄÎÊËÀÄÛ                                                                                    (2,5 ÷)

1.  Ñòðàòåãèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè ïî ñíèæåíèþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
êóðåíèÿ  íàñåëåíèÿ

Êóðûíèí Ðîìàí Âèêòîðîâè÷ — ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Òâåðñêîé îáë. 

2.  Î õîäå ìîíèòîðèíãà èñïîëíåíèÿ ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¹15–ÔÇ 
«Îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí îò âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþùåãî òà-
áà÷íîãî äûìà è ïîñëåäñòâèé ïîòðåáëåíèÿ òàáàêà» â ñóáúåêòàõ 
Ðîññèéñêîé  Ôåäåðàöèè

Ãàìáàðÿí Ìàðèíý Ãåíðèåâíà — âåäóùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê îòäåëà 
ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêèõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé 
â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ ÔÃÁÓ «Ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèé  öåíòð  ïðîôèëàêòè÷åñêîé  ìåäèöèíû»  Ìèíçäðàâà  Ðîññèè

3.   Ëó÷øèé îïûò áîðüáû ïðîòèâ òàáàêà â ðåãèîíàõ Ðîññèè è â ìèðå

Õàëòóðèíà Äàðüÿ Àíäðååâíà — ïðåäñåäàòåëü ïðàâëåíèÿ ÐÎÎ «Ñîâåò 
ïî îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ è ïðîáëåìàì äåìîãðàôèè», ÷ëåí Ýêñïåðòíîãî 
ñîâåòà  ïðè  Ïðàâèòåëüñòâå  Ðîññèéñêîé  Ôåäåðàöèè

09.00 – 10.00   ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈß Ó×ÀÑÒÍÈÊÎÂ (ôîéå àêòîâîãî çàëà)              (1 ÷)

Âûñòàâêà ñòóäåí÷åñêèõ ïðåçåíòàöèé, ïëàêàòîâ ïî ïðîïàãàíäå 
áîðüáû  ñ  òàáàêîêóðåíèåì.

Îòâåòñòâåííûå:  À. Â. Àñååâ,  Ë. Ï. Ïèêàëîâà

ÏËÅÍÀÐÍÀß ÑÅÑÑÈß
(àêòîâûé çàë)
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