
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 21.2.071.01, СОЗДАН-

НОГО НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ «ТВЕРСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ 

УЧЁНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА НАУК 

аттестационное дело №____________ 

решение диссертационного совета от 27 мая 2025 г. 

О присуждении Набережновой Светлане Сергеевне, гражданке Россий-

ской Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Клинико-экспериментальное обоснование минимально-

инвазивного лечения флюороза зубов», представленная на соискание учѐной 

степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.7. Стоматология 

принята к защите 28.01.2025 года (протокол заседания № 1) диссертацион-

ным советом 21.2071.01, созданным на базе ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Мин-

здрава России по адресу: 170100, г. Тверь, ул. Советская, д. 4, приказ № 

561/нк от 3 июня 2021г. 

Соискатель, Набережнова Светлана Сергеевна, 1982 года рождения, 

окончила стоматологический факультет Нижегородской государственной ме-

дицинской академии в 2005 году. После обучения поступила в клиническую 

ординатуру на кафедру терапевтической стоматологии, которую закончила в 

2007 году. С 2007 по 2010 г. работала врачом-стоматологом-терапевтом в сто-

матологической поликлинике Нижегородской государственной медицинской 

академии, с 2010 по 2015 г. – врачом-стоматологом-терапевтом в стоматоло-

гической клинике «Доктор Дент», с 2015 по 2017 г. – врачом-стоматологом-

терапевтом в стоматологической поликлинике Нижегородской государствен-

ной медицинской академии. С 2017 г. по настоящее время работает в клинике 

ООО «Доктор Дент» в должности врача-стоматолога-терапевта. 



Тема диссертации и научный руководитель утверждены учѐным сове-

том ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ 25.11.2021 г. Диссертация выполнена в Фе-

деральном государственном бюджетном образовательном учреждении выс-

шего образования «Приволжский исследовательский медицинский универси-

тет» Министерства здравоохранения Российской Федерации на кафедре про-

педевтической стоматологии. 

Научный руководитель: доктор медицинских наук, доцент Тиунова 

Наталья Викторовна, доцент кафедры пропедевтической стоматологии 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ РФ. 

Официальные оппоненты: 

Кисельникова Лариса Петровна, доктор медицинских наук, профессор, 

заслуженный врач РФ, федеральное государственное бюджетное образова-

тельное учреждение высшего образования «Российский университет меди-

цины» Министерства здравоохранения Российской Федерации, заведующий 

кафедрой детской стоматологии; 

Маслак Елена Ефимовна, доктор медицинских наук, профессор, феде-

ральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Волгоградский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, профессор кафедры 

стоматологии детского возраста. 

Ведущая организация Федеральное государственное бюджетное обра-

зовательное учреждение высшего образования «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет имени академика 

И.П. Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации в сво-

ем положительном отзыве, подписанном Ткаченко Татьяной Борисовной, 

д.м.н., профессором, заведующей кафедрой стоматологии детского возраста 

и ортодонтии, указала, что диссертационная работа Набережновой С.С. на 

тему: «Клинико-экспериментальное обоснование минимально-инвазивного 

лечения флюороза зубов», выполненная на кафедре пропедевтической стома-

тологии в федеральном государственном бюджетном образовательном учре-

ждении высшего образования «Приволжский исследовательский медицин-



ский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

под научным руководством доктора медицинских наук,  доцента Тиуновой 

Натальи Викторовны, является законченной научно-квалификационной рабо-

той, в которой на основании выполненных автором исследований содержится  

решение  научной  задачи   –  разработка алгоритмов минимально-

инвазивного лечения флюороза зубов. По своей актуальности, научной но-

визне, объему исследования, значимого для стоматологии, диссертационная 

работа соответствует требованиям пункта 9 «Положения о порядке присуж-

дения ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства РФ 

№ 842 от 24.09.2013 г. (в действующей редакции), предъявляемым к канди-

датским диссертациям, является законченным научно-квалифицированной 

работой, а ее автор – Набережнова Светлана Сергеевна заслуживает присуж-

дения искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.7. 

Стоматология. 

Соискатель имеет 16 печатных работ по теме диссертации, из них в ре-

цензируемых научных изданиях – 7, в зарубежной печати – 1. Получен 1 па-

тент РФ, 1 свидетельство о регистрации объекта интеллектуальной собствен-

ности и 1 рационализаторское предложение. В опубликованных научных ра-

ботах соискателем отражены все этапы выполненной работы, недостоверные 

сведения отсутствуют.  

Наиболее значимые работы: 

1. Набережнова, С.С. Особенности применения методики инфиль-

трации эмали в комплексном лечении кариозных и некариозных поражений / 

С.С. Набережнова, Н.В. Тиунова // Dental Forum. – 2019. – №4 (75). – С. 73-

74. 

2. Тиунова, Н.В. Современные аспекты этиологии и патогенеза 

флюороза зубов / Н.В. Тиунова, С.С. Набережнова, А.А. Буханцова // Dental 

Forum. – 2020. – №4(79). – С. 54-55. 

3. Тиунова, Н.В. Повышение эффективности гигиены полости рта у 

пациентов с флюорозом зубов / Н.В. Тиунова, С.С. Набережнова, К.С. Леву-

нина, Д.С. Бондарева // Dental Forum. – 2021. –№ 4 (83). – С. 73.  



На диссертацию и автореферат поступили положительные отзывы от: 

Николаева Александра Ивановича, д.м.н., профессора, заведующего 

кафедрой терапевтической стоматологии ФГБОУ ВО «Смоленский государ-

ственный медицинский университет» Минздрава России; 

Виловой Татьяны Владимировны, д.м.н., профессора, профессора ка-

федры терапевтической стоматологии ФГБОУ ВО «Северный государствен-

ный медицинский университет» Минздрава России; 

Хамадеевой Альфии Минвалиевны, д.м.н., профессора, профессора ка-

федры детской стоматологии и ортодонтии ФГБОУ ВО «Самарский государ-

ственный медицинский университет» Минздрава России; 

Отзывы носят положительный характер, критических замечаний не со-

держат. Выбор официальных оппонентов и ведущей организации основывал-

ся на высоком уровне их компетентности по разрабатываемой проблематике, 

наличии достаточного количества научных работ и богатого клинического 

опыта. 

Диссертационный совет отмечает, что диссертантом на основе ком-

плексных клинико-экспериментальных исследований обоснована целесооб-

разность сочетанной обработки поверхности эмали, пораженной флюорозом, 

6,6 % соляной кислотой с кремниевыми частицами и 15 % соляной кислотой, 

а также применение инфильтранта ICON Infiltrant и низкомодульного компо-

зитного материала, содержащего MDP мономер. На основании эксперимен-

тальных и клинических методов исследования доказана эффективность при-

менения различных комбинаций технологии инфильтрации эмали, поражен-

ной флюорозом: инфильтрации, сочетания микроабразии и инфильтрации, 

комбинации микроабразии, пескоструйной обработки порошком на основе 

оксида алюминия с размером частиц 27 микрометров (мкм), инфильтрации и 

финишной реставрации низкомодульным композитным материалом на осно-

ве MDP мономера у пациентов с пятнистой формой флюороза зубов. Разра-

ботаны и внедрены в практику эффективные алгоритмы лечения пятнистой 

формы флюороза зубов, основанные на максимальном сохранении твердых 

тканей зуба при комбинировании микроабразии, технологии инфильтрации и 



низкомодульного композитного материала, содержащего МDP мономер, что 

обеспечило высокие ближайшие и отдаленные результаты лечения. 

По результатам исследования диссертационный совет рекомендует вы-

пустить методические рекомендации для  врачей стоматологов по использо-

ванию предложенной методике в практическом здравоохранении. 

Результаты исследования внедрены в учебный процесс кафедры пропе-

девтической стоматологии Приволжского исследовательского медицинского 

университета, в клиническую практику стоматологической клиники ООО 

«Стоматология Пахомовых» (г. Саранск), стоматологический клиники «Док-

тор Дент» (г. Нижний Новгород), ООО Стоматологический центр «Альфа-

Вита». 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: теория по-

строена на известных, проверенных фактах и полностью согласуется с опуб-

ликованными данными по теме диссертации; идея работы базируется на 

обобщении передового опыта по исследуемой проблеме; объѐм исследования 

достаточен для получения детальной и объективной информации, необходи-

мой для обоснования выводов и практических рекомендаций для внедрения в 

клинику; использованы современные методики сбора и статистической обра-

ботки исходной информации.  

Личный вклад соискателя состоит в проведении ключевых этапов ис-

следования. Совместно с научным руководителем было выбрано направление 

научной работы, поставлены цель и задачи, разработан дизайн исследования.  

Автором лично проведено комплексное стоматологическое обследова-

ние и лечение 80 пациентов с флюорозом зубов, анкетирование исследуемых 

лиц, разработка карт обследования пациентов, оценка стоматологического 

статуса, индекса гигиены, анализ эстетического результата и клиническая 

оценка проведенного минимально-инвазивного лечения пятнистой формы 

флюороза зубов. При участии автора проведены экспериментальные иссле-

дования по: определению состояния поверхности эмали после ее обработки 

6,6 % соляной кислотой с кремниевыми частицами, 15 % соляной кислотой и 

сочетанного их применения; изучению структурных особенностей зоны адге-



зионного соединения эмали, инфильтранта и низкомодульного композитного 

материала и адгезионной прочности в системе эмаль — инфильтрант — низ-

комодульный композитный материал при пятнистой форме флюороза зубов, 

а также статистическая обработка результатов исследования. 

Недостоверных сведений и некорректных заимствований не выявлено. 

На основании отзывов ведущей организации, оппонентов, научной 

дискуссии диссертационный совет считает, что диссертационная работа 

Набережновой Светланы Сергеевны является законченной научно-

квалификационной работой, которая по своей актуальности, новизне и науч-

но-практической значимости соответствует требованиям пункта 9 «Положе-

ния о присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением Пра-

вительства Российской Федерации № 842 от 24 сентября 2013 года, предъяв-

ляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а еѐ 

автор – Набережнова С.С. достойна присуждения искомой учѐной степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.7. Стоматология. 

На заседании 27.05.2025 г. диссертационный совет принял решение 

присудить Набережновой С.С. учѐную степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в коли-

честве  20 человек, из них 7_ докторов наук по специальности 3.1.7. Стома-

тология, участвовавших в заседании, из ___29 человек, входящих в состав 

совета, проголосовали: за - 20___, против -0 _______, недействительных 

бюллетеней -0. 

 

И.о. Председателя диссертационного совета 

д.м.н., профессор                                                                            В.А.Румянцев 

 

Ученый секретарь диссертационного совета 

д.м.н., доцент                                                                                         В.В. Мурга  

 

  

27.05. 2025 года. 


