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ДАТА, ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ
18 марта 2026 года (09.00 – 13.15) 

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России
Россия, г. Тверь, ул. Советская, д. 4, конференц-зал, 3 этаж (заседание конференции); 

фойе актового зала, 2 этаж (регистрация участников, выставка)

ОРГКОМИТЕТ:
А. М. Самоукина – проректор по научной работе и инновационной деятельности ФГБОУ ВО 
Тверской ГМУ Минздрава России (далее - Тверской ГМУ), заведующий кафедрой гигиены, 
доктор медицинских наук, доцент 
Г. С. Джулай – руководитель рабочей группы, заведующий кафедрой факультетской 
терапии Тверского ГМУ, доктор медицинских наук, профессор
В. А. Леонтьева – главный внештатный специалист гастроэнтеролог Министерства 
здравоохранения Тверской области, заведующий гастроэнтерологическим отделением 
ГБУЗ ОКБ, ассистент кафедры поликлинической терапии Тверского ГМУ, кандидат 
медицинских наук 
К. Б. Баканов – член рабочей группы, доцент кафедры безопасности жизнедеятельности 
Тверского ГМУ, кандидат медицинских наук, доцент
Т. Е. Джулай – член рабочей группы, доцент кафедры факультетской терапии Тверского 
ГМУ, кандидат медицинских наук, доцент

ХОД РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ
09:00 - 09:30	 Регистрация участников конференции
09:30 - 09:40	 Открытие конференции
09:40 - 13:05	 Доклады
13:05 - 13:15	 Подведение итогов, закрытие конференции

ПРЕЗИДИУМ КОНФЕРЕНЦИИ:
Доктор медицинских наук, доцент А. М. Самоукина, 
Доктор медицинских наук, профессор Г. С. Джулай, 
Доктор медицинских наук, профессор И. Ю. Колесникова, 
Кандидат медицинских наук, главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Тверской области  
В. А. Леонтьева

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
09:00 - 09:30	 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ.  

ЗНАКОМСТВО С ВЫСТАВОЧНОЙ ЭКСПОЗИЦИЕЙ

09:30 - 09:40	 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО
Сонис А. Г. – ректор Тверского ГМУ, доктор медицинских наук, профессор

09:40 - 10:00	 ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИСПЕПСИЯ: ВОЗМОЖНОСТИ КОМПЛЕКСНОГО  
ПОДХОДА К ЛЕЧЕНИЮ
Джулай Г. С. – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 
факультетской терапии Тверского ГМУ

10:00 - 10:15	 ГРЫЖИ ПИЩЕВОДНОГО ОТВЕРСТИЯ ДИАФРАГМЫ:  
КЛЮЧЕВЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ
Зябрева И. А. – кандидат медицинских наук, доцент кафедры факультетской терапии 
Тверского ГМУ



10:15 - 10:30	 ХРОНИЧЕСКИЙ ЭРОЗИВНЫЙ ГАСТРИТ:  
КЛИНИЧЕСКИЕ И ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
Иванов Н. Н. – аспирант кафедры факультетской терапии Тверского ГМУ 
Фомина Л. А. – доктор медицинских наук, доцент, профессор кафедры факультетской 
терапии Тверского ГМУ

10:30 - 10:45	 СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ ИНФЕКЦИИ  
HELICOBACTER PYLORI В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Секарева Е. В. – кандидат медицинских наук, доцент кафедры факультетской терапии 
Тверского ГМУ

10:45 - 11:00	 ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПОРАЖЕНИЯ ПЕЧЕНИ
Фомина Л. А. – доктор медицинских наук, доцент, профессор кафедры факультетской 
терапии Тверского ГМУ

11:00 - 11:20	 СИНДРОМ ИЗБЫТОЧНОГО БАКТЕРИАЛЬНОГО РОСТА:  
МЕХАНИЗМЫ ФОРМИРОВАНИЯ, ПУТИ КОРРЕКЦИИ
Джулай Г. С. – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 
факультетской терапии Тверского ГМУ

11:20 - 11:50	 ОПТИМАЛЬНАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРОБИОТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ У 
ПАЦИЕНТОВ С СИНДРОМОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА – ЗАЛОГ УСПЕХА
Леонтьева В. А. – главный специалист-гастроэнтеролог МЗ Тверской области, заместитель 
главного врача ГБУЗ ОКБ, ассистент кафедры поликлинической терапии Тверского ГМУ, 
кандидат медицинских наук

11:50 - 12:05	 МИКРОСКОПИЧЕСКИЙ КОЛИТ: НЕРЕШЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ
Колесникова И. Ю. – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 
поликлинической терапии Тверского ГМУ

12.05 - 12.20	 ЭНДОСКОПИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ ЦЕЛИАКИИ - ИНСТРУМЕНТ ДЛЯ ПЕРСОНАЛИЗАЦИИ 
ДИАГНОСТИКИ У ПАЦИЕНТОВ С НЕОЧЕВИДНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ КАРТИНОЙ.  
СЕРИЯ КЛИНИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ
Щелоченков С. В. – кандидат медицинских наук, ассистент кафедры факультетской 
терапии и гастроэнтерологии Омского ГМУ (Омск), доцент кафедры терапии  института  
медицины и наук о жизни ФГАОУ ВО Балтийский федеральный университет им. 
Иммануила Канта (Калининград)

12.20 - 12.35	 РАССТРОЙСТВА ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ У ДЕТЕЙ 
Апенченко Ю. С. – кандидат медицинских наук, доцент, заведующий кафедрой детских 
болезней Тверского ГМУ 
Филиппова Д. С. – ассистент кафедры детских болезней Тверского ГМУ

12.35 - 12.50	 ДИСПЛАСТОЗАВИСИМЫЙ ФЕНОТИП – СТРУКТУРНЫЙ ПРЕДИКТОР 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ
Джулай Т. Е. – кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры факультетской 
терапии Тверского ГМУ

12.50 - 13.05	 ФЕРРИТИН КАК МАРКЕР МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СТАТУСА ЖЕЛЕЗА И ВОСПАЛЕНИЯ. 
НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ
Воробьев С. А. – кандидат медицинских наук, доцент кафедры факультетской терапии 
Тверского ГМУ

13.05 - 13.15	 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ


