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Дата, время и место проведения конференции 

12 декабря 2025 года (10.00-17.00) 

Россия, г. Тверь, ул. Советская, д. 4,  

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 

(2-й этаж, фойе актового зала -  регистрация;  

3-й этаж учебного корпуса, конференц-зал  –пленарное заседание)  

 

Мероприятие проводится в очном формате 

 

 

 

ОРГКОМИТЕТ:  

Торопыгин Сергей Григорьевич — д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 

офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России г. Тверь. 

Годько Надежда Сергеевна — главный внештатный офтальмолог Минздрава Тверской 

области, заведующая отделением микрохирургии глаза ГБУЗ ТО ОКБ, г. Тверь. 

Антонова Марина Дмитриевна— канд. мед. наук, доцент, председатель регионального 

отделения Общества офтальмологов России по городу Севастополю, г. Севастополь. 

Баканов Константин Борисович — канд. мед. наук, доцент, ответственный за 

организацию и проведение научно-практических мероприятий ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 

Минздрава России, г. Тверь. 

 

 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ 

10:00-11:00      Регистрация участников конференции (фойе актового зала). 

11:00— 16:25   Пленарное заседание: выступления с докладами и дискуссии в ходе 

заседания конференции (конференц-зал). 

16:25-17:00      Обсуждение докладов, объявления, закрытие конференции. 

 

 

  



 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

11.00-11.05 Открытие конференции 

Вступительное слово заведующего кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 

Минздрава России д-ра мед. наук, профессора Торопыгина С. Г., г. Тверь. 
 

11:05-11:50 «Подходы к ведению пациентов с диабетическими поражениями сетчатки. 

Реальность и перспективы» 

В лекции делается акцент на мультидисциплинарном подходе в ведении больных 
сахарным диабетом, как факторе сохранения высоких зрительных функций. 
Освещаются вопросы эффективности терапии ДМО (диабетический макулярный отек) 
ингибиторами ангиогенеза и глюкокортикоидами, как в режиме монотерапии, так и в 
сочетании с лазерной коагуляцией сетчатки. 
  

Лектор Шадричев Федор Евгеньевич, канд. мед. наук, врач-офтальмолог, Городской 
консультативно-диагностический центр №1", Региональный эндокринологический центр, 
г. Санкт-Петербург 
 

11:50-12:00                     Дискуссия 
 

12:00-12:45 «Есть ли качественная жизнь без склеральных линз».   
 

В лекции освещаются история создания, особенности подбора, преимущества и 
недостатки склеральных линз. Разбираются вопросы уникальных показаний к данной 
жесткой контактной коррекции: кератоконус, состояние после радиальной 
кератотомии и различные рефракционные ошибки после лазерных и хирургических 
вмешательств. 
 

Лектор Мягков Александр Владимирович, д-р мед. наук, профессор, директор 
«Национального Института Миопии», профессор кафедры офтальмологии ФГБНУ 
«МНИИГБ им. М.М. Краснова», г. Москва 
 

12:45-12:55                                              Дискуссия 
 

12:55-13:40 «Трансэпителиальное ТопоФРК+EDOF линза у пациентов после радиальной 
кератотомии. Тактика поэтапной хирургии».  
 

В лекции рассматриваются вопросы предоперационной подготовки и хирургии 
катаракты у пациентов с радиальной кератотомией. Освещаются различные способы 
коррекции индуцированного роговичными насечками нерегулярного астигматизма. 
 

Лектор Баширов Искандер Рифович, врач-офтальмолог, заведующий хирургическим 
отделением клиника «Зрение», г. Санкт-Петербург 
 

13:40-13:50                                               Дискуссия. 
 

13:50-14:15 «Клинический случай билатеральной имплантации мультифокальной ИОЛ 
врачу-офтальмологу».  
 

Лектор Торопыгин Сергей Григорьевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 
офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь. 
 
 



14:15-14:35                                        Дискуссия. Перерыв 
 

14:35-15:05 «Наследственные витреоретинальные дистрофии» 
 

В лекции приводятся классификации витреоретинальных детских дистрофий в 
различных возрастных группах, алгоритмы дифференциальной диагностики. 
Обсуждаются различные виды изолированных и синдромальных НВРДС, тактика 
ведения больных. 
 

Лектор Мосин Илья Михайлович, д-р. мед. наук, профессор кафедры офтальмологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, руководитель офтальмологической службы ГБУЗ «ДГКБ им. 
З.А. Башляевой ДЗМ», г. Москва. 
 

15:05-15:20 «Кератиты у детей»  
 

В лекции рассматриваются вопросы классификации и патогенеза данного заболевания. 
Разбираются особенности течения и возможные исходы кератитов у детей. 
Освещаются современные подходы диагностики и лечения воспалительных заболеваний 
роговицы в различном детском возрасте. 
 

Лектор Мосин Илья Михайлович, д-р. мед. наук, профессор кафедры офтальмологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, руководитель офтальмологической службы ГБУЗ «ДГКБ им. 
З.А. Башляевой ДЗМ», г. Москва. 
 

15:20-15:30                                        Дискуссия.  
 
 

15:30-16:15 «Фиксированные комбинации в терапии глаукомы»  
 

Доклад освещает ведущее место в лечении глаукомы - медикаментозную 
гипотензивную терапию. Рассматривается комбинированная медикаментозная 
гипотензивная терапия, которая обладает синергичным действием и более 
эффективно снижает внутриглазное давление, чем моно-терапия. Указывается роль 
фиксированных комбинаций, которые улучшают и повышают комплаенс между врачом 
и больным.   
 

Лектор Лектор Новиков Денис Павлович, врач офтальмолог, заведующий глаукомным 
отделением «СПб ГБУЗ ДЦ №7», г. Санкт-Петербург. 
 

16:15-16:25                                        Дискуссия  

16:25-17:00      Обсуждение докладов, объявления, закрытие конференции.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Научный отдел 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 

14.11.2025 г. 


