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Организаторы конференции 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Дальневосточный 

государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кафедра гигиены 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Ростовский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кафедра здорового образа жизни и 

диетологии 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Тихоокеанский 

государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, Институт 

профилактической медицины 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Читинская государственная 

медицинская академия» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кафедра гигиены 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Иркутский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кафедра общей гигиены 

 

 

  



 

Члены организационного комитета конференции: 

Сазонова Елена Николаевна – проректор по научной работе ФГБОУ 

ВО ДВГМУ Минздрава России, д-р мед. наук, профессор 

Чепель Татьяна Владимировна – заведующий кафедрой гигиены 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, д-р мед. наук, доцент 

Дядикова Ирина Глебовна – заведующий кафедрой здорового 

образа жизни и диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

канд. мед. наук, доцент 

Транковская Лидия Викторовна – первый проректор, директор 

института профилактической медицины ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава 

России, д-р мед. наук, профессор 

Михайлова Лариса Альфредасовна – заведующий кафедрой 

гигиены, ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, канд. мед. наук, доцент  

Ненахова Елена Витальевна – доцент кафедры общей гигиены, 

ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, канд. мед. наук, доцент 

Морозов Артём Михайлович – доцент кафедры общей хирургии 

ФГБОУ ВО Тверского ГМУ Минздрава России, канд. мед. наук, 

доцент 

Зайцева Татьяна Анатольевна – руководитель Управления 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека (Роспотребнадзора) по Хабаровскому краю 

 

 

 

Дата и время проведения: 

21 апреля 2026 года, начало в 07.00 (Мск) 

Формат проведения – гибридный: 

• offline-площадка по адресу: г. Хабаровск, ул. Муравьева-Амурского, 

35 (гл. корпус ДВГМУ, конференц-зал – 238ауд.) 

• online-платформа мероприятия с подключением по ссылке: 

https://fesmu.ktalk.ru/238 



06.30  
(Мск) 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

07.00 
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ  

Приветственное слово президиума 

07.20 

ДИАГНОСТИКА ОБРАЗА ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ 

Ненахова Елена Витальевна, канд. мед. наук, доцент, 

Хайрутдинова Рената Игоревна,  

Павлова Алина Александровна,  

ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, г. Иркутск 

07.30 ИЗУЧЕНИЕ СПЕЦИФИКИ ЦИФРОВЫХ ПРИВЫЧЕК 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ДФО ПРИ ПРОСМОТРЕ КОРОТКИХ 

ВИДЕОМАТЕРИАЛОВ 

Важенина Антонина Анатольевна, к.м.н., доцент; 

Иванова Инна Леонидовна, канд. мед. наук, доцент; 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, г. Владивосток 

07.40 ГИГИЕНА ПИТАНИЯ И ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ: 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ДВУХ ПОКОЛЕНИЙ 

МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 

Хусаинов Артур Эдуардович, канд. мед. наук, доцент; 

Сайфутдинова Рината Рамильевна, Галикеев Булат 

Наилевич, Инсапов Реналь Рамзилевич, 

ФГБОУ ВО Башкирский ГМУ Минздрава России, г. Уфа 

07.50 ПИТАНИЕ ЖЕНЩИН ФЕРТИЛЬНОГО ВОЗРАСТА:  

ТИПИЧНЫЕ ДЕФИЦИТЫ 

Дударева Виктория Андреевна, ассистент, 

Дядикова Ирина Глебовна, канд. мед. наук, доцент,  

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

08.00 ОЦЕНКА ГИГИЕНЫ СНА У СТУДЕНТОВ КОЛЛЕДЖА  

Морозов Артём Михайлович, канд. мед. наук, доцент,  

Фисюк Маргарита Андреевна, студент  

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь 

08.10 ИССЛЕДОВАНИЕ ЗДОРОВЬЯ И СОСТОЯНИЯ АДАПТАЦИИ 

ПЕРВОКУРСНИКОВ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА: 

МЕТОДИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

Васьковская Юлия Сергеевна, канд. мед. наук, старший 

преподаватель ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, г. Омск 

08.20 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ  

КАК ФАКТОР СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ МАТЕРИ И ПЛОДА: 

ОТ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ К РЕАЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ 

Князева Татьяна Петровна, канд. мед. наук, доцент; 

Мангутова Юлия Евгеньевна, 

Макарова Эльвира Константиновна,  



ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

08.30 СТУДЕНЧЕСКАЯ СЕМЬЯ: ОЦЕНКА РЕПРОДУКТИВНЫХ 

УСТАНОВОК И МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

ГРАМОТНОСТИ 

Юрасова Елена Анатольевна, д-р мед. наук, доцент,  

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России, г. Хабаровск 

08.40 ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ПРИЧИН ФОРМИРОВАНИЯ 

ХРОНИЧЕСКОЙ НЕИНФЕКЦИОННОЙ ПАТОЛОГИИ В 

ПРИМОРСКОМ КРАЕ 

Ямилова Ольга Юрьевна, канд. мед. наук, доцент, 

Иванова Инна Леонидовна, канд. мед. наук, доцент, 

Царковскис Елена Александровна, ассистент 

ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, г. Владивосток 

08.50 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОТДЕЛЬНЫХ 

ВАКЦИНОУПРАВЛЯЕМЫХ ИНФЕКЦИЙ 

Каравянская Татьяна Николаевна, начальник отдела 

эпидемиологического надзора Управления Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека (Роспотребнадзора) по Хабаровскому краю 

09.00 ПРИОРИТЕТНЫЕ ИСТОЧНИКИ ПОСТУПЛЕНИЯ И УРОВНИ 

ЭКСПОЗИЦИИ ХИМИЧЕСКИХ ЭЛЕМЕНТОВ В СИСТЕМЕ 

ГИГИЕНИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ГОРОДСКОГО 

НАСЕЛЕНИЯ 

Адиева Гюзелия Фаритовна, старший научный сотрудник 

химико-аналитического отдела, ФБУН «Уфимский НИИ 

медицины труда и экологии человека», г. Уфа 

09.10 САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНАЯ РАБОТА, ПРОВОДИМАЯ 

ФБУЗ «ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ В 

ХАБАРОВСКОМ КРАЕ» 

Попова Алла Викторовна, заведующая отделом 

гигиенического воспитания ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии в Хабаровском крае» 

09.20 РОЛЬ САНИТАРНОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ В ФОРМИРОВАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ СТУДЕНТА-МЕДИКА 

Чепель Татьяна Владимировна, д-р мед. наук, доцент, 

заведующая кафедрой гигиены ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава 

России, г. Хабаровск 

09.30 Награждение победителей Конкурса постеров «Будь здоров!» 

Дискуссия. Подведение итогов. 



Постерные доклады  

  ИССЛЕДОВАНИЕ «КАЧЕСТВА ЖИЗНИ» В 

ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

Ненахова Елена Витальевна, канд. мед. наук, доцент, 

Быкова Алина Александровна, 

Кулагина Сафира Сергеевна,  

ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, г. Иркутск 

  ОЦЕНКА МИНЕРАЛЬНОГО СОСТАВА ПИТАНИЯ ВРАЧЕЙ-

ОРДИНАТОРОВ 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ РОСТГМУ 

Крюкова Арина Александровна, ординатор 1 года обучения, 

Склярова Виктория Игоревна и Львова Екатерина Романовна, 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

  ЖИРОВОЙ КОМПОНЕНТ ТЕЛА КАК ОДИН ИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ, 

ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЙ СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ 

Дорошевич Вячеслав Иванович, канд. мед. наук, доцент 

УО «Белорусский государственный медицинский университет»,  

г. Минск, Республика Беларусь 

  ПАЦИЕНТЫ С ОЖИРЕНИЕМ:  

ВЫБОР ТРАЕКТОРИИ СНИЖЕНИЯ ВЕСА 

Бурлачко Яна Олеговна, ассистент, 

Дядикова Ирина Глебовна, канд. мед. наук, доцент,  

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. Ростов-на-Дону 

  ДЕГРАДАЦИЯ ДНК-МАРКЕРОВ ПРИ ТЕРМИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКЕ 

МЯСНЫХ ПРОДУКТОВ: АНАЛИЗ МЕТОДОМ ПЦР-РВ 

Якубович Вадим Сергеевич, старший преподаватель кафедры 

биологии и генетики ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России,  

г. Хабаровск 

  ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКА В ГЛАЗАХ РОДИТЕЛЕЙ:  

МНЕНИЯ О ДЕТСКОЙ ВАКЦИНАЦИИ 

Морозов Артём Михайлович, к.м.н., доцент;  

Назарова Алевтина Андреевна,  

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь 
 


