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Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы терапии и общеврачебной практики» 

15 апреля 2026 года (09.00-15.00) 
г. Тверь, ул. Советская, 4. ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 

учебный корпус, конференц-зал с онлайн трансляцией на платформе МТС Линк 

 

09:00-09:50 Регистрация участников 
 

09:50-10:00 Открытие конференции. Приветственное слово 
 
Сонис Александр Григорьевич, ректор ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д-р мед. наук, профессор, г. Тверь  
 
Абрамова Ксения Александровна, канд. мед. наук, министр здравоохранения Тверской области, г. Тверь  
 
Самоукина Анна Михайловна, д-р мед. наук, доцент, проректор по научной работе ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, г. Тверь 
 
Колбасников Сергей Васильевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой общей врачебной практики и 
семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей 
врачебной практике Министерства здравоохранения Тверской области, г. Тверь 
 
 

10:00-14:10 Пленарное заседание 
 
 

10:00-10:30 «Принципы рациональной фармакотерапии коморбидного пациента: фокус 
на взаимодействии и приоритетах»  
 
Колбасников Сергей Васильевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой общей врачебной практики и 
семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей 
врачебной практике Министерства здравоохранения Тверской области, г. Тверь. 
(Доклад при поддержке АО «Акрихин». Не участвует в программе НМО) 
 

10:30-10:50 «Эрадикационная терапия инфекции H.pylori: настоящее и будущее» 
 
Бордин Дмитрий Станиславович, д-р мед. наук, профессор кафедры общей врачебной практики и семейной медицины 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь, заведующий отделением патологии поджелудочной железы и 
желчевыводящих путей Московского клинического научного центра, г. Москва. 
 

10:50-11:10 «Коморбидность как важный фактор в принятии решения по лечению 
пациента с ФП» 
 
Тавлуева Евгения Валерьевна, д-р мед. наук, руководитель регионального сосудистого центра ГБУЗ ГКБ 
 им. Ф. И. Иноземцева ДЗМ, ведущий научный сотрудник лаборатории патогенетических аспектов коморбидности ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России-«Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины Минздрава России», г. Москва. 
(Доклад при поддержке компании «Пфайзер», не участвует в программе НМО) 
 

11:10-11:30 «Инновационный подход к купированию и профилактике в лечении мигрени. 
Фокус на безопасность и качество жизни» 
 
Атяшев Александр Александрович, заведующий отделением ранней медицинской реабилитации, врач-невролог 
Тульская ОКБ, г. Тула. 
(Доклад при поддержке компании «Пфайзер», не участвует в программе НМО) 
 



 
11:30-11:50 «Новые и обновленные клинические рекомендации по диагностике и 
лечению органов пищеварительной системы: обзор для практикующего врача?» 
 
Колесникова Ирина Юрьевна, д-р мед. наук, профессор, заведующая кафедрой поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь. 
 

11:50-12:10 «Инновации в диагностике и лечении скелетно-мышечной боли»  
 
Баранцевич Евгений Робертович, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой неврологии и мануальной 
медицины ФПО ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, г. Санкт-Петербург. 
 

12:10-12:30 «Поражения печени в практике врача-терапевта»  
 
Лебедева Марина Валерьевна, канд. мед. наук, доцент кафедры внутренних, профессиональных болезней и 
ревматологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), г. Москва. 
(Доклад при поддержке компании «Опелла Хелскеа», не участвует в программе НМО) 
 

12:30-12:50 «Время новых возможностей в оценке и контроле риска сердечно-
сосудистых осложнений»  
 
Рабинович Роберт Михайлович, канд. мед. наук, доцент кафедры госпитальной терапии и профессиональных 
болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, зав. кардиологическим отделением с ПРИТ ГБУЗ ОКБ, главный 
внештатный специалист по неотложной кардиологии Минздрава Тверской области, г. Тверь. 
(Доклад при поддержке компании «Новартис», не участвует в программе НМО) 
 

12:50-13:10 «Синдром Жильбера у пациента: обращать внимание или нет? Результаты 
собственных наблюдений» 
 
Кононова Алла Геннадьевна, канд. мед. наук, доцент кафедры общей врачебной практики и семейной медицины 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь. 
 

13:10-13:30 «Актуальные вопросы диагностики и лечения ХИГМ» 
 
Абраменко Юлия Вячеславовна, канд. мед. наук, доцент кафедры физической, реабилитационной и спортивной 
медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь. 
 

13:30-13:50 «Современные рекомендации в лечении артериальной гипертензии. Выбор 
диуретика»  
 
Рабинович Роберт Михайлович, канд. мед. наук, доцент кафедры госпитальной терапии и профессиональных 
болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, зав. кардиологическим отделением с ПРИТ ГБУЗ ОКБ, главный 
внештатный специалист по неотложной кардиологии Минздрава Тверской области, г. Тверь. 
 

13:50-14:10 «Новые возможности мультимодальной терапии постравматического 
остеоартрита» 
 
Быстров Сергей Викторович, канд. мед. наук, ассистент кафедры хирургии и анестезиологии-реаниматологии ФГБОУ 
ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь. 
(Доклад при поддержке АО «Байер», не участвует в программе НМО) 
 

14:10-14:20 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
14:20-15.00 Закрытие конференции 
 


