
 
 

 

РЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

 

"ВИЧ-СПИД" 
с просветительской акцией, посвященной 

Всемирному дню борьбы с ВИЧ-инфекцией 
 

1 декабря 2025 года, г. Тверь 

 

ОЧНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ  

 



 

 
ДАТА, ВРЕМЯ, ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ 

1 декабря 2025 года (12:00 — 15:00) 
Официальный организатор: ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 
(далее — Тверской государственный медицинский университет) 

Россия, г. Тверь, ул. Советская, д. 4 
актовый-зал и фойе актового зала Тверского ГМУ (3 этаж) 

 
 

 

ОРГКОМИТЕТ 
   
Члены Оргкомитета: 
Ноздреватых О.В., заведующий кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии 
Тверского государственного медицинского университета. 
Рясенский Д.С., заведующий кафедрой фтизиатрии Тверского государственного 
медицинского университета. 
Соколов С.А., проректор по воспитательной работе и молодежной политике Тверского 
государственного медицинского университета. 
Русакова О.Н., главный врач ГБУЗ ТО «Областной центр по профилактике и борьбе со 
СПИД и инфекционными заболеваниями». 
 
 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ 
 
12:00 – 12:30 – регистрация участников, просветительская акция, посвященной 
Всемирному дню борьбы с ВИЧ-инфекцией 
13.30 – 15.00 – пленарное заседание 
 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

13.30-13.40– Открытие конференции. Вступительное слово. 

– Сонис Александр Григорьевич, исполняющий обязанности ректора 
Тверского государственного медицинского университета, д-р мед. наук, 
профессор 

 

13.40-13.50– ВИЧ-инфекция. Начало эпидемии. 

– Ноздреватых Олег Васильевич, канд. мед. наук, доцент, заведующий 
кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии Тверского 
государственного  медицинского  университета.  



 

 

 

13.50-14.00– ВИЧ-инфекция: эпидемиологическая ситуация в 

Тверской области. 

– Русакова Ольа Николаевна, главный врач ГБУЗ ТО «Областной центр по 
профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями». 

14.00-14.10– Юридические Аспекты ВИЧ-инфекции. 

– Никитенко Андрей Викторович, врач-инфекционист ГБУЗ ТО «Областной 
центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями». 

14.10-14.20– Постконтактная профилактика ВИЧ – инфекции 

медицинскими работниками при аварийных 

ситуациях. 

– Белоногова Ксения Вадимовна, врач-инфекционист ГБУЗ ТО «Областной 
центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями». 

14.20-14.30– Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции: стадии, 

опуртунистические инфекции, антиретровирусная 

терапия. 

– Луткова Светлана Александровна, заведующая отделом диспансерного 
наблюдения ГБУЗ ТО «Областной центр по профилактике и борьбе со СПИД и 
инфекционными заболеваниями». 

14.30-14.40– Иммуносупрессия у больных с ВИЧ инфекцией, 

получающих противотуберкулезную химиотерапию. 

– Рясенский Дмитрий Сергеевич, канд. мед. наук, доцент, заведующий 
кафедрой фтизиатрии Тверского государственного медицинского 
университета. 

 

14.40-14.50–Дискуссия. Обсуждение докладов. 

 

14.50-15.00– Закрытие конференции. 

– Ноздреватых Олег Васильевич, канд. мед. наук, доцент, заведующий 
кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии Тверского 
государственного медицинского университета. 


