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ДАТА, ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ

17 апреля 2026 года (10:00-17:35)
Россия, г. Тверь, ул. Советская, д. 4, 

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России
(2-й этаж, фойе актового зала -  регистрация; 

3-й этаж учебного корпуса, конференц-зал  – пленарное заседание) 

ОРГКОМИТЕТ: 
Самоукина Анна Михайловна – д-р мед. наук, доцент, проректор по научной работе и 
инновационной деятельности ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. Тверь.
Торопыгин Сергей Григорьевич – д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 
офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России г. Тверь.
Годько Надежда Сергеевна – главный внештатный офтальмолог Минздрава Тверской 
области, заведующая отделением микрохирургии глаза ГБУЗ ТО ОКБ, г. Тверь.
Антонова Марина Дмитриевна – канд. мед. наук, доцент, председатель регионального 
отделения Общества офтальмологов России по городу Севастополю, г. Севастополь.
Баканов Константин Борисович – канд. мед. наук, доцент, ответственный за 
организацию и проведение научно-практических мероприятий ФГБОУ ВО Тверской 
ГМУ Минздрава России, г. Тверь.

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ
10:00 – 11:00	 Регистрация участников конференции (фойе актового зала)
11:00 – 17:15	 Пленарное заседание: выступления с докладами и дискуссии в ходе 

заседания конференции (конференц-зал)
17:15 – 17:35	 Обсуждение докладов, объявления, закрытие конференции

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
11.00 – 11.05	 Открытие конференции

Вступительное слово ректора ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, д-ра мед. наук, профессора Сониса А.Г.; заведующего кафедрой 
офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России д-ра мед. наук, 
профессора Торопыгина С. Г.

11:05 – 11:50	 Синдром сухого глаза – актуальная проблема современности
Лекция знакомит с результатами отчета 3-го заседания 
рабочей группы по изучению ССГ (Венеция, 2024-2025 гг.). 
Рассматривается новый состав традиционных препаратов 
в лечении ССГ. 

Лектор: Прозорная Людмила Петровна, канд. мед. наук, ассистент кафедры 
офтальмологии СПбГМПУ под руководством профессора Бржеского В.В., 
г. Санкт-Петербург

11:50 – 12:00	 Дискуссия



12:00 – 12:45	 Передний увеит: дифференциальная диагностика и лечение  
В лекции приводится обзор методов дифференциальной 
диагностики передних увеитов: от эпидемиологии и 
биомикроскопи до ОКТ и флюоресцентной ангиографии, с 
акцентом на увеите, ассоциированном с антигеном HLA-B27 
и герпетической этиологии. Подробно разбираются схемы 
системного и местного лечения.

Лектор: Кузнецова Татьяна Игоревна, канд. мед. наук, врач клиники 
офтальмологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. Ю.С. Астахова МЗ России,  
г. Санкт-Петербург

12:45 – 12:55	 Дискуссия

12:55 – 13:40	 Симпозиум при поддержке компании Alcon.  
Сustom match история технологии и применение в клинической 
практике 
В лекции рассматриваются история технологии, 
инструмент имплантации ИОЛ в методике Сustom-
match в практике офтальмохирурга, портрет пациента, 
клинические случаи.

Лектор: Баширов Искандер Рифович, врач-офтальмолог, заведующий 
хирургическим отделением клиника «Зрение», г. Санкт-Петербург

13:40 – 13:50	 Дискуссия

13:50 – 14:20	 Клинический случай custom-match-имплантации ИОЛ врачу-урологу
В сообщении представлен случай комбинированной (mix-and-
match) имплантации трифокальной ИОЛ в недоминантный 
глаз и EDOF-ИОЛ в доминантный глаз врачу-урологу 
при замене прозрачного хрусталика с целью коррекции 
гиперметропии высокой степени, гиперметропического 
астигматизма и пресбиопии.

Лектор: Торопыгин Сергей Григорьевич, д-р мед. наук, профессор, заведующий 
кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
г. Тверь

14:20 – 14:30	 Дискуссия
14:30 – 14:55	 Перерыв
14:55 – 15:40	 Современные подходы к выбору интраокулярных линз у 

пациентов с различными нарушениями рефракции
Доклад посвящён современным подходам к выбору 
интраокулярных линз у пациентов с различными 
нарушениями рефракции. Рассматриваются основные 
критерии подбора ИОЛ с учётом клинической картины, 
возраста пациента, состояния роговицы, хрусталика 
и сетчатки, а также зрительных потребностей в 
повседневной жизни. Особое внимание уделяется сравнению 



монофокальных, торических, мультифокальных и EDOF-
линз, их преимуществам, ограничениям и показаниям к 
применению. Подчёркивается, что персонализированный 
подход к выбору интраокулярной линзы позволяет 
повысить функциональные результаты хирургического 
лечения и удовлетворённость пациентов качеством зрения.

Лектор: Карпов Григорий Олегович, канд. мед. наук, врач-офтальмолог ФГБУ 
«НМХЦ им. Н.И. Пирогова» МЗ России, г. Москва.

16:10 – 16:20	 Дискуссия
16:20 – 17:05	 Имплантация факичных ИОЛ: современный метод коррекции 

первичных и индуцированных аметропий 
В рамках лекции будут рассмотрены следующие вопросы: 
краткий исторический экскурс, доступные на рынке 
модели факичных линз, области их применения. Коррекция 
первичных аметропий. Будут разобраны особенности 
течения раннего и позднего послеоперационного периода.

Лектор: Баталина Лариса Владимировна, канд. мед. наук, заведующая 
офтальмологическим отделением «Клиника К+31», г. Москва.

17:05 – 17:15	 Дискуссия 

17:15 – 17:35	 Обсуждение докладов, объявления, закрытие конференции 


