


Программа повышения квалификации «Актуальные вопросы функциональной диагно-

стики» (144 часа) разработана на основании установленных Квалификационных требова-

ний (Приказ Минздрава России от 02.05.2023 №206н "Об утверждении Квалификационных 

требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием " (За-

регистрировано в Минюсте России 01.06.2023 №3677); профессионального стандарта (При-

каз Министерства труда и социальной защиты РФ от 11 марта 2019 г. М 138н "Об утвер-

ждении профессионального стандарта "Врач функциональной диагностики». Зарегистри-

рован в Минюсте РФ 8 апреля 2019 г. Регистрационный М 54300); требований Федераль-

ного государственного образовательного стандарта высшего образования (ординатуры) к 

результатам освоения образовательных программ (Приказ Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации от 2 февраля 2022 г. №108 "Об утверждении федераль-

ного государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 

31.08.12 Функциональная диагностика (уровень подготовки кадров высшей квалифика-

ции)". 

 

Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки: 

− рассмотрена на заседании Методического совета по дополнительному профессиональ-

ному образованию «25» января 2024 г. №5; 

− рекомендована к утверждению на заседании Центрального координационно-методиче-

ского совета «26» февраля 2024 г. №6. 

 

 

 

 

 

 



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКА-

ЦИИ  

 

1.1. Цель и задачи реализации программы:  

Целью освоения программы повышения квалификации является совершенствование 

знаний, умений и навыков врача-специалиста высшей квалификации по специальности 

31.08.12 ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА, обладающего универсальными, обще-

профессиональными и профессиональными компетенциями, способного к самостоятельной 

профессиональной деятельности. 

Задачи программы: 

1. сформировать знания в объеме требований квалификационной характеристики спе-

циалиста врача функционального диагноста; 

2. сформировать умения проведения методов функциональной диагностики при забо-

леваниях внутренних органов; 

3. сформировать навыки по выполнению методов функциональной диагностики при 

заболеваниях внутренних органов и интерпретированию их результатов; 

4. обеспечить возможность приобретения практического опыта в сфере оказания меди-

цинской помощи больным по профилю «функциональная диагностика»; 

 

Нормативные документы, являющиеся основой для разработки программы профессиональ-

ной переподготовки 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования —

подготовка кадров высшей квалификации по программам ординатуры по специаль-

ности 31.08.12 ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА (уровень подготовки кад-

ров высшей квалификации) утверждён приказом Министерства науки и высшего об-

разования Российской Федерации от 02 февраля 2022 г. №108. 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образова-

тельным программам высшего образования — программам ординатуры, утверждён-

ный приказом Минобрнауки России от 19.11.2013 г. № 1258. 

4. Профессиональный стандарт — Врач функциональной диагностики (утверждён при-

казом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

11.03.2019 № 138н). 

5. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 2013г. 

№620н «Об утверждении порядка организации и проведения практической подго-

товки обучающихся по профессиональным образовательным программам медицин-

ского образования, фармацевтического образования» (зарегистрирован в Министер-

стве юстиции Российской Федерации 1 ноября 2013г., регистрационный №30304). 

6. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 02.05.2023 №205н 

"Об утверждении Номенклатуры должностей медицинских работников и фармацев-

тических работников"(Зарегистрировано в Минюсте России 01.06.2023 №73664). 

7. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 02.05.2023 №206н 

"Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтиче-

ским работникам с высшим образованием" (Зарегистрировано в Минюсте России 

01.06.2023№73677. 



 

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 ап-

реля 2013г. №148н «Об утверждении уровней квалификации в целях разработки про-

ектов профессиональных стандартов» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 27мая 2013т., регистрационный №28534). 

9. Устав федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Тверской государственный медицинский университет» Ми-

нистерства здравоохранения Российской Федерации. 

  

1.2. Планируемые результаты обучения по программе 

  

1.2.1. В результате успешного освоения программы повышения квалификации обу-

чающийся должен развить имеющиеся компетенции:  

  

Способен к проведению функциональной диагностики состояния органов и систем орга-

низма человека (ПК-1). 

 

Индикаторы достижения формируемой компетенции 

Наименование ка-

тегории (группы) 

компетенций 

Код и наименова-

ние компетенции 

Код и наименова-

ние индикатора до-

стижения компе-

тенции 

Основание 

Профессиональные компетенции 

Медицинская дея-

тельность  

ПК-1. Способен к 

проведению функ-

циональной диагно-

стики состояния ор-

ганов и систем 

организма человека 

ПК-1.1 Проводит 

исследование и оце-

нивает состояние 

функции внешнего 

дыхания 

ПК-1.2 Проводит 

исследование и оце-

нивает состояние 

сердечно-сосуди-

стой системы 

ПК-1.3 Проводит 

исследование и оце-

нивает состояние 

нервной системы 

ПК-1.4 Проводит 

исследование и оце-

нивает состояние 

пищеварительной, 

мочеполовой, эндо-

кринной систем, ор-

ганов кроветворе-

ния 

02.055 

Профессиональный 

стандарт — Врач 

функциональной 

диагностики (утвер-

ждён приказом Ми-

нистерства труда и 

социальной защиты 

Российской Федера-

ции  от 11.03.2019 

№138н) 



Планируемые результаты освоения программы 

ПК-1.1 Проводит исследование и 

оценивает состояние функции 

внешнего дыхания 

Знать 

- методы исследований и оценки 

состояния функции внешнего 

дыхания, диагностические воз-

можности их проведения в соот-

ветствии с действующими по-

рядками оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

- принципы работы диагностиче-

ского оборудования, накотором 

проводится исследование функ-

ции внешнего дыхания, правила 

его эксплуатации; 

- методики проведения исследо-

ваний и оценки состояния функ-

ции внешнего дыхания, подго-

товки пациента к исследова-

ниям 

- теоретические основы методов 

исследований функции внеш-

него дыхания, в том числе, спи-

рометрии, бодиплетизмографии, 

исследования диффузионной 

способности легких, оценки эла-

стических свойств аппарата ды-

хания, теста с разведением ин-

дикаторного газа, методов вы-

мывания газов, капнометрии, 

пульсоксиметрии, импульсной 

осциллометрии, оценки газо-

вого состава крови и кислотно- 

основного состояния крови, в 

том числе с использованием ле-

карственных, функциональных 

проб 

- особенности проведения иссле-

дований и оценки состояния 

функции внешнего дыхания у 

детей 



- клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопро-

сам оказания медицинской по-

мощи, стандарты медицинской 

помощи пациентам с заболева-

ниями органов дыхания 

Уметь 

- проводить исследования и оце-

нивать состояние функции 

внешнего дыхания методами 

спирометрии, исследования 

неспровоцированных дыхатель-

ных объемов и потоков, боди-

плетизмографии, исследования 

диффузионной способности лег-

ких, оценки эластических 

свойств аппарата дыхания, теста 

с разведением индикаторного 

газа, методами вымывания га-

зов, капнометрии, пульсокси-

метрии, импульсной осцилло-

метрии, исследования спровоци-

рованных дыхательных объемов 

и потоков, исследования дыха-

тельных объемов и потоков с 

применением лекарственных 

препаратов, исследования дыха-

тельных объемов и потоков при 

провокации физической нагруз-

кой и иными 

- методами оценки функциональ-

ного состояния внешнего дыха-

ния в соответствии с действую-

щими порядками оказания ме-

дицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, 

с учетом стандартов медицин-

ской помощи 

- анализировать полученные ре-

зультаты исследований, оформ-

лять заключения по результатам 

исследования и оценивать со-

стояние функции внешнего ды-

хания 



Владеть 

- навыками проведения исследо-

ваний и оценки состояния функ-

ции внешнего дыхания, в том 

числе: методами спирометрии, 

исследования неспровоцирован-

ных дыхательных объемов и по-

токов, бодиплетизмографии, ис-

следования диффузионной спо-

собности легких, оценки эласти-

ческих свойств аппарата дыха-

ния, теста с разведением инди-

каторного газа, методами вымы-

вания газов, капнометрии, пуль-

соксиметрии, импульсной ос-

циллометрии, исследования 

спровоцированных дыхатель-

ных объемов и потоков, иссле-

дования дыхательных объемов и 

потоков с применением лекар-

ственных препаратов, исследо-

вания дыхательных объемов и 

потоков при провокации физи-

ческой нагрузкой 

ПК-1.2 Проводит исследование и 

оценивает состояние сердечно-со-

судистой системы 

Знать 

- принципы работы диагностиче-

ского оборудования, на котором 

проводится исследование сер-

дечно-сосудистой системы, пра-

вила его эксплуатации 

- принципы формирования нор-

мальной электрокардиограммы, 

особенности формирования зуб-

цов и интервалов, их нормальные 

величины; варианты нормальной 

электрокардиограммы у лиц раз-

ного возраста, в том числе у де-

тей 

- электрокардиографические изме-

нения при заболеваниях сердца; 

варианты электрокардиографиче-

ских нарушений; методика ана-

лиза электрокардиограммы и 

оформления заключения 

- принципы регистрации электри-

ческой активности проводящей 

системы сердца, поверхностного 



электрокардиографического кар-

тирования, внутрисердечного 

электрофизиологического иссле-

дования, дистанционного наблю-

дения за показателями, получае-

мыми имплантируемыми антиа-

ритмическими устройствами, мо-

дификации ЭКГ (дисперсионная 

ЭКГ по низкоамплитудным 

флуктуациям, векторкардиогра-

фия, ортогональная ЭКГ, ЭКГ 

высокого разрешения, оценка ва-

риабельности сердечного ритма 

по данным ритмограммы), прин-

ципы выполнения и интерпрета-

ции результатов чреспищеводной 

ЭКГ и электрической стимуля-

ции предсердий 

- режимы мониторирования ЭКГ 

(холтеровского мониторирова-

ния), варианты анализа получае-

мой информации, признаки жиз-

ненно опасных нарушений 

- режимы эхокардиографического 

исследования, включая доплерэ-

хокардиографию, чреспищевод-

ную эхокардиографию, эхокар-

диографию с физической нагруз-

кой и с фармакологической 

нагрузкой (стресс-эхокардиогра-

фия), тканевое доплеровское ис-

следование, трехмерную эхокар-

диографию, эхокардиографию 

чреспишеводную интраопераци-

онную, ультразвуковое исследо-

вание коронарных артерий (в том 

числе, внутрисосудистое), про-

граммы обработки результатов 

- варианты ультразвукового иссле-

дования сосудов, включая: уль-

тразвуковую доплерографию (да-

лее - УЗДГ), УЗДГ с медикамен-

тозной пробой, УЗДГ методом 

мониторирования, УЗДГ 



транскраниальную с медикамен-

тозными пробами, УЗДГ 

транскраниальную артерий мето-

дом мониторирования, УЗДГ 

- транскраниальную артерий по-

средством мониторирования ме-

тодом микроэмболодетекции, 

ультразвуковой доплеровской ло-

кациигазовых пузырьков; УЗДГ 

сосудов (артерий и вен) верхних 

и нижних конечностей, дуплекс-

ное сканирование (далее - ДС) 

аорты, ДС экстракраниальных от-

делов брахиоцефальных артерий, 

ДС интракраниальных отделов 

брахиоцефальных артерий, ДС 

брахиоцефальных артерий, луче-

вых артерий с проведением рота-

ционных проб, ДС артерий и вен 

верхних и нижних конечностей, 

УЗДГ сосудов глаза, ДС сосудов 

челюстно-лицевой области, три-

плексное сканирование (далее - 

ТС) вен, ТС нижней полой вены, 

подвздошных вен и вен Нижних 

конечностей, ДС транскраниаль-

ное артерий и вен, ДС транскра-

ниальное артерий и вен с нагру-

зочными пробами, внутрисосуди-

стое ультразвуковое исследова-

ние 

- функциональные и клинические 

методы исследования состояния 

сердечно-сосудистой системы, 

диагностические возможности и 

способы их проведения 

- Принципы и область применения 

реографии, в том числе компью-

терной реографии, реовазогра-

фии с медикаментозными про-

бами методические подходы к 

оценке центральной и легочной 

гемодинамики, центрального ар-

териального давления, общего 

периферического сопротивления, 



легочного сосудистого сопротив-

ления 

- метод наружной кардиотокогра-

фии плода: основы метода, про-

ведение, клиническое значение 

- принципы использования новых 

методов исследования сердечно-

сосудистой системы, в том числе 

магнитокардиографии, вектор-

кардиографии 

- методики подготовки пациента к 

исследованию  

- виды и методики проведения 

нагрузочных, функциональных и 

лекарственных проб, проб 

оценки вегетативной регуляции 

сердечно-сосудистой системы, 

оценка результатов, оформление 

заключения 

- особенности проведения исследо-

вания и оценки состояния функ-

ции сердечно-сосудистой си-

стемы у лиц разного возраста, в 

том числе у детей 

Уметь 

- проводить исследования: ЭКГ с 

регистрацией основных и допол-

нительных отведений, ЭКГ при 

наличии имплантированных ан-

тиаритмических устройств, дли-

тельное мониторирование ЭКГ 

по Холтеру, длительное монито-

рирование артериального давле-

ния, полифункциональное (кар-

диореспираторное) мониториро-

вание, эхокардиографию (тран-

сторакальную, чреспищеводную, 

нагрузочную), наружную кардио-

токографию плода, ультразвуко-

вое исследование сосудов 

- оценивать эластические свойства 

сосудистой стенки 

- анализировать полученные ре-

зультаты, оформлять заключение 

по результатам исследования 



- выполнять нагрузочные и функ-

циональные пробы (велоэргомет-

рия, тредмил-тест, лекарственные 

пробы, пробы оценки вегетатив-

ной регуляции сердечно- сосуди-

стой системы);  

- анализировать полученные ре-

зультаты, оформлять заключение 

по результатам исследования 

- выполнять суточное и многосу-

точное мониторирование элек-

трокардиограммы, 

- анализировать полученные ре-

зультаты, 

- оформлять заключение по ре-

зультатам исследования  

- выполнять трансторакальную 

эхокардиографию, анализировать 

полученные результаты, оформ-

лять заключение по результатам 

исследования 

- выполнять ультразвуковое иссле-

дование сосудов: головного 

мозга (экстракраниальных и ин-

тракраниальных сосудов), сосу-

дов (артерий и вен) верхних и 

нижних конечностей, аорты, со-

судов внутренних органов, при-

менять функциональные пробы, 

оценивать и анализировать полу-

ченные результаты, оформлять 

заключение по результатам ис-

следования 

- выявлять синдромы нарушений 

биоэлектрической активности и 

сократительной функции мио-

карда, внутрисердечной, цен-

тральной, легочной и перифери-

ческой гемодинамики 

Владеть 

- навыком подготовки пациента к 

исследованию состояния функ-

ции сердечно-сосудистой си-

стемы; 



- навыком проведения исследова-

ний функции сердечно-сосуди-

стой системы с помощью мето-

дов функциональной диагно-

стики, в том числе: ЭКГ с реги-

страцией основных и дополни-

тельных отведений, длительного 

мониторирования ЭКГ по Хол-

теру, длительного мониторирова-

ния артериального давления, по-

лифункционального (кардиоре-

спираторного) мониторирования, 

эхокардиографии (трансторакаль-

ной, чреспищеводной, нагрузоч-

ной), ультразвукового исследова-

ния сосудов, оценки эластиче-

ских свойств сосудистой стенки, 

наружной кардиотокографии 

плода, оценки функционального 

состояния сердечно-сосудистой 

системы в покое и при использо-

вании функциональных и нагру-

зочных проб 

- навыком анализа полученных ре-

зультатов, оформления заключе-

ния по результатам исследова-

ния, в том числе: ЭКГ, длитель-

ного мониторирования ЭКГ по 

Холтеру, длительного монитори-

рования артериального давления, 

полифункционального (кардиоре-

спираторного) мониторирования, 

эхокардиографии (трансторакаль-

ной, чреспищеводной, нагрузоч-

ной), ультразвукового исследова-

ния сосудов, оценки эластиче-

ских свойств сосудистой стенки, 

наружной кардиотокографии 

плода; 

- навыком выполнения нагрузоч-

ных и функциональных проб (ве-

лоэргометрия, тредмил-тест, ле-

карственных проб, проб оценки 



вегетативной регуляции сер-

дечно-сосудистой системы) и ин-

терпретация результатов 

ПК-1.3 Проводит исследование и 

оценивает состояние нервной си-

стемы 

Знать 

- принципы и диагностические 

возможности методов исследова-

ний нервной системы, в том 

числе: ЭЭГ, электромиографии, 

регистрации вызванных потенци-

алов, реоэнцефалографии, в том 

числе компьютерной - реоэнце-

фалографии, ультразвукового ис-

следования головного мозга, уль-

тразвукового исследования пери-

ферических нервов, паллестезио-

метрии, транскраниальной маг-

нитной стимуляции (далее - 

ТМС) головного мозга, нейросо-

нографии, термографии, стабил-

лометрии 

- принципы регистрации моторных 

вызванных потенциалов (далее - 

ВП), регистрации соматосенсор-

ных ВП, регистрации ВП коры 

головного мозга одной модально-

сти (зрительных, когнитивных, 

акустических стволовых), теста 

слуховой адаптации, исследова-

ния коротколатентных, среднела-

тентных и длиннолатентных ВП, 

вызванной отоакустической 

эмиссии 

- принципы и диагностические 

возможности методовкомпьютер-

ной паллестезиометрии, компью-

терной термосенсометрии, ком-

пьютерного инфракрасноготер-

москанирования, транскутанной 

оксиметрии, инфракрасной тер-

мографии; 

- принципы и диагностические 

возможности мультимодального 

интраоперационного нейрофи-

зиологического мониторинга; 



- принципы и диагностические 

возможностиполисомнографиче-

ского исследования, электрооку-

лографии 

- принципы предварительной под-

готовки нативной электроэнцефа-

лограммы для выполнения коли-

чественных методов анализа ЭЭГ 

(спектрального, когерентного, 

трехмерной локализации), вклю-

чая режимы фильтрации 

- принципы метода и диагностиче-

ские возможности электромио-

графии (далее - ЭМГ) игольча-

той, ЭМГ накожной, ЭМГ стиму-

ляционной: срединного нерва, 

локтевого нерва, лучевого нерва, 

добавочного нерва, межребер-

ного нерва, диафрагмального не-

рва, грудных нервов, ЭМГ иголь-

чатыми электродами крупных 

мыщц верхних и нижних конеч-

ностей, лица, локтевого, луче-

вого, добавочного межреберного 

нервов, электродиагностики 

(определение электровозбудимо-

сти, функциональных свойств пе-

риферических двигательных не-

рвов и скелетных мышц, лице-

вого, тройничного нервов и ми-

мических и жевательных мышц),   

- принцип проведения пробы с 

ритмической стимуляцией для 

оценки нейромышечной пере-

дачи,  

- принципы и диагностические 

возможности методов нейросоно-

графии, ультразвукового иссле-

дования головного мозга (эхоэн-

цефалография (А-режим), тран-

стемпоральнаяультрасонография 

(В-режим)), ультразвукового ис-

следования головного мозга ин-

траоперационного, ультразвуко-

вогоисследования кровотока 



(флоуметрия) в артериях голов-

ного мозга интраоперационного, 

ультразвукового исследования 

спинного мозга, ультразвукового 

исследования периферических 

нервов 

- принципы и диагностические 

возможности ЭЭГ с функцио-

нальными пробами, мониториро-

вание ЭЭГ, в том числе в усло-

виях отделения реанимации и 

операционной, методика оценки 

их результатов 

- особенности проведения исследо-

ваний и оценки состояния функ-

ции нервной системы у детей 

- методику подготовки пациента к 

исследованию 

- основные клинические проявле-

ния заболеваний центральной и 

периферической нервной си-

стемы 

Уметь 

- проводить исследования нервной 

системы методами ЭЭГ, электро-

миографии, реоэнцефалографии, 

паллестезиометрии, магнитной 

стимуляции головного мозга, 

нейросонографии, регистрации 

вызванных потенциалов 

- проводить функциональные 

пробы и интерпретировать ре-

зультаты 

- выявлять по данным ЭЭГ обще-

мозговые, локальные и другие 

патологические изменения, со-

ставлять описание особенностей 

электроэнцефалограммы, анали-

зировать полученные результаты, 

оформлять заключение по ре-

зультатам исследования 

- использовать в процессе анализа 

ЭЭГ по медицинским показаниям 

компьютерные количественные 

методы обработки ЭЭГ, в том 



числе, спектральный, когерент-

ный анализ с топографическим 

картированием, методику трех-

мерной локализации источника 

патологической активности 

- выполнять регистрацию ЭЭГ со-

гласно протоколу подтверждения 

смерти мозга 

Владеть 

- навыком подготовки пациента к 

исследованию состояния функ-

ции нервной системы 

- навыком проведением ЭЭГ, элек-

тромиографии,реоэнцефалогра-

фии, паллестезиометрии, магнит-

ной стимуляции головного мозга, 

нейросонографии, регистрации 

вызванных потенциалов исследо-

вания головного мозга 

- навыком проведения и интерпре-

тации ЭЭГ и видеоэлектроэнце-

фалограммы, оформление прото-

кола исследования и оформление 

заключения 

- навыком проведением ЭЭГ с 

функциональными нагрузками и 

интерпретация электроэнцефало-

граммы при функциональных 

пробах 

- навыком проведения электромио-

графии, паллестезиометрии, маг-

нитной стимуляции головного 

мозга, нейросонографии, реги-

страции вызванных потенциалов 

- навыком проведения реоэнцефа-

лографии с функциональными 

нагрузками и лекарственными 

пробами, интерпретацией резуль-

татов 

- навыком анализа полученных ре-

зультатов, оформление заключе-

ния по результатам исследования 

ПК-1.4 Проводит исследование и 

оценивает состояние пищевари-

тельной, мочеполовой, эндокрин-

ной систем, органов кроветворения 

Знать 

- принципы работы диагностиче-

ского исследование и оборудова-

ния, на котором проводится оце-

нивает состояния исследование, 



правила его эксплуатации функ-

ции  

- правила подготовки пациента к 

исследованию пищеварительной,  

- основные клинические проявле-

ния заболеваний мочеполовой, 

пищеварительной, эндокринной 

систем, мочеполовой, эндокрин-

ной систем, органов кроветворе-

ния органов кроветворения 

Уметь 

- проводить функциональные 

пробы и интерпретировать ре-

зультаты 

- анализировать полученные ре-

зультаты, оформлять заключение 

по результатам исследования 

Владеть 

- навыком подготовки пациента к 

исследованиям состояния функ-

ции пищеварительной, мочеполо-

вой, эндокринной систем, орга-

нов кроветворения 

- навыком интерпретации получен-

ных результатов, клинической 

оценки, составление программы 

дальнейшего исследования паци-

ента для постановки диагноза и 

определения тактики лечения и 

реабилитации 

 

1.2.2. Планируемые результаты обучения по программе   

 

В результате освоения программы, обучающиеся быть готовы реализовать трудовые функ-

ции, представленные в профессиональном стандарте «Врач функциональной диагностики» 

(Приказ Министерства труда социальной защиты РФ от 11 марта 2019 г. М 138н "Об утвер-

ждении профессионального стандарта "Врач функциональной диагностики. Зарегистриро-

вано в Минюсте РФ 8 апреля 2019 г. Регистрационный М 54300), для достижения основной 

цели вида профессиональной деятельности сохранение и укрепление здоровья населения 

путем проведения диагностики заболеваний человека с использованием методов функцио-

нальной диагностики. 

 

Профессиональный стандарт специали-

ста (квалификационные требования, 

указанные в квалификационных спра-

вочниках)  

   Результаты обучения  



Обобщенные трудовые функции:  

Оказание первичной медикосанитарной 

помощи взрослому населению в амбула-

торных условиях, не предусматриваю-

щих круглосуточного медицинского 

наблюдения и лечения, в том числе на 

дому при вызове медицинского работ-

ника  

Виды профессиональной деятельности  

– профилактическая 

– диагностическая  

 

Трудовые функции или трудовые действия 

(должностные обязанности) 

 

Проводит исследование и оценивает состоя-

ние функции внешнего дыхания 

 

Проводит исследование и оценивает состоя-

ние сердечно-сосудистой системы 

 

Проводит исследование и оценивает состоя-

ние нервной системы 

 

Проводит исследование и оценивает состоя-

ние пищеварительной, мочеполовой, эндо-

кринной систем, органов кроветворения 

Профессиональные компетенции (ПК):   

   

 

ПК-1.1 

 

 

ПК-1.2 

 

 

ПК-1.3 

 

 

ПК-1.4 

 

1.2. Требования к уровню подготовки лиц, принимаемых для обучения по программе  

Высшее образование — специалитет по одной из специальностей: «Лечебное дело», «Ме-

дицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», «Педиатрия», «Стоматология»; под-

готовка в ординатуре по специальности «Функциональная диагностика» или профессио-

нальная переподготовка по специальности «Функциональная диагностика» при наличии 

подготовки в интернатуре/ординатуре по другой специальности. 

 

1.3. Трудоемкость обучения по программе  

Трудоемкость дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

со- составляет 144 часа (4 ЗЕТ), включая все виды аудиторной (контактной) и внеаудитор-

ной работы обучающегося.  

  

1.4. Формы обучения по программе  

Освоение программы повышения квалификации обучающимися может быть организовано 

с отрывом от работы, по индивидуальному плану обучения.  

  

1.5. Режим занятий по программе  

Учебная нагрузка при реализации программы повышения квалификации вне зависимости 

от применяемых форм обучения устанавливается в размере 36 академических часов в не-

делю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы обучающихся.  



2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  
2.1. Учебный план  

 

Наименование мо-

дулей (разделов, 

дисциплин), ста-

жировок на рабо-

чем месте 
О

б
щ

ая
 т

р
у
д

о
ем

-

к
о
ст

ь
 в

 ч
ас

ах
 

Аудиторные занятия  

(в академических часах) 

Дистанционные занятия  

(в академических часах) 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

Ф
о
р
м

и
р
у
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ы
е 
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П
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В
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ц
и

и
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я 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Модуль 1               

1.1 18 16   4 12 2 2    ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

1.2 18 16   4 12 2 2    ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

1.3 18 16   4 12 2 2    ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

1.4 18 16   4 12 2 2    ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

Модуль 2             

2.1 18 16   4 12 2 2    ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

2.2 18 16   4 12 2 2    ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

2.3 18 16   4 12 2 2    ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

Модуль 3 12 12  12       ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

Итоговая аттеста-

ция 
6 6  6       ПК-1, ПК-2 Т, С, Пр 

Итого 144 130  46 84 14 14      

Итоговая атте-

стация 

Форма итоговой аттестации (с указанием количества этапов): 1 этап — тестовые задания 1 уровня (Т), 2 этап — де-

монстрация практических навыков (Пр), 3 этап — собеседование  

  



2.2 Календарный учебный график  

 

№ 

п/п 

Наименование модулей (разделов, 

дисциплин), стажировок на рабочем 

месте, промежуточных и итоговой 

аттестации в последовательности 

изучения 

Количество дней 

учебных занятий 

Виды аудитор-

ных занятий 

(лекции – Л, 

практические 

занятия – П, 

стажировка – 

Ст, промежу-

точная аттеста-

ция – ПА и ито-

говая аттеста-

ция – ИА) 

1 

Модуль 1. Неотложная помощь при 

болезнях сердечно-сосудистой си-

стемы 

12 Л, П, Ст 

2 

Модуль 2. Неотложная помощь при 

болезнях легких, почек и органов пи-

щеварения 

9 Л, П, Ст 

3 
Модуль 3. Обучающий симуляцион-

ный курс 
2 П 

4 Итоговая аттестация 1 ИА 

 

2.3 Рабочие программы модулей (дисциплин, стажировок на рабочем месте) с учебно-

тематическим планом  

 

Содержание модулей (дисциплин, стажировок на рабочем месте)  

 

Модуль 1. Нагрузочные пробы в диагностике ишемической болезни сердца и сердеч-

ной недостаточности 

1. Проба с физической нагрузкой под контролем ЭКГ 

2. Пробы с физической и фармакологической нагрузкой под эхокардиографическим 

контролем 

3. Современные методы визуализации нарушений локальной сократимости (деформа-

ция миокарда, постсистоличекое сокращение, раннее диастолическое расслабление) 

4. Проба с физической нагрузкой для выявления сердечной недостаточности с сохра-

ненной фракцией выброса (диастолический стресс-тест) 

 

Модуль 2. Длительное мониторирование ЭКГ в диагностике ишемии миокарда и 

нарушений сердечного ритма 

1. Диагностика транзиторной ишемии миокарда 

2. Диагностика транзиторных нарушений ритма и проводимости 

3. Оценка эффективности работы имплантированного кардиостимулятора 

 

Модуль 3. Обучающий симуляционный курс 



 



Учебно-тематический план (в академических часах) 

Номера мо-

дулей, тем, 

разделов, 

итоговая 

аттестация 

Аудиторные занятия Часы на про-

межуточные 

и 

итоговую ат-

тестации 

Всего ча-

сов на 

аудитор-

ную ра-

боту 

Всего часов 

на самосто-

ятельную 

работу 

Формируемые 

компетенции 

(коды компе-

тенций) 

Используемые об-

разовательные 

технологии, 

способы и методы 

обучения* 

Формы теку-

щего контроля 

успеваемо-

сти** 

занятия 

лекцион-

ного типа 

практиче-

ские занятия 

и стажи-

ровка 

Модуль 1 

1.1 2 16  18  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С  

1.2 2 16  18  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С 

1.3 2 16  18  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С 

1.4 2 16  18  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С 

Модуль 3 

2.1 2 16  18  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С 

2.2 2 16  18  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С 

2.3 2 16  18  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С 

Модуль 3 

3  12  12  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С 

Итоговая 

аттестация 
  6 6  ПК-1, ПК-2  ЛВ, МК, КС, ВК  Т, Пр, С 

Итого 14 124 6 144     

 
*Образовательные технологии, способы и методы обучения (с сокращениями): лекция-визуализация (ЛВ), мастер-класс (МК), разбор 

клинических случаев (КС), посещение врачебных конференции, консилиумов (ВК)  

**Формы текущего контроля успеваемости (с сокращениями): Т – тестирование, Пр – оценка освоения практических навыков (умений), С 

– собеседование по контрольным вопросам.  

 

 

 



2.4 Краткая характеристика содержания стажировки на рабочем месте  

Стажировка осуществляется в целях изучения передового опыта, в том числе зару-

бежного, а также закрепления теоретических знаний, полученных при освоении про-

граммы профессиональной переподготовки, и приобретение практических навыков и уме-

ний для их эффективного использования при исполнении своих должностных обязанно-

стей. Стажировка носит индивидуальный или групповой характер и может предусматри-

вать такие виды деятельности как:  

- самостоятельную работу с учебными изданиями;  

- приобретение профессиональных и организаторских навыков;  

- изучение организации и технологии производства, работ;  

- непосредственное участие в планировании работы организации;  

- работу с технической, нормативной и другой документацией;  

- выполнение функциональных обязанностей должностных лиц (в качестве временно 

исполняющего обязанности или дублера);  

- участие в совещаниях, деловых встречах.  

Трудоемкость стажировки в академических часах: 84 часа.  

Виды деятельности в период стажировки: см. выше.  

Перечень организаций (структурных подразделений) в которых может осуществляться 

стажировка: ГБУЗ ОКБ (отделения – функциональной диагностики ГБУЗ «ОКБ» и функ-

циональной диагностики Университетской клиники ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Мин-

здрава России).  

Перечень должностей, по которым может осуществляться стажировка: врач-функциональ-

ной диагностики, врач ультразвуковой диагностики.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

3.1. Материально-технические условия реализации программы  

 

№ 

п\п 

Наименование специаль-

ных* помещений и поме-

щений для самостоятель-

ной работы 

Оснащенность специальных помещений и по-

мещений для самостоятельной работы 

1. 

Учебные аудитории кафедры 

госпитальной терапии и про-

фессиональных болезней в 

Университетской клинике (г. 

Тверь, Петербургское шоссе, 

д. 115, корп. 1 

1. Мультимедийный комплекс (два компьютера 

и два широкоформатных телевизора). 

2. Мультимедийные презентации лекций по те-

матике, предусмотренной учебно-тематиче-

ским планом. Набор ЭКГ (по острому коро-

нарному синдрому, для диагностики гипер-

трофии левого желудочка, по различным 

нарушениям ритма и проводимости и т.д.). 

Набор результатов инструментальных иссле-

дований (протоколов суточного мониториро-

вания ЭКГ и АД, спирограмм, реограмм и 

пр.).  

3. Тестовые задания и ситуационные задачи для 

контроля уровня знаний. 

2. 

Учебные аудитории центра 

Мультипрофильного аккре-

дитационно- симуляцион-

ного центра ФГБОУ ВО 

Тверской ТГМУ Минздрава 

России (г. Тверь, ул. Совет-

ская, д.4) 

1. Тренажёр-манекен для отработки сердечно- 

легочной реанимации и обеспечения проходи-

мости дыхательных путей с возможностью ре-

гистрации  

- глубины надавливаний; 

- положения рук при надавливаниях; 

- высвобождения рук между 

- частоты надавливаний; 

- дыхательного объёма. 

2. Тренажер-манекен взрослого, предназначен-

ный для отработки придания устойчивого бо-

кового положения. 

3. Тренажер-манекен взрослого для отработки 

приемов удаления инородного тела из верх-

них дыхательных путей 

4. Полноростовой манекен человека в возрасте 

5. старше 8 лет с возможностью имитации сле-

дующих показателей: 

- имитация дыхательных звуков и шумов; 

- визуализация экскурсии грудной клетки; 

- имитация пульсации центральных и пери-

ферических артерий; 

- отображение заданной электрокардио-

граммы на медицинское оборудование; 



- речевое сопровождение; 

- моргание глаз и изменение просвета зрач-

ков; 

- имитация цианоза; 

- имитация аускультативной картины ра-

боты сердца, тонов/шумов сердца; 

- имитация потоотделения; 

- имитация изменения капиллярного напол-

нения и температуры кожных покровов; 

- имитация показателей сатурации, ЧСС че-

рез настоящий пульсоксиметр; 

- имитация показателей АД и температуры 

тела через симуляционный монитор паци-

ента. 

6. Мануальный дефибриллятор 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы  

Рекомендуемая литература:  

a) Основная литература:  

1. Функциональная диагностика: национальное руководство / под ред. Н.Ф. Берестень, 

В.А. Сандрикова, С.И. Федоровой. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 784 с.  

 

b) Дополнительная литература:  

1. Руководство по электрокардиографии / В.Н. Орлов. - 9-е изд., испр. - М.: Медицин-

ское информационное агентство, 2017. — 560 с. 

2. Клинические нормы. Эхокардиография / А.Л. Бобров. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

80 с. 

3. Спирометрия: руководство для врачей / П.В. Стручков, Д.В. Дроздов, О.Ф. Лукина. 

— М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. — 112 с. 

4. Клиническая электроэнцефалография. Фармакоэлектроэнцефалотрафия / Л.Н. Не-

робкова, Г.Г. Авакян, Т.А. Воронина, Г.Н. Авакян. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

288 с. 

 

c) Электронные образовательные ресурсы:  

1. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека 

(https://www.rosmedlib.ru).  

2. Портал непрерывного медицинского и фармацевтического образования МЗ РФ 

(https://edu.rosminzdrav.ru)  

3. Рубрикатор клинических рекомендаций МЗ РФ (https://cr.minzdrav.gov.ru).  

4. Цикл видеолекций «Медицинский детектив» 

(https://internist.ru/authoring/detail/20715/). 

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необхо-

димых для освоения программы  



Профессиональные базы данных, информационные справочные системы и электрон-

ные образовательные ресурсы:  

1. Электронный справочник «Информио» для высших учебных заведений 

(www.informuo.ru) 

2. Электронный библиотечный абонемент Центральной научной медицинской биб-

лиотеки Первого Московского государственного медицинского университета им. 

И.М. Сеченова // http://www.emll.ru/newlib/ 

3. Информационно-поисковая база Medline (http:// www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed);  

4. База данных «Российская медицина» (http://www.scsml.rssi.ru/)  

5. Официальный сайт  Министерства здравоохранения Российской Федерации  // 

https://minzdrav.gov.ru/ 

6. Российское образование. Федеральный образовательный портал. //http://www.edu.ru/ 

7. Клинические рекомендации: http://cr.rosminzdrav.ru/ 

8. Электронный образовательный ресурс Web-медицина (http://webmed.irkutsk.ru/) 

 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образова-

тельного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и ин-

формационных справочных систем  

Перечень лицензионного программного обеспечения:  

1. Microsoft Office 2016:   

- Access 2016 

- Excel 2016 

- Outlook 2016 

- PowerPoint 2016 

- Word 2016 

- Publisher 2016 

- OneNote 201 

2. ABBYY FineReader 11.0  

3. Карельская Медицинская информационная система К-МИС  

4. Программное обеспечение для тестирования обучающихся SunRAV TestOfficePro  

5. Программное обеспечение «Среда электронного обучения 3KL»   

6. Компьютерная программа для статистической обработки данных SPSS  

7. Экспертная система обнаружения текстовых заимствований на базе искусственного 

интеллекта «Руконтекст»  

8. Справочно-правовая система Консультант Плюс  

  

Перечень электронно-библиотечных систем (ЭБС):  

1. Справочно-информационная система MedBaseGeotar (mbasegeotar.ru)  

2. Электронная библиотечная система «elibrary» (https://www.elibrary.ru/) 

 

4. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ  

4.1. Оценочные средства и критерии оценки для текущего контроля успеваемости 

 

Модуль 1. Нагрузочные пробы в диагностике ишемической болезни сердца и сердеч-

ной недостаточности 

ПК-1 



 

Типовые задания в тестовой форме 

 

Примеры практических навыков  

 

Примеры контрольных вопросов для собеседования  

 

 

Модуль 2. Длительное мониторирование ЭКГ в диагностике ишемии миокарда и 

нарушений сердечного ритма 

ПК-1 

Типовые задания в тестовой форме 

 

Примеры практических навыков  

 

Примеры контрольных вопросов для собеседования  

 

Критерии оценки тестового контроля:  

1. «зачтено» – правильных ответов 71-100% 

2. «не зачтено» – правильных ответов менее 71% 

  

Критерии оценки выполнения практических навыков:  

1. «зачтено» — обучающийся знает основные положения методики выполнения обсле-

дования больного, самостоятельно демонстрирует мануальные навыки, анализирует 

результаты лабораторного и инструментального исследований, проводит дифферен-

циальную диагностику, выставляет диагноз заболевания и составляет план лечения. 

Выполняет манипуляции, связанные с оказанием первой помощи. Допускает некото-

рые неточности (малосущественные ошибки), которые самостоятельно обнаруживает 

и быстро исправляет  

2. «не зачтено» — обучающийся не знает методики выполнения обследования боль-

ного, не может самостоятельно провести мануальное обследование больного, делает 

грубые ошибки в интерпретации результатов лабораторного и инструментального ис-

следований, делает ошибки при проведении дифференциальной диагностики и фор-

мулировке диагноза заболевания, и назначении лечения. Не может выполнить мани-

пуляции при оказании неотложной помощи.  

 

Критерии оценки при ответе на контрольные вопросы при собеседовании:  

1. оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не показавшему осво-

ение планируемых компетенций, предусмотренных программой, допустившему серь-

ёзные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий;  

2. оценку «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, показавший частичное 

освоение планируемых компетенций, предусмотренных программой, сформирован-

ность не в полной мере новых компетенций и профессиональных умений для осу-

ществления профессиональной деятельности, знакомый с литературой, публикаци-

ями по программе;  



3. оценку «хорошо» заслуживает обучающийся, показавший освоение планируемых 

компетенций, предусмотренных программой, изучивший литературу, рекомендован-

ную программой, способный к самостоятельному пополнению и обновлению знаний 

в ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности;  

4. оценку «отлично» заслуживает обучающийся, показавший полное освоение плани-

руемых компетенций, предусмотренных программой, всестороннее и глубокое изуче-

ние литературы, публикаций, а также умение выполнять задания с привнесением соб-

ственного видения проблемы, собственного варианта решения практической задачи, 

проявивший творческие способности в понимании и применении на практике содер-

жания обучения.  

 

4.2. Оценочные средства и критерии оценки для промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в рамках обучения не предусмотрена. 

 

4.3. Оценочные средства и критерии оценки для итоговой аттестации 

 

ПК-1  

Типовые задания в тестовой форме 

 

Примеры практических навыков  

 

Примеры контрольных вопросов для собеседования  

 

Критерии оценки тестового контроля:  

1. «зачтено» – правильных ответов 71-100% 

2. «не зачтено» – правильных ответов менее 71% 

 

Критерии оценки выполнения практических навыков:  

1. «зачтено» — обучающийся знает основные положения методики выполнения обсле-

дования больного, самостоятельно демонстрирует мануальные навыки, анализирует 

результаты лабораторного и инструментального исследований, проводит дифферен-

циальную диагностику, выставляет диагноз заболевания и составляет план лечения. 

Выполняет манипуляции, связанные с оказанием первой помощи. Допускает некото-

рые неточности (малосущественные ошибки), которые самостоятельно обнаруживает 

и быстро исправляет  

2. «не зачтено» — обучающийся не знает методики выполнения обследования боль-

ного, не может самостоятельно провести мануальное обследование больного, делает 

грубые ошибки в интерпретации результатов лабораторного и инструментального ис-

следований, делает ошибки при проведении дифференциальной диагностики и фор-

мулировке диагноза заболевания, и назначении лечения. Не может выполнить мани-

пуляции при оказании неотложной помощи.  

 

Критерии оценки при ответе на контрольные вопросы при собеседовании:  

1. оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не показавшему освое-

ние планируемых компетенций, предусмотренных программой, допустившему серьёз-

ные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий;  



2. оценку «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, показавший частичное 

освоение планируемых компетенций, предусмотренных программой, сформирован-

ность не в полной мере новых компетенций и профессиональных умений для осу-

ществления профессиональной деятельности, знакомый с литературой, публикациями 

по программе;  

3. оценку «хорошо» заслуживает обучающийся, показавший освоение планируемых ком-

петенций, предусмотренных программой, изучивший литературу, рекомендованную 

программой, способный к самостоятельному пополнению и обновлению знаний в ходе 

дальнейшего обучения и профессиональной деятельности;  

4. оценку «отлично» заслуживает обучающийся, показавший полное освоение планиру-

емых компетенций, предусмотренных программой, всестороннее и глубокое изучение 

литературы, публикаций, а также умение выполнять задания с привнесением собствен-

ного видения проблемы, собственного варианта решения практической задачи, про-

явивший творческие способности в понимании и применении на практике содержания 

обучения.  

 

Критерии выставления итоговой оценки:  

Итоговая оценка выставляется по совокупности всех трех этапов и заносится в экзамена-

ционный протокол.  

  

1 этап  2 этап  3 этап  Итоговая оценка  

зачтено  зачтено  отлично  отлично  

зачтено  зачтено  хорошо  хорошо  

зачтено  зачтено  удовлетворительно  удовлетворительно  

зачтено  зачтено  неудовлетворительно  удовлетворительно  

не зачтено  не зачтено  не допускается на 3-й этап  неудовлетворительно  

 

5. СВЕДЕНИЯ О СОСТАВИТЕЛЯХ ПРОГРАММЫ  

 

Разработчик программы:  

к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и профессиональных болезней   

Ковешников А.И. 

 


