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1. Общие положения 
 

1.1. Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану (далее – 

ИУП) по основным общеобразовательным программам основного общего и среднего 

общего образования в структурном подразделении федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Тверской 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации - Гимназии (далее – Гимназия) (далее – Положение) разработано в соответствии 

со следующими нормативно-правовыми актами:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее-Закон об образовании);  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 232, Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки № 551 от 04.04.2023 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования» (далее-Порядок проведения ГИА по ООП 

ООО); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 233, Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки № 552 от 04.04.2023 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования» (далее-Порядок проведения ГИА по ООП 

СОО); 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

а также с учетом письма Министерства просвещения Российской Федерации от 

26.02.2021 № 03-205 Методических рекомендаций по обеспечению возможности освоения 

основных образовательных программ обучающимися 5 - 11 классов по индивидуальному 

учебному плану». 

1.2. ИУП - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на 

основе индивидуализации ее содержания с учетом образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. ИУП обеспечивает достижение результатов, предусмотренных 

образовательной программой. 

1.3. Право на обучение по ИУП предоставляется любому обучающемуся Гимназии 

независимо от причин возникновения потребности в обучении по ИУП. 



3 

 

Причины возникновения потребности в обучении по ИУП: 

- ускоренное обучение; 

- наличие у обучающихся академической задолженности; 

- состояние здоровья. 

1.4. Реализация ИУП осуществляется в пределах осваиваемой обучающимся 

образовательной программы основного общего и среднего общего образования. 

1.5. ИУП составляется на один учебный год либо на иной срок, указанный в заявлении 

обучающегося или его родителей (законных представителей) об обучении по ИУП. 

1.6. ИУП определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.7. При реализации образовательных программ в соответствии с ИУП могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии. 

 

2. Организация перевода на обучение по ИУП 

 

2.1. Перевод на обучение по ИУП осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся либо по заявлению совершеннолетних 

обучающихся (Приложение 1, 2). 

2.2. В заявлении указываются срок, на который обучающемуся предоставляется ИУП, 

а также могут содержаться пожелания обучающегося или родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего обучающегося по индивидуализации содержания 

образовательной программы (включение дополнительных учебных предметов (курсов), 

сокращение сроков освоения образовательных программ и др.). 

Заявления о переводе на обучение по ИУП принимаются в течение учебного года.  

2.3. Перевод на обучение по ИУП оформляется приказом ректора, в котором 

указываются: индивидуальное расписание занятий, перечень программ обучения по 

учебным предметам, количество часов, формы текущего и промежуточного контроля; 

учителя, ведущие обучение. 

 

3. Разработка и содержание ИУП 

 

3.1. Разработка ИУП осуществляется Гимназией в течение двух недель с момента 

поступления заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося или совершеннолетнего обучающегося. Если обоснованием для ИУП 

является состояние здоровья обучающегося, срок составляет не более пяти рабочих дней. 

3.2. К разработке ИУП привлекаются учителя, осуществляющие трудовую 

деятельность по учебным предметам, курсам, модулям, изучение которых модифицируется 

в рамках ИУП. В случае если родители (законные представители) не согласны с 

разработанным ИУП, они имеют право предложить изменения к ИУП, которые 

рассматривает Гимназия. 

3.3. ИУП должен соответствовать требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта и федеральной образовательной программы соответствующего 

уровня. В ИУП отражаются различные формы организации учебных занятий, формы 

промежуточной аттестации в соответствии с образовательными технологиями, 
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используемыми Гимназией. 

3.5. ИУП изменяет последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности, 

формы промежуточной аттестации, предусмотренные учебным планом образовательной 

программы соответствующего уровня, с целью обеспечения индивидуализации содержания 

образовательной программы и ее освоения с учетом особенностей и образовательных 

потребностей обучающегося. 

3.6. ИУП принимается решением педагогического совета Университета и 

утверждается приказом ректора. 

3.7. Утвержденный ИУП и расписание занятий по ИУП доводятся до сведения 

обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося 

под подпись. 

 

4. Организация обучения по ИУП 

 

4.1. Лицу, обучающемуся по ИУП, предоставляется возможность получать 

необходимые консультации по учебным предметам, литературу из библиотечного фонда 

Университета, пользоваться предметными кабинетами для проведения лабораторных и 

практических работ. 

4.2. Обучающиеся обязаны выполнять ИУП, в том числе посещать предусмотренные 

ИУП и расписанием учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к 

занятиям, выполнять задания, данные учителями в рамках образовательной программы. 

Посещение занятий, предусмотренных расписанием, отмечается в журнале успеваемости  

4.3. ИУП может предусматривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного 

обучения. Уменьшение срока освоения образовательных программ основного общего и 

среднего общего образования составляет не более одного года. ИУП, предусматривающий 

ускоренное обучение, разрабатывается Университетом самостоятельно на основе 

утвержденной основной образовательной программы соответствующего уровня общего 

образования с учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов, федеральных образовательных программ, соответствующих санитарных 

правил и нормативов. С этой целью ИУП может сочетать различные формы получения 

образования и формы обучения. Ускоренное обучение возможно организовать для 

обучающихся, имеющих высокие образовательные способности и (или) уровень развития, 

и (или) переезжающих в другую местность на длительное время. 

 

5. Текущий контроль успеваемости, промежуточная 

аттестация, государственная итоговая аттестация 

в рамках ИУП 

 

5.1. Гимназия осуществляет контроль за освоением образовательных программ 

обучающимися, перешедшими на обучение по ИУП. 

5.2. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по учебным 

предметам, курсу, дисциплине (модулю) ИУП проводятся в рамках часов, отведенных на 

соответствующие предметы, курсы, дисциплины (модули). 

5.3. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляются в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 
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проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

по образовательным программам основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным в установленном порядке. Результаты текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся фиксируются в классном журнале. 

5.4. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования, 

переведенных на обучение по ИУП, осуществляется в соответствии с нормами Закона об 

образовании, Порядком проведения ГИА по ООП ООО и Порядком проведения ГИА по 

ООП СОО.  

5.5. К ГИА по ООП ООО допускаются обучающиеся, не имеющие академической 

задолженности, в полном объеме выполнившие ИУП (имеющие годовые отметки по всем 

учебным предметам учебного плана за IX класс не ниже удовлетворительных), а также 

имеющие результат «зачет» за итоговое собеседование по русскому языку. 

К ГИА по ООП СОО допускаются обучающиеся, не имеющие академической 

задолженности, в полном объеме выполнившие ИУП (имеющие годовые отметки по всем 

учебным предметам учебного плана за каждый год обучения по образовательным 

программам среднего общего образования не ниже удовлетворительных), а также имеющие 

результат «зачет» за итоговое сочинение (изложение). 

 

6. Заключительные положения 

 

6.1. Настоящее Положение принимается Учёным советом  федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Тверской государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, утверждается приказом ректора и вступает в силу с момента его 

утверждения.  

6.2. Настоящее Положение доводится до сведения участников образовательного 

процесса путём размещения его на официальном сайте образовательной организации в сети 

«Интернет».  

6.3. Изменения и дополнения в настоящее Положение, а также принятие его в новой 

редакции осуществляется в том же порядке, который установлен для его принятия. 
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Приложение 1 

к Положению о порядке обучения по индивидуальному  

учебному плану по основным общеобразовательным  

программам основного общего и среднего общего  

образования в структурном подразделении федерального  

государственного бюджетного образовательного учреждения 

 высшего образования «Тверской государственный медицинский  

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации  

 

Ректору ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России  

                   д.м.н., профессору А.Г. Сонису  

                                                      от___________________________________________ 
фамилия, имя, отчество (при наличии) родителя (законного представителя) обучающегося 

           зарегистрированного по адресу:_____________________ 

________________________________________________  

проживающего по адресу:__________________________ 

________________________________________________  

контактный телефон:______________________________  

адрес электронной почты:__________________________ 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 

№  273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» прошу организовать обучение по 

индивидуальному учебному плану по основной общеобразовательной программе 

основного общего образования моему ребенку 

_________________________________________________________, обучающемуся,____ 
                                (фамилия, имя обучающегося) 

 класса в период с_________20___ по _________20___, в связи с 

_____________________________________________________________________________ 
(указать причину перехода на обучение по ИУП) 

 

Пожелания по индивидуализации содержания образовательной программы: 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

К заявлению прилагаю: 

1.______________________________________________________________________ 
(наименование документа при наличии) 

2.______________________________________________________________________ 

 

 

Родители (законные представители) ______________   ______________    ______________ 
                                                                      подпись                                    ФИО                                              дата 
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Приложение 2 

к Положению о порядке обучения по индивидуальному  

учебному плану по основным общеобразовательным  

программам основного общего и среднего общего  

образования в структурном подразделении федерального  

государственного бюджетного образовательного учреждения 

 высшего образования «Тверской государственный медицинский  

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

Ректору ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России  

                   д.м.н., профессору А.Г. Сонису  

                                                      от___________________________________________ 
                                                                                                                  фамилия, имя, отчество (при наличии) обучающегося 

           зарегистрированного по адресу:_____________________ 

________________________________________________  

проживающего по адресу:__________________________ 

________________________________________________  

контактный телефон:______________________________  

адрес электронной почты:__________________________ 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 

№  273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» прошу организовать для меня, 

__________________________________________________, обучающегося____ класса,  
                    (фамилия, имя обучающегося)  

обучение по индивидуальному учебному плану по основной общеобразовательной 

программе среднего общего образования в период с_________20___ по _________20___, в 

связи с       ____________________________________________________________________ 

(указать причину перехода на обучение по ИУП) 

 

Пожелания по индивидуализации содержания образовательной программы: 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

К заявлению прилагаю: 

1.______________________________________________________________________ 
(наименование документа при наличии) 

2.______________________________________________________________________ 

                                                                                

                                                                ______________   ______________    ______________ 
                                                                      подпись                                    ФИО                                              дата 

 

Ознакомлены: 

Родители (законные представители) ______________   ______________    ______________ 
                                                                     подпись                                    ФИО                                              дата 


