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Учебный план основного общего образования  

гимназии федерального государственного бюджетного образовательного  

учреждения высшего образования «Тверской государственный медицинский университет»  

Министерства здравоохранения Российской Федерации на 2026/2027 учебный год 

 

Учебные предметы 

(учебные курсы)/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 

культура России 
0,5     0,5 



Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

2,5 2 2 2 1 9,5 

Начала химии 2,5 2     

Основы химии   1    

Химия в тестах и 

видеороликах 
   1   

Решение расчетных задач 

по химии 
    0,5  

Основы биологии   1 1   

География Тверской 

области 
    0,5  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

  



 В соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» с 1 сентября 2026 года 

общее число часов, рекомендованных для изучения иностранного (английского) языка, - 408 часов: 

в 5 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе - 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/27 учебном 

году - 102 часа (3 часа в неделю), в 7 классе - 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/27 учебном году - 

102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе - 102 часа (3 часа в 

неделю). Изучение учебного предмета «Духовно-нравственная культура России» (далее-ДНКР) 

вводится поэтапно. С 2026/2027 учебного года ДНКР преподается в 5 классе - 17 часов. 

 В 2026/2027 учебном году учебный предмет «Обществознание» на уровне основного 

общего образования изучается в 9 классе.  

 Формы проведения промежуточной аттестации установлены локальным нормативным 

актом «Порядок проведения текущей и промежуточной аттестации обучающихся гимназии».  

 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа 

- для 9-11 классов. Гимназией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 


