
 

 

 

18 марта 2026 года 
 

 
 

2026, Тверь, Россия 



ДАТА, ВРЕМЯ, ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

18 марта 2026 года (09.00 – 13.15)  
 

Россия, г. Тверь, ул. Советская, 4 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Тверской государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
учебный корпус, конференц-зал, 3 этаж (заседание конференции); фойе 
актового зала, 2 этаж (регистрация участников, выставка) 

 

Ход работы конференции 
09.00 – 09.30 – регистрация участников, посещение выставки. 
09.30 – 09.40 – открытие конференции. 
09.40 – 13.05 – доклады. 
13.05 – 13.15 – подведение итогов, закрытие конференции 

 
 

Оргкомитет конференции: 
1. А.М. Самоукина – проректор по научной работе и инновационной 

деятельности ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России (далее - 

Тверской ГМУ), заведующий кафедрой гигиены, д-р мед. наук, доцент  

2. Г.С. Джулай – руководитель рабочей группы, заведующий кафедрой 

факультетской терапии Тверского ГМУ, д-р мед. наук, профессор 

3. В.А. Леонтьева– главный внештатный специалист гастроэнтеролог 

Министерства здравоохранения Тверской области, заведующий 

гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ ОКБ, ассистент кафедры 

поликлинической терапии Тверского ГМУ, канд. мед. наук  

4. К.Б. Баканов– член рабочей группы, доцент кафедры безопасности 

жизнедеятельности Тверского ГМУ, канд. мед. наук, доцент 

5. Т.Е. Джулай – член рабочей группы, доцент кафедры факультетской 

терапии Тверского ГМУ, канд. мед. наук, доцент 

  



 
Президиум конференции: 

д-р мед. наук, доцент А.М. Самоукина,  
д-р мед наук, профессор Г.С. Джулай,  

д-р мед. наук, профессор И.Ю. Колесникова,  
канд. мед. наук, главный внештатный специалист гастроэнтеролог 
Министерства здравоохранения Тверской области В.А. Леонтьева 

 
900 - 930 Регистрация участников конференции.  

Знакомство с выставочной экспозицией 

930 - 940 Сонис А.Г. – ректор Тверского ГМУ, д-р мед. наук, 

профессор 

Приветственное слово 

940 – 1000 Джулай Г.С. – д-р мед. наук, проф., заведующий кафедрой 

факультетской терапии Тверского ГМУ  

Функциональная диспепсия: возможности комплексного 

подхода к лечению  

1000 - 1015 Зябрева И.А. – канд. мед. наук, доцент кафедры 

факультетской терапии Тверского ГМУ 

Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы: ключевые 

положения клинических рекомендаций 

1015 - 1030 Иванов Н.Н. – аспирант кафедры факультетской терапии 

Тверского ГМУ; Фомина Л.А. – д-р мед. наук, доц., 

профессор кафедры факультетской терапии Тверского ГМУ  

Хронический эрозивный гастрит: клинические и 

диагностические аспекты 
1030 - 1045 Секарева Е.В. – канд. мед. наук, доцент кафедры 

факультетской терапии Тверского ГМУ 

Современные методы диагностики инфекции Helicobacter 

pylori в клинической практике 

1045 - 1100 Фомина Л.А. – д-р мед. наук, доц., профессор кафедры 

факультетской терапии Тверского ГМУ  

Лекарственные поражения печени 

1100 – 1120 Джулай Г.С. – д-р мед. наук, проф., заведующий кафедрой 

факультетской терапии Тверского ГМУ  

Синдром избыточного бактериального роста: механизмы 

формирования, пути коррекции 

1120- 1150 Леонтьева В.А. – главный специалист-гастроэнтеролог МЗ 

Тверской области, заместитель главного врача ГБУЗ ОКБ, 



ассистент кафедры поликлинической терапии Тверского 

ГМУ, канд. мед. наук  

Оптимальная продолжительность пробиотической 

терапии у пациентов с синдромом раздраженного 

кишечника  залог успеха 

1150 – 1205 Колесникова И.Ю. – д-р мед. наук, проф., заведующий 

кафедрой поликлинической терапии Тверского ГМУ 

Микроскопический колит: нерешенные проблемы 

1205 – 1220 Щелоченков С.В. – канд. мед. наук, ассистент кафедры 

факультетской терапии и гастроэнтерологии Омского ГМУ 

(Омск), доцент кафедры терапии  института  медицины и наук 

о жизни ФГАОУ ВО Балтийский федеральный университет 

им. Иммануила Канта (Калининград) 

Эндоскопические маркеры целиакии - инструмент для 

персонализации диагностики у пациентов с неочевидной 

клинической картиной. Серия клинических наблюдений 

1220 – 1235 Апенченко Ю.С. – канд. мед. наук, доцент, заведующий 

кафедрой детских болезней Тверского ГМУ;  Филиппова 

Д.С. – ассистент кафедры детских болезней Тверского ГМУ 

Расстройства пищевого поведения у детей  

1235 – 1250 Джулай Т.Е. – канд. мед. наук, доц., доцент кафедры 

факультетской терапии Тверского ГМУ 

Диспластозависимый фенотип  структурный предиктор 

заболеваний органов пищеварения 

1250  1305 Воробьев С.А. – канд. мед. наук, доц., доцент кафедры 

факультетской терапии Тверского ГМУ 

Ферритин как маркер метаболического статуса железа и 

воспаления. Нерешенные вопросы 

1305 - 1315 Подведение итогов конференции 
 


