
Новоторжская ул. , 15, корп. 1, отель «Губернатор», конференц-зал

ПРОГРАММА
ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ

19-20 СЕНТЯБРЯ 2026 
ТВЕРЬ

II Всероссийская Школа диабета для молодых 
специалистов – детских эндокринологов
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19 сентября
09:30-10:00 Регистрация участников, опрос участников

10:00-10:15 Приветствие участников  
ПЕТЕРКОВА Валентина Александровна, академик РАН, 
д.м.н., профессор, научный руководитель Института детской 
эндокринологии, заведующая кафедрой детской эндокринологии 
Института высшего и дополнительного профессионального 
образования ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии имени 
академика И.И.Дедова» Минздрава России, главный внештатный 
детский специалист эндокринолог Минздрава России (Москва)

10:15-10:30 «Непрерывное медицинское образование в детской 
эндокринологии» БЕЗЛЕПКИНА Ольга Борисовна, д.м.н., профессор, 
директор Института детской эндокринологии, профессор кафедры 
детской эндокринологии Института высшего и дополнительного 
профессионального образования  ФГБУ «НМИЦ эндокринологии 
имени академика И.И.Дедова» Минздрава России (Москва)

10:30-10:45 « Детская эндокринологическая служба Верхневолжья: проблемы, 
достижения, перспективы развития» 
ДИАНОВ Олег Августович, к.м.н., доцент, заведующий 
Эндокринологическим центром  ГБУЗ Тверской области «КДБ 
№2», доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» 
Минздрава России, главный внештатный детский специалист 
эндокринолог Минздрава Тверской области (Тверь) 

10:45-11:15 «Достижения науки в области изучения сахарного диабета 1 типа: 
клинические аспекты скрининга» 
РЫБКИНА Ирина Георгиевна, заведующая отделением 
эндокринологии ГБУЗ «Морозовская детская городская 
клиническая больница» Департамента здравоохранения города 
Москвы (Москва)
(Доклад при поддержке компании «Санофи». Баллы НМО не начисляются)

11:15-11:45 «Современные инсулины в руках обученного пациента: стратегия 
достижения безопасного контроля сахарного диабета у детей и 
подростков» 
ФИЛИМОНОВА Алла Юрьевна, к.м.н., заведующая педиатрическим 
отделением ГБУЗ Рязанской области «Областная детская клиническая 
больница им. Н.В.Дмитриевой», доцент кафедры факультетской и 
поликлинической педиатрии с курсом педиатрии ФПДО ФГБОУ ВО 
«Рязанский ГМУ им.академика И.П.Павлова» Минздрава России, 
главный внештатный детский специалист эндокринолог Минздрава 
Рязанской области (Рязань)
(Доклад при поддержке компании «Ново Нордиск». Баллы НМО не начисляются)
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11:45-12:10  Перерыв

12:10-12:25 «Алгоритм или интуиция? Управление гликемией у детей с 
сахарным диабетом» 
ПЛАТОНОВ Вадим Валерьевич, к.м.н., заведующий 
эндокринологическим отделением ГБУЗ СПб «Детский городской 
многофункциональный клинический центр высоких медицинских 
технологий им. К.А.Раухфуса», доцент кафедры эндокринологии 
имени академика В.Г.Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ 
имени И.И.Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург)
(Доклад при поддержке компании «Системы медицинского мониторинга». Баллы 
НМО не начисляются) 

12:25-12:40 «Диабетическая автономная нейропатия, проблемы гликемического 
контроля» 
КУРНИКОВА Ирина Алексеевна, д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и 
клинической лабораторной диагностики Медицинского института 
ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов имени 
П.Лумумбы» (Москва)

12:40-12:55 «Проактивное управление гликемическими рисками у детей с 
сахарным диабетом 1 типа» 
ПЛАТОНОВ Вадим Валерьевич, к.м.н., заведующий 
эндокринологическим отделением ГБУЗ СПб «Детский городской 
многофункциональный клинический центр высоких медицинских 
технологий им. К.А.Раухфуса», доцент кафедры эндокринологии 
имени академика В.Г.Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ 
имени И.И.Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург)

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ  
при поддержке компании ООО «Эбботт Лабораториз»

12:55-13:05 «Дистанционный анализ данных непрерывного мониторинга 
глюкозы в практике детского эндокринолога» 
ДИАНОВ Олег Августович,к.м.н., доцент, заведующий 
Эндокринологическим центром  ГБУЗ Тверской области «КДБ 
№2», доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Тверской ГМУ» 
Минздрава России, главный внештатный детский специалист 
эндокринолог Минздрава Тверской области (Тверь)
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13:05-13:15 «Спорт без страха: как системы непрерывного мониторирования 
меняют качество жизни пациентов с сахарным диабетом 1 типа»  
ПЛАТОНОВ Вадим Валерьевич, к.м.н., заведующий 
эндокринологическим отделением ГБУЗ СПб «Детский городской 
многофункциональный клинический центр высоких медицинских 
технологий им. К.А.Раухфуса», доцент кафедры эндокринологии 
имени академика В.Г.Баранова ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ 
имени И.И.Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

13:55-14:15 Перерыв

14:15-17:00 Тренинги

14:15-15:00 «Помповая инсулинотерапия – практические навыки и сложные 
клинические ситуации» 
ЕМЕЛЬЯНОВ Андрей Олегович, к.м.н., ведущий научный сотрудник, 
доцент  кафедры детской эндокринологии Института высшего и 
дополнительного профессионального образования ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии имени академика И.И.Дедова» Минздрава России 
(Москва)

15:00-15:30 «Гибридная замкнутая петля MiniMed 780G: особенности настройки и 
анализа терапии» 
ЛАПТЕВ Дмитрий Никитич, д.м.н., профессор РАН, заведующий 
отделом детского сахарного диабета, профессор кафедры 
детской эндокринологии Института высшего и дополнительного 
профессионального образования ФГБУ «НМИЦ эндокринологии 
имени академика И.И.Дедова» Минздрава России (Москва)

15:30-16:15 «Практические аспекты использования непрерывного мониторинга 
глюкозы и обучения родителей»  
КУРГАНОВИЧ Анастасия Вячеславовна, главный детский 
эндокринолог Северо-Восточного административного округа 
Москвы, руководитель московского отделения Российской 
диабетической ассоциации (Москва)

16:15-17:00 «Роль медицинской сестры в обучении: эффективные методики и 
нестандартные практики» 
МАЛИНКИНА Инна Юрьевна, медсестра детского сахарного диабета 
ФГБУ «НМИЦ эндокринологии имени академика И.И.Дедова» 
Минздрава России (Москва)
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17:00-17:15 «Индивидуальная работа с семьей для улучшения самоконтроля 
сахарного диабета»
КУРАЕВА Тамара Леонидовна, д.м.н., профессор, главный научный 
сотрудник, профессор кафедры детской эндокринологии Института 
высшего и дополнительного профессионального образования ФГБУ 
«НМИЦ эндокринологии имени академика И.И.Дедова» Минздрава 
России (Москва)

17:15-17:30 Подведение итогов 

20 сентября

10:00-10:20 «Опыт и планы программы “Альфа-Эндо” в развитии организованного 
отдыха детей с сахарным диабетом» КАРПУШКИНА Анна Викторовна, 
д.м.н., руководитель Национальной благотворительной программы 
помощи детям с эндокринными заболеваниями «Альфа-Эндо» 
Благотворительного фонда «Культура благотворительности» (Москва)

10:20-10:40 «Летняя оздоровительная кампания для детей в Тверском регионе, 
перспективы круглогодичного отдыха» 
БЕНХАН Дмитрий Владимирович, директор МОУ ДО ДООЛ «Дружба» 
Департамента образования администрации города Твери (Тверь)

10:40-11:00 «Специфика работы врача в диаотряде»
РОМАНЕНКОВА Елизавета Михайловна, к.м.н., врач – детский 
эндокринолог Московского многопрофильного клинического центра 
«Коммунарка» (Москва)

11:30-11:20 «Новая программа обучения подростков самоконтролю заболевания 
в стационаре»
ЛАПТЕВ Дмитрий Никитич, профессор РАН, д.м.н., заведующий 
отделом детского сахарного диабета, профессор кафедры 
детской эндокринологии Института высшего и дополнительного 
профессионального образования ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии имени академика И.И.Дедова» Минздрава России 
(Москва)

11:20-12:00 Опрос участников. Подведение итогов.



Технический организатор ignesko.ru 


