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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

 

ТРИНАДЦАТЫЕ БЕЛЯЕВСКИЕ ЧТЕНИЯ: 

современные подходы к диагностике, 
лечению и профилактике заболеваний у детей 

 

21 мая 2026 года, г. Тверь 

 

ОЧНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ с онлайн трансляцией 

 



 

 
ДАТА, ВРЕМЯ, ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ 

21 мая 2026 года (08:30 — 12:30) 
Официальный организатор: ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 

(далее — Тверской ГМУ) 
Россия, г. Тверь, ул. Советская, д. 4 

конференц-зал Тверского ГМУ (3 этаж) 
 
 

 

ОРГКОМИТЕТ 
 
Председатель Оргкомитета  
Сонис А.Г., ректор Тверского ГМУ, д-р мед. наук, профессор. 
 
Члены Оргкомитета: 
Самоукина А.М., проректор по научной работе и инновационной деятельности 
Тверского ГМУ, д-р мед. наук, доцент; 
Иванова И.И., зав. кафедрой педиатрии педиатрического факультета Тверского ГМУ, 
д-р мед. наук, доцент; 
Носелидзе О.Б., начальник отдела охраны здоровья матери и ребенка Министерства 
здравоохранения Тверской области. 
 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ 
08:30 – 09:30 Регистрация участников (конференц-зал, 3 этаж) 
09:30 – 09:35 Открытие конференции, приветственное слово участникам 
09:35 – 12:20 Доклады участников 
12:20 – 12:30 Обсуждение докладов, завершение работы конференции 
 

Онлайн-участие:  https://my.mts-link.ru/j/25506047/19425599398 

 

09.30 – 09.35 Открытие конференции. Приветственное слово: 

Носелидзе О.Б., начальник отдела охраны здоровья матери и ребенка Министерства 

здравоохранения Тверской области; 

 

Самоукина А.М., проректор по научной работе и инновационной деятельности Тверского 

ГМУ. 

 
 

Выступления с докладами 

 

09.35-09.50– 30 лет вместе … 

– Иванова И.И., д-р мед. наук, зав. кафедрой педиатрии педиатрического 
факультета Тверского ГМУ (Тверь). 

 

 

https://my.mts-link.ru/j/25506047/19425599398


 

 

 

09.50-10.15– Докорм новорожденному ребенку: когда, чем, как? 

Разбор клинической ситуации 

– Панченко А.С., д-р мед. наук, профессор кафедры неонатологии с курсом 
неврологии и акушерства-гинекологии ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России (далее СПбГПМУ) (С.-Петербург). 

10.15-10.30– Постинфекционные синдромы у детей: лактазная 

недостаточность 

– Никифоров А.Ю., канд. мед. наук, доцент кафедры детских болезней Тверского 
ГМУ, главный внештатный детский инфекционист Министерства 
здравоохранения Тверской области, Стариков С.В., канд. мед. наук, доцент 
кафедры инфекционных болезней Тверского ГМУ, Костюкова Т.Л., канд. мед. 
наук, доцент кафедры детских болезней Тверского ГМУ (Тверь). 

10.30-10.50– Инфекция мочевыводящих путей в практике 

педиатра 

– Коваль Н.Ю., зав. отделением круглосуточного пребывания ГБУЗ ДГКБ №1, 
главный внештатный детский нефролог Министерства здравоохранения Тверской 
области (Тверь).  

10.50-11.05– Атопические заболевания в практике педиатра: 

тактика ведения пациентов 

– Ермакова И.Н., канд. мед. наук, доцент кафедры поликлинической педиатрии и 
неонатологии Тверского ГМУ, главный внештатный детский пульмонолог 
Министерства здравоохранения Тверской области (Тверь). 

11.05-11.20– Простые маркеры непростых заболеваний. 

Стратегия дифференциальной диагностики 

синдрома цитолиза в клинических примерах 

– Хорошева Е.Ю., канд. мед. наук, доцент кафедры детских болезней и 
поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО ТюмГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по гастроэнтерологии детского возраста Департамента 
здравоохранения Тюменской области (Тюмень). 

11.20-11.35– Эпигенетика и генетика детского ожирения: 

механизмы передачи между поколениями 

– Фирсова Л.А., ассистент кафедры пропедевтики СПбГПМУ, Новикова В.П., д-р 
мед. наук, профессор, зав. кафедрой пропедевтики СПбГПМУ (Санкт-Петербург).  



 

 

 

11.35-11.50– Муковисцидоз у ребенка с отрицательным 

неонатальным скринингом 

– Кропачева А.С., зав. детским инфекционным отделением ГБУЗ ГКБ №6, 
Ермакова И.Н., канд. мед. наук, доцент кафедры поликлинической педиатрии и 
неонатологии Тверского ГМУ, главный внештатный детский пульмонолог 
Министерства здравоохранения Тверской области (Тверь). 

11.50-12.05– Нарушения слуха у детей раннего возраста: 

клинико-диагностические ориентиры для педиатра 

– Тригубенко Р.А., канд. мед. наук, доцент кафедры оториноларингологии 
Тверского ГМУ (Тверь).  

12.05-12.20– Многоликая артериальная гипертензия у детей: 

фокус на симптоматическую форму 

– Дакуко А.Н., канд. мед. наук, доцент кафедры госпитальной педиатрии с курсом 
ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (далее ОмГМУ); Павлинова Е.Б., д-р 
мед. наук, профессор, зав. кафедрой госпитальной педиатрии с курсом ДПО 
ОмГМУ; Кунгурцева А.Г., зав. педиатрическим отделением БУЗОО ОДКБ (Омск). 

 

12.20-12.30–Обсуждение докладов. Закрытие конференции. 


