
 

 

 

 



 

 

Программа 

VIII научно-практической конференции 

АСТРА VIII 
Аритмии Сердца:  

Терапевтические и Реабилитационные Аспекты 

Дата: 26 марта 2026 года (четверг) 

Начало: 12:00 

Место проведения: актовый зал ФГБОУ ВО 

                                        Тверского ГМУ Минздрава России 

Адрес: г. Тверь, Советская дом 4,  

                               новый корпус, этаж 2 

Координаты для связи:  

8-906-656-26-30  

Лукин Илья Борисович 

 

Per aspera ad ASTRA  



 

 

Часть I  

Председатели: Д.В. Федерякин, Р.М. Рабинович,  

Ю.И. Казаков, И.Б. Лукин  

 

11:30 – Приветственный кофе-брейк  

               Начало регистрации 

 

12:00 – Открытие Конференции. Приветственное слово 

д.м.н. А.Г. Сонис (Тверь) 

 

12:10 – Аритмология Тверской области: результаты и 
перспективы 

к.м.н. Лукин И.Б. (Тверь) 

 

12:30 – Восстановление синусового ритма при 

тахиаритмиях: контроль эффективности и безопасности 

д.м.н. М.М. Медведев (Санкт-Петербург) 

 

13:30 – Синкопальные состояния: от своевременной 

диагностики до инвазивного лечения 

А.Б. Корнеев (Санкт-Петербург) 

 

14:00 – Лечение фибрилляции предсердий: разбор 

характерных ошибок 

д.м.н. Ю.В.Шубик (Санкт-Петербург) 

 

15:00 – Кофе-брейк  



 

 

Часть II 

 

Председатели: Н.Д. Баженов, В.В. Мазур 

Н.Ю. Соколова, О.В. Иванова  

15:30 – О возможности использования 
специализированного эхокардиографического модуля для 
оптимизации межжелудочковой задержки при 
бивентрикулярной стимуляции сердца 

д.м.н. Мазур В.В., Гридякина Д.Ю. (Тверь) 

15:50 – Тромбоэмболические осложнения при 

фибрилляции предсердий. Спорные вопросы в свете 

последних рекомендаций 

д.м.н. Тарасов А.В. (Москва)  

16:20 – Криоабляция: холодный расчёт  

к.м.н. Куликов А.А. (Москва) 

16:40 – Имплантируемые устройства у пациентов с ХСН  

д.м.н. Ускач Т.М. (Москва)  

17:10 – Инфекционные осложнения у пациентов с 

имплантированными сердечными устройствами 

к.м.н. Айвазян С.А. (Нижний Новгород)  

17:30 – Современный подход к имплантации систем S-ICD 

с целью профилактики внезапной сердечной смерти 

к.м.н. Подоляк Д.Г. (Москва)  

17:50 – Сердечная ресинхронизирующая терапия в эпоху 

развития стимуляции проводящей системы сердца 

д.м.н. Неминущий Н.М. (Москва)  

18:40 – Диспут, закрытие конференции 

19:00 – Фуршет  



 

 

Лекторы: 

Лукин Илья Борисович – к.м.н., сердечно-сосудистый хирург, руководитель 

Центра Аритмологии клиники ФГБОУ ВО Тверского ГМУ Минздрава России. 

Тверь. 

Медведев Михаил Маркович – д.м.н., заведующий лабораторией 

диагностики аритмий отдела аритмологии Научно-клинического и 

образовательного центра кардиология СПбГУ. Санкт-Петербург.  

Корнеев Александр Борисович – аспирант Научно-клинического и 

образовательного центра кардиология СПбГУ. Санкт-Петербург.  

Шубик Юрий Викторович – д.м.н. профессор, заведующий отделом 

аритмологии Научно-клинического и образовательного центра кардиология 

СПбГУ. Санкт-Петербург.  

Мазур Вера Вячеславовна – д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии 

и профессиональных болезней ФГБОУ ВО Тверского ГМУ Минздрава России. 

Тверь 

Гридякина Диана Юрьевна – врач кардиолог-аритмолог Клиники ФГБОУ ВО 

Тверского ГМУ Минздрава России. Тверь 

Тарасов Алексей Владимирович – д.м.н., врач кардиолог-аритмолог, 

заведующий отделением хирургического лечения сложных нарушений ритма 

сердца и электрокардиостимуляции ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 

главный специалист по Московской области по нарушениям ритма и 

проводимости сердца 

Куликов Алексей Алексеевич – к.м.н., научный сотрудник, кардиолог, 

электрофизиолог лаборатории интервенционного лечения нарушения ритма 

сердца ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава России. Москва.  

Ускач Татьяна Марковна – д.м.н., профессор, кардиолог, ведущий научный 

сотрудник Отдела заболеваний миокарда и сердечной недостаточности ФГБУ 

«НМИЦК им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава России. Москва  

Айвазян Сергей Артемович – к.м.н., кардиохирург, ассистент кафедры МБУ 

ИНО ФГБУ «Государственный научный центр РФ ФМБА имени А.И. 

Бурназяна». Нижний Новгород 

Подоляк Дмитрий Геннадьевич – к.м.н., доцент, заведующий отделением 

хирургического лечения сложных нарушений ритма и электростимуляции 

ГНЦ ФГБНУ РНЦХ им. ак. Б.В. Петровского. 

Неминущий Николай Михайлович – д.м.н., профессор кафедры сердечно-

сосудистой хирургии ФГАОУ ВО Первого Московского государственного 

медицинского университета им. И.М. Сеченова Минздрава России. Москва.   

https://www.cardio.ru/about/institut-klinicheskoj-kardiologii/departments/otdel-zabolevanij-miokarda-i-serdechnoj-nedostatochnosti-8-oe-k-o/


 

 

Организаторы 

Председатель конференции: 

Сонис Александр Григорьевич – д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО 

Тверского ГМУ Минздрава России. 

Члены президиума: 

Баженов Николай Дмитриевич – д.м.н., доцент, проректор по 

лечебной работе ФГБОУ ВО Тверского ГМУ Минздрава России. 

Директор института профессионального образования, заведующий 

кафедрой скорой медицинской помощи и медицины катастроф. 

Федерякин Денис Владимирович – д.м.н., профессор, главный врач 

клиники ФГБОУ ВО Тверского ГМУ Минздрава России. заведующий 

кафедрой хирургии и анестезиологии-реаниматологии. 

Казаков Юрий Иванович – д.м.н., профессор, зав. кафедрой сердечно-

сосудистой хирургии ФГБОУ ВО Тверского ГМУ Минздрава России, 

зав. отделением кардиохирургии №2 ГБУЗ ТО «Областная 

клиническая больница».  

Мазур Вера Вячеславовна – д.м.н., профессор кафедры госпитальной 

терапии и профессиональных болезней ФГБОУ ВО Тверского ГМУ 

Минздрава России. 

Рабинович Роберт Михайлович – к.м.н., доцент кафедры госпитальной 

терапии и профессиональных болезней ФГБОУ ВО Тверского ГМУ 

Минздрава России, заведующий кардиологическим отделением с 

ПРИТ ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница». Главный 

внештатный аритмолог Министерства здравоохранения ТО 

Соколова Наталья Юрьевна – д.м.н., главный врач ГБУЗ ГКБ N 6, 

заведующая кафедрой профилактической медицины и медицинских 

информационных систем 

Лукин Илья Борисович – к.м.н., сердечно-сосудистый хирург, 

руководитель Центра Аритмологии клиники ФГБОУ ВО Тверского ГМУ 

Минздрава России. 

Иванова Ольга Владимировна – к.м.н., сердечно-сосудистый хирург, 

и.о зав. хирургический отделением ПМП ГБУЗ ТО «Областная 

клиническая больница». Ассистент кафедры сердечно-сосудистой 

хирургии ФГБОУ ВО Тверского ГМУ Минздрава России. 


