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1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся по основным
общеобразовательным программам основного общего и среднего общего образования в
федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении высшего
образования «Тверской государственный медицинский университет» Минздрава России
(далее - ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, образовательная организация)
(далее - Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012
N9 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 N9 115 «Об утверждении порядка

организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,

основного общего и среднего общего образования»: постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N9 28 «Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и

молодежи».
1.2. Положение регламентирует организацию образовательного процесса в структурном
подразделении ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России - Гимназии.

2. Режим образовательного процесса

2.1. Учебный год в Гимназии начинается 1 сентября. Если этот день приходится на
выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним,
рабочий день.
2.2. Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день
приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий
рабочий день. Для 9, 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в
соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, утверждаемым
совместным приказом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки и
Министерства просвещения Российской Федерации.
2.3. Режим работы Гимназии - 5-дневная учебная неделя.
2.4. Образовательный процесс организуется в первую смену.
2.5. Обучение в Гимназии осуществляется в очной форме.
2.6. Продолжительность учебного года в Гимназии составляет 34 недели.
2.7. Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель, II
четверть - 8 учебных недель, III четвеµь - 1 1 учебных недель, IV четверть - 7 учебных

недель.
2.8. Продолжительность каникул составляет:
по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней;
по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней;
по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней;
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.
2.9. Продолжительность урока составляет 45 минут.
2.10. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой перемены
(после 3 и 4 урока) - 30 минут.
2.1 1. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью



составляет 30 минут.
2.12. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной
недели, при угом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 5 -6 классов - не более 6 уроков;
для обучающихся 7 -1 1 классов - не более 7 уроков.
2.13.3анятия начинаются в 8:45 часов утра и заканчиваются в 15:20 часов.

3. Заключительные положения

3.1. Настоящее Положение подлежит согласованию с советом родителей,

представительных органов обучающихся.
3.2. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения приказом ректора.
3.3. Изменения и дополнения, принятие настоящего Положения в новой редакции

производятся по решению Ученого совета ФГБОУ Тверской ГМУ Минздрава России и
утверждаются приказом ректора.
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