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1. Общие положения
1.1. Настоящее положение о порядке реализации элективных дисциплин 

(модулей)/ дисциплин (модулей) по выбору и факультативных дисциплин (модулей) по 
образовательным программам высшего образования определяет порядок разработки и 
реализации элективных дисциплин (модулей) по выбору и факультативных дисциплин 
(модулей) обучающихся по образовательным программам высшего образования (далее 
-  Положение) в федеральном государственном бюджетном образовательном 
учреждении высшего образования «Тверской государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее -  
Университет).

1.2. Настоящее Положение разработано с целью:
- повышения качества формируемых компетенций, углубления и расширения 

теоретических знаний и практических навыков;
- реализации прав обучающихся, обеспечения их личного участия в 

формировании своей индивидуальной образовательной траектории в освоении 
ОПОП ВО.

1.3. Элективные дисциплины (модули)/ дисциплины (модули) по выбору и 
факультативные дисциплины (модули) являются неотъемлемой частью основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования (далее -  ОПОП 
ВО) -  программ бакалавриата, программ специалитета, программ подготовки кадров 
высшей квалификации в ординатуре, программ подготовки научных и научно­
педагогических кадров в аспирантуре, разработанных в соответствии с федеральным 
носударственным стандартом высшего образования (далее -  ФГОС ВО).

1.4. Элективные дисциплины (модули)/ дисциплины (модули) по выбору 
являются обязательным элементом ОПОП ВО и входят в объем (годовой объем) ОПОП 
ВО. Выбранные обучающимися элективные дисциплины (модули)/ дисциплины 
(модули) по выбору являются обязательными для освоения.

1.5. Факультативные дисциплины (модули) не включаются в объем (годовой 
объем) ОПОП ВО.

1.6. Для обеспечения инклюзивного образования инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья (далее -  лиц с ОВЗ) в вариативную часть 
ОПОП ВО включены специализированные адаптационные дисциплины (модули).

1.7. Настоящее Положение предназначено для:
- структурных подразделений Университета, участвующих в реализации 

образовательного процесса по программам бакалавриата, программам 
специалитета, программам ординатуры и по программам аспирантуры,

- коллегиальных органов Университета, обеспечивающих методическую 
поддержку и координацию данного направления деятельности,

- профессорско-преподавательского состава кафедр, принимающего участие в 
разработке и реализации основных образовательных программ высшего 
образования,

- обучающихся (студентов, ординаторов, аспирантов), ответственных за 
эффективность реализации своей учебной деятельности.

1.8. Положение разработано в соответствии со следующими нормативными 
актами:

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

- приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 
от 06.04.2021 № 245 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам высшего 
образования -  программам бакалавриата, программам специалитета. 
программам магистратуры »;



- приказом Минобрнауки России от 19.11.2013 г. № 1258 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам высшего образования - программам 
ординатуры» (ред. от 17.08.2020);

- приказом Минобрнауки России от 19.11.2013г. № 1259 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам высшего образования - программам подготовки 
научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)»;

- Федеральными государственными образовательными стандартами высшего 
образования (далее —  ФГ'ОС ВО);

- иными локальными актами и Уставом Университета.

2. Основные понятия и сокращения
2.1. В Положении используются следующие сокращения:

- ФГ’ОС В О - федеральный государственный образовательный стандарт высшего 
образования;

- ОПОП ВО -- основная профессиональная образовательная программа высшего 
образования;

- ЦКМС -- центральный координационно-методический совет;
- МС -  методический совет (по факультетам и/или профилям специальностей).

2.2. Основные понятия, используемые в настоящем Положении:
Специальность -  комплекс приобретаемых путем специальной теоретической и

практической подготовки знаний, умений, навыков и компетенций, необходимых для 
определенной деятельности в рамках соответствующей области и профессиональной 
деятельности.

Основная профессиональная образовательная программа подготовки 
специалиста -  совокупность учебно-методической документации, включающей в себя 
учебный план, рабочие программы учебных дисциплин (модулей) и другие материалы, 
обеспечивающие воспитание и качество подготовки обучающихся, а также программы 
учебной и производственной практик, календарный учебный график и методические 
материалы, обеспечивающие реализацию соответствующей образовательной 
технологии.

Модуль -  часть образовательной программы или часть учебной дисциплины, 
имеющая определенную логическую завершенность по отношению к установленным 
целям и результатам воспитания, обучения.

Компетенция -  сложная структура, состоящая из различных компонентов (знаний, 
умений, навыков и опыта деятельности), формирующихся в ходе обучения. Под 
компетенцией обучающегося, выпускника вуза, следует понимать способность 
применять знания и умения, полученные при освоении ОПОП ВО, и успешно 
действовать на основе практического опыта при решении задач в профессиональной 
деятельности.

Учебно-методический комплекс дисциплины -  это совокупность нормативно­
методических документов, обеспечивающих реализацию дисциплины (модуля), 
практики в образовательном процессе и ее взаимодействие с другими дисциплинами 
(модулями), практиками и компонентами ОПОП ВО.

Участники образовательных отношений -  обучающиеся, родители (законные 
представители) несовершеннолетних обучающихся, педагогические работники и их 
представители, организации, осуществляющие образовательную деятельность.

3. Порядок формирования элективны х дисциплин (м одулей)/ дисциплин  
(м одулей) по вы бору и ф акультативны х дисциплин (модулей)

3.1. Элективные дисциплины (модули)/ дисциплины (модули) по выбору, в том



числе специализированные адаптационные дисциплины (модули) для лиц с ОВЗ, 
относятся к части, формируемой участниками образовательных отношений 
(вариативной части) ОПОП ВО.

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений / вариативная 
часть, а также блок факультативных дисциплин (модулей) ОПОП ВО направлены на 
расширение (углубление) знаний, умений, навыков, определяемых содержанием 
базовых дисциплин, формирование компетенций, установленных ФГОС ВО 
/определенных Университетом самостоятельно.

3.3. При реализации ОПОП ВО, в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 
программам подготовки бакалавров, специалистов освоение дисциплин (модулей)по 
выбору, в том числе специализированные условия инвалидам и лицам с ОВЗ, в объеме 
не менее 30 процентов вариативной части Блока I «Дисциплины (модули)».

3.4. Перечень элективных дисциплин (модулей) / дисциплин (модулей) по 
выбору, факультативных дисциплин (модулей), изучаемых обучающимися, количество 
зачетных единиц, отведенных на их изучение, объем и виды аудиторной нагрузки, 
формы промежуточной аттестации определяются учебным планом по специальности 
(направлению подготовки).

3.5. Содержание и структура элективных дисциплин (модулей) / дисциплин 
(модулей) по выбору, факультативных дисциплин (модулей) определяется рабочей 
программой учебной дисциплины (модуля).

Учебно-методические комплексы данных дисциплин (модулей) разрабатываются 
кафедрой, ответственной за реализацию дисциплины.

3.6. Учебно-методические комплексы элективных дисциплин (модулей) / 
дисциплин (модулей) по выбору, факультативных дисциплин (модулей) проходят 
внутреннюю и внешнюю экспертизу. Внутренняя экспертиза проводится 
педагогическими работниками кафедр, имеющими ученую степень кандидата или 
доктора наук и (или) ученое звание доцента или профессора, внешняя экспертиза 
проводится представителями практического здравоохранения.

3.7. Элективные дисциплины (модули) / дисциплины (модули) по выбору, 
факультативные дисциплины (модули) должны содержательно дополнять дисциплины, 
указанные в обязательной (базовой) части учебного плана специальности (направления 
подготовки).

3.8. Ответственность за координацию действий кафедр по созданию и 
управлению УМК элективных дисциплин (модулей) / дисциплин (модулей) по выбору, 
факультативных дисциплин (модулей) возлагается на руководителя ОПОП.

4. Порядок выбора обучающимися элективных дисциплин (модулей) / 
дисциплин (модулей) по выбору, факультативных дисциплин (модулей)

4.1. Выбор и запись на элективные дисциплины (модули)/ дисциплины (модули) 
по выбору, факультативные дисциплины (модули) осуществляется обучающимися 
добровольно, исходя из индивидуальных образовательных интересов и потребностей.

4.2. Право выбора предоставляется всем обучающимся независимо от наличия у 
них академической задолженности.

4.3. Количество элективных дисциплин (модулей/) дисциплин (модулей) по 
выбору, факультативных дисциплин (модулей), выбираемых обучающимися на 
очередной учебный год, и их общая трудоемкость определяется рабочим учебным 
планом.

4.4. Процесс выбора элективных дисциплин (модулей) / дисциплин (модулей) по 
выбору, факультативных дисциплин (модулей), осуществляется после ознакомления 
обучающихся с рабочими учебными планами образовательных программ в обязательном 
порядке.



4.5. Ответственными за организацию работы с обучающимися по выбору 
элективных дисциплин (модулей)/ дисциплин (модулей) по выбору, факультативных 
дисциплин (модулей) при реализации программ бакалавриата и программ специалитета 
являются деканы факультетов.

4.6. Деканы факультетов совместно с заведующими организуют:
- информирование обучающихся о порядке освоения ОПОП, о процедуре выбора 

и записи элективных дисциплин (модулей) / дисциплин (модулей) по выбору, 
факультативных дисциплин (модулей);

- ознакомление обучающихся с содержанием рабочих учебных программ, 
предлагаемых учебных дисциплин, с указанием преподавателей, ведущих 
данные дисциплины;

- консультирование обучающихся по вопросам выбора элективных дисциплин 
(модулей) / дисциплин (модулей) по выбору, факультативных дисциплин 
(модулей), оперативную информационную поддержку процедуры выбора;

- формирование групп обучающихся для изучения элективных дисциплин 
(модулей/) дисциплин (модулей) по выбору, факультативных дисциплин 
(модулей). Наполняемость групп зависит от специфики дисциплин по выбору, 
но не менее 10 человек в группе.

4.7. Обучающиеся осуществляют выбор элективных дисциплин (модулей) / 
дисциплин (модулей) по выбору, факультативных дисциплин (модулей) на 
последующий учебный год до 19 марта текущего учебного года (пункт 6.9 настоящего 
Положения).

4.8. Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту 
реализуются в объеме не менее 328 академических часов в рамках элективных 
дисциплин (модулей). Указанные академические часы являются обязательными для 
освоения, не переводятся в зачетные единицы и не включаются в объем образовательной 
программы.

4.9. Изучение элективных дисциплин (модулей)/ дисциплин (модулей) по 
выбору, факультативных дисциплин (модулей), которые выбрали обучающиеся 
становится для них обязательным. В текущем учебном году изменения в перечень 
выбранных обучающимися дисциплин не вносятся.

4.10. При разработке рабочего учебного плана совместно с заведующими 
кафедрами и профессорско-преподавательским составом формируются перечни 
элективных дисциплин (модулей) дисциплин (модулей) по выбору, факультативных 
дисциплин (модулей). Сформированные перечни дисциплин, утверждаются ученым 
советом.

4.11. Содержание элективных дисциплин (модулей) / дисциплин (модулей) по 
выбору, факультативных дисциплин (модулей) не должно дублировать содержание 
других дисциплин рабочего учебного плана, перечень дисциплин может ежегодно 
обновляться с учетом развития науки, техники, культуры, экономики, технологий и 
социальной сферы.

4.12. При проведении занятий по элективным дисциплинам (модулям) / 
дисциплинам (модулям) по выбору, факультативным дисциплинам (модулям) должны 
найти применение различные формы и методы обучения и виды работы обучающихся, 
способствующие развитию у них познавательной и творческой активности (лекции, 
семинары, практикумы, лабораторные занятия, экскурсии, рефераты, доклады и другие 
формы самостоятельной работы обучающихся).

4.13. Элективные дисциплины (модули) / дисциплины (модули) по выбору, 
факультативные дисциплины (модули) вносятся в приложение к диплому с указанием 
трудоемкости по рабочему учебному плану и отметки о результате промежуточной 
аттестации.



5. Оценка результатов освоения элективных дисциплин (модулей) / 
дисциплин (модулей) по выбору, факультативных дисциплин (модулей)

5.1. Оценка результатов (форма контроля и учета результатов) освоения 
элективных дисциплин (модулей)/ дисциплин (модулей) по выбору, факультативных 
дисциплин (модулей) производится в соответствии с рабочим учебным планом 
направления подготовки (специальности) и требованиями рабочей программы 
соответствующей дисциплины (модуля).

5.2. Результаты освоения элективной дисциплины (модуля)/ дисциплины 
(модуля) по выбору, факультативной дисциплины (модуля) («зачтено») вносятся в 
зачетную ведомость и зачетную книжку обучающегося.

5.3. Обучающиеся, имеющие неудовлетворительные результаты промежуточной 
аттестации по элективной дисциплине (модулю)/ дисциплине (модулю) по выбору, 
факультативной дисциплине (модулю) образовательной программы или 
промежуточную аттестацию при отсутствии уважительных причин являются имеющими 
академическую задолженность по данной дисциплине (модулю).

6. Заключительные положения
6.1. Настоящее положение принимается Учёным советом, утверждается приказом 

ректора Университета и вступает в силу с момента издания приказа о его утверждении.
6.2. Настоящее положение доводится до сведения сотрудников Университета и 

обучающихся путём его размещения на официальном сайте Университета в сети 
«Интернет» не позднее 3 дней с момента его вступления в силу.

6.3. Изменения и дополнения в настоящее положение, а также принятие его в 
новой редакции осуществляется в том же порядке, который установлен для его принятия.


