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	Возглавляю кафедру внутренних болезней с 9.09.2015 года. В течение 3 лет совмещала должность зав. кафедрой с работой помощника проректора по научной работе и инвестиционной деятельности – отвечала за клинические исследования лекарственных средств в Тверском ГМУ.
	За отчётный период выполняла учебную нагрузку в объёме 660-740 часов в год. Читала лекции (50% от всего лекционного материала кафедры) и проводила практические занятия у студентов педиатрического и стоматологического факультетов, клинических ординаторов.
[bookmark: _Hlk48909716]	Разработала рабочую программу дисциплины «Госпитальная терапия», учебно-методические рекомендации «Болезни органов пищеварения» для студентов по специальности «Педиатрия» и совместно с сотрудниками кафедры: «Болезни органов дыхания», «Болезни почек», «Болезни сердечно-сосудистой системы», «Болезни системы крови», «Болезни суставов. Системные заболевания соединительной ткани». Принимала участие в разработке методических рекомендаций для преподавателей «Госпитальная терапия», «Факультетская терапия», «Внутренние болезни»; сборников заданий в тестовой форме для промежуточной аттестации студентов по дисциплинам «Факультетская терапия», «Госпитальная терапия» и «Внутренние болезни». Вошла в число  авторов-составителей справочника «Классификации и критерии диагностики внутренних болезней» под редакцией Е.С. Мазура. Разработала (в соавторстве) учебно-методические пособия: «История болезни и учебный кураторский лист в терапевтическом стационаре» для студентов 4-5 курсов («Педиатрия»), «Учебный кураторский лист в терапевтическом стационаре» для студентов 3 и 4 курсов («Стоматология»). Совместно с сотрудниками кафедры подготовлены справочники для студентов и ординаторов «Основные классификации внутренних болезней» с использованием современных отечественных и зарубежных публикаций. Разработала с учебным ассистентом Яковлевой М.В. методические указания для студентов к курсу лекций по разделам: «Факультетская терапия», «Госпитальная терапия» и «Внутренние болезни». Всего за отчётный период – 23 учебно-методические работы. 
	Являюсь руководителем кафедральной НИР на тему: «Системные нарушения (психовегетативные, иммунологические, микробиологические) при кардиоваскулярных заболеваниях, сочетающихся с другой соматической патологией». 
	За отчётный период опубликовано 35 научных работ (из них 6 статей в журналах, рекомендованных ВАК), получен 1 патент на изобретение «Способ оценки развития неблагоприятного течения хронической обструктивной болезни лёгких и артериальной гипертензии при их сочетании» (Смирнова Л.Е., Смирнова Е.Н., Яковлева М.В., Алексеев Д.В.; патент №2711453 от 17.01.2020), оформлены две базы данных и одно ноу-хау.
 	Являлась научным руководителем Е.Н. Смирновой по кандидатской диссертации «Особенности коморбидного течения хронической обструктивной болезни лёгких и артериальной гипертензии» (защита состоялась  13.06.2017 г. в г. Москве). В настоящее время являюсь руководителем научных работ аспирантов М.В. Яковлевой и Л.Х. Шехаб.
	В 2017-2018 гг. руководила НИР по теме: «Изучение клинической эффективности специализированного продукта диетического (профилактического) питания производства ЗАО «ВАЛЕТЕК ПРОДИМПЭКС» при вредных условиях труда».
	Принимала участие с устными и стендовыми докладами на межрегиональных научно-практических конференциях, международных и Всероссийских научных конференциях и конгрессах (Тверь, Москва, Санкт-Петербург).
	Работаю в составе Учёного и Диссертационного советов вуза. Являюсь членом Учёного совета педиатрического, фармацевтического факультетов и факультета ВСО, членом Совета по преподаванию дисциплин терапевтического профиля.
	Имею два сертификата специалиста (по терапии и гастроэнтерологии), высшую квалификационную категорию по гастроэнтерологии.
	Осуществляла консультативную работу в базовых лечебных учреждениях кафедры – ГБУЗ «ГКБ №6» и ГБУЗ «КБ СМП» (поликлиника, дневной стационар). В работу этих учреждений внедрены современные диагностические и лечебно-профилактические методики, оформлены соответствующие акты внедрения.
	Провожу воспитательную работу с обучающимися как в процессе аудиторных, так и внеаудиторных мероприятий. На лекциях и практических занятиях обращается внимание на современные и методически обоснованные подходы в решении этических и деонтологических проблем, борьбу с вредными привычками, формирование здорового образа жизни.
	Ежегодно прохожу повышения квалификации по специальности, включая участие в учебно-методических конференциях, семинарах и др., а также повышение квалификации по педагогике и психологии в соответствии с планом вуза.
	Имею почётные грамоты от Губернатора Тверской области и ректора Тверского ГМУ.
	Индекс РИНЦ – 231 (рост на 151 единицу).
	Индекс Хирша – 7 (рост на 1 единицу).


 Зав. кафедрой внутренних болезней,
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