
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 
очного этапа Международной научно-практической 

конференции молодых учёных  

«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ 

ТЕХНОЛОГИИ: ОПЫТ СОВРЕМЕННОСТИ 
И ПЕРСПЕКТИВЫ БУДУЩЕГО» 

 

г. Краснодар, 2023 



ПРОГРАММА 

очного этапа Международной научно-практической 

конференции молодых учёных «Здоровьесберегающие 

технологии: опыт современности и перспективы будущего» 

(15 декабря 2023 г.) 

Онлайн подключение к пленарному заседанию по ссылке:  

https://t.me/+rknRtCeWBrszYjc6  

Или QR-коду: 

  

 

 

 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

10:00 Начало конференции 

10:00 - 10:10 

Приветственное слово Сергея Николаевича Алексеенко – 

д.м.н., ректора ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

заведующего кафедрой профилактики заболеваний, 

здорового образа жизни и эпидемиологии 

10:10 - 10:15 

Приветственное слово заместителя министра 

здравоохранения Краснодарского края – Валентины 

Алексеевны Игнатенко. 

10:15 - 10:30 
Представление нового телеграмм-канала «Здоровье. Советы 

врачей»  

10:30 - 10:50 
Обсуждения участниками и президиума конференции 

вопросов открытия телеграмм-канала. 

10:50-11:00 

Доклад к юбилею кафедры профилактики заболеваний, 

здорового образа жизни и эпидемиологии Кубанского 

государственного медицинского университета 

 

 

https://t.me/+rknRtCeWBrszYjc6


Программа пленарного заседания конференции 

Время 
Авторы 

доклада 
Тематика доклада 

11:00 -

11:10 
Сахаров А.В. 

Деятельность службы медицинской 

профилактики. Направления и формы 

работы с населением 

11:10 -

11:20 

Кобринюк Т.Я., 

Вязовская И.Н., 

Коломиец Э.А., 

Говорухин Д.Г. 

Итоги социально-психологического 

тестирования и профилактических 

медицинских осмотров обучающихся в 

2022-2023 учебном году 

11:20 -

11:30 

Чичиварихин С.А., 

Ашхотов А.А. 

Предикторы и факторы риска развития 

аметропии у детей дошкольного возраста 

города Краснодар: меры профилактики 

11:30 -

11:40 

Тютюников П.К., 

Киласева С.В. 

Современные принципы сохранения 

ментального здоровья и профилактики 

пограничных расстройств у медицинских 

работников 

11:40 -

11:50 

Шадрин О.Н,  

Строганова Е.В. 

Остеопатия в профилактике и коррекции 

нарушения мышечного тонус у детей на 

первом году жизни 

11:50 -

12:00 
Некрасов А.С. 

Рентгенэндоваскулярная хирургия на 

страже здоровья  

12:00 -

12:05 
Шматова Ю.Н. 

Жидкий яблочный пектин: путь к 

здоровью 

12:05 – 

12:15 

Коллективное 

выступление 

Выступление отряда популяризации 

здорового образа жизни и профилактики 

заболеваний КубГМУ «ЗОЖигать 

сердца» 

 

 

 

 



ЗАСЕДАНИЕ СЕКЦИИ №1 

Время Авторы доклада Тематика доклада 

13:00 -

13:10 

Ионов А.Ю., 

Голанцев А.С., 

Киндалёва О.Г., 

Махинько А.Н., 

Ионова А.А. 

Из истории создания первой 

Екатеринодарской консультации для 

грудных детей 

13:10 -

13:20 

Прозаровская Ю.И.,  

Павлюченко И.И., 

Гусарук Л.Р., 

Гусев А.С., 

Тодуа А.А. 

Роль полиморфизма гена GSTP1 в 

развитии сдвигов в системе про-

/антиоксиданты и 

мультифакториальныхзаболеваний как 

основа стратегии их профилактики и 

прогнозирования 

13:20 -

13:30 

Богачёва С.М., 

Бурлуцкая А.В. 

Папилмавирусная инфекция у детей: 

оценка осведомлённости педиатров и 

родителей о первичной профилактике 

11:30 -

11:40 

Панченко Д.И., 

Антипов И.А., 

Воробьёв Л.В. 

Синдром хронической усталости 

13:40 -

13:50 

Баутина А.Д., 

Столярова А.П., 

Михайленко К.А., 

Клименко Я.В., 

Павлюченко И.И. 

Исследование зависимости влияния 

абиотических и антропогенных 

факторов на уровне пыления 

аэроаллергенов в г. Краснодар 

13:50 -

14:00 

Луконин И.А.,  

Антипов И.А., 

Байчорова А. А-А. 

Плейотропные эффекты 

антигипертензивной терапии у 

пациентов с сахарным диабетом 2 типа, 

в зависимости от полиморфизма гена 

CYP2C9 

14:00 -

14:10 

Коломиец Э.А., 

Бедоева К.О., 

Атанесян Л.В. 

Особенности динамики инсомнических 

расстройств среди студентов 

медицинского вуза: к вопросу о рили 

сна в профилактике и лечкении 

нарушений 

14:10 -

14:20 

Щелканова К.С., 

Диусаров Е.А., 

Чемковский К.В. 

Реализация модели оценки 

стрессоустойчивости военнослужащих 

на базе концепции «предсказуемая-

непредсказуемая угроза 

 

Место проведения – зал Учёного совета КубГМУ 

 



ЗАСЕДАНИЕ СЕКЦИИ №2 

Время 
Авторы 

доклада 
Тематика доклада 

11:00 -

11:10 

Щелканова Е.С., 

Нунгессер Э.Э. 

Мониторинг стрессовой нагрузки 

военнослужащих как инструмент 

профилактической медицины 

11:10 -

11:20 

Храмова В.С., 

Яковлева К.С., 

Морозов А.М. 

Анализ влияния качества сна на учебные 

показатели студентов медицинских 

специальностей 

11:20 -

11:30 

Исмаилова В.В., 

Хасанова И.И., 

Ожерельева Н.Р., 

Сморчкова В.В. 

Исследование растений заповедника 

«Утриш» на наличие антибактериальных 

свойств 

11:30 -

11:40 

Сморчков В.В., 

Маркин И.В., 

Хасанов И.И., 

Исмаилов В.В. 

Исследование растений заповедника 

«Утриш» на предмет использования в 

рецептуре ранозаживляющих средств с 

антимикотическими свойствами 

11:40 -

11:50 

Султанов И.С., 

Бобошко И.Е. 

Анамнестические факторы у 

дошкольников с хроническим 

аденоидитом разных типов конституции 

11:50 -

12:00 

Исмаилов В.В., 

Хасанов И.И., 

Варламова Н.В., 

Молодченко А.Н. 

Перспективы использования скумпии 

кожевенной в технологии получения 

лекарственных средств 

12:00 -

12:10 

Морозов А.М., 

Фисюк Е.А., 

Пенязь Е.В. 

Состав микробиота полученной у 

пациентов хирургического профиля 

12:10 -

12:20 

Щелканова Е.С., 

Амирасланов Т.Ф., 

Журбин Е.А. 

Экспресс-диагностика расстройства 

адаптации у военнослужащих-

комботантов 

12:20 -

12:30 

Байрамукова А.М., 

Нагоева Б.К., 

Хатхоху А.А., 

Малахова В.П., 

Величко И.А. 

Обзор диет с нейро- и 

кардиопротективной направленностью» 

Онлайн подключение к секционному заседанию по ссылке:  

https://t.me/+Nuqf6GpW62c0MTQy  

Или по QR-коду:   

 

https://t.me/+Nuqf6GpW62c0MTQy


ЗАСЕДАНИЕ СЕКЦИИ №3 

Время Авторы доклада Тематика доклада 

11:00 -

11:10 

Жежелева В.А., 

Лаврова Т.В. 

Анализ знаний студентов по 

оказанию первой помощи при 

переломах 

11:10 -

11:20 

Буканова П.А., 

Силина Л.В. 

Здоровый образ жизни – залог 

успешного лечения акне 

11:20 -

11:30 

Мангадзе И.Д., 

Баймухамбетова Д.В.,  

Костин Р.К. 

Студенты медицинского взуа и 

курение – есть ли решение? 

11:30 -

11:40 

Новикова Е.С., Догару 

Д.А. 

Анализ знаний студентов знаний 

студентов высших медицинских 

учебных заведений по оказанию 

первой помощи при холодовой 

травме 

11:40 -

11:50 

Богданова В.О., 

Васильева С.Д., 

Пенязь Е.В. 

Анализ знаний стдентов высших 

медицинских учебных заведений по 

оказанию первой помощи при 

термических травмах 

11:50 -

12:00 

Васильев Е.В., 

Васильев В.В. 

Изменения пищевого поведения 

сельских детей и подростков в ходе 

профилактических мероприятий по 

формированию здорового образа 

жизни 

12:00 -

12:10 

Балашова Д.А., 

Шергазиева Ф.Х. 

Анализ компетенции студентов в 

сфере оказания первой помощи при 

утоплении 

12:10 -

12:20 

Арагвиева Д.А., 

Уткина А.А. 

Триггерные факторы развития 

геморроя 

12:20 -

12:30 

Байрамукова А.М., 

Нагоева Б.К., Хатхоху 

А.А., Малахова В.П., 

Величко И.А. 

Исследование взаимосвязи 

употребления кофеинсодержащих 

напитков и типа высшей 

деятельности у учащихся 

медицинских вузов 

Онлайн подключение к секционному заседанию по ссылке:  

https://t.me/+ISIqMU1tE0RhNjIy  

Или по QR-коду:   

 

https://t.me/+ISIqMU1tE0RhNjIy


ГОЛОСОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ В ОНЛАЙН 

ФОРМАТЕ, ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ЭКСПЕРТНОЙ 

КОМИССИЕЙ – 14:30 – 14:35 

ОЗВУЧИВАНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 14:35-14:40 

ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 14:45 

 

ПРЕДСТАВЛЕННЫЕ СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ  

(программа стендовых докладов будет представлена позже) 


