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I Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины разработана в соответствии с федеральным государ-

ственным образовательным стандартом высшего образования (утвержден приказом Мино-

брнауки России от 15 июня 2017 г. № 552) по направлению подготовки (специальности) 

32.05.01 Медико-профилактическое дело, с учётом рекомендаций основной профессиональ-

ной образовательной программы (ОПОП) высшего образования. 

 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся общепрофесси-

ональных компетенций для оказания квалифицированной медицинской помощи в соот-

ветствии с федеральным государственным образовательным стандартом. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

 изучить основные понятия учения о болезни; 

 определить роль причины, условий и реактивности организма в возникновении, развитии и 

завершении болезней; 

 изучить причины и механизмы типовых патологических процессов, их появления и значе-

ние для организма при различных заболеваниях; 

 сформировать научные знания о причинах, механизмах и основных проявлениях 

типовых нарушений метаболизма, функции органов и физиологических систем ор-

ганизма; 

 создать мотивации к внедрению элементов здорового образа жизни, в том числе к 

устранению вредных привычек, неблагоприятно влияющих на состояние здоровья;  

 сформировать умение вести научно-исследовательскую работу. 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине 
УК-1, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9 

Формируемые 

компетенции 

Индикатор достижения Планируемые результаты обучения 

В результате изучения дисциплины сту-

дент должен: 

УК-1 Способен осу-

ществлять критический 

анализ проблемных си-

туаций на основе си-

стемного подхода, выра-

батывать стратегию дей-

ствий 

 

 

 

УК-1.1 Уметь осу-

ществлять поиск и ин-

терпретировать инфор-

мацию по профессио-

нальным научным про-

блемам 

Знать:  
- методологию поиска профессиональ-

ной информации; 

-базы данных профессиональной ин-

формации. 

Уметь: 

- осуществлять поиск и интерпретиро-

вать информацию по профессиональ-

ным научным проблемам. 

Владеть: навыками поиска информацию 

по профессиональным научным про-

блемам. 

УК-1.2 Уметь обосно-

вывать целевые ориен-

тиры, демонстрировать 

оценочные суждения в 

решении проблемных 

ситуаций 

Знать: целевые ориентиры, оценочные 

суждения в решении проблемных ситу-

аций. 

Уметь: обосновывать целевые ориен-

тиры, демонстрировать оценочные 

суждения в решении проблемных ситу-

аций. 

Владеть: навыками решения проблем-

ных ситуаций. 
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УК-1.3 Уметь приме-

нять системный подход 

для решения задач в 

профессиональной об-

ласти 

Знать: системный подход для решения 

задач в профессиональной области 

Уметь: применять системный подход 

для решения задач в профессиональной 

области  

Владеть: навыками использования 

системного подхода в решении 

профессиональных задач. 

ОПК-3 Способен решать 

профессиональные зада-

чи врача по общей гиги-

ене, эпидемиологии с ис-

пользованием основных 

физико-химических, ма-

тематических и иных 

естественно-научных по-

нятий и методов 

ОПК-3.1 Владеть алго-

ритмом основных фи-

зико-химических, ма-

тематических и иных 

естественнонаучных 

методов исследований 

при решении профес-

сиональных задач 

 

 Знать: основные алгоритмы клинико-

лабораторной и функциональной диагно-

стики при различных патологических 

процессах. 

Уметь: оценивать основные морфо-

функциональные данные, физиологиче-

ские состояния и патологические про-

цессы в организме человека.  

Владеть: навыками построения алго-

ритма проведения исследований при 

различных патологических процессах в 

организме человека. 

ОПК-3.2 Уметь интер-

претировать результаты 

физико-химических, 

математических и иных 

естественнонаучных 

исследований при ре-

шении профессиональ-

ных задач 

Знать: основные клинико-лабораторные 

и функциональные показатели при раз-

личных патологических процессах. 

Уметь: интерпретировать результаты 

клинико-лабораторных и других иссле-

дований для оценки патологического 

состояния организма. 

Владеть: навыками интерпретации ре-

зультатов клинико-лабораторных и дру-

гих исследований для оценки патологи-

ческого состояния организма. 

ОПК-4 Способен приме-

нять медицинские техно-

логии, специализирован-

ное оборудование и ме-

дицинские изделия, дез-

инфекционные средства, 

лекарственные препара-

ты, в том числе иммуно-

биологические, и иные 

вещества и их комбина-

ции при решении про-

фессиональных задач с 

позиций доказательной 

медицины 

ОПК-4.1 Владеет алго-

ритмом применения и 

оценки результатов ис-

пользования медицин-

ских технологий, спе-

циализированного обо-

рудования и медицин-

ских изделий при ре-

шении профессиональ-

ных задач  

 

 

 

Знать: правила техники безопасности 

при проведении лабораторных, 

практических и научных работ в области 

патологии; возможности использования 

специализированного оборудования и 

медицинских изделий при изучении 

патологических процессов в организме.  

Уметь: применять специализированное 

оборудование, медицинских изделия 

для оценки патологических процессов в 

организме. 

Владеть:  

-навыками работы с лабораторной 

посудой, реактивами и оборудованием 

при проведении лабораторных, 

практических и научных работ в области 

патологии; 

-навыками оценки патологических 

процессов в организме.  
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ОПК-4.2 Умеет обосно-

вать выбор и оценить 

эффективность дезин-

фекционных средств, 

лекарственных препа-

ратов, в том числе им-

мунобиологических, и 

иных веществ и их 

комбинаций при реше-

нии профессиональных 

задач с позиций доказа-

тельной медицины 

Знать: принципы использования меди-

цинских изделий, специализированного 

оборудования при проведении лабора-

торных, практических и научных работ 

в области патологии; 

основные дезинфекционные средства. 

Уметь: обосновать выбор и оценить 

эффективность дезинфекционных 

средств, лекарственных препаратов, в 

том числе иммунобиологических, и 

иных веществ и их комбинаций при 

проведении лабораторных, практиче-

ских и научных работ в области патоло-

гии. 

Владеть: навыками использования ле-

карственных препаратов, дезинфици-

рующих средств при проведении лабо-

раторных, практических и научных ра-

бот в области патологии. 

ОПК-5 Способен оцени-

вать морфофункцио-

нальные, физиологиче-

ские состояния и патоло-

гические процессы в ор-

ганизме человека для 

решения профессиональ-

ных задач 

ОПК-5.1 Уметь опреде-

лять и оценивать мор-

фофункциональные, 

физиологические со-

стояния и патологиче-

ские процессы орга-

низма человека 

Знать: основные понятия патологии; 

основные закономерности общей этио-

логии (роль причин, условий и реактив-

ности организма в возникновении бо-

лезней; общие закономерности патоге-

неза, основные аспекты учения о болез-

ни; этиологию, патогенез, исходы и 

принципы терапии типовых патологи-

ческих процессов, лежащих в основе 

различных заболеваний.  

Уметь: выявлять главные факторы рис-

ка конкретной болезни для определения 

мер их профилактики или устранения; 

оценивать информативность различных 

биохимических определений для анали-

за крови и мочи при некоторых патоло-

гических состояниях (сахарный диабет, 

патология печени, почек, сердца). 

Владеть: навыками оценки патологиче-

ских процессов в организме человека. 

ОПК-9 Способен прово-

дить донозологическую 

диагностику заболеваний 

ОПК-9.1 Уметь опери-

ровать современными 

методами и понятиями 

донозологической диа-

гностики и персонифи-

цированной медицины 

Знать: методы и понятия донозологи-

ческой диагностики и персонифициро-

ванной медицины; основные аспекты 

учения о болезни; основные понятия 

патологии; основные закономерности 

общей этиологии (роль причин, усло-

вий и реактивности организма в воз-

никновении болезней. 

Уметь: оперировать современными ме-

тодами и понятиями донозологической 

диагностики и персонифицированной 
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медицины. 

ОПК-9.2 Уметь исполь-

зовать методы доказа-

тельной медицины при 

решении поставленной 

профессиональной за-

дач 

Знать: методы доказательной медици-

ны при решении поставленной профес-

сиональной задач 

Уметь: использовать методы доказа-

тельной медицины при решении по-

ставленной профессиональной задач 

 

3. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образователь-

ной программы 

Дисциплина «Патология» входит в Обязательную часть Блока 1 ОПОП специалитета. 

Для изучения данной дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные законы физики, физические явления и закономерности, лежащие в основе 

процессов, протекающих в организме человека; 

 физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на моле-

кулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; 

 строение и химические свойства основных классов биологически важных органических 

веществ и метаболические пути их превращения веществ в организме; 

 анатомо-физиологические, возрастно-половые и индивидуальные особенности строе-

ния и развития здорового организма; 

 функциональные системы организма человека, их регуляцию и саморегуляцию при 

взаимодействии с внешней средой в норме; 

 структуру и функции иммунной системы организма; 

 теоретические основы информатики.  

Уметь: 

 использовать учебную, научную, научно-популярную литературу, сеть Интернет; 

 работать с увеличительной техникой; 

 пользоваться физическим, химическим и биологическим оборудованием; 

 классифицировать химические соединения, основываясь на их химических форму-

лах; 

 прогнозировать направление и результат физико-химических процессов и химиче-

ских превращений биологически важных веществ; 

Владеть:  

 базовыми технологиями преобразования информации: текстовыми, табличными 

редакторами, поиск в сети Интернет; 

 понятием ограничения в достоверности и спецификой наиболее часто встречаю-

щихся лабораторных тестов; 

 медико-анатомическим понятийным аппаратом; 

 навыками микроскопирования;  

 методами изучения наследственности человека. 

Основные знания, необходимые для изучения дисциплины, должны быть получены 

на физике, химии, биологии, биологии, гистологии, физиологии с основами анатомии, 

биологической химии, микробиологии.  
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Освоение патологии необходимо как предшествующее для изучения фармакологии, 

клинической фармакологии, первой доврачебной помощи, безопасности жизнедеятельности, 

медицины катастроф. 

 

4. Объём дисциплины составляет 12 зачетных единиц, 432 академических часа, в том 

числе 151 час, выделенный на контактную работу обучающихся с преподавателем и 254 часов 

самостоятельной работы обучающихся, в том числе 27 часов на подготовку к экзамену. 

 

5. Образовательные технологии 

В процессе освоения дисциплины используются следующие образовательные техноло-

гии: на лекциях: традиционная лекция, бинарная лекция, лекция-визуализация, проблемная 

лекция. 

На практических занятиях: занятие-конференция, дебаты, регламентированная 

дискуссия, деловая и ролевая учебная игра с использованием и решением ситуационных 

задач, занятия с использованием микроскопической техники, участие в научно-

практических конференциях, встречи с представителями российских и зарубежных компа-

ний, государственных и общественных организаций.  

Учебно-исследовательская работа студента - подготовка и защита рефератов, пла-

нирование и проведение экспериментов, учебно-исследовательская работа студентов. 

Самостоятельная работа студента - самостоятельное освоение определённых разде-

лов теоретического материала, подготовка к семинарским, практическим занятиям и экза-

мену, написание рефератов. Подготовка презентаций, создание видеофильмов. 

 

6. Формы промежуточной аттестации 

Итоговый контроль: промежуточная аттестация в виде экзамена в 5 семестре. 

III. Учебная программа дисциплины 

1. Содержание дисциплины 

Тема 1: «Введение в патологию. Патология как фундаментальная и интегра-

тивная наука и дисциплина». 

Определение патологии, её содержание, предмет и задачи. Методы патологии и её 

связь с другими дисциплинами. Краткие сведения из истории патологии. 

Тема 2: «Общая патология. Основные понятия общей нозологии. Общая этио-

логия. Общий патогенез.». 

Учение о болезни. Формирование представлений о болезни: взгляды Гиппократа. 

Современное представление о болезни. Патологическая реакция, патологический процесс, 

патологическое состояние, признаки и симптомы болезней. Защитно-приспособительные 

реакции. Неспецифические защитные реакции, учение об адаптационном синдроме. Пато-

логическое влияние стресс-синдрома на организм. Представление о предболезни. Течение, 

исходы и классификация болезней. 

Понятие об условиях и причинах возникновения болезней. Диалектическое пони-

мание этиологии. Характеристика этиологических факторов. Социальные болезни. Значе-

ние психических факторов в возникновении болезней. Ятро- и психогении. 

Повреждение как начальное звено патогенеза. Причинно-следственные отношения 

в патогенезе. Понятие о ведущем этиологическом факторе, основном звене патогенеза, 
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порочном круге. Взаимосвязь общих и местных изменений. Представление о болезни, как 

о страдании целостного организма. 

Тема 3: «Механизмы и роль реактивности организма в возникновении и 

развитии болезней». 

Реактивность и резистентность организма, их роль в патогенезе болезней.  

Тема 4: «Типовые патологические процессы». 

4.1 «Патология органно-тканевого кровообращения и микроциркуляции». 

Артериальная гиперемия. Нейрогенный и гуморальный механизмы местной вазо-

дилятации; нейромиопаралитический механизм артериальной гиперемии. Изменения мик-

роциркуляции при артериальной гиперемии. Виды, симптомы и значение артериальной 

гиперемии. 

Венозная гиперемия, её причины. Микроциркуляция в области венозного застоя. 

Симптомы и значение венозной гиперемии. 

Ишемия. Причины, виды ишемии. Микроциркуляция при ишемии. Симптомы и по-

следствия ишемии. Инфаркт как следствие ишемии. 

4.2 «Острофазовый ответ. Воспаление». 

Характеристика понятия «острофазовый ответ». Системная реакция организма на 

повреждение. Белки острой фазы. Основные цитокины, принимающие участие в патогене-

зе ответа острой фазы. Проявления острофазового ответа. 

 Воспаление. Воспаление как проявление острофазовой реакции. Характеристика и 

внешние признаки воспаления. Основные компоненты воспаления. Альтерация и ее виды. 

Образование и освобождение цитокинов. Значение систем комплемента, свёртывания, 

фибринолиза, лизосомальных ферментов, простагландинов. Расстройства обмена веществ, 

физико-химические изменения в очаге воспаления, их патофизиологическое значение. 

Экссудация, её причины, механизмы. Виды экссудатов, их патофизиологическое значение. 

Эмиграция лейкоцитов и последствия ее нарушения. Пролиферативные явления в очаге 

воспаления. Виды воспаления. Зависимость воспаления от нейроэндокринных влияний и 

реактивности организма. Патофизиологическое значение воспаления. Принципы патоге-

нетической терапии воспаления.  

4.3 «Лихорадка». 

Лихорадка как проявление острофазового ответа. Характеристика понятия «лихо-

радка». Причины ее возникновения. Стадии лихорадки. Терморегуляция на разных стади-

ях лихорадки. Виды лихорадки. Изменения обмена веществ и физиологических функций 

при лихорадке. Патофизиологическое значение лихорадочной реакции. Пиротерапия. Ли-

хорадки неясного генеза. Принципы патогенетической терапии лихорадки. 

Тема 4.4: «Иммунопатология». 

Иммунопатология, как проявление неадекватного иммунного ответа. Его причины. 

Аллергия. Определение, понятия и общая характеристика аллергии. Экзогенные и 

эндогенные аллергены; их виды. Классификация (по Gell, Coombs) и характеристика ал-

лергических реакций. Характеристика аллергенов, стадии, медиаторы, патогенетические 

отличия аллергических заболеваний различных типов. Анафилактические, цитотоксиче-

ские, иммунокомплексные реакции. Анафилаксия, ее периоды. Анафилактический шок и 

его основные проявления. Диагностические аллергические пробы. Методы десенсибили-

зации. Аллергия цитотоксического типа. Иммунокомплексные болезни. Их причины, па-

тогенез, патофизиологическое значение. Аллергия замедленного типа. Её характеристика, 
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аппарат иммунной реактивности, общие и местные проявления. Принципы патогенетиче-

ской терапии аллергических заболеваний. 

Иммунодефицитные состояния. Их характеристика. Первичные и вторичные им-

мунодефицитные состояния. Их причины и патофизиологическое значение. ВИЧ-

инфекция, СПИД: причины, патогенез. 

Тема 4.5: «Патология тканевого роста. Опухолевый процесс».  

Общая характеристика основных видов нарушений тканевого роста. Гипо- и 

гипербиотические процессы. 

Характеристика понятий «опухолевый рост», «опухолевая прогрессия». 

Современные представления об этиологии опухолей. Бластомотогенные факторы 

физического и химического характера, онкогенные вирусы. 

Патогенез опухолей. Современные представления о молекулярных механизмах 

канцерогенеза. Основы патогенеза доброкачественных и злокачественных новообразова-

ний. Метастазирование, его этапы  

Основные свойства опухолей. Опухолевый атипизм (анаплазия): его виды. Сущ-

ность анаплазии: тканевой, клеточной, физико-химической, биологической, биохимиче-

ской. Влияние опухоли на организм. Опухолевая кахексия, паранеопластические синдро-

мы. Патофизиологические основы профилактики и терапии опухолевого роста.  

Тема 4.6: «Типовые нарушения обмена веществ». 

 Патофизиология углеводного обмена. Расстройства нейроэндокринной регуляции 

углеводного обмена. Виды гипергликемии и глюкозурии, их патофизиологическое значе-

ние. Гипогликемическая кома. Виды инсулиновой недостаточности. Сахарный диабет. 

Виды сахарного диабета. Патогенез и особенности течения сахарного диабета первого ти-

па. Патогенез расстройств обмена веществ при сахарном диабете. Диабетическая кома, её 

патогенетические варианты течения. 

Патофизиология белкового обмена. Нарушение обмена аминокислот и их влияние 

на характер белкового обмена и функции организма. Нарушение обмена белка в органах и 

тканях. Качественные и количественные изменения содержания белка в крови, их диагно-

стическое и патофизиологическое значение. Азотистый баланс. Гиперазотемия, её виды, 

их патогенез.  

Патофизиология липидного обмена. 

Нарушения всасывания и выведения жира.  Нарушение транспорта липидов и пе-

рехода их из крови в ткань. Гиперлипидемия и ее виды, хиломикронемия. Патофизиоло-

гическое значение гиперлипидемии. Нарушение обмена жира в жировой ткани. Патогенез 

ожирения и исхудания.  

Современные представления о взаимосвязи изменений липидного обмена и воз-

никновения атеросклероза. Значение нарушений обмена липопротеинов в этом процессе. 

Атерогенное значение дислипопротеинемий. Современные представления о патогенезе 

атеросклероза: роль дислипопротеинемии, изменений сосудистой стенки, активации 

тромбоцитарной и свёртывающей систем. Роль иммунных нарушений в атерогенезе. Фак-

торы риска атеросклероза. Роль социальных факторов риска в патогенезе атеросклероза.  

Расстройства водного баланса. Гипергидратация. Дегидратация. Их виды. Причины 

и патогенез. Патофизиологическое значение нарушений водно-минерального баланса. 

Отёки. Патогенез возникновения отеков 
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Нарушения кислотно-основного состояния. Ацидозы, алкалозы. Классификация, 

причины возникновения, видя, патогенез. Патофизиологическое значение ацидозов и ал-

калозов.  

Тема 4.7: «Гипоксия». 

Гипоксия, гипоксемия. Патофизиологическое значение гипоксии. Классификация 

видов гипоксии. Механизмы возникновения и характеристика видов гипоксии. Приспосо-

бительные механизмы при гипоксии. Изменения газового состава крови. Нарушения 

функций организма, вызванных гипоксией. Патофизиологическое значение гипоксии. Ас-

фиксия, ее течение, патогенез. 

Тема 4.8: «Роль экологических факторов в развитии болезней. Патогенез лу-

чевой болезни». 

Патогенное воздействие экологических факторов. Воздействие ионизирующей ра-

диации на клетку: патогенез лучевой травмы. Лучевая травма. Острая лучевая болезнь. 

Характер течения и исходы. Основные формы острой лучевой болезни, их патогенез. 

Хроническая лучевая болезнь. Характер поражения организма. Отдаленные последствия 

облучения.  

Тема 4.9: Алкоголизм. Табакокурение. Наркомания. Токсикомания. 

Этиология и патогенез алкоголизма. Механизмы общетоксического действия алко-

голя. Эффекты воздействия алкоголя на ЦНС. Медико-биологические последствия упо-

требления алкоголя. Состав табачного дыма. Негативное влияние компонентов табачного 

дыма на органы полости рта. Этиологические и патогенетические основы употребления 

психоактивных веществ. 

Тема 5: «Патология органов и систем». 

Тема 5.1: «Патология   внешнего дыхания». 

Дыхательная недостаточность, характеристика понятия «дыхательная недостаточ-

ность».  

Нарушения регуляции дыхания. Одышка, её виды, патофизиологическое значение. 

Периодическое и терминальное дыхание, их патогенез. 

  Этиология и патогенез отдельных синдромов. Патофизиология носового дыхания, 

последствия его нарушений. Изменения функций, вызванные длительным нарушением 

носового дыхания. Кашель, причины, патофизиологическое значение. Эмфизема, её опре-

деление, виды и причины возникновения, патофизиологическое значение  

Тема 5.2: «Патология сердечно-сосудистой системы». 

5.2.1 Сердечная недостаточность. Приспособительные изменения функции и струк-

туры миокарда. Сердечная недостаточность. Виды сердечной недостаточности, Патогенез 

её основных проявлений. Патогенез проявлений сердечной недостаточности. Сердечные 

отёки, их патогенез. Местные и эндокринные механизмы отеков при правожелудочковой 

недостаточности. Левожелудочковая недостаточность: патогенез отёка легких. Принципы 

патогенетической терапии недостаточности кровообращения. 

5.2.2 Аритмии: определение, основные причины. Кардиальные и экстракардиаль-

ные аритмогенные факторы. Номо- и гетеротопные аритмии. Фебрилляция и дефибрилля-

ция сердца. 

5.2.3 Коронарная недостаточность. Её сущность, социальное значение. Коронаро- 

и некоронарогенные факторы, вызывающие коронарную недостаточность. Современные 
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преставления о патогенезе. Инфаркт миокарда. Расстройства кровообращения. Факторы 

риска ИБС. Внезапная смерть. Танатогенез и предвестники внезапной смерти.  

5.2.4 Гипертоническая болезнь, как следствие дезадаптации организма. Краткая ха-

рактеристика, факторы риска гипертонической болезни. Органы-мишени, патогенез их 

поражения. Гипертонические кризы: типы, характеристика, патогенез. 

5.2.5 Острая сосудистая недостаточность. Характеристика изменений гемодинами-

ки. Коллапс: виды, патогенез. Обморок: определение, причины, патогенез, патофизиоло-

гическое значение. Шок: характеристика, причины, виды. Травматический шок. Его ста-

дии. Патогенез шока, изменение деятельности ЦНС, нейроэндокринной, сердечно-

сосудистой, дыхательной и других систем. Изменение гемодинамики в эректильную и 

торпидную стадии шока.  

Тема 5.3: «Патология системы крови». 

5.3.1 Расстройства системы гемостаза. Кровопотеря: патогенез, виды, приспособи-

тельные явления при кровопотере. Патогенез геморрагического шока. Изменения физико-

химических свойств крови.  

Кровоточивость и её виды. Геморрагические диатезы, вызванные нарушением ге-

мостаза, патологией тромбоцитарной системы, патологией сосудистой стенки. Их патофи-

зиологические особенности и значение. ДВС-синдром, патогенез, патофизиологическое 

значение. 

5.3.2 Патология эритрона 

Эритроцитозы. Анемии: патофизиологическое значение, характеристика, основные 

компенсаторно-приспособительные механизмы Характеристика молодых и патологиче-

ских форм эритроцитов. Классификация анемических состояний; характеристика по этио-

логии и патогенезу, типу кроветворения, цветовому показателю, регенераторной способ-

ности костного мозга, размеру и форме эритроцитов. Патогенез основных видов анемий, 

особенности изменения картины крови. Принципы патогенетической терапии различных 

видов анемий. 

5.3.3 Патология лейкона. Лейкоцитоз: определение, виды. Диагностическое значе-

ние лейкоцитозов. Сдвиги лейкоцитарной формулы. Лейкемоидные реакции, характери-

стика, виды, патофизиологическое значение.  Лейкопения: причины возникновения, диа-

гностическое значение, влияние на организм. Агранулоцитоз: виды, течение, патофизио-

логическое значение. Понятие об абсолютных и относительных лейкоцитозах и лейкопе-

ниях.  

5.3.4 Гемобластозы. Лейкозы: определение, характеристика. Современные взгляды 

на этиологию и патогенез лейкозов. Особенности опухолевой прогрессии при лейкозах. 

Классификация лейкозов. Основные синдромы, характерные для лейкозов. Изменения пе-

риферической крови при острых и хронических лейкозах.  

Тема 5. 4: «Патология пищеварения». 

Патофизиология полости рта. Нарушения саливации, жевания, глотания. Патофи-

зиологическое значение.  

Патофизиология желудка: нарушение резервуарной (демпинг-синдром), секретор-

ной и моторной функций желудка. Их патогенез и патофизиологическое значение. 

Патофизиология кишечника. Расстройства моторной функции кишечника: кишеч-

ная аутоинтоксикация, кишечная непроходимость, нё виды, патогенез. Гастродуоденаль-

ная язва: этиология, патогенез, принципы терапии. 
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Тема 5.5: «Патология печени». 

Печеночная недостаточность, виды, патогенез. Основные проявления печеночной 

недостаточности. Нарушение экскреторной функции печени. Желтухи, их виды. Причины 

и патогенез механической желтухи. Холемия и её влияние на жизнедеятельность организ-

ма. Ахолия. Изменения обмена веществ и желчных пигментов при желтухах. Паренхима-

тозная желтуха. Причины, патогенез. Гемолитическая желтуха. Печеночная кома. Этиоло-

гия, патогенез. 

Тема 5.6: «Патология почек». 

Патофизиология диуреза и уринации. Основные проявления этих расстройств. Па-

тологические составные части мочи.  Этиология, патогенез основных проявлений острого 

диффузного гломерулонефрита. Нефротический синдром, виды, патогенез, основные про-

явления.  

 Острая почечная недостаточность. Причины, патогенез. Патофизиологическое 

значение.  

Хроническая почечная недостаточность, Этиология, стадии, особенности патогене-

за хронической почечной недостаточности. Уремия.  

Тема 5.7: «Патология нейроэндокринной системы».  

Гипоталамус: преобразование нервной импульсации в гормональные факторы. 

Роль механизма обратной связи. Основные причины и патогенез развития патологии этой 

системы. Этиология и патогенез отдельных синдромов и заболеваний эндокринной систе-

мы.  Гигантизм, акромегалия, гипофизарный нанизм. Болезнь и синдром Иценко-

Кушинга, синдром Кона. Адреногенитальный синдром. Острая и хроническая недостаточ-

ность надпочечников. Эндемический и токсический зоб (Базедова болезнь), кретинизм, 

микседема. Патология околощитовидных желез. Нарушение функции половых желез.  

Тема 5.8:  «Учение о боли». 

Краткая характеристика боли. Её уникальные свойства. Биологическое значение 

боли. Влияние на организм отсутствия ощущения боли. Виды боли. Острая и хроническая 

физиологическая боль. Разновидности патологической боли. Патофизиологическое значе-

ние различных видов боли. Патогенез боли. Ноци- и антиноцицептивные системы. Прото-

патическая чувствительность. Висцеральная боль. Антиноцицептивные системы и влия-

ние психических факторов на восприятие боли. Принципы терапии различных видов боли.  

 

2. Учебно-тематический план 
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1. 2     2 6 8  РД, ДОТ  

2. 2   3  5 5 10 + 

 

Л, РД, ДОТ Т, С, ДОТ 

3. 2     2 8 10 + РД, ДОТ Т, С, ДОТ 

4.            

4.1 2   6  8 8 16 + УИРС, ДОТ Т,С,Пр,Р,Д 

4.2 2   6  8 8 16 + Л, УИРС Т, С, ДОТ 

4.3    3  3 7 10 + ДИ, РИ, ДОТ Т, С, ДОТ 

4.4 2   6  8 2 10 + Л, ЗК, ДОТ Т, С, ДОТ 

4.5 2   3  5 5 10 + Л, РД, ДОТ Т, ДОТ 

4.6 8   18  26 14 40 + Л, Л, Л, Л, УИРС, 

ДОТ 

Т, ЗС, С, Р, 

ДОТ 

4.7    3  3 7 10 + Л, ЗК, ДОТ Т, С, ДОТ 

4.8 2   3  5 5 10 + 

 

РД, Р, ДОТ Т, Р, С, ДОТ 

4.9       6 6 + ЗК, ДОТ Р, Д, ДОТ 

5.            

5.1 2   3  5 5 10 + РД, ДОТ Т, С, Пр, ДОТ 

5.2            

5.2.1 2   4  6 6 12 + Л, ДИ, РИ, ДОТ Т, С, ДОТ 

5.2.2 2   4  6 6 12 + Л, МГ, ДОТ Т, С, ДОТ 

5.2.3 2   4  6 6 12 + Л, ДИ, РИ, ДОТ Т, ЗС, ДОТ 

5.2.4    3  3 7 10 + ДИ, РИ, ДОТ Т, ЗС, ДОТ 

5.2.5 

 

   3  3 7 10 + ДИ, РИ, ДОТ Т, ЗС, ДОТ 

5.3            

5.3.1 2   3  5 5 10 + ЛВ, ЗК, ДОТ  Т, С, ДОТ 

5.3.2 2   4  6 4 10 + Л, УИРС, ДОТ Т, Пр, ДОТ 
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5.3.3 2   4  6 2 8 + Л, УИРС,  Т, Пр, ДОТ 

5.3.4    4  4 2 6 + Л, УИРС, ДОТ Т, Пр, ДОТ 

5.4 

 

2   3  5  5 + 

 

Д, ДОТ Т, С, Р, ЗС, 

ДОТ 

5.5 2   3  5 4 9 + РД, ДОТ Т, Пр, ЗС 

5.6 2   3  5 4 9 + РД, ДОТ Т, С, Пр, ДОТ 

5.7 2   6  8 9 17 + ЗК, ДОТ Т, С, СЗ, ДОТ 

5.8    3  3 4 7 + РД, ДОТ Т, ДОТ 

Экзамен        27    

ИТОГО: 46   105  151 254 432    

Список сокращений:: традиционная лекция (Л), лекция-визуализация (ЛВ), проблемная лекция (ПЛ), лекция – пресс-конференция (ЛПК), 

занятие – конференция (ЗК), тренинг (Т), дебаты (Д), мозговой штурм (МШ), мастер-класс (МК), «круглый стол» (КС), активизация 

творческой деятельности (АТД), регламентированная дискуссия (РД), дискуссия типа форум (Ф), деловая и ролевая учебная игра (ДИ, 

РИ), метод малых групп (МГ), занятия с использованием тренажёров, имитаторов (Тр), компьютерная симуляция (КС), разбор клини-

ческих случаев (КС), подготовка и защита истории болезни (ИБ), использование компьютерных обучающих программ (КОП), интерак-

тивных атласов (ИА), посещение врачебных конференции, консилиумов (ВК), участие в научно-практических конференциях (НПК), съез-

дах, симпозиумах (Сим), учебно-исследовательская работа студента (УИРС), проведение предметных олимпиад (О), подготовка пись-

менных аналитических работ (АР), подготовка и защита рефератов (Р), проектная технология (ПТ), экскурсии (Э), подготовка и за-

щита курсовых работ (Курс), дистанционные образовательные технологии (ДОТ). 

 



V. Оценочные средства для контроля уровня сформированности компетенций  

1. Оценочные средства для текущего и рубежного контроля успеваемости 

Текущий контроль - проводится оценка выполнения студентами заданий в ходе ауди-

торных занятий в виде тестовых заданий исходного уровня знаний, решения типовых и ситуа-

ционных задач, оценки овладения практическими умениями, а также ответов на контрольные 

вопросы для письменного контроля или собеседования, выполнение рефератов. 

Пример заданий в тестовой форме для проведения текущего контроля знаний по теме «Патоло-

гия эритрона»: 

1.При дефиците гастромукопротеина возникает: 

1) Железодефицитная анемия; 

2) В12-дефицитная анемия; 

3) Гемолитическая анемия. 

Эталон ответа – 2 

2.Состояния и факторы, вызывающие развитие мегалобластной   анемии 

1) Гельминтоз (широкий лентец) 

2) Хроническая кровопотеря 

3) Белковое голодание 

4) Дефицит гастромукопротеина 

5) Удаление желудка 

Эталон ответа – 1, 4, 5 

3.При железодефицитной анемии возникает 

1) Гиперхромная анемия 

2) Гипохромная анемия 

Эталон ответа – 2 

4. Анемия, протекающая с отсутствием в костном мозге эритробластов, а в красном костном 

мозге ретикулоцитов 

1) Апластическая 

2) Железодефицитная 

3) Гемолитическая 

Эталон ответа: 1. 

5.Железорефрактерная анемия возникает при: 

1) Дефиците железа в организме 

2) При дефиците витамина В-12 

3) При дефиците фермента гемсинтетаза 

Эталон ответа: 3 

6. К патологическим формам эритроцитов относятся: 

1) Ретикулоциты 

2) Нормобласты 

3) Сфероциты, мегалоциты  

Эталон ответа: 3 

7.Анемия с цветовым показателем меньше единицы: 

1) Апластическая 

2) Остря постгеморрагическая 

3) Железодефицитная  

Эталон ответа: 3 

8.Компенсаторные реакции после кровопотери: 
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1) Спазм сосудов и выход крови из депо 

2) Задержка воды в сосудистом русле 

3) Усиление эритропоэза в красном костном мозге 

Эталон ответа: 1               

Ответы на задания в тестовой форме: 

- 70% и менее - оценка «2»; 

-71-80% заданий – оценка «3»; 

-81-90% заданий – оценка «4»; 

- 91-100% заданий – оценка «5». 

Контрольные задания по теме: «ПАТОФИЗИОЛОГИЯ ЭРИТРОНА»  

1. Определение понятия «эритрон». 

2. Патофизиологическое значение дефицита железа. Тканевой гипосидероз и его ос-

новные проявления. 

3. Определение и характеристика анемий. Изменение жизнедеятельности и приспосо-

бительные реакции организма при анемии. Патофизиологическое значение анемий. 

Изменение эритрона при анемиях: молодые и патологические формы эритроцитов. 

4. Классификации анемий в зависимости от величины цветового показателя, диаметра 

эритроцитов и наклонности к регенерации. 

5. Этиопатогенетическая классификация анемий. 

6. Постгеморрагические анемии, патогенез, особенности картины крови. 

7. Представление о дизэритропоэтических анемиях. Хроническая железодефицитная 

анемия, этиология и патогенез, картина крови, принципы патогенетической тера-

пии. 

8. В12-фолиево-дефицитные анемии. Их происхождение. Патогенез В12 – фолиевой 

недостаточности и вызванных ею изменений жизнедеятеятельности организма.  

Картина крови при В12 - фолиеводефицитной анемии. Поражение желудочно-

кишечного тракта и центральной нервной системы, принципы патогенетической 

терапии. 

9. Апластические и гипопластические анемии. Представления о причинах и патогене-

зе аплазии костного мозга. Значение наследственных дефектов стволовых клеток и 

изменений их окружения в патогенезе апластической анемии. Роль аутоиммунных 

реакций. Изменения состава крови (панцитопения) и их последствия. 

10. Гемолитические анемии, их виды, патогенез, характеристика.  

 

Примеры ситуационных задач к практическим занятиям по теме «Патология эритрона»: 

Беременная 26 лет обратилась к врачу с жалобами на сильную мышечную слабость, 

сонливость, апатию, сухость кожи, ломкость ногтей и выпадение волос. Анализ крови: 

выраженная анемия, цветовой показатель ниже нормы. 

Какая патология развилась у женщины? Ответ обоснуйте данными из задачи. 

Принципы патогенетической терапии. 

Эталон ответа: У больной гипохромная, микроцитарная анемия. Можно предположить, 

что её причина – дефицит железа.  

После подтверждения диагноза: железодефицитная анемия, больному назначаются пре-

параты железа. 

УИРС на занятии по теме: «Патология эритрона»: 
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Проводится микроскопическое исследование мазков периферической крови людей с различ-

ными анемиями (железодефицитная, наследственные гемолитические анемии, постгеморраги-

ческие анемии) одновременно обсуждается гемограмма, выставляется гематологическое за-

ключение. 

Критерии оценки при проведении текущего и рубежного контроля. 

Критерии оценки работы студента на практических занятиях: 

«5» (отлично) – студент подробно и правильно отвечает на теоретические вопросы при 

устном собеседовании, решает более 90 % тестов, решает ситуационную задачу, активно участ-

вует в УИРС, правильно характеризует гемограмму. 

«4» (хорошо) – студент в целом справляется с теоретическим вопросом, решает тесты на 

положительную оценку, решает ситуационную задачу, делает не существенные ошибки при 

разборе гемограммы; 

«3» (удовлетворительно) – студент поверхностно владеет теоретическим материалом, 

допускает ошибки в разборе гемограммы и решении ситуационной задачи. 

«2» (неудовлетворительно) – не владеет теоретическим материалом и не может пра-

вильно решить ситуационную задачу и разобрать гемограмму. 

Рефераты по теме «Патология эритрона»: 

1. Причины и механизмы развития наследственной железорефрактерной анемии. 

2. Миелодиспластический синдром 

3. Обмен железа в организме. Значение формирования эндогенного пула железа в орга-

низме. 

4. Значение железа в организме, последствия его дефицита для тканей 

5. Миелотоксические анемии 

6. Анемии при паразитозах. 

7. Социальное значение анемий. 

8. Первичные и вторичные эритроцитозы. 

9. Этиология и патогенез серповидноклеточной анемии. 

Критерии оценки реферата. 

Доступное, понятное изложение -2 балла; 

Использование современной литературы (за последние 5 лет) – 2 балла; 

Объем не менее 5 печатных страниц – 1 балл, 

Соответствие заданной теме – 2 балла, 

Использование не менее 5 источников литературы – 1 балл, 

Оригинальное представление реферата – 2 балла. 

 При наборе : 

10-9 баллов выставляется оценка «отлично»; 

8-7 баллов – «хорошо»; 

6 – 5 баллов – «удовлетворительно»; 

менее 5 баллов –реферат не засчитывается.  

 

Перечень практических навыков (умений), которые необходимо освоить 

студенту 

1. Проведение патофизиологического анализа клинико-лабораторных, эксперимен-

тальных и других данных и формулирование на их основе заключения о возмож-

ных причинах и механизмах развития патологических процессов (болезней). 
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2. Интерпретация результатов   термометрии, гематологических показателей. 

3. Анализ лейкоцитарной формулы. 

4. По данным гемограммы формулирование заключения о наличии и виде типовой 

формы патологии системы крови. 

5. Дифференцирование патологических типов дыхания. 

6. Дифференцирование различных видов желтух. 

7. Оценка биохимических показателей плазмы крови и интерпретация полученных 

данных, 

8. Определение по характеру температурной кривой типа лихорадочной реакции. 

 

2. Оценочные средства для промежуточной аттестации по итогам освоения дисци-

плины (экзамен или зачёт) 

Проводится трехэтапный курсовой экзамен в 5 семестре (Приложение №1). 

V. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины: 

Основная:  
1. Патология [Текст]: учебное пособие /ред. А.И. Тюкавин и др. - Москва: Ака-

демия, 2012. - 524 с.  

Дополнительная:  
1. Общая патология [Текст]: учебное пособие / Н.П. Чеснокова, В.В. Моррисон, Г. 

Е. Брилль; ред. Н.П. Чеснокова. – Москва: Академия, 2006. – 334 с.  

2. Войнов, В.А. Атлас по патофизиологии [Текст] / В.А. Войнов. – Москва: Медицин-

ское информационное агентство,2007. – 256. 

3. Литвицкий, П.Ф. Патофизиология [Текст] / П.Ф. Литвицкий – Москва.: «ГЭОТАР-

Медиа, 2009. – 496 с.  

4. Патология [Текст]: учебник в 2-х томах / под ред. В.А. Черешнева, В.В.Давыдова – 

Москва: «ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 640/608 с.  

 

2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обу-

чающихся по дисциплине 

1. Патофизиология системы крови [Электронный текст]: учебно-методическое по-

собие для студентов, обучающихся по основной образовательной программе высшего об-

разования (специалитет) по специальности «Фармация» / И.И. Розенфельд, О.В. Волкова, 

Н.Е. Щеглова, М.Н. Калинкин, Е.В. Немытышева, Ю.С. Минина, М.В. Черноруцкий. – 

Тверь, 2020. 

  

3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины 

Профессиональные базы данных, информационные справочные системы и электронные 

образовательные ресурсы: 

Электронный справочник «Информио» для высших учебных заведений 

(www.informuo.ru); 

Университетская библиотека on-line (www.biblioclub.ru); 

Информационно-поисковая база Medline (http:// www.ncbi.nlm.nin.gov/pubmed); 

Сводный каталог Корбис (Тверь и партнеры) (http://www.corbis.tverlib.ru); 

Доступ к базам данных POLPRED (www.рolpred.ru); 

«МЕДАРТ» сводный каталог периодики и аналитики по медицине 

(http://www.medart.komlog.ru); 
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Электронный библиотечный абонемент Центральной научной медицинской библиоте-

ки Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Се-

ченова // http://www.emll.ru/newlib/; 

Бесплатная электронная библиотека онлайн «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам» // http://window.edu.ru/; 

Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России // 

http://vrachirf.ru/company-announce-single/6191/; 

Официальный сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации // 

http://www.rosminzdrav.ru/; 

Российское образование. Федеральный образовательный портал. //http://www.edu.ru/; 

 

4. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспе-

чения и информационных справочных систем 

4.1. Перечень лицензионного программного обеспечения: 

1. Microsoft Office 2013:  

- Access 2013; 

-  Excel 2013; 

- Outlook 2013; 

- PowerPoint 2013; 

- Word 2013; 

- Publisher 2013;  

- OneNote 2013. 

2. Комплексные медицинские информационные системы «КМИС. Учебная версия» 

(редакция Standart) на базе IBM Lotus. 

3. Программное обеспечение для тестирования обучающихся SUNRAV TestOffice-

Pro 

4.2. Перечень электронно-библиотечных систем (ЭБС): 

1. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» (www.studmedlib.ru); 

2. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс]. 

– Москва: ГЭОТАР-Медиа. – Режим доступа: www.geotar.ru. 

 

5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

Приложение № 2  
 

VI. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществле-

ния образовательного процесса по дисциплине 

Приложение № 3 
 

VII. Научно-исследовательская работа студента 

Научно-исследовательская работа студентов представлена: подготовкой реферативных 

сообщений и докладов на заседании студенческого научного общества (СНО), планирование и 

проведение эксперимента на животных с последующим обсуждением на заседании СНО, под-

готовкой докладов и выступлением на научных конференциях, снятие учебных и научных ви-

деофильмов.  

VIII. Протоколы согласования рабочей программы дисциплины с другими кафед-

рами: биохимия, терапевтическая стоматология (протоколы прилагаются). 

 

IX. Сведения об обновлении рабочей программы дисциплины 

Представлены в Приложении № 4 

http://www.geotar.ru/

